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MAGYAR NYELV ES IRODALOM

5-8. EVFOLYAM

Az alapfoku képzés masodik szakaszdban, az 5—8. évfolyamon, a nevelésnek-oktatasnak tobb-

szOros feladata és célja van:

— cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a szlikebb kdzdsség €s az egyes ember kapcsola-
tat. Megismerjék kulturajukat, annak gondolati, erkolcsi tartalmait, esztétikai értékeit. En-
nek révén szellemileg és érzelmileg is kotédjenek ahhoz. Korosztalyuknak megfeleléen
tudjak értelmezni multjukat, jelen kornyezetiiket, onmagukat. A tanuldkat fel kell készite-
ni arra, hogy ennek a kulturalis hagyomanynak ért6i és késébb formaldi legyenek.

— Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanulok biztos szovegértésre tegye-
nek szert.

—  Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, s valjanak olvasd emberekké. Olyan olvasé
emberekké, akik a képzési szakasz végére mar a miivek elsddleges jelentése mogé latnak,
azaz tobbféle olvasasi és értelmezési stratégiaval rendelkeznek, az altaluk olvasott szove-
geket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjék kapcsolni a mar meglévd ismerete-
iket az olvasott, hallott vagy a digitalis szovegek tartalmaval, képesek meglatni és kiemel-
ni az Osszefliggéseket.

— Cél a gondolkodasra tanitas — a tanulok kivancsisdganak és alkotokedvének megtartasaval.

— A tantargy tanitasanak kiemelt célja a tanulok miiveltségi szintjének folyamatos novelése,
melynek révén korosztalyuknak, érettségiiknek megfeleld ismeretekkel rendelkeznek, s
ezeket az ismereteket rendszerben latjak, értelmezni tudjak azokat.

— Kreativitasuk olyan szintii fejlesztése, hogy az altaluk tanult miifajokban, szovegtipusok-
ban — a magyar nyelv és helyesiras szabalyait tudatosan alkalmazva — képesek legyenek
rovid szovegeket alkotni. Fejlodjék szokincsiik, kifejezokészségiik. Az egyéni képessége-
ikhez mérten tagolt, rendezett, attekinthetd irdsképpel, egyértelmi javitdsokkal alkossanak
megfeleld tartalmu €s szerkezetli, hagyomanyos és digitalis fogalmazasokat. Fejlodjék di-
gitalis kompetenciajuk.

— C¢él, hogy a didkok kiilonb6zd kommunikécios helyzetekben, szoban és irasban is helye-
sen, szabatosan ki tudjak fejezni dnmagukat. Az anyanyelvi ismeretek mindenekel6tt a
nyelvhasznalat tudatositasat és fejlesztését szolgaljak, ide értve a tudatos szovegértési stra-
tégiak kialakitasat €és a kommunikacios helyzethez 1ll6 megnyilatkozast, a tolerans nyelv-
hasznalatot.

— Ismerjék a tananyag altal eldirt memoritereket, azokat értén eld tudjak adni.

— Elérendd cél az onfejlesztés igényének kialakitasa a tanulokban. Az irodalmi miivek sok-
félesége biztositja kivancsisdguk felkeltését és megtartasat, onmaguk megértésének lehe-
tOségét.

— Kiemelt feladat a tanulok segitése a tanulds tanulasaban.

A magyar nyelv és az irodalom tantargy fejlesztési céljai jorészt 6sszehangolhatok: az alap-

tantervben meghatarozott hat f6 fejlesztési teriiletbdl (anyanyelvi kulttra, anyanyelvi ismere-

tek; irodalmi kultura, irodalmi ismeretek szovegértés; szovegalkotas; olvasova nevelés; mér-
legeld gondolkodas, véleményalkotas) négy mindkét tantargy keretében fejlesztheto.

A magyar nyelv és irodalom tanitdsa nemcsak miiveltségatadast, kompetenciafejlesztést je-

lent, hanem érzelmi nevelést is. A didkok személyes boldoguldsanak, egyiittmiikodési képes-

ségeinek, tarsadalmi beilleszkedésének, kulturalt viselkedésének érzelmi fejlodésiik az alapja.

A tanulok irodalmi fogalomtdranak folyamatos bdvitésekor, figyelembe kell venni a korosz-

taly altalanos kognitiv, érzelmi, érdeklddési sajatossagait.

A magyar nyelv és irodalom mas tantargyakhoz, miiveltségteriiletekhez is kotédik. A tantar-

gyl koncentracié kialakitasa a tantargyi struktura egyik elve. Bizonyos irodalmi témakorok
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munkaba vagy a hazi feladatba.

Az orakeret minimum 80%-at a torzsanyagra kell forditani. Az 6rakeret 20%-at a szaktanar
valasztdsa alapjan a tananyagok mélyebb, soksziniibb tanitisara, ismétlésre, gyakorldsra vagy
a tandran kiviili tudasszerzésre (muzeumlatogatds, szinhdzi eléadas megtekintése, eldado
meghivéasa), kompetenciafejlesztésre, projektmunkdk megalkotasara lehet felhasznalni. A
valasztast segit0 javaslatok a részletesen szabalyozott kotelezo torzsanyag mellett talalhatok.
A magyar nyelv és irodalom tantargy kotelezd torzsanyagaban csak lezart, biztosan értékelhe-
té ¢életmiivek szerepelnek. Ezen feliil, a valaszthatd orakeret terhére a tandr szabadon beil-
leszthet kortars alkotokat, miiveket a tananyagba.

Ha a szaktanar ugy itéli meg, hogy az 6rakeret 100%-at a torzsanyag tanitasara kell forditania,
lemondhat a valasztas lehetdségérol.

A torzsanyag Orai feldolgozasa kotelezo.

Az orakeret megoszlasa a kovetkezOképpen alakul:
A Nat alapjan 4ll6 térzsanyag és az azt kiegészitd tartalmak, valaszthatd, ajanlott témak, mii-
vek
|. A torzsanyag
A témakdrokben megadott miivek a Nat-ban megfogalmazott tanulasi eredmények el-
érését biztositjak.
Il. A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészito tartalmak
A torzsanyagon feliili ajanlott témak, miivek eldsegitik a pedagdgus valasztasat a helyi
sajatossagoknak, az osztaly érdeklodésének megfelelden.
A torzsanyagot jelentd témakra, miivekre, tevékenységekre szant 6rdk nem vonhatok Ossze a
szabadon valasztott témak, miivek értelmezésére szant drakkal. Az ajanlott, illetve valasztott
témakra szant orakeretet a pedagdgus akkor hasznélhatja fel, ha a térzsanyagot mar feldolgoz-
ta a diakokkal.
A tananyag felépitésében is kettds szervezd elv érvényesiil. A képzési szakasz elsd felében
(5-6. osztaly) témak, motivumok uraljak a tananyagot. Ezek biztositjak az egyes tanulasi
szakaszok kozotti atmenetet, az alapkompetencidk és a gondolkodas fejlesztését.
Cél, hogy a tanulok megismerjék a magyar €s a vilagirodalom nagy korszakait, miivel6déstor-
téneti szakaszait, az irodalmat a torténelmi-tarsadalmi folyamatok részeként is lassak, és isme-
reteiket 0ssze tudjak kotni mas tantargyak tananyagaival. Ebben a képzési szakaszban valik
feladattd az irodalmi miifajok megismerése €és a miifaji sajatossagok, elbeszélésmodok felis-
merése. Ekkor ismerkednek meg az alapvetd verstani és stilisztikai jellegzetességekkel is.

5-6. EVFOLYAM

Az 5-6. ¢évfolyamon az anyanyelvi kultira oktatdsaban alapvetd cél €s feladat az alsobb évfo-
lyamokon megalapozott szovegértés, szovegalkotas képességének tovabbfejlesztése, jabb
technikak, stratégidk megismerése €s alkalmazasa.

Kiemelt cél a tanulok szovegalkotasi képességének fejlesztése: tudjanak fogalmazni kiilonbo-
z0 kommunikécios helyzeteknek megfeleld szohasznalati €s jelentésli szdvegtipusokban,
gyakoroljak a szovegalkotést. Folyamatosan fejlddjék iraskészségiik, helyesirasuk.

Fontos cél, hogy a tanitasi szakasz két éve alatt megalapoz6 tudast szerezzenek anyanyelviik-
r6l, torekedjenek arra, hogy anyanyelviiket szoban és irasban szinvonalasan, a szovegkdrnye-
zetnek €s korosztalyuknak megfeleléen hasznaljak. Tovabba fejlodjék ki az igényiik a pontos
¢s szabatos nyelvhasznalatra.

A tudatos nyelvhasznalat alapja az anyanyelv ismerete, a grammatikai ismeretek szovegkoz-
pontu elsajatitasa. Ezek birtokaban lehetséges a nyelvhasznalattal kapcsolatos gyakorlati ké-
pességek fejlesztése. A hagyomdnyos grammatikaoktatast szovegbe agyazottan, a szdvegek
értelmezésében, a szovegalkotasban érdemes elsajatitaniuk.
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Az 5-6. évfolyam nyelvtanoktatasa elsdsorban a helyesirds tudatositasara, a szovegértésre, a
hagyomanyos és digitalis kommunikacio-fejlesztésre dsszpontosit, illetve a nyelvi rendszer
megismerésének kezdeti szakaszara (hangok, szavak, szoelemek). A nyelvi oktatas kozép-
pontjaban a szovegértés ¢€s a szovegalkotas tanitasa all.

A nyelvi rendszer megismerése és tudatositasa tovabb folytatodik. Kitiintetetett cél a magyar
nyelv irasban €s szoban torténd helyes hasznalatara valo torekvés, tovabba a szovegértés €s
szovegalkotas gyakoroltatasa.

Az 5-6. osztaly irodalomoktatasanak alapvetd célja, hogy megdrizze és tovabb szélesitse az
alsé tagozaton megalapozott szépirodalmi érdeklddést és tudast. A tanulok olyan szovegekkel
talalkoznak, amelyek témaiknal fogva hozzajarulnak személyiségiik kibontakozasahoz, fejlo-
déséhez, tudatositjdk nemzetiikhoz, kisebb kozosségiikhdz tartozasukat, tovabba, amelyek
megorzik kivancsisagukat, jatékossagukat s olvaso, gondolkodo, kozosségiik irant elkotelezett
emberekkeé teszik 6ket. Mindezekben a dramajatéknak, mint anyagfeldolgozasi modnak kitiin-
tetett szerepe van.

Az 5-6. évfolyam tananyagai a kovetkezd nagy témak koré rendezddnek:

— Csalad, otthon, nemzet

— Pet6fi Sandor: Janos vitéz

— Sziléfold, taj

— Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk

— Vaélaszthatd magyar ifjusagi vagy meseregény
— Hosok az irodalomban

— Arany Janos: Toldi

— Szeretet, hazaszeretet, szerelem

— Gérdonyi Géza: Egri csillagok

— Valaszthato viladgirodalmi ifjusagi regény

A témakorok tanitdsanak célja a kozvetlen személyes otthon fogalman til a tagabb értelemben
vett kultiira mint otthon felfedeztetése. A tanulonak meg kell értenie €s élnie a nemzeti, illetve
a tdgabb, sajat kultarkor tinnepeit (pl. egyéni és csaladi linnepek, anyak napja, regionalis {in-
nepek, karacsony).

Fontos ismernie e kulturalis hagyomanynak alapvetd miiveit. A szovegek ilyen irdnyll meg-
kozelitése segiti a tanulot annak felismerésében is, hogy az irodalmi miivek nem csupén tavoli
torténetek, hanem ezek a szovegek sajat élete kérdéseihez is kapcsolodnak.

Tovébbra is fontos cél, hogy kultirankat, annak alapvetd alkotasait, benniik példateremtd ho-
seit megismerje, olvaso, a szoveg tobb rétegét megértd diakka valjon. A képzési szakasz vé-
gén mar elvart néhany szakirodalmi kifejezés (miifaj, szokép, alakzat, verselés) biztonsagos
ismerete. A tanulonak — korosztalydnak megfeleld szinten — mar értenie és értelmeznie kell
ezeket a miiveket. Véleményét irasban és szoban is meg kell tudnia fogalmazni. Az 6rakon
feldolgozand6 szovegek nemzeti kulturank alapjat képezé miivek, tovabba a kortars gyermek-
irodalom alkotasai.

A képzésnek ebben a szakaszdban az irodalomtudoméany fogalmai csupan olyan mértékben
jatszanak szerepet, amennyire azok a szovegek megértéséhez, feldolgozasahoz sziikségesek.
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Magyar nyelv
5. EVFOLYAM

Tananyag

Oraszamok

I. Kommunikaci6 alapjai

A jelek vilaga

A kommunikécié fogalma, tényezoi

A kommunikécié nem nyelvi jelei

6 ora

A kommunikécios kapcsolat

A beszélgetés

II. Helyesiras, nyelvhelyesség — jatékosan

Hang és betli, az abécé

Betiirend, elvalasztas

Helyesirasunk alapelvei: a kiejtés elve

Helyesirasunk alapelvei: a szoelemzés elve

8 ora

Helyesirasunk alapelvei: a hagyomany elve

Helyesirasunk alapelvei: az egyszerUsités elve

I1I. Allandésult szokapcsolatok

Szblasok

Szdlashasonlatok

Kozmondasok

5 ora

Szalloigék

Koznyelvi metaforak

IV. A nyelvi szintek: beszédhang, fonéma, szdelemek, szavak, szo0sszetételek

Hangképzés, fonéma

A magéanhangzok csoportositasa

Maganhangzotorvények:
Hangrend
Illeszkedés

Maéssalhangzotorvények:

Részleges hasonulas

frasban jeldletlen és jeldlt teljes hasonulas
Osszeolvadas

Rovidiilés

Kiesés

20 ora

A szavak szerkezete:
Egyszerti és Osszetett szavak
Sz6t6 és toldalékok

A képzo, a jel, arag

V. Hangalak ¢és jelentés

Egyjelentésti szavak

Tobbjelentésti szavak

Azonos alaku szavak

6 Ora

Rokon értelmii szavak
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Ellentétes jelentésti és hasonl6 alaka szavak

Hangutanzo, hangulatfestd szavak
VI. Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban

Felelet, szobeli beszamolo, vazlat

A leiras

Az elbeszélés

A parbeszéd 13 ora

A levél (hagyoményos, elektronikus)

A plakat, a meghivo

A jellemzés

VIIL. Koényv- és konyvtarhasznalat, a kultura helyszinei

A hagyomanyos ¢s digitalis konyv- és konyvtarhasznalat

Iy . . P ; 4 6ra
Sajtotermékek jellemzo jegyei

TEMAKOR: A KOMMUNIKACIO ALAPJAI
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A nyelvhasznalati és a kommunikécios készség fejlesztése

— A kommunikécié nem nyelvi jeleinek megismerése, alkalmazasa ¢s lizenetének felismeré-
se a mindennapi beszédhelyzetekben

— A nyelv zenei kifejezéeszkozeinek megismerése, alkalmazasa

— A hallés utani szovegértési készség fejlesztése

— A szobeli kifejezOkészség fejlesztése

— Szerep- és dramajatékok gyakoroltatdsa

— Aktiv részvétel kiilonb6zé kommunikacids helyzetekben

— Az 0nall6 véleményalkotas készségének fejlesztése

— A jelek felismerése, elkiilonitése, csoportositasa

— A kommunikaci6 tényezdinek megismerése

— A kommunikacié nem nyelvi jeleinek felismerése, alkalmazéasa

— A kommunikacios kapcsolat illemszabalyainak tudatositasa, alkalmazasa

FOGALMAK: természetes jelek, mesterséges jelek, jelrendszerek, feladd, cimzett, {izenet, kod,
csatorna, beszédhelyzet, arcjaték, gesztusok, testhelyzet, kiils6 megjelenés, térkdz; hangsuly,
hanglejtés, tempo, hangerd, sziinet, csend; megszolitas, bemutatkozas, bemutatas, kérdés, ké-
rés

TEMAKOR: HELYESIRAS, NYELVHELYESSEG JATEKOSAN
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az alapvetd helyesirasi szabalyok megismerése (kiejtés elve, szoelemzés elve, hagyomany
elve, egyszeriisités elve)

— A megismert helyesirasi esetek felismerése irott szovegekben, és tudatos alkalmazésa a
szovegalkotasban

FOGALMAK: hang és betli, abécé, helyesirasi alapelv (kiejtés elve, szoelemzés elve, hagyo-
many elve, egyszerlsités elve) elvalasztas, helyes kiejtés, nyelvi norméaknak megfelel6 mon-
datalkotas, hatarozoragok megfeleld hasznalata
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TEMAKOR: ALLANDOSULT SZOKAPCSOLATOK
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szdkincsfejlesztése, a nyelvhelyességi szabalyok alkalmazasa

— Az éllandoésult szokapcesolatok, szolasok, kozmondasok értelmezése, szerkezetének, hasz-
nalati korének megfigyelése

— A leggyakoribb mindennapi metaforak jelentésszerkezetének megfigyelése a beszélt és
irott szovegekben — jatékos gyakorlatokkal

FOGALMAK: allandosult szokapcsolat, szolas, szolashasonlat, kozmondas, szalloige, koznyel-
vi metaforak

TEMAKOR: A NYELVI SZINTEK: A BESZEDHANG, A FONEMA, A SZOELEMEK, A SZAVAK, AZ
OSSZETETT SZAVAK
JAVASOLT ORASZAM: 20 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése

— A nyelvi elemzékészség fejlesztése

— A beszédhangok képzésének megismerése, csoportositasanak alapjai

— A szavak szerkezetének felismerése

— A fobb szoelemek és funkcidjuk (képzd, jel, rag) felismerése, elkiilonitése

— A szavak jelentésbeli és pragmatikai szerepének megfigyelése a kommunikacidéban

— Az alapszofajok (ige, fonév, melléknév, szamnév, névmas) felismerése

— Nyelvi jatékok, szdjatékok, szoalkotas kiilonféle modjainak megismerése, digitalis prog-
ramok hasznalataval is

FOGALMAK: beszédhang, fonéma, maganhangz6, méssalhangzo, hangkapcsolddasi szabaly-

szerliségek, szd, szoelem, egyszerti sz0, Osszetett sz

TEMAKOR: HANGALAK ES JELENTES
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A hangalak és a jelentés kapcsolatanak, illetve a jelentésmezdnek a felismerése

— Az egyjelentésii, a tobbjelentésii, az azonos alaktl, az ellentétes jelentésii szavak, a rokon
értelmii szavak, a hasonlo alakt szavak, a hangutanz6 és a hangulatfestd szavak jelentése,
felismerése

— Gyakorlatszerzés a szavak jelentésviszonyainak sokféleségében

FOGALMAK: egyjelentésii, tobbjelentésii, hasonlo alaku, ellentétes jelentésii, hangutanzo,
hangulatfestd szavak, jelentésmezd

TEMAKOR: SZOVEGERTES ES SZOVEGALKOTAS A GYAKORLATBAN
JAVASOLT ORASZAM: 13 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szoveghtl, érté szovegolvasas gyakorlasa

— Kiilonféle megjelenésti és tipust szovegek megértése €s alkotasa
— Reflektélés a szoveg tartalmara

— Olvasasi stratégiak alkalmazasa

— A szbbeli és irasbeli szovegalkotasi készség fejlesztése

— A kreativ iras gyakorlasa
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Digitalis és/vagy nyomtatott szotarak hasznalata

Szovegtipusok I. (feleletterv, felelet, szobeli beszamolo, vazlat) jellemzdinek felismerése,
alkalmazasa

Szovegtipusok II. (elbeszélés, leirds, jellemzés, konyvismertetés, hagyomanyos levél,
elektronikus levél: e-mail) jellemzdinek felismerése, alkalmazasa

Szovegtipusok III. (plakat, meghivo) jellemzdinek felismerése, alkalmazasa

Helyesirasi és a szovegtipusoknak megfeleld alapvetd szovegszerkesztési szabalyok isme-
rete

FOGALMAK: elbeszélés, leiras, feleletterv, felelet, szobeli beszamolo, vazlat, jellemzés, levél,
elektronikus levél, plakat, meghivo, kdnyvismertetd

TEMAKOR: KONYV- ES KONYVTARHASZNALAT, A KULTURA HELYSZINEI
JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A konyvtarak tipusaival és jellemzdivel vald ismerkedés

Megadott szempontok alapjan 6ndllé gyiijtdmunka végzése a konyvtarban ¢€s digitalis fe-
lilleteken

Az informdcio-keresés, —gylijtés alapvetd technikdinak gyakorlasa

Képzémiivészeti gylijtemények megismerése vezetéssel

Részvétel miizeumpedagogiai és konyvtarismereti foglalkozason, és az azt elokészitd osz-
talytermi 6ran

Néhany sajtotermék szerkezetének, tartalmanak attekintése

Megadott szempontok alapjan reflexi6 megfogalmazdsa a muzeumban, szinhdzban,
konyvtarban szerzett tapasztalatokrol

FOGALMAK: konyvtar, katalogus, digitalis adattarak, muzeum, kiallitas, gylijtemény, sajto,
folydirat, rovat, célcsoport, konyvismertetés
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Magyar nyelv
6. EVFOLYAM

I. Széfajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a szovegben. A szofa-
jokhoz kapcsolddo helyesirasi, nyelvhelyességi, szovegalkotasi, szovegértési tudnivalok

Szoelemek, szofajok

Az ige fogalma

Az igeidok

Az igemddok

Az ige ragozasa

A leggyakoribb igeképzok

Az igék helyesirasa

A hatarozosz6

A fénév

Személynevek és helyesirasuk

A foldrajzi nevek és helyesirasuk

Az allatnevek, égitestek, markanevek és helyesirasuk

Az intézménynevek, cimek, dijak ¢és helyesirdsuk

46 6ra

A melléknév

A melléknevek helyesirasa

A szamnév

A szamnév helyesirasa

A névmasok. A személyes ¢€s birtokos névmas

A ko6lesonos és visszahatd névmas

A mutato és kérdd névmas

A vonatkozo0, hatarozatlan és altalanos névmas

Az igenevek:
A fénévi igenév
A melléknévi igenév
A hatarozo6i igenév

Viszonyszok, mondatszok

TEMAKOR: SZOFAJOK A NAGYOBB NYELVI EGYSEGEKBEN: A MONDATOKBAN ES A SZOVEG-
BEN. A SZOFAJOKHOZ KAPCSOLODO HELYESIRASI, NYELVHELYESSEGI, SZOVEGALKOTASI,

SZOVEGERTESI TUDNIVALOK
JAVASOLT ORASZAM: 46 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Helyesirasi készség fejlesztése

— A szdjelentés, a metaforikus jelentés, a tobb szofajusag megismerése
— A szavak jelentésbeli szerepe és gyakorlati alkalmazasa a szobeli €s irasbeli kommunika-

cioban

— A sz6fajok felismerése helyes leirdsa a mondatban ¢€s a szovegben: ige, fonév, szamnév,

hatarozdszo6, igenevek, névmasok, viszonyszok, mondatszok

— Az iskolai helyesirasi segédeszkozok: szotar, szabalyzat és helyesirasi portalok onalld

hasznalata
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Kiilonféle megjelenésii és tipusu szovegek megértése és alkotasa
Szobeli ¢€s irasbeli fogalmazasi készség fejlesztése

Reflektalas a szoveg tartalmara

A szdveghti €s értd szovegolvasas gyakorlasa

A hagyomanyos ¢€s a digitalis irashasznalat fejlesztése

A kreativ iras gyakorlasa

A helyesirasi készség fejlesztése

A mérlegeld gondolkodas fejlesztése

A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
A nyelvi elemzdékészség kialakitasa

FOGALMAK: sz6, szoelem, szofajok: ige, fonév, melléknév, szamnév, hatarozoszod, igenevek,
névmasok, viszonyszok, mondatszok

TEMAKOR: SZOVEGERTES ES SZOVEGALKOTAS A GYAKORLATBAN
JAVASOLT ORASZAM: 13 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szdveght, érté szovegolvasas gyakorlasa

Kiilonféle megjelenésii és tipusu szovegek megértése és alkotasa

Reflektalas a szoveg tartalmara

Olvasasi stratégiak alkalmazasa

A szobeli és irasbeli szovegalkotasi készség fejlesztése

A kreativ iras gyakorlasa

Digitalis és/vagy nyomtatott szotarak hasznalata

Szovegtipusok 1. (feleletterv, felelet, szobeli beszamolo, vazlat) jellemzdinek felismerése,
alkalmazasa

Szovegtipusok II. (elbeszélés, leiras, jellemzés, konyvismertetés, hagyomanyos levél,
elektronikus levél: e-mail) jellemz6inek felismerése, alkalmazasa

Szovegtipusok II1. (plakét, meghivo) jellemzdinek felismerése, alkalmazasa

Helyesirasi és a szovegtipusoknak megfeleld alapvetd szovegszerkesztési szabalyok isme-
rete

FOGALMAK: elbeszélés, leiras, feleletterv, felelet, szobeli beszamold, vazlat, jellemzés, levél,
elektronikus levél, plakat, meghivd, konyvismertetd

TEMAKOR: KONYV- ES KONYVTARHASZNALAT, A KULTURA HELYSZINEI
JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A konyvtarak tipusaival és jellemzoivel valo ismerkedés

Megadott szempontok alapjan 6nallé gylijtémunka végzése a konyvtarban és digitalis fe-
liilleteken

Az informacio-keresés, —gytijtés alapvetd technikdinak gyakorlasa

Képzémiivészeti gylijtemények megismerése vezetéssel

Részvétel mizeumpedagogiai és konyvtarismereti foglalkozason, és az azt el6készitd osz-
talytermi 6ran

Néhany sajtotermék szerkezetének, tartalmanak attekintése

Megadott szempontok alapjan reflexi6 megfogalmazasa a muzeumban, szinhdzban,
konyvtarban szerzett tapasztalatokrol

FOGALMAK: konyvtar, katalogus, digitalis adattarak, muzeum, kiallitas, gyljtemény, sajto,
folydirat, rovat, célcsoport, konyvismertetés
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Irodalom
5. EVFOLYAM
Tananyag Oraszam
|. Csalad, otthon, nemzet
Weores Sandor: O, ha cinke volnék | bra
Kényadi Sandor: Nagyany6-kenyér
Pet6fi Sandor: Egy estém otthon
Fiistbe ment terv 1 ora
Magyar vagyok
Arany Janos: Csaladi kor 3 ora
Fehérlofia 2 6ra
Tiindérszép llona és Argyélus 2 bra
— - 2 ora
Az égig ér6 fa (magyar népmese)
Arany Janos: Rege a csodaszarvasrol 3 ora
Gorog mitosz: Daidalosz és Ikarosz 1 ora
Bibliai torténetek
A vilag teremtése
Nog¢, 3 ora
Jézus sziiletése,
A betlehemi kiralyok
II. Pet6fi Sandor: Janos vitéz 20 6ra
II1. Szil6fold, taj
Pet6fi Sandor: Sziilé6foldemen
Petdfi Sandor: Az alfold
Pet6fi Sandor: Uti levelek (részlet) 6
ora
Nagy Laszlo: Balatonparton
Wedres Sandor: Tajkép
IV. Molnér Ferenc: A Pal utcai fiok 10 ora
V. Magyar ifjisagi vagy meseregény
Fekete Istvan: A koppanyi aga testamentuma 2 6ra

TEMAKOR: CSALAD, OTTHON, NEMZET — KISEPIKAI (MESE, MONDA, MIiTOSZ) ES LIRAI AL-

KOTASOK
JAVASOLT ORASZAM: 18 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A csaladi és barati kapcsolatok sokféleségének megismerése irodalmi szovegek altal

— Kiilonb6z6 korokban keletkezett, kiilonb6z6 miifaja szovegek tematikus rokonsaganak,
problémafelvetéseinek tanulmanyozasa

— A korabban megismert miifajokhoz (pl. mese, monda) kapcsolodo elemzési szempontok
alkalmazasa hasonlo témaja szovegekben

— Személyes vélemény megfogalmazasa a szovegekben felvetett problémakrol, azok szemé-

lyes ¢élethelyzethez kapcsolasa

10
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FOGALMAK: népmese, mese, mesealak, meseformalas, meseszam, kaland, motivum, monda,
rege, mitosz, valamint a témakorhoz valasztott szovegek elemzéséhez kapcsolodo fogalmak:
hagyomany, nemzeti hagyomany, nemzeti kultira, hazaszeretet, eredetmonda, dal, életkép,
idill, lirai én

TEMAKOR: PETOFI SANDOR: JANOS VITEZ
JAVASOLT ORASZAM: 14 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A mu szovegének kozos orai feldolgozasa

— A mi cselekményének megismerése, f6 fordulopontjainak értelmezése

— A koltéi szoveg részletének és mas médiumbeli megjelenitésének (rajzfilm, szinmi, il-
lusztrécio, stb.) 0sszehasonlitasa

— A szoveg néhany részletében a poétikai eszkdzok felismerése, szerepiik értelmezése: ver-
selés, szoképek, alakzatok

— Alapvetd verstani és miifaji fogalmak megismerése, alkalmazasa a mii bemutatasakor

FOGALMAK: verses epika, elbeszéld koltemény; ilitemhangstlyos verselés, verssor; felezd
tizenkettes, paros rim; hasonlat, metafora, megszemélyesités; parhuzam, ellentét

TEMAKOR: SZULOFOLD, TAJ
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

— A tjjhoz, kornyezethez fiz6d6 érzéseket, gondolatokat kifejezd szovegek megértése, Os--
szehasonlitasa

— A t4j- és kornyezetfestés eszkozeiként szolgald nyelvi formak megfigyelése lirai és prozai
szovegekben

— A nyelv valtozo természetének megfigyelése kiilonbozo példak alapjan

— A kiilonb6z6 korszakokban sziiletett szovegek nyelvi eltéréseinek Osszevetése

— Az irodalmi szovegek keletkezéséhez, megértéséhez, tartalmahoz kapcsolodd foldrajzi
kérdések megbeszélése

— A szOvegek Osszevetése a keletkezéslikhoz, megértésiikhdz, tartalmukhoz kapcsolodo
valos helyszinek kiilonb6zd korokbdl szarmazo képi abrazolasaival

— Irodalmi atlasz vagy térkép hasznalata

— A szovegek vizudlis értését erdsitd abrak, illusztraciok készitése kiilonbozo technikakkal

— Kisebb projektmunkék, a szovegekhez kapcsolodo kozos kutatasi feladatok elvégzése

FOGALMAK: hagyomany, napld, személyesség, tajleiras, téma, Gtleirds

TEMAKOR: PROZAI NAGYEPIKA — MOLNAR FERENC: A PAL UTCAI FIUK
JAVASOLT ORASZAM: 10 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Otthoni olvasas és kozos oOrai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekintd megér-
tése €s egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

— A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkolcsi konfliktusok azonositasa, vélemény-
alkotas

— A cselekmény fébb fordulopontjainak felismerése

— Egyes szerepldk jellemzése

— FObb helyszinek, térbeli viszonyok azonositasa

— A cselekmény és térszerkezet vizualis megjelenitése analog vagy digitalis médiumban

11
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FOGALMAK: Az epikai mi szerkezete: elokészités, cselekmény, fordulat, bonyodalom, tetd-
pont, megoldas, végkifejlet, helyszin, f0szerepld, mellékszerepld

TEMAKOR: EGY SZABADON VALASZTOTT MAGYAR MESE- VAGY IFJUSAGI REGENY ELEMZE-
SE
JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Otthoni olvasas és kozos oOrai szovegfeldolgozés: nagyobb szovegegység attekinté megér-
tése, €s egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

— A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkdlesi konfliktusok azonositasa, vélemény-
alkotas

— A cselekmény fobb forduldpontjainak felismerése

— Egyes szereplok jellemzése

— FObb helyszinek, térbeli viszonyok azonositasa

— A cselekmény és térszerkezet vizualis megjelenitése analog vagy digitalis médiumban

KOTELEZO OLVASMANYOK:
Pet6fi Sandor: Janos vitéz
Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk

MEMORITEREK:
Wedres Sandor: O, ha cinke volnék
Pet6fi Sandor: Janos vitéz (részletek)
Csokonai Vitéz Mihaly: Tartozkodo kérelem
Arany Janos: Rege a csodaszarvasrol (részlet)
Arany Janos: Csaladi kor (részlet)

12
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Irodalom
6. EVFOLYAM

Tananyag

Oraszam

I. Hagyomany és irodalom

Arany Janos: Matyas anyja

Arany Janos: A walesi bardok

Hos0k—mondak:
-Beckd vara
-Lehel kiirtje
-Fazekas Mihaly: Ludas Matyi

10 6ra

II. Arany Janos: Toldi

20 ora

I11.. Szeretet, hazaszeretet, szerelem

Bibliai torténetek

Maria €s Jozsef torténete
Jézus tanitasa a gyermekekrol
(karacsonyi tinnepkor)

Kolcsey Ferenc: Himnusz

Vorosmarty Mihaly: Szozat

Pet6fi Sandor: Honfidal

Csokonai Vitéz Mihaly: Tartozkodo kérelem

Pet6fi Sandor: Reszket a bokor, mert...

Radnoti Miklos: Bajolo

11 6ra

V. Gardonyi Géza: Egri csillagok

12 6ra

VL. Vilagirodalmi ifjasagi regény

Daniel Defoe: Robinson Crusoe

5 ora

TEMAKOR: Hosok az irodalomban
JAVASOLT ORASZAM: 10 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az olvasott szoveg szereplOirdl, a megjelenitett élethelyzetekrdl szoban és irasban véle-

ményt fogalmaz meg

— A hdsiesség kiilonbozo példait kifejezd szovegek megértése és dsszehasonlitasa
— A kiilonb6z6 korokban és miifajokban megjelend témak nyelvi formainak elkiilonitése

— A kiilonb6z0 korszakokban sziiletett szovegek nyelvi eltéréseinek dsszevetése
— Az irodalmi szovegek keletkezéséhez, megértéséhez, tartalmahoz kapcsolddo torténelmi,

foldrajzi kérdések megbeszélése
— Irodalmi atlasz vagy térkép hasznalata

— Kisebb projektmunkak, a szovegekhez kapcsolddo kozos kutatasi feladatok elvégzése

FOGALMAK: probatétel, ismétlodd0 motivum, idémértékes verselés, vandortéma; daktilus,
spondeus, hexameter; epigramma, ballada, vigballada, népballada, miiballada, balladai ho-

maly, kihagyas
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TEMAKOR: ARANY JANOS: TOLDI
JAVASOLT ORASZAM: 16 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A mi szovegének kozos orai feldolgozasa

— Az olvasés és megértés nyelvi nehézségeinek feltarasa, szokincsbovités és olvasasi straté-
giak fejlesztése

— Az elbeszéld koltemény mifaji jellemzdinek felismerése, értelmezése a mi vonatkozasa-
ban

— Az alkotas néhany stiluselemének megfigyelése (pl. verselés, szoképek, alakzatok)

— A mi erkdlcsi kérdésfelvetéseinek (biin, bosszi, megtisztulds, testvérviszaly stb.) megtar-
gyalasa

— Az elbesz€l06i szerepek (narracid, koltoi kiszolasok, rokonszenv) felismerése, értelmezése
a jelentésteremtésben

FOGALMAK: verses epika, elbesz¢éld koltemény; s, elohang, epizod, késleltetés; allegoria; fo-
kozas, tilzas, megszolitas

TEMAKOR: Szeretet, hazaszeretet, szerelem
JAVASOLT ORASZAM: 11 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az olvasott szoveg szerepldinek érzelmeirdl, gondolatairél, az ¢élethelyzetekrdl vélemény
megfogalmazasa szoban és irdsban

— A szeretet, szerelem, hazaszeretet kiilonbozo példait kifejezd szovegek megértése és Os--
szehasonlitasa

— A téma megjelenitését kiilonb6zd korokban és miifajokban szolgalo nyelvi formak elkii-
16nitése lirai és prozai szovegekben

— A kiilonboz6 korokban és miifajokban megjelend témak nyelvi formainak elkiilonitése

— A szovegek Osszevetése a keletkezésiikhdz, megértésiikhoz, tartalmukhoz kapcsolodo
valds helyszinek kiilonb6z6 korokbol szarmazo képi abrazolasaival

— Kisebb projektmunkak, a szévegekhez kapcsolodd kozos kutatasi feladatok elvégzése

FOGALMAK: lira, lirai alany, lirai én, téma, motivum; versforma, rimszerkezet, keresztrim,
alliteracio; dal, népdal

TEMAKOR: PROZAI NAGYEPIKA — GARDONYI GEZA: EGRI CSILLAGOK
JAVASOLT ORASZAM: 12 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Otthoni olvasas és kozos oOrai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekinté megér-
tése €s egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

— A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkolcsi konfliktusok azonositasa, vélemény-
alkotas

— A cselekmény fordulopontjainak 6sszekapcsolasa a miifaj jellegzetességeivel

— A f6bb szerepldk kapcsolatanak értelmezése

— A szerepldk kozotti kapcsolatok vizualis megjelenitése analog vagy digitalis médiumban

— Szdovegalkotas az egyes szereplok nézdpontjanak megjelenitésével

FOGALMAK: torténelmi regény, elbeszéld, iddszerkezet, tobb szalon futd cselekmény, jelle-
mek
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TEMAKOR: Egy szabadon valasztott vilagirodalmi ifjisagi regény
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Otthoni olvasas ¢és kozos oOrai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekinté megér-
tése €s egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkodlcsi konfliktusok azonositdsa, vélemény-
alkotas

A cselekmény fordulopontjainak dsszekapcsolasa a miifaj jellegzetességeivel

A f6bb szerepldk kapcsolatanak értelmezése

A szereplok kozotti kapesolatok vizudlis megjelenitése analog vagy digitalis médiumban
Szovegalkotas az egyes szereplok nézOpontjanak megjelenitésével

FOGALMAK: A koréabban tanult poétikai fogalmak alkalmazasa a valasztott regénynek megfe-
leléen

KOTELEZO OLVASMANYOK:

Arany Janos: Toldi
Gardonyi Géza: Egri csillagok

MEMORITEREK:

Arany Janos: A walesi bardok (részlet)

Arany Janos: Toldi (részletek)

Kolcsey Ferenc: Himnusz (1-2. vsz.)

Vorosmarty Mihdly: Szo6zat (1. és 2. vsz.+13.,14. vsz.)
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MATEMATIKA

5-8. EVFOLYAM

Evfolyam 5. 6.
Heti 6raszam 4 4b
Evi 6raszém 144 144
Halmazok 5 5
Halmazok, szamhalmazok - -
Matematikai logika, kombinatorika 5 5
Matematikai logika, kombinatorika, grafok - -
Természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek 10 10
Szamelméleti ismeretek, hatvany, négyzetgyok - -
Alapmuveletek természetes szamokkal 10 6
Egész szamok, alapmiiveletek egész szdmokkal 10 8
Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok 9 9
Alapmiiveletek kozonséges tortekkel 9 9
Alapmiiveletek tizedes tortekkel 7 7
Aranyossag, szdzalékszamitas 9 11
Egyszerii szoveges feladatok 9 11
Szoveges feladatok elokészitése - -
Szoveges feladatok - -
A fiiggvény fogalmanak el6készitése 4 6
Sorozatok 4 4
Meérés és mértékegységek 10 6
Sikbeli alakzatok 8 10
Transzformaciok, szerkesztése 8 12
Térgeometria 10 6
Leiro statisztika 5
Valoszinliség-szamitas 4 6
Ismétlés, szamonkérés 8 8

Az alapfoku képzés els6 — a matematikai alapkészségek kialakitasat legfobb célként megjelo-
16 — nevelési-oktatasi szakaszat kovetden az 5-8. évfolyamon a matematika tanuldsa-tanitasa
soran a tudastartalmak fokozatosan valnak egyre elvontabba. A konkrét targyi tevékenysé-
gekbdl indulva a képi szemléltetések, abrazolasok mellett megjelennek a szimbolikus model-
lek. A tanul6 a fogalmak, jelenségek elemzése utjan eljut azok megértésen alapulé meghata-
rozasahoz, a definiciok eldkészitése soran tulajdonsagokat, sejtéseket fogalmaz meg, s kiala-
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kul a megoldast alatamaszto indoklés igénye, valamint felismeri a matematika kisebb egysé-
geinek belsd strukturd;jat.

A tanitas f6 mddszere tovabbra is a felfedeztetés, a konkrét tevékenységbdl, jatékbol, hétkoz-
napi szituaciobol fakadd indukceid. A tanulasi tevékenység és problémamegoldés sordn a tanu-
16t 0sztondzni kell egyszerli problémak felfedezésére, megfogalmazasara és a mindennapi
¢letbdl vett szoveges problémak matematikai szempontu értelmezésére. A tanuld konkrét
helyzetek megoldésara képi és szimbolikus modelleket, stratégidkat alkalmaz és alkot, ezaltal
fejlédik problémamegoldd és problémaalkoto képessége.

A kombinativ képességek teriiletén a lehetdségek strukturalt felsoroldsabdl fokozatosan kiala-
kulnak a rendszerezést segitd konkrét eszkozok, stratégidk alkalmazasanak készségei.

Fels6 tagozaton az ismert szamok kore boviil a tortekkel és a negativ szamokkal ugy, hogy a
tanul6d ezekkel miiveleteket tud végezni. A tanulas-tanitds egyik lényeges elvarasa, hogy a
kiilonbozo, szoveggel, szamokkal megadott matematikai szituaciok képi, majd szimbolikus
modelljeinek bevezetése fokozatos legyen. A tanuld a megismert szimbolumokkal egyszerii
miveleteket végez, ismeri ezek tulajdonsagait.

Az 5-8. évfolyamon a természettudomanyi, a digitalis technologiai €s a gazdasagi ismeretek
tanuldsi-tanitdsi tartalmakban valdé megjelenése lehetdvé teszi a matematika alkalmazhatdsa-
ganak, hasznossaganak bemutatasat.

Fejlodnek a tanulo készségei a matematikai kommunikécio terén. A matematikai kifejezéseket
helyesen hasznélja, a fogalmakat értelmezi, megmagyarazza, gyakorlati helyzetekben jol al-
kalmazza. Ismereteit 6sszefoglalva prezentalni tudja.

A tanul6 a k6zos munkaban tevékenyen részt vesz. Eseti feladatokban és projektekben masok
véleményét elfogadja, €s ha kiilonbozik a véleményiik, igyekszik érvekkel meggydzni tarsait.
Az 1j fogalmak, magasabb szintli absztrakciot igényld tudastartalmak bevezetésekor az egyéni
adottsagokhoz, ismeretekhez alkalmazkod¢ differencidlas biztositja a megfeleld tempdju ha-
ladést annak a tanulonak, akinél ezek a 1épések hosszabb id6t, tobb szemléltetést igényelnek.
Ezzel a lassabban halad6 tanul6 sem vesziti el érdeklddését és reményét a matematika megér-
tése irant.

A matematikai fejleszt6d jatékok és a szamitogép, illetve mas IKT-eszk6zok biztonsagos al-
kalmazasa mellett a tanulé megismerkedik olyan matematikai szoftverekkel, amelyek a ma-
tematikai tudast €s a digitalis kompetenciakat egyiitt fejlesztik.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban az ellendrzés és az értékelés csak a tanult ismeretek
alkalmazasara terjed ki.

A matematika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi mo-
don fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A matematika tanuldsa soran elengedhetetlen a tananyag alapos és
atfogd megértése. A szoveges feladatok megoldasa fejleszti az értd olvasas és a relevans in-
formaciok kivalasztasanak készségét. Az altalanositds és az analdgiak adekvat hasznélata,
tobb szempont egyidejii figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudas Uj
helyzetekben valo alkalmazésa eldsegitik az aktiv, Onirdnyitott tanulds kompetencidinak ki-
alakitasat, fenntartasat, megerdsitését. A matematika tantargy a matematikai logika és az algo-
ritmikus gondolkodas fejlesztésével, az ok-okozati Osszefiiggések meglattatasaval hozzajarul
a tobbi tantargy tanuldsdhoz sziikséges rendszerezd, dsszefliggéseket felismerd, ezaltal haté-
kony 6nall6 tanulasi mddszerek elsajatitasdhoz ¢s megfeleld alkalmazasahoz is.

A kommunikaciés kompetenciak: A matematika fejleszti a tanuldé azon képességét, hogy
vildgosan, réviden €s pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanulasa soran fokozato-
san alakul ki a tanul6 érvelési €s vitakészsége. A szoveges problémak megoldéasa javitja a
szoveg megértésének készségét: a tanuldnak meg kell keresnie az informéciokat és fel kell
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ismernie egy adott informdcio jelentdségét a probléma megoldasa soran. A matematika tanu-
lasi folyamataban kialakul a kiilonb6z6 modon (szoveg, grafikon, tdblazat, diagram és képlet)
bemutatott tartalmak megértésének és alkotasanak készségrendszere.

A digitalis kompetenciak: A matematika tanuldsa sordn hangsulyos szerepet kap a problé-
mamegoldas és az algoritmikus gondolkodas, melyek eldsegitik a tanuld digitalis kompeten-
ciainak fejlesztését. A kiillonbozé matematikai targyt szoftverek, alkalmazésok, applikaciok
¢s jatékok alkalmazéasan keresztiil a matematika tanulasa hozzajarul a tanul6 digitalis kultara-
jéanak kialakitdsahoz.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A matematika tanuldsa soran a tanul6 gon-
dolkodasanak fejlesztése elsésorban konkrét problémak megoldasan keresztiil torténik. A ta-
nul6 eldzetes tuddsa és tapasztalata alapjan azonositja a problémakat, majd ismert matemati-
kai fogalmakra tdmaszkodva stratégiat dolgoz ki ezek megoldasara. Elfogadja, hogy a megol-
das tobb kiilonb6zo uton is elképzelhetd, illetve talalkozik olyan nyitott problémakkal is, ame-
lyeknek tobb megoldasa is lehetséges. Kelld kitartassal probal ki kiilonbozé matematikai
modszereket, ¢és felismeri azokat a problémakat is, amelyeknek nincs megoldasa. A tanulo
megtanul induktiv Gton példakat altaldnositani és deduktiv érvelést haszndlni a matematikai
allitdsok bizonyitasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A matematika tanuldsa fejleszti a kitartas,
a pontossag, a figyelem és a fegyelmezettség képességét. A matematika tanulasan keresztiil
erdsodik a tanuld feleldsségtudata, gazdagodik az 6nképe, fejlddik a kooperéacios készsége. A
tanuld matematikai ismereteit alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez sziikséges terve-
zésben, az életét befolyasold dontései megalapozasaban és meghozataldban, a varhato kovet-
kezmények mérlegelésében. A matematika tanuldsa el0segiti annak belatasat, hogy a szemé-
lyes er6sségekre épiteni, a hibakbol pedig tanulni lehet.

A tanul6 a matematikai foglalkozasok soran megtanulja, hogyan oszthatja meg Gtleteit ma-
sokkal, és hogyan segitheti tarsait a matematikai fogalmak megértése vagy azok alkalmazéasa
soran. Felelosséget vallal a kozosen kitlizott feladatok elvégzéséért, s megtanulja tisztelni ma-
sok allaspontjat, gondolkodasmodjat.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
matematika olyan tudomany, amely 6sszekoti a kiilonbozé kultardkat. A tanuld megismeri a
gondolkodas logikai felépitésének eleganciajat, a matematikanak a természethez, a miivésze-
tekhez ¢€s az épitett kornyezethez f{iz6d6 viszonyat.

A tanul6 konkrét vagy képi reprezentacioval vagy szimbolikus modellekkel végzi a matema-
tikai gondolatok vagy kapcsolatok feltarasat, majd 0j kapcsolatokat alakit ki a matematikai
fogalmak kozott.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozdi kompetenciak: A kompetencia fejlesztése valodi
adatok felhasznalasaval Osszeéllitott mindennapi probléméak megolddsan keresztiil torténik.
Ennek soran a kiilonb6zé megoldasi lehetdségek keresése fejleszti a gondolkodas rugalmas-
sagat és az 0 Otletek megalkotasdnak képességét. A tanuld megfeleld jatékokon keresztiil
képessé valik a kiilonb6z6 kockazatok felmérésére, a szdmara kedvezOdnek tlind stratégia ki-
dolgozasara, és megtapasztalja dontései kovetkezményét. A matematikai projektekben vald
részvétel segiti a késébbi munkavallalas szempontjabol fontos készségek kialakulasat (kreati-
vitds, mérlegeld gondolkodds, problémamegoldés, kezdeményezOkészség, masokkal vald
egylittmikodés készsége).
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Matematika
5-6. EVFOLYAM

Az 5-6. évfolyam tanuldsmodszertani szempontbdl atmenetet képez az also tagozat jaté-
kos, tevékenykedtetd, felfedezteté modszerei és a matematika elméleti ismereteinek befoga-
dasat jelentd tanuldsi modszerek kozott. Tovabbra is fontos szerepet jatszik a szemléltetés, az
eszk6zok hasznalat. Elvarhatd a szerzett tapasztalatok értelmezése, rendszerezése, néhany
teriileten az altalanositas lehetdségének felfedezése és megfogalmazasa. A kezdeti, sajat sza-
vakkal torténé megfogalmazasokat fokozatosan felvaltja a matematikai fogalmakat megneve-
z0 szakkifejezések hasznalata. Gyakorlati helyzetekben megjelenik a szakmai vita és az érve-
1¢és igénye.

Ebben a két évfolyamban sajatitjak el egyszerii szoveges feladatok megoldasanak néhany
alakban, az eredmény becslését és ellendrzését. Tajékozodnak sikban és térben, ismerik az
egyszerl sikbeli és térbeli alakzatokat. Tudjak a tanult mértékegységeket atvaltani. Készség-
szinten szamolnak egész szamokkal, és gyakorlottak a racionalis szamokkal valé muveletek
végzeésében
Az 5-6. évfolyamon tematikus elrendezésben kovetik egymdst az egyes fejezetek. A témak
egy része nemcsak az aktudlis teriilet megalapozasat jelenti a megadott 6raszamban, hanem
megjelenik més fejezetekben is, az eszkdzrendszer folyamatos gyarapodasat biztositva. Boviil
a szoveggel megfogalmazott hétkdznapi és matematikai problémak megolddsa soran alkal-
mazhaté modellek kore is. A szemléltetést és a megértést a tanuldk altal hasznalhato digitalis
eszkozok, szoftverek és online feliiletek is tamogatjak.
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Matematika

5. éviolyam

TEMAKOR: HALMAZOK
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elemeket halmazba rendez tobb szempont alapjan;

— részhalmazokat konkrét esetekben felismer és abrazol,;

— véges halmaz kiegészitd halmazat (komplementerét), véges halmazok kozos részét (met-
szetét), egyesitését (unidjat) képezi és abrazolja konkrét esetekben;

— szamokat, szamhalmazokat, halmazmuveleti eredményeket szdmegyenesen abrazol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— konkrét esetekben halmazokat felismer és abrazol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Halmazokba rendezés egy-két szempont szerint

Halmazabra készitése

Szamhalmazok szemléltetése szamegyenesen

Részhalmazok felismerése abrarol

— Halmazok koz0s részének és egyesitésének megallapitasa abrazolas segitségével.
FOGALMAK: halmaz, elem, halmazébra, részhalmaz, k6zos rész, egyesités, szamegyenes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Konkrét elemek véalogatisa adott tulajdonsdg/tulajdonsagok szerint, példdul csoport tagjai
koziil a szemiivegesek és a barna hajiiak

— Egy konkrét valogatas (targyak, logikai készlet elemei, alakzatok, szavak...) szempontja-
nak/szempontjainak felfedeztetése

— Konkrét halmaz elemeibdl 1, 2, ... elemi részhalmazok képzése logikai készlettel

— Konkrét elemek két tulajdonsag szerinti valogatdsa soran a mindkét tulajdonsaggal ren-
delkez6 elemek és a pontosan egy tulajdonsaggal rendelkezé elemek elhelyezése a halma-
zabran
A legalabb egy tulajdonsaggal rendelkezd elemek felsoroldsa

— Jatek logikai készlettel

TEMAKOR: MATEMATIKAI LOGIKA, KOMBINATORIKA
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

— igaz és hamis allitasokat fogalmaz meg;

— tanult mintak alapjan néhdny lépésbdl allo bizonyitasi gondolatsort megért és segitséggel
Osszeallit;

— a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet kovetkezetesen alkalmazza tarsai meg-
gyOzésére;

— Osszeszamlalasi feladatok megoldéasa soran alkalmazza az Osszes eset attekintéséhez sziik-
séges modszereket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megallapitja.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Egyszert allitasok logikai értékének (igaz vagy hamis) megallapitasa

— Igaz és hamis allitdsok 6nallé6 megfogalmazasa

— Nyitott mondatok igazsaghalmazanak megtalalasa probalgatassal

— A matematikai logika egyszer(, a korosztaly szamara érthetd szakkifejezéseinek ismerete
¢s hasznalata

— Egyszert stratégiai, logikai és pénziigyi jatékok, tarsasjatékok

— Kis elemszdmu halmaz elemeinek sorba rendezése mindennapi ¢letbdl vett példakkal

— Néhany szamkartyat tartalmazo készlet elemeibdl adott feltételeknek megfeleld szamok
alkotasa

— Az 0Osszes eset eldallitasa soran rendszerezési sémak hasznalata: tablazat, agrajz, sziszte-
matikus felsorolas

FOGALMAK: ,jigaz”, ,,hamis”; nyitott mondat, igazsdghalmaz; ,¢s”, ,,vagy”; ,legalabb”, ,leg-

feljebb”; lehetdségek, dsszes lehetdség, rendszerez6 attekintés, dgrajz

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
,,Birosagi targyalas” jaték: a vadlok hamis allitdsokat fogalmaznak meg példaul a paros
szamokrol, a védok csoportja pedig cafolja azokat

— Az igazsaghalmaz elemeit is tartalmazo, néhany elembdl 4ll6 halmaz elemeinek kiproba-
lasa a nyitott mondat igazza tételére

— Konkrét targyakkal, készletek elemeivel, geometriai alkotasokkal az adott feltételeknek
megfeleld 0sszes lehetdség kirakdsa €s rendszerezése

— Adott agrajz alapjan feladat készitése és ,,feladatkiildés™ csoportmunkéaban

TEMAKOR: TERMESZETES SZAMOK HALMAZA, SZAMELMELETI ISMERETEK
JAVASOLT ORASZAM: 10 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— Erti és alkalmazza a szamok helyi értékes irdsmodjat nagy szamok esetén;

— Ismeri a rémai szdmjelek koziil az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel képzett szdmo-
kat a hétkoznapi helyzetekben;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— érti és alkalmazza a szdmok helyi értékes irasmodjat nagy szamok esetén;

— ismeri a romai szamjelek koziil az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel képzett szdmo-
kat a hétkoznapi helyzetekben;

— ismeri és alkalmazza a 2-vel, 5-tel, 10-zel, 100-zal val6 oszthatdsag szabalyait;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamok helyi értékes irasmodjanak megértése kiilonbozd alapt szdmrendszerekben cso-
portositast, leltarozast, helyiérték-tablazatba rogzitést tartalmazo feladatokon keresztiil

— Szamok helyi értékes irasmodjanak hasznalata nagy szdmok esetében

— Romai szamok irasa, olvasasa a kovetkez6 jelekkel: I, V, X, L, C, D, M

—  Osztok, tobbszorosok meghatarozasa;

— 2-vel, 5-tel, 10-zel, 100-zal val6 oszthatosagi szabalyok ismerete és alkalmazasa

FOGALMAK: helyi érték, alaki érték, valodi érték, oszto, tobbszords

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Vasarlas ,,fabatkaval”, példaul tizes szdmrendszerbeli szdmokkal arazott termékek vésar-
lasa a virtudlis boltban 1, 3, 9, 27, ... cimletii jatékpénz felhasznalasaval ugy, hogy minél
kevesebb érmét hasznaljunk fel; leltarkészités a felhasznalt cimletekrdl
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— Jatek a ,.tokéletes pénztargéppel” 10 000-nél nagyobb szamokkal: a gép a tiz egyforma
cimletli pénzt kiveszi, és a kdvetkezd fiokba beletesz egy tizszer akkora cimletiit, majd ki-
irja a fiok tartalmat. Mit tettem a fiokba, és mit ir ki a gép?

— Péros munkaban arab szamok atirdsa romai szamokra €s viszont; memoriajaték

— ,,Bumm” jaték a k6zds tobbszordsok meghatarozasahoz: a tanulok hangosan szamlalnak,
példaul az egyik csoport tagjai az 5 tobbszoroseinél tapsolnak, a masik csoport tagjai a 7
tobbszordseinél dobbantanak

TEMAKOR: ALAPMUVELETEK TERMESZETES SZAMOKKAL
JAVASOLT ORASZAM: 10 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— irasban 0sszead, kivon és szoroz;

— ismeri ¢és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre ¢és a zardjelezésre vonatkozo szaba-
lyokat fejben, irasban €s géppel szamolas esetén is a természetes szamok korében;

— a miveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamoldsat, a kapott eredményt €szszerlien
kerekiti;

— a gyakorlati problémakban el6fordulé mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasahoz
ennek megfeleld tervet készit;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— gyakorlati feladatok megoldasa soran legfeljebb kétjegyli egész szammal irasban oszt. A
hanyadost megbecsiili.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamkorbdvités; fejben szamolds szazezres szamkorben kerek ezresekkel; analogidk al-
kalmazésa

— Természetes szamok Osszeadasa, kivonasa és szorzasa irasban

— [rasbeli osztas algoritmusa kétjegy(i természetes szammal

— lrasbeli osztas legfeljebb kétjegyli természetes szammal gyakorlati feladatok megoldasa
soran; a hanyados becslése

— A miiveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozo szabalyok ismerete és helyes alkalma-
zésa fejben, irdsban €s géppel szamolas esetén

— Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miveletsor felirasa

— A gyakorlati problémakban eléfordulé mennyiségek becslése

— Az alapmiiveletek tulajdonsagainak (felcserélhetdség, csoportosithatdsag, széttagolhato-
sag) ismerete €s alkalmazasa a gyakorlatban

— Zardjeleket tartalmazd miiveletsorok kiszamolésa a természetes szamok korében

— Kapott eredmény ellendrzése; észszerli kerekités

FOGALMAK: 6sszeadanddk, az Gsszeg tagjai, kisebbitendd, kivonando, kiilonbség, szorzando,

szorzo0, szorzat, a szorzat tényezoi, osztando, osztd, hanyados, maradék, zardjel, kerekités,

becslés, ellenorzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Fejben szamolas gyakorlasa ,,intelligens puft” jatékkal

— A miveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazéasa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmazo, csoportonként méas-mas zarojeles €s zargjel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek 6sszehasonlitdsa

— ,,Nem hiszem” paros jaték: egyik jatékos allitasokat fogalmaz meg, a masik jatékos dont
ennek igazsagarol; példaul: két liter tej belefér egy 1 dm ¢€lii kocka alaku edénybe; a jaté-
kot az a tanuld nyeri, aki eltalalja az allitas igazsagértékét
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TEMAKOR: EGESZ SZAMOK; ALAPMUVELETEK EGESZ SZAMOKKAL
JAVASOLT ORASZAM: 10 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri és helyesen alkalmazza a miveleti sorrendre €s a zarojelezésre vonatkozo szaba-
lyokat fejben, irasban egész szamok korében;

— a miveleti szabdlyok ismeretében ellenérzi szamoléasat, a kapott eredményt észszertien
kerekiti;

— a gyakorlati problémakban el6forduld mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasahoz
ennek megfeleld tervet készit;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— meghatarozza konkrét szamok ellentettjét, abszolut értékét;

— ismeri az egész szamokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Negativ szamok a gyakorlatban: adossag, tengerszint alatti mélység, fagypont alatti ho-
mérséklet

— Egész szamok ismerete, dsszehasonlitasa, abrazolasa szamegyenesen. Ellentett, abszolut
értek fogalménak ismerete és alkalmazéasa

— Alapmiiveletek értelmezése targyi tevékenységek, abrazolasok alapjan a szamkorbdvités
soran

— Alapmiiveletek elvégzése az egész szamok korében

— Az alapmiiveletek tulajdonsagainak (felcserélhet0ség, csoportosithatosag) ismerete ¢és
alkalmazasa a gyakorlatban

— A miiveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozo6 szabalyok ismerete és helyes alkalma-
zésa fejben, irdsban és géppel szamoldas esetén

— Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
muveletsor felirasa

— Gyakorlati problémakban eléforduld6 mennyiségek becslése

— Kapott eredmény ellendrzése; észszerti kerekités

FOGALMAK: ellentett, negativ szam, eldjel, egész szam, abszolut érték, kerekités, becslés,

ellendrzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Vagyoni helyzet megallapitasa jatékpénzzel és adossagcédulakkal

— HoOmérséklet-valtozas kdvetése hdmérdmodellen

— Szamok szemléltetéséhez, Osszehasonlitdsdhoz, sorba rendezéséhez ,,€10 szamegyenes”
létrehozasa: a tanulok egy, a hatukra ragasztott szamot képviselnek, és az értékiiknek
megfelelden foglaljak el a helyiiket

— Az eldirt miivelet szemléltetése jatekpénzzel €s addssdgcédulakkal

— Az eldirt mivelet szemléltetése a szdmegyenesen valo 1épegetéssel, példaul ,,Hol van a
kisauto, ha ... ?”

— Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadasa, ezek koziil a megfeleld kiva-
lasztasa

TEMAKOR: KOZONSEGES TORTEK, TIZEDES TORTEK, RACIONALIS SZAMOK
JAVASOLT ORASZAM: 9 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a racionalis szdmokat

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
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MATEMATIKA 5. EVFOLYAM

— abrézol tortrészeket, meghataroz tortrészeknek megfeleld tortszamokat;
— ¢rti és alkalmazza a szdmok helyi értékes irasmaod;jat tizedes tortek esetén;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tortrészek abrazolasa, tortrészeknek megfeleld tortszamok meghatarozasa

— Tortek 6sszehasonlitdsa, egyszerisités, bovités

— Kiilonb6z6 alakokban irt egyenld tortek felismerése

— Szamok helyi értékes irdsa tizedes tortek esetén

— Szamok abrazoldsa szdmegyenesen

FOGALMAK. kbzonséges tort, szamlald, nevezd, tortvonal, vegyes szdm, egyszeriisités, bovi-
tés, tizedes tort, tizedesvesszo, helyi értékes irasmadd, racionalis szam, szamegyenes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kor (torta, pizza) és téglalap (tdbla csokoladé¢) egyenld részekre darabolésa, adott tortnek
megfeleld rész szinezése; szinezett részhez tortszam megfeleltetése
Tortek szemléltetése papirhajtogatassal, szines rad modellel
Adott tortrészek abrazolasa tanyérmodellel (2 kiilonb6z6 szinli papirtanyért egy sugar
mentén bevagva 0sszecsusztatunk; az egyik tanyéron példaul 12 egyenld részt jelzo beosz-
tasok vannak)

— A helyiérték-tablazat bdvitése; a ,,tokéletes pénztargép” ,,aprd” cimletekkel valo kiegészi-
tése (eurd, eurdcent)

— Tortek szemléltetése €s 6sszehasonlitdsa parhuzamos szamegyeneseken

TEMAKOR: ALAPMUVELETEK KOZONSEGES TORTEKKEL
JAVASOLT ORASZAM: 9 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elvégzi az Gsszeadds, kivonas, a természetes szammal torténd szorzas és osztas miiveletét
a kozonséges tortek korében

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— meghatdrozza az azonos nevezdjli és kiillonb6z6 nevezdjii tortek dsszegét és kiilonbségét;

— képes kozonséges torteket természetes szammal szorozni €s pozitiv egész szammal oszta-
ni;

— tudja a torteket egyszeriisiteni és bOviteni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Alapmiiveletek értelmezése targyi tevékenységek, abrazolasok alapjan

— Alapmiiveletek elvégzése a kozonséges tortek korében

— Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirdsa

— Kapott eredmény ellendrzése

FOGALMAK: koz6s nevezd

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kor- ¢és téglalapmodell, tanyérmodell, szines rad modell alkalmazésa alapmiiveletek ér-
telmezésére

— A miveleti sorrend és a zarojelezési szabalyok alkalmazasa csoportmunkaban, példaul

TEMAKOR: ALAPMUVELETEK TIZEDES TORTEKKEL
JAVASOLT ORASZAM: 7 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
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— elvégzi az alapmiiveleteket a raciondlis szamok korében, eredményét Osszeveti elézetes
becslésével;

— irasban 0sszead, kivon és szoroz;

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre ¢és a zardjelezésre vonatkoz6 szaba-
lyokat fejben, irasban és géppel szamolas esetén is a racionalis szamok korében;

— a muveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szdmolasat, a kapott eredményt €szszerlien
kerekiti;

— a gyakorlati problémakban eldforduld6 mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasédhoz
ennek megfeleld tervet készit;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— gyakorlati feladatok megolddsa soran tizedes tortet legfeljebb kétjegyli egész szammal
irasban oszt. A hanyadost megbecsiili.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tizedes tortek dsszeadasa, kivonasa és szorzasa irasban

— A miuveleti sorrendre €s a zarojelezésre vonatkozo szabalyok ismerete €s helyes alkalma-
zasa irasban

— Egyszert szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

— Gyakorlati probléméakban eléfordulé mennyiségek becslése
Kapott eredmény ellendrzése; észszerii kerekités

FOGALMAK kerekités

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az irasbeli miiveletvégzés algoritmusanak segitése a ,tokéletes pénztargép” miikodési
elvével
»Szamalkotd” jaték irdsbeli 6sszeadashoz, kivonashoz

— Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadasa, ezek koziil a megfeleld kiva-
lasztasa

— ,,Nem hiszem” paros jaték tizedes tortekkel

TEMAKOR: ARANYOSSAG, SZAZALEKSZAMITAS
JAVASOLT ORASZAM: 9 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— felismeri az egyenes ¢€s a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;

— felismeri az egyenes aranyossag grafikonjat;

— 1ismeri az id6, a tomeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az lirtartalom szabvanymérték-
egységeit, hasznalja azokat mérések €s szamitasok esetén;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Egyenes ardnyossag felismerése hétkoznapi helyzetekben

— Az egyenesen aranyos mennyiségek felismert tulajdonsagainak alkalmazasa konkrét gya-
korlati feladatok megoldasaban

— Az egyenes ardnyossag és a mérés kapcsolatanak felismerése

— Hosszusag, tirtartalom, tdmeg, 1d6 szabvanymértékegységeinek ismerete

— Az ismert szabvanymértékegységek atvaltasa helyi értékes gondolkodas alapjan

FOGALMAK: arany, egyenes aranyossag, hosszusag, lrtartalom, tomeg, id6 szabvanymeérték-

egységei

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyenesen ardnyos mennyiségparok keresése példaul vasarlas, parkettdzas, mérés esetén
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— Hosszusag, trtartalom, tomeg, id6 mérése kiillonb6z6 alkalmi (példaul a ceruza hossza),

objektiv (példaul szines rad) és szabvanymértékegységekkel
Annak megtapasztaldsa, hogy adott egységgel mérve a kisebb mennyiséghez kevesebb, a
nagyobb mennyiséghez tobb egység szlikséges

A mérészam valtozasanak megfigyelése adott mennyiség kiilonb6zé mértékegységekkel
val6é mérése esetén

TEMAKOR: EGYSZERU SZOVEGES FELADATOK
JAVASOLT ORASZAM: 9 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

— egyismeretlenes elsdfoku egyenletet lebontogatassal megold

— kiilonboz6 szovegekhez megfelel6 modelleket készit;

— matematikabol, més tantargyakbol €s a mindennapi €letbdl vett egyszerli szoveges felada-
tokat kovetkeztetéssel megold;

— gazdasagi, pénziigyi témaju egyszerli szoveges feladatokat kovetkeztetéssel megold;

— gyakorlati problémak megoldésa sordn el6forduld mennyiségeknél becslést végez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megoldasat ellendrzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Matematikai tartalmu egyszeri szoveges feladatok megoldasa kiilonféle modszerekkel,
példéaul szakaszos abrazolassal, visszafel¢ gondolkodéssal

— Gazdasagi teriiletekrdl vett egyszerii szoveges feladatok megoldasa kiilonféle modszerek-
kel, példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé gondolkodassal

— A mindennapi ¢életbdl vett egyszeri szoveges feladatok megoldasa kiillonféle modszerek-
kel, példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé gondolkodassal

— A megoldas ellendrzése

— Gyakorlati problémakban eléfordulé mennyiségek becslése

FOGALMAK: becslés, ellendrzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— ,,Gondoltam egy szamot” jaték: a tanar néhany miiveletbdl all6 miiveletsorral szamoltatja
a gyerekeket az éltaluk gondolt szammal; a tanulok megmondjak a kapott végeredményt,
¢és a tandr ,kitalalja” a gondolt szamot; a tanar tobbféle algoritmus utdn felajanlja a sze-
repcserét

TEMAKOR: A FUGGVENY FOGALMANAK ELOKESZITESE
JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— konkrét halmazok elemei kozott megfeleltetést hoz 1étre;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— t4jékozddik a koordinata-rendszerben: koordinataival adott pontot abrazol, megadott pont
koordinatait leolvassa.

FEJLESZTESI FELADATOK €s ISMERETEK

— Tajékozodas térképen, nézdtéren, sakktablan és a koordinata-rendszerben

— Egyenes aranyossag grafikonjanak felismerése

FOGALMAK: megfeleltetés, egyenes aranyossag, koordinata-rendszer, pont koordinatai, grafi-
kon
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Mozijegy, szinhdzjegy adatainak értelmezése; sajat utvonal berajzoladsa térképre; torpedo
jatek, kiiltéri tajékozodasi verseny

,» Telefonos” jaték parban vagy csoportban: az egyik jatékos elkészit egy rajzot a koordina-
ta-rendszerben ugy, hogy més ne lathassa; ezutdn az dbra néhany pontjanak koordinatait
kozli a tobbiekkel, ami alapjan nekik is ugyanazt kell 1étrehozniuk

Egyenes  aranyossag  gyakorlati  feladatainak  adataibol  grafikon  készitése
,INem hiszem” paros jaték: kiilonb6zd grafikonok koziil az egyenes aranyossag grafikon-
janak kivalasztasa

TEMAKOR: SOROZATOK
JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

sorozatokat adott szabaly alapjan folytat;
né¢hany tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabalyt.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szabalykovetés ritmusban, rajzban, szamolasban
Sorozatok adott szabaly szerinti folytatasa
Adott sorozat esetén legaldbb egy szabaly felismerése és megfogalmazasa

FOGALMAK: sorozat, szdmsorozat, szabaly

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Szamok, sormintdk, diszitéelemek, kottdk, népi motivumok tanari bemutatasa, tanuloi
sajat munka készitése

Megkezdett ritmusgyakorlat megismétlése, tovabb flizése
Megkezdett diszitd motivum, sorminta folytatasa
,2Bumm” jaték: szdmolasi szabaly kovetése, példaul a 7-tel oszthato és a 7-est tartalmazé
szamokra

TEMAKOR: MERES ES MERTEKEGYSEGEK
JAVASOLT ORASZAM: 10 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

meghatarozza téglalap és négyzet keriiletét, teriiletét;

ismeri az idd, a tdmeg, a hosszlsag, a teriilet, a térfogat és az {lirtartalom szabvanymérték-
egyseégeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén;

téglatest, kocka alaku targyak felszinét és térfogatat méréssel megadja, téglatest és kocka
felszinét és térfogatat képlet segitségével kiszamolja; a képleteket megalapozd Osszefiig-
géseket erti.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

sikbeli tartoméanyok koziil kivalasztja a szogtartomanyokat, nagysag szerint 6sszehasonlit-
ja, méri, csoportositja azokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szogtartomany ismerete; 0sszehasonlitas, csoportositas; szogmérés

Teriilet, térfogat ¢és lirtartalom mérése gyakorlati helyzetekben alkalmi és szabvanyegysé-
gekkel a természetes €s az épitett kdrnyezetben

Téglalap, négyzet és haromszog keriiletének, teriiletének mérése a természetes és az épi-
tett kornyezetben
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Téglalap, négyzet keriiletének, teriiletének kiszamitasa

Téglatest, kocka alaku targyak felszinének ¢€s térfogatanak mérése a természetes €s az épi-
tett kornyezetben

Téglatest, kocka alaku targyak felszinének és térfogatanak kiszamitasa

FOGALMAK: szdg ¢és mértékegységei (fok, szogperc), szogfajtak, kertilet, tertilet, tirtartalom
¢és mértekegységei, felszin, térfogat és mértékegységei

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Szivoszal-modellel szOogtartomanyok kijelolése
Konyv, fiizet, ajtd nyitasaval létrehozott szogtartomanyok megfigyelése; szogmérd hasz-
nalata

Osztalyterem adatainak becslése, mérése (hosszusag, sz€lesség, magassag, ablakok teriile-
te, a terem alapteriilete, berendezés Ossztérfogata, a teremben 1évo levegd becsiilt térfoga-
ta...)

Iskolaépiilet adatainak becslése, mérése (folyosok hossza, szélessége, alapteriilete; 1épcsd
magassaga; tornaterem hossza, szélessége, alapteriilete, becsiilt magassaga, becsiilt térfo-
gata; épiilet hossza, sz€lessége, alapteriilete, becsiilt magassaga, becsiilt térfogata...)
Téglatest, kocka alakii dobozok készitéséhez sziikséges papir teriiletének becslése, méré-
se, szamolasa

Téglatest, kocka alaku iireges test ,,feltoltése” egységkockakkal (becslés, mérés, szamolas)

TEMAKOR: SIKBELI ALAKZATOK
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a négyzet és a téglalap tulajdonséagait: belsd és kiils6 szogek Osszege, konvex ¢és
konkéav
kiilonbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz kozott;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri a sikban az egybevago alakzatokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kornyezetiink targyaiban a geometriai alakzatok felfedezése
Egyenes, félegyenes és szakasz megkiilonboztetése

Sikbeli alakzatok koziil a sokszogek kivalasztasa

Téglalap és négyzet tulajdonsagainak ismerete, alkalmazéasa

FoGALMAK: sikidom, sokszog, téglalap, négyzet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Osztalyterem, iskola, iskola kdrnyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a lényeg-
telen tulajdonsagok kizarasa)

Kiilonbozo készletekbdl adott szempontoknak megfeleld elemek valogatasa

Papir téglalap és négyzet tulajdonsagainak gylijtése paros munkéban, a parok megoldasai-
nak Osszehasonlitisa

Szabalytalan alakt papirbol téglalap, négyzet hajtogatasa

Tangram jaték

TEMAKOR: TRANSZFORMACIOK, SZERKESZTESEK
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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— geometriai ismereteinek felhasznaldsaval pontosan szerkeszt tobb adott feltételnek megfe-
lel6 abrat;

— ismer és hasznal dinamikus geometriai szoftvereket, tisztaban van alkalmazasi lehetdsége-
ikkel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri a sikban az egybevagd alakzatokat;

— aszerkesztéshez tervet, elozetes abrat készit;

— ismeri az alapszerkesztéseket: merdleges és parhuzamos egyeneseket szerkeszt, szogmérd
segitségével szoget rajzol

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Egybevago6 alakzatok felismerése a természetes €s az épitett kornyezetben
— Alapszerkesztések: merdleges €s parhuzamos egyenesek szerkesztése;

— Szerkesztéshez terv, elozetes dbra készitése

— Néhany adott feltételnek megfeleld abra pontos szerkesztése

FOGALMAK: merdlegesség, parhuzamossag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Osztalyterem, iskola, kozeli jatszotér, park, to, épiilet egybevagd részeinek keresése

— Alapszerkesztések (parhuzamos, merdleges) elvégzése sajat eszkozokkel (korzo, egyéli
vonalz6)

TEMAKOR: TERGEOMETRIA
JAVASOLT ORASZAM: 10 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— akocka, a téglatest halgjat elkésziti;

— testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;

— ismeri a kocka, a téglatest kovetkezd tulajdonsdgait: hatarold lapok tipusa, szama, egy-
mashoz viszonyitott helyzete; csticsok, €lek szdma; lapatlo, testatlo;

— akocka, a téglatest tulajdonsagait alkalmazza feladatok megoldéasaban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Kornyezetiink targyaiban a geometriai testek felfedezése

— Téglatest, kocka tulajdonségainak ismerete és alkalmazasa: hatarolo lapok tipusa, szama,
egymashoz viszonyitott helyzete; csticsok, ¢lek szdma; lapatlo, testatld

—  Epitmények készitése képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan

FOGALMAK: test, kocka, téglatest, lap, €l, cstlics, lapatlo, testatld, alaprajz, testhald, nézet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Osztalyterem, iskola, iskola kornyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a testek
kivalasztasa)

— Téglatest- és kockamodell tulajdonsagainak gytijtése paros munkaban, a parok megoldasa-
inak 0sszehasonlitasa; a tapasztalatok iranyitott 6sszegzése

— Készletbdl adott szempontnak megfeleld elemek valogatasa

— Epités dobozokbol, szines rudakbol, kis kockakbol (kockacukor) feltételek alapjan; lapok,
¢élek, csucsok, nézetek, halok megfigyelése

— Egyéni munkdban épitmények, rajzok, halok készitése; az alkotdsok Osszehasonlitdsa,
megbeszélése, kiallitasa az osztalyteremben
Zsinoros térgeometriai modellek hasznalata
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TEMAKOR: LEIRO STATISZTIKA
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

— ¢értelmezi a tdblazatok adatait, az adatoknak megfeleld dbrazoldsi modot kivalasztja, és az
abrat clkésziti;

— adatokat tdblazatba rendez, diagramon abrazol;

— megadott szempont szerint adatokat gyijt ki tablazatbol, olvas le hagyomanyos vagy digi-
talis forrasbol szarmazo diagramrol, majd rendszerezés utan kovetkeztetéseket fogalmaz
meg;

— konkrét adatsor esetén atlagot szamol

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Adatokat, tablazatokat és diagramokat tartalmazé forrasok felkutatasa (példaul héaztartas,
sport, egészséges ¢letmdd, gazdalkodas)

— A tablazatok adatainak értelmezése és abrazoldsa (oszlopdiagram) kisméretli mintan

— A hétkdznapi életbdl gyljtott adatok tablazatba rendezése, dbrazoldsa hagyomanyos és
digitalis eszkozokkel kisméretii minta esetén

— Tablazatbol adatgyiijtés adott szempont szerint

— Atlag fogalmanak ismerete, alkalmazasa

FOGALMAK: adat, diagram, étlag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Projektmunka, példaul iskolai biifével vagy szelektiv hulladékgytijtéssel kapcsolatos fel-
mérés készitése (gylijtdmunka, a gylijtott adatok bemutatasa, megbeszélése, értelmezése,
abréazolasa)

— Megadott vagy a tanulok altal gylijtott adatok abrazolasa és elemzése csoportmunkaban

TEMAKOR: VALOSZINUSEG-SZAMITAS
JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA
TANULASI EREDMENYEK

— Ismereteit felhasznalja a ,,lehetetlen”, a ,,biztos” és a ,,kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges”
kijelentések megfogalmazasanal.

FEJLESZTESI FELADATOK és ISMERETEK
— A, biztos”, a ,lehetséges, de nem biztos” és a ,,lehetetlen” események felismerése
FOGALMAK: ,,biztos” esemény; ,,lehetséges, de nem biztos ” esemény; ,,lehetetlen” esemény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Jaték dobdkockakkal, dobodtestekkel, pénzérmékkel, szerencsekerékkel, zsdkba helyezett
szines golyokkal

— 10 korongot feldobunk; a szdmegyenesen a 0-bol indulva annyit Iépiink pozitiv iranyba,
ahany pirosat dobtunk, majd innen annyit negativ iranyba, ahany kéket; tippeld meg, hova
jutsz; valassz 4 szamkartyat, nyersz, ha ezek valamelyikére jutsz

— ,,Nem hiszem” péaros jaték: egyik jatékos események bekdvetkezésének esélyeirdl fogal-
maz meg allitast (példaul lehetséges, de nem biztos, hogy két dobokockaval dobva a do-
bott szamok Osszege 13), a masik jatékos dont ennek igazsagarol; a jatékot az a tanuld
nyeri, aki igazat allit

- ,,Szavazos” jaték: a tanar vagy egy tanuld allitast fogalmaz meg egy kisérlet kimenetelére
(példaul két dobokockaval a dobott szamok szorzata 40); az osztaly szavaz a ,,biztos”, a
,lehetséges, de nem biztos” €s a ,,lehetetlen” dontések valamelyikére.
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A FEJLESZTES ELVART EREDMENYEI AZ 5. EVFOLYAM VEGEN

HALMAZOK

elemeket halmazba rendez tobb szempont alapjan, részhalmazokat konkrét esetekben fel-
ismer és abrazol;

véges halmaz kiegészitd halmazat, kdzos részét, egyesitését képezi és dbrazolja konkrét
esetekben;

szamokat, szamhalmazokat, halmazmiveleti eredményeket szamegyenesen abrazol.

MATEMATIKAI LOGIKA, KOMBINATORIKA

allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megallapitja, igaz és hamis allitadsokat fogalmaz
meg, néhany 1€pésbdl alld bizonyitasi gondolatsort megért és segitséggel dsszeallit;

a matematikai szaknyelvet kdvetkezetesen alkalmazza

Osszeszamlalasi feladatok megoldasa soran alkalmazza az Gsszes eset attekintéséhez sziik-
séges modszereket.

TERMESZETES SZAMOK HALMAZA, SZAMELMELETI ISMERETEK

érti és alkalmazza a szdmok helyi értékes irasmaodjat nagy szdmok esetén;

ismeri a romai szamjelek koziil az I, V, X, L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel képzett
szamokat a hétkoznapi helyzetekben;

o0sztok, tobbszorosok meghatarozasa, ismeri és alkalmazza a 2-vel, 5-tel, 10-zel, 100-zal
vald oszthatdsag szabalyait;

ALAPMUVELETEK TERMESZETES SZAMOKKAL

irasban 0sszead, kivon és szoroz;

ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre ¢és a zéarojelezésre vonatkozo szaba-
lyokat fejben, irasban és géppel szdmolas esetén is a természetes szamok korében;

a muveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szdmolasat, a kapott eredményt észszertien
kerekiti;

a gyakorlati problémakban eléforduld mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasdhoz
ennek megfeleld tervet készit;

Kapott eredmény ellendrzése; észszerti kerekités

EGESZ SZAMOK; ALAPMUVELETEK EGESZ SZAMOKKAL

meghatarozza konkrét szamok ellentettjét, abszolut értekét;

ismeri az egész szamokat.

ismeri €s helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo szaba-
lyokat fejben, irdsban egész szamok korében;

a miiveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamoldsat, a kapott eredményt észszeriien
kerekiti;

a gyakorlati problémakban el6forduld mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegolddsahoz
ennek megfeleld tervet készit;

KOZONSEGES TORTEK, TIZEDES TORTEK, RACIONALIS SZAMOK

tortrészek abrazolasa, tortrészeknek megfeleld tortszamok meghatarozasa
tortek Osszehasonlitdsa, egyszertisités, bovités

kiilonboz6 alakokban irt egyenld tortek felismerése

szamok helyi értékes irasa tizedes tortek esetén

szdmok abrazolasa szamegyenesen

ALAPMUVELETEK KOZONSEGES TORTEKKEL

e e

meghatarozza az azonos nevezdjl €s kiillonb6z6 nevezoju tortek osszegét és kiilonbseégét;
képes kdzonséges torteket természetes szammal szorozni és pozitiv egész szdmmal oszta-
ni;
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ALAPMUVELETEK TIZEDES TORTEKKEL

— irasban 6sszead, kivon €s szoroz, eredményét Osszeveti eldzetes becslésével;

— ismeri ¢és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre ¢és a zardjelezésre vonatkoz6 szaba-
lyokat

— a muveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szdmolasat, a kapott eredményt észszeriien
kerekiti,

— a gyakorlati problémakban el6fordulé mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasahoz
ennek megfeleld tervet készit;

— gyakorlati feladatok megoldasa sordn tizedes tortet legfeljebb kétjegyli egész szammal
irasban oszt. A hanyadost megbecsiili.

ARANYOSSAG, SZAZALEKSZAMITAS

— felismeri az egyenes aranyossagot konkrét helyzetekben;

— felismeri az egyenes aranyossag grafikonjat;

— ismeri az id0, a tdmeg, a hosszusag, a terlilet, a térfogat és az Urtartalom szabvanymérték-
egységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén;

EGYSZERU SZOVEGES FELADATOK

— egyismeretlenes elsdfoku egyenletet lebontogatassal megold

— kiilonboz6 szovegekhez megfelelé modelleket készit;

— matematikabol, mas tantargyakbol €s a mindennapi €letbdl vett egyszerli szoveges felada-
tokat kovetkeztetéssel megold;

— gazdasagi, pénziigyi témaju egyszerli szoveges feladatokat kovetkeztetéssel megold,

A FUGGVENY FOGALMANAK ELOKESZITESE

— konkrét halmazok elemei kozott megfeleltetést hoz létre;

— tajékozodik a koordinata-rendszerben: koordinatdival adott pontot abrazol, megadott pont
koordinatait leolvassa.

SOROZATOK
— sorozatokat adott szabaly alapjan folytat;
— néhany tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabalyt.

MERES ES MERTEKEGYSEGEK

— meghatéarozza téglalap és négyzet kertiletét, teriiletét;

— 1smeri az idd, a tdmeg, a hosszisag, a teriilet, a térfogat és az lirtartalom szabvanymérték-
egységeit, hasznalja azokat mérések és szdmitasok esetén;

— téglatest, kocka alaku targyak felszinét és térfogatat méréssel megadja, téglatest és kocka
felszinét és térfogatat képlet segitségével kiszamolja; a képleteket megalapozo Osszefiig-
geéseket érti.

— sikbeli tartomanyok koziil kivalasztja a szogtartomanyokat, nagysag szerint 6sszehasonlit-
ja, méri, csoportositja azokat.

SIKBELI ALAKZATOK

— 1ismeri a négyzet ¢s a téglalap tulajdonsagait: belsd ¢és kiilsé szogek Gsszege, konvex ¢és
konkav

— kiilonbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz kozott;

— felismeri a sikban az egybevagé alakzatokat.

TRANSZFORMACIOK, SZERKESZTESEK

— felismeri a sikban az egybevagod alakzatokat;

— a szerkesztéshez tervet, elozetes abrat készit;

— ismeri az alapszerkesztéseket: merdleges €s parhuzamos egyeneseket szerkeszt, sz6gmérd
segitségével szdget rajzol
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TERGEOMETRIA

a kocka, a téglatest halgjat elkésziti;

testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;

ismeri a kocka, a téglatest kovetkezd tulajdonséagait: hatarold lapok tipusa, szdma, egy-
mashoz viszonyitott helyzete; csticsok, ¢lek szdma; lapatlo, testatlo;

a kocka, a téglatest tulajdonsagait alkalmazza feladatok megoldasaban.

LEIRO STATISZTIKA

értelmezi a tablazatok adatait, az adatokat tablazatba rendezi, oszlopdiagramon abrazolja;
megadott szempont szerint adatokat gytijt ki tdblazatbol, olvas le hagyomanyos vagy digi-
talis forrasbol szarmazo diagramrol, majd rendszerezés utan kovetkeztetéseket fogalmaz
meg;

konkrét adatsor esetén atlagot szamol

VALOSZINUSEG-SZAMITAS

A ,biztos”, a ,,lehetséges, de nem biztos” és a ,,lehetetlen” események felismerése.
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MATEMATIKA

6. EVFOLYAM

TEMAKOR: HALMAZOK
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elemeket halmazba rendez tobb szempont alapjan;

— részhalmazokat konkrét esetekben felismer és abrazol,;

— véges halmaz kiegészitd halmazat (komplementerét), véges halmazok kozos részét (met-
szetét), egyesitését (unidjat) képezi és abrazolja konkrét esetekben;

— szamokat, szamhalmazokat, halmazmuveleti eredményeket szdmegyenesen abrazol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— konkrét esetekben halmazokat felismer és abrazol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Halmazokba rendezés egy-két szempont szerint

Halmazabra készitése

Szamhalmazok szemléltetése szamegyenesen

Részhalmazok felismerése abrarol

— Halmazok koz0s részének és egyesitésének megallapitasa abrazolas segitségével.
FOGALMAK: halmaz, elem, halmazébra, részhalmaz, k6z0s rész, egyesités, szamegyenes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Konkrét elemek valogatasa adott tulajdonsag/tulajdonsagok szerint.

— Egy konkrét valogatas (targyak, logikai készlet elemei, alakzatok, szavak...) szempontja-
nak/szempontjainak felfedeztetése

— Konkrét halmaz elemeibdl 1, 2, ... eleml részhalmazok képzése, példaul néhany termé-
szetes szam kozil 3-mal osztva 1 maradékot add szamok kivalasztasa
P¢ldék és ellenpéldak mutatasa részhalmazra

— Konkrét elemek két tulajdonsdg szerinti valogatdsa soran a mindkét tulajdonsaggal ren-
delkezd elemek és a pontosan egy tulajdonsaggal rendelkezd elemek elhelyezése a halma-
zabran
A legalabb egy tulajdonsaggal rendelkez6 elemek felsorolasa

— Jatek logikai készlettel

TEMAKOR: MATEMATIKAI LOGIKA, KOMBINATORIKA
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
igaz és hamis allitdsokat fogalmaz meg;

tanult mintak alapjan néhany 1épésbdl 4llo bizonyitdsi gondolatsort megért és Onalldan
Osszeallit;

a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet kovetkezetesen alkalmazza tarsai meg-
gyOzésére;

Osszeszamlalasi feladatok megoldésa soran alkalmazza az dsszes eset attekintéséhez sziik-
séges modszereket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megéallapitja.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Egyszert allitasok logikai értékének (igaz vagy hamis) megallapitasa

— Igaz és hamis allitdsok 6nallé6 megfogalmazasa

— Nyitott mondatok igazsaghalmazanak megtalalasa probalgatassal

— A matematikai logika egyszer(, a korosztaly szamara érthetd szakkifejezéseinek ismerete
¢s hasznalata

— Egyszert stratégiai, logikai és pénziigyi jatékok, tarsasjatékok

— Kis elemszdmu halmaz elemeinek sorba rendezése mindennapi ¢letbdl vett példakkal

— Néhany szamkartyat tartalmazo készlet elemeibdl adott feltételeknek megfeleld szamok
alkotasa

— Az 0Osszes eset eldallitasa soran rendszerezési sémak hasznalata: tablazat, agrajz, sziszte-
matikus felsorolas

FOGALMAK: ,jigaz”, ,,hamis”; nyitott mondat, igazsaghalmaz; ,.¢s”, ,,vagy”; ,legalabb”, ,leg-

feljebb”; lehetdségek, dsszes lehetdség, rendszerez6 attekintés, dgrajz

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
,,Birosagi targyalas” jaték: a vadlok hamis allitdsokat fogalmaznak meg példaul a paros
szamokrol, a védok csoportja pedig cafolja azokat

— ,Fillentds” jaték csoportban: a csoportok mondanak 3 allitast, egy hamis, kettd igaz; a
tobbieknek ki kell taldlni, melyik a hamis

— Az igazsdghalmaz elemeit is tartalmaz6, néhany elembdl 4ll6 halmaz elemeinek kiproba-
lasa a nyitott mondat igazza tételére

— ,,Rontd” jaték: egy kiindul6 halmaz elemeire igaz allitds megfogalmazésa, ennek elrontésa
egy Uj elemmel, majd 0j igaz 4llitas megfogalmazésa és igy tovabb

— . Einstein-fejtord” tipust jaték: a szereplOkre vonatkozo allitdsok alapjan személyek ¢és
tulajdonsagok parositasa

— Konkrét targyakkal, készletek elemeivel, geometriai alkotasokkal az adott feltételeknek
megfeleld 0sszes lehetdség kirakdsa €s rendszerezése

Lo

— Adott agrajz alapjan feladat készitése és ,,feladatkiildés” csoportmunkéaban

TEMAKOR: TERMESZETES SZAMOK HALMAZA, SZAMELMELETI ISMERETEK
JAVASOLT ORASZAM: 10 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a primszadm ¢és az Osszetett szam fogalmakat; el tudja késziteni Osszetett szdmok
primtényezds felbontasat 1000-es szamkorben;

— meghatdrozza természetes szamok legnagyobb kozos osztojat és legkisebb kdzos tobbszo-
roset.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érti és alkalmazza a szamok helyi értékes irdsmodjat nagy szamok esetén;

— Ismeri a primszdm és az Osszetett szam fogalmakat; el tudja késziteni Osszetett szdmok

primtényez0s felbontasat 1000-es szamkdrben;

ismeri és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal val6 osztha-

tosag szabalyait;

a természetes szdmokat osztoik szama alapjan €s adott szammal val6 osztasi maradékuk

szerint csoportositja.

FEJLESZTESI FELADATOK és ISMERETEK

— Szamok helyi értékes irdsmodjanak megértése kiilonbozd alapti szamrendszerekben cso-
portositast, leltarozast, helyiérték-tablazatba rogzitést tartalmazé feladatokon keresztiil

— Szamok helyi értékes irasmddjanak hasznalata nagy szdmok esetében
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— Primszam és az Osszetett szdm fogalma; Osszetett szdmok primtényezds felbontasa 1000-
es szamkorben

— Osztok, tobbszorosok meghatarozasa; két szam kozos osztoinak meghatarozasa; kdzos
tobbszordsok meghatarozasa

— 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal val6 oszthatdsagi szabalyok ismere-
te és alkalmazasa

— A természetes szdmok csoportositasa osztoik szama alapjan és adott szdmmal vald osztasi
maradékuk szerint

FOGALMAK: helyi érték, alaki érték, valodi érték, primszadm, osztd, kdzos 0sztd, tobbszords,

k6z6s tobbszoros

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Vasarlas ,,fabatkéaval”, példaul tizes szdmrendszerbeli szdmokkal arazott termékek vasar-
lasa a virtualis boltban 1, 3, 9, 27, ... cimletli jatékpénz felhasznélasaval tigy, hogy minél
kevesebb érmét hasznaljunk fel; leltarkészités a felhasznalt cimletekrol

— Jaték a ,tokéletes pénztargéppel” 10 000-nél nagyobb szamokkal: a gép a tiz egyforma
cimletli pénzt kiveszi, €s a kovetkezd fiokba beletesz egy tizszer akkora cimletiit, majd ki-
irja a fiok tartalmat. Mit tettem a fiokba, €s mit ir ki a gép?

— Paros munkaban arab szamok atirasa romai szamokra és viszont; memoriajaték

— . Bumm” jaték a kozds tobbszordsok meghatarozasahoz: a tanuldok hangosan szdmlalnak,
példaul az egyik csoport tagjai az 5 tobbszoroseinél tapsolnak, a masik csoport tagjai a 7
tobbszordseinél dobbantanak

— Oszthatdsagi tulajdonsagok megfigyelése 3, 4, 5, ... oldali hasdbra felcsavart szamegye-
nes segitségeével

— ,,0szto-fosztd” jaték: az egyik jatékos elvesz egy szamkartyat, a masik elveheti ennek a
szdmnak az Gsszes, még az asztalon 1évé osztdjat, ezutan a masodik jatékos valaszt egy
szamot ¢€s igy tovabb

TEMAKOR: ALAPMUVELETEK TERMESZETES SZAMOKKAL
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— irasban 0sszead, kivon €és szoroz;

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre €s a zardjelezésre vonatkozo szaba-
lyokat fejben, irdsban és géppel szamolas esetén is a racionalis szamok korében;

— a miveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolésat, a kapott eredményt észszertien
kerekiti;

— a gyakorlati problémakban el6fordulé mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasahoz
ennek megfeleld tervet készit;

— a fejszamolason és az irasban végzendd miiveleteken talmutatd szamolasi feladatokhoz €s
azok ellendrzéséhez szdmologépet hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— gyakorlati feladatok megoldasa soran legfeljebb kétjegyii egész szammal irasban oszt. A
hanyadost megbecsiili.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamkorbdvités; fejben szdmolas szdzezres szamkorben kerek ezresekkel; analogidk al-
kalmazésa

— Természetes szamok 0sszeadasa, kivonasa és szorzasa irasban

— [Irasbeli osztas algoritmusa kétjegyii természetes szammal
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frasbeli osztas legfeljebb kétjegyii természetes szammal gyakorlati feladatok megoldasa
soran; a hanyados becslése

A miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozd szabalyok ismerete és helyes alkalma-
zésa fejben, irdsban és géppel szamolas esetén

Egyszerti szoveges feladat matematikai tartalméanak felismerése, és az annak megfeleld
miveletsor felirdsa

A gyakorlati problémakban el6fordulé mennyiségek becslése

Az alapmiiveletek tulajdonsagainak (felcserélhetdség, csoportosithatosag, széttagolhato-
sag) ismerete ¢s alkalmazasa a gyakorlatban

Zarojeleket tartalmazo miiveletsorok atalakitasa, kiszamolasa a természetes szamok koré-
ben

Kapott eredmény ellendrzése; észszerii kerekités

FOGALMAK: 6sszeadanddk, az Gsszeg tagjai, kisebbitendd, kivonando, kiilonbség, szorzando,
szorz6, szorzat, a szorzat tényezOi, felcserélhetdség, csoportosithatosag, széttagolhatosag,
osztando, 0szto, hanyados, maradék, zarojel, kerekités, becslés, ellendrzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Fejben szdmolas gyakorlasa ,,intelligens puff” jatékkal

Az irdsbeli miiveletvégzés algoritmusanak segitése a ,tokéletes pénztargép” miikddési
elvével

»Szamalkotd” jaték irasbeli 0sszeadashoz, kivonashoz: a miiveletekben szerepld szamok-
hoz szamjegyek sorsolasa dobokockaval; a dobott értékek tetszbleges helyi értékre irha-
tok; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszdmhoz legkozelebbi eredményt
tudja kiszdmolni a felirt szdmaibol

A miuveleti sorrend és a zarojelezési szabalyok alkalmazéasa csoportmunkéban, példaul
ugyanazokat a szdmokat tartalmazo, csoportonként mas-mas zardjeles és zarojel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitasa

Adott szoveges feladathoz tobbféle muveletsor megadasa, ezek koziil a megfeleld kiva-
lasztasa

Adott szoveges feladathoz megfeleld miiveletsor megalkotasa
Adott miliveletsorhoz szdveges feladat irdsa

»INem hiszem” paros jaték: egyik jatékos allitdsokat fogalmaz meg, a masik jatékos dont
ennek igazsagarol; példaul: két liter tej belefér egy 1 dm €l kocka alaku edénybe; a jaté-
kot az a tanuld nyeri, aki eltalalja az allitas igazsagértékét

TEMAKOR: EGESZ SZAMOK; ALAPMUVELETEK EGESZ SZAMOKKAL
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri €és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozd szaba-
lyokat fejben, irasban és géppel szdmolas esetén is az egész szamok korében;

a milveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szdmolasat, a kapott eredményt észszerlien
kerekiti;

a gyakorlati problémakban el6forduld mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasahoz
ennek megfeleld tervet készit;

a fejszamolason €s az irasban végzendd miiveleteken tulmutatd szdmolasi feladatokhoz és
azok ellendrzéséhez szamoldgépet hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

meghatarozza konkrét szamok ellentettjét, abszolut értékét;
ismeri az egész szamokat.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Negativ szdmok a gyakorlatban: adossag, tengerszint alatti mélység, fagypont alatti ho-
mérséklet

Egész szamok ismerete, Osszehasonlitdsa, abrazolasa szamegyenesen. Ellentett, abszolut
értek fogalmanak ismerete és alkalmazésa

Alapmiiveletek értelmezése targyi tevékenységek, abrazolasok alapjan a szdmkorbovités
soran

Alapmiuveletek elvégzése az egész szamok korében

Az alapmiveletek tulajdonsagainak (felcserélhetdség, csoportosithatosag, széttagolhatd-
sag) ismerete és alkalmazéasa a gyakorlatban

A miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo szabalyok ismerete és helyes alkalma-
zasa fejben, irdsban és géppel szamolas esetén

Egyszerii szoveges feladat matematikai tartalméanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

Gyakorlati problémakban el6fordulo mennyiségek becslése

Kapott eredmény ellendrzése; €szszerl kerekités

FOGALMAK: ellentett, negativ szam, eldjel, egész szam, abszolut érték, kerekités, becslés,
ellenOrzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Vagyoni helyzet megallapitasa jatékpénzzel és adossageédulakkal

Homérséklet-valtozas kovetése hdmérémodellen

Szamok szemléltetéséhez, Osszehasonlitdsdhoz, sorba rendezéséhez ,,¢10 szamegyenes”
létrehozasa: a tanulok egy, a hatukra ragasztott szdmot képviselnek, és az értékiiknek
megfelelden foglaljak el a helytiket

Kukas jaték: mindenki rajzol 5 négyzetet és egy kukat; szamokat htiiznak példaul (—10)-t61
(+10)-ig szamkartyakbol; a htzott szamot mindenki beirja valamelyik négyzetbe ugy,
hogy a négyzetekben levd szamok végiil novekvd sorrendben legyenek; ha valaki nem
tudja beirni a huzott szdmot, akkor az a szdm megy a kukaba; az gy6z, aki leghamarabb
kit61ti minden négyzetét

Az elbirt miivelet szemléltetése jatékpénzzel és adossageédulakkal

Az eldirt miivelet szemléltetése a szdmegyenesen valo 1épegetéssel, példaul ,,Hol van a
kisauto, ha ... ?”

Gazdalkodj okosan! jaték roviditett formaja kevés, kis cimletli készpénzzel ugy, hogy a
jatékos kénytelen legyen kolcsont felvenni; Szerencsekartya hasznalata negativ szam ki-
vonasanak modellezésére: a bank elengedi 2 Ft addssdgodat; ha nincs adossagod, vegyél
fel kolcsont

A miiveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazéasa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmazo, csoportonként méas-mas zarojeles €s zargjel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek 6sszehasonlitdsa

Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadasa, ezek koziil a megfeleld kiva-
lasztasa

Adott szoveges feladathoz megfeleld miiveletsor megalkotasa

Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irasa

»INem hiszem” paros jaték eldjeles mennyiségekkel

TEMAKOR: KOZONSEGES TORTEK, TIZEDES TORTEK, RACIONALIS SZAMOK
JAVASOLT ORASZAM: 18 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

ismeri a racionalis szamokat, tud példat végtelen nem szakaszos tizedes tortre.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— abrazol tortrészeket, meghataroz tortrészeknek megfeleld tortszamokat;

— ¢érti és alkalmazza a szdmok helyi értékes irasmod;jat tizedes tortek esetén;

— megfelelteti egymasnak a racionalis szamok kozdonséges tort és tizedes tort alakjat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tortrészek abrazolasa, tortrészeknek megfeleld tortszamok meghatarozasa

— Tortek 0sszehasonlitasa, egyszertisités, bovités

— Kiilonb6z6 alakokban irt egyenld tortek felismerése

— Szamok helyi értékes irasa tizedes tortek esetén

— Szamok abrazoldsa szamegyenesen

FOGALMAK: kozonséges tort, szamlalo, nevezd, tdrtvonal, vegyes szdm, egyszerlsités, bovi-
tés, tizedes tort, tizedesvesszo, helyi értékes irasmadd, raciondlis szam, szamegyenes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kor (torta, pizza) és téglalap (tabla csokoladé) egyenld részekre darabolésa, adott tortnek
megfeleld rész szinezése; szinezett  részhez tortszam  megfeleltetése
Tortek szemléltetése papirhajtogatassal, szines rad modellel
Adott tortrészek abrazoldsa tanyérmodellel (2 kiilonbdzd szinli papirtanyért egy sugar
mentén bevagva 0sszecsusztatunk; az egyik tdnyéron példaul 12 egyenld részt jelzd beosz-
tasok vannak)

— Tortek 6sszehasonlitasa, példaul két egyenld nagysagu €s alaku téglalap koziil az egyik 4,
a masik 3 egyenld részre osztasa; az elsében a 3 negyed, a masodikban a 2 harmad szine-
zése
A téglalapon  kivil mas  alakzatok  szinezése, modellek  alkalmazdsa
Egyenlo ¢€s kiilonbozo tortek eldallitasa, 6sszehasonlitasa: jaték az makad-jellegii kartyaja-
ték szabdlyai szerint a tortek, tortrészek kiilonbozd alakjaival

— A helyiérték-tablazat bdvitése; a ,,tokéletes pénztargép” ,,aprd” cimletekkel valo kiegészi-
tése (eurd, eurdcent)

— Tortek szemléltetése és 6sszehasonlitasa parhuzamos szdmegyeneseken

TEMAKOR: ALAPMUVELETEK KOZONSEGES TORTEKKEL
JAVASOLT ORASZAM: 9 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elvégzi az alapmiiveleteket a racionalis szamok korében, eredményét Osszeveti elézetes
becslésével;

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkoz6 szaba-
lyokat fejben, irdsban és géppel szdmolés esetén is a racionalis szdmok korében;

— a miveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamoldsat, a kapott eredményt észszerlien
kerekiti.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— meghatarozza konkrét szamok reciprokat.

FEJLESZTESI FELADATOK €s ISMERETEK

— Alapmiuveletek értelmezése targyi tevékenységek, abrazolasok alapjan

— Reciprok fogalmanak ismerete és alkalmazasa

— Alapmiuveletek elvégzése a kozonséges tortek korében

— Az alapmiuveletek tulajdonsagainak (felcserélhetdsé€g, csoportosithatosag, széttagolhato-
sdg) ismerete ¢s alkalmazasa a gyakorlatban

— A miuveleti sorrendre €s a zarojelezésre vonatkozo szabalyok ismerete €s helyes alkalma-
zésa
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— Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirdsa

— Kapott eredmény ellendrzése

FOGALMAK: k6z0s nevezd, reciprok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kor- ¢és téglalapmodell, tanyérmodell, szines rad modell alkalmazéasa alapmiiveletek ér-
telmezésére
»21-ez¢és” domindkkal: minden csoport kap egy kupac leforditott domindt; sorban huzunk,
barmikor megallhatunk; a huzott dominét tetszélegesen fordithatjuk, egyik oldala a tort
szamlaloja, masik a nevezdje; a huzott és megfeleléen forditott torteket 6sszeadjuk; aki-
nek az 0sszege 2-nél tobb, kiesik; az gydz, aki legjobban megkdozeliti a 2-t

— A miveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazasa csoportmunkéban, példaul
ugyanazokat a szdmokat tartalmazo, csoportonként mas-mas zardjeles és zarojel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitdsa

— Adott szdveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadasa, ezek koziil a megfeleld kiva-
lasztasa
Adott szOveges feladathoz megfeleld miveletsor megalkotasa
Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irasa

TEMAKOR: ALAPMUVELETEK TIZEDES TORTEKKEL
JAVASOLT ORASZAM: 7 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elvégzi az alapmiveleteket a raciondlis szamok korében, eredményét Osszeveti elézetes
becslésével;

— irasban 0sszead, kivon és szoroz;

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkoz6 szaba-
lyokat fejben, irdsban és géppel szdmolés esetén is a racionalis szdmok korében;

— a miveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt észszerlien
kerekiti;

— a gyakorlati problémakban eléforduld mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasdhoz
ennek megfeleld tervet készit;

— a fejszamoléason és az irdsban végzendd miiveleteken tilmutatd szamolasi feladatokhoz és
azok ellendrzéséhez szdmoldgépet hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— gyakorlati feladatok megoldéasa soran tizedes tortet legfeljebb kétjegyli egész szammal
irasban oszt. A hanyadost megbecsiili.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tizedes tortek 0sszeadasa, kivonasa és szorzasa irasban

— Tizedes tortek irasbeli osztasa legfeljebb két tizedes jegyet tartalmazd szammal gyakorlati
feladatok megoldasa soran; a hanyados becslése

— Az alapmiiveletek tulajdonsdgainak (felcserélhetdség, csoportosithatdsag, széttagolhato-
sag) ismerete €s alkalmazasa a gyakorlatban

— A miveleti sorrendre €s a zarojelezésre vonatkozo szabalyok ismerete €és helyes alkalma-
zasa irasban és géppel szamolas esetén

— Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

— Gyakorlati problémakban eléforduld mennyiségek becslése

— Kapott eredmény ellendrzése; észszerli kerekités
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FoGALMAK: kerekités

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az irasbeli miiveletvégzés algoritmusanak segitése a ,,tokéletes pénztargép” miikodési
elvével

»Szamalkotd” jaték irasbeli 6sszeadashoz, kivonashoz

A tizedes torttel vald osztas bemutatasa €s megtapasztalasa mértékegység-atvaltas segitsé-
gével

A miveleti sorrend €s a zardjelezési szabalyok alkalmazédsa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmazod, csoportonként mas-mas zarojeles €s zardjel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek 6sszehasonlitdsa

Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadésa, ezek koziil a megfeleld kiva-
lasztasa

Adott szoveges feladathoz megfeleld miiveletsor megalkotasa
Adott muveletsorhoz szoveges feladat irasa

,Nem hiszem” paros jaték tizedes tortekkel

TEMAKOR: ARANYOSSAG, SZAZALEKSZAMITAS
JAVASOLT ORASZAM: 11 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri az egyenes ¢s a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;

felismeri és megalkotja az egyenes ardnyossag grafikonjat;

ismeri a szazalék fogalmat, gazdasagi, pénziigyi és mindennapi é€lethez kotédoé szazalék-
szamitasi feladatokat megold;

ismeri az idd, a tomeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az lirtartalom szabvanymérték-
egységeit, hasznalja azokat mérések €s szamitasok esetén;

1d6, tomeg, hosszusag, teriilet, térfogat és tirtartalom mértékegységeket atvalt helyi értékes
gondolkodés alapjan, gyakorlati célszeriiség szerint.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Egyenes ardnyossag felismerése hétkoznapi helyzetekben

Az egyenesen aranyos mennyiségek felismert tulajdonsdgainak alkalmazéasa konkrét gya-
korlati feladatok megoldéasaban

Az egyenes aranyossag és a mérés kapcsolatanak felismerése

Hosszlsag, rtartalom, tomeg, id6 szabvanymértékegységeinek ismerete

Az ismert szabvanymértékegységek atvaltasa helyi értékes gondolkodas alapjan
Tortrészkiszamitasi feladatok az egyenesen aranyos mennyiségek kapcsolatainak alkalma-
zéaséaval

Szazadrész és szazalék elnevezések parhuzamos hasznalata gyakorlati helyzetekben

FOGALMAK: arany, egyenes ardnyossag, hosszusag, trtartalom, tomeg, 1d6 szabvanymeérték-
egységei
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egyenesen aranyos mennyiségparok keresése példaul vasarlas, parkettazas, mérés esetén
Hossztsag, trtartalom, tomeg, 1d6 mérése kiilonb6z6 alkalmi (példaul a ceruza hossza),

objektiv (példaul szines rad) és szabvanymértékegységekkel
Annak megtapasztaldsa, hogy adott egységgel mérve a kisebb mennyiséghez kevesebb, a
nagyobb mennyiséghez tobb egyseég sziikséges

A mérdszam valtozasanak megfigyelése adott mennyiség kiilonbozé mértékegységekkel
valé mérése esetén
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— Tortrész eléallitasanak megmutatasa konkrét modelleken, példaul a % rész kiszamitasakor
eldszor 3 egyenld részre osztas az 5 rész kiszamitasahoz, majd 2-vel szorzés

— Fogyasztasi cikkek cimkéin, reklamokban, tarsadalomismereti €s természetismereti ta-
nulmanyokban eléfordul6 szazalékos adatok értelmezése

TEMAKOR: EGYSZERU SZOVEGES FELADATOK
JAVASOLT ORASZAM: 11 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— egyismeretlenes elsdfokl egyenletet lebontogatassal és mérlegelvvel megold;

— kiilonb6z06 szovegekhez megteleld modelleket készit;

— matematikabdl, mas tantargyakbol és a mindennapi €letbdl vett egyszerii szoveges felada-
tokat kovetkeztetéssel vagy egyenlettel megold;

— gazdasagi, pénziigyi témaju egyszerli szoveges feladatokat kovetkeztetéssel vagy egyen-
lettel megold;

— gyakorlati probléméak megoldasa soran el6fordulé mennyiségeknél becslést végez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megoldasat ellendrzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Matematikai tartalmu egyszerti szoveges feladatok megoldasa kiilonféle modszerekkel,
példéaul szakaszos abrazolassal, visszafel¢ gondolkodéssal

— Gazdasagi teriiletekrdl vett egyszerii szoveges feladatok megoldasa kiilonféle modszerek-
kel, példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé gondolkodassal

— A mindennapi életbdl vett egyszerli szoveges feladatok megoldasa kiilonféle modszerek-
kel, példaul szakaszos dbrazoldssal, visszafelé gondolkodéssal

— A megoldas ellendrzése

— Gyakorlati problémakban eléfordulé mennyiségek becslése

FOGALMAK: becslés, ellenorzés

Javasolt tevékenységek
,»Gondoltam egy szamot” jaték: a tanar néhany miiveletbdl all6 miiveletsorral szamoltatja
a gyerekeket az éltaluk gondolt szammal; a tanulok megmondjak a kapott végeredményt,
¢és a tandr ,kitaldlja” a gondolt szdmot; a tanar tobbféle algoritmus utan felajanlja a sze-
repcserét

— Tortrészek Osszehasonlitasat tartalmazo szoveges feladatokban a tortrészek szemléltetése
szakaszokkal

TEMAKOR: A FUGGVENY FOGALMANAK ELOKESZITESE
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— konkrét halmazok elemei k6zott megfeleltetést hoz 1étre;

— felismeri az egyenes ¢és a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;

— felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— t4jékozodik a koordinata-rendszerben: koordinataival adott pontot abrazol, megadott pont
koordinatait leolvassa.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A matematikabol és a mindennapi ¢életbdl vett megfeleltetések legalabb egy lehetséges
szabalyanak megadasa

A matematikabol és a mindennapi €letbdl vett megfeleltetések tulajdonsagainak megfigye-
l1ése, elemzése

Tajékozodas térképen, néz6téren, sakktablan és a koordinata-rendszerben

Egyenes ardnyossag grafikonjanak felismerése

FOGALMAK: megfeleltetés, egyenes ardnyossag, koordinata-rendszer, pont koordinatai, grafi-
kon

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A tanar altal adott megfeleltetés szabalyanak felismerése
Paros  munkdban sajat  szabaly alkotdsa ¢és  felismertetése a  tdrssal
A parok szabalyainak megbeszélése, érdekességek megfigyelése

Mozijegy, szinhdzjegy adatainak értelmezése; sajat utvonal berajzolasa térképre; torpedo
jaték, kiiltéri tajékozodasi verseny

,» Telefonos” jaték parban vagy csoportban: az egyik jatékos elkészit egy rajzot a koordina-
ta-rendszerben ugy, hogy mas ne lathassa; ezutdn az dbra néhany pontjanak koordinatait
kozli a tobbiekkel, ami alapjan nekik is ugyanazt kell létrehozniuk

Egyenes aranyossdg  gyakorlati  feladatainak  adataibél  grafikon  készitése
,INem hiszem” paros jaték: kiilonbozd grafikonok koziil az egyenes aranyossag grafikon-
jénak kivalasztasa

TEMAKOR: SOROZATOK
JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

sorozatokat adott szabaly alapjan folytat;
néhany tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabalyt.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Sorozatok létrehozasa szamokbdl, jelekbol, alakzatokbol

Szabalykovetés ritmusban, rajzban, szamolasban

Sorozatok adott szabaly szerinti folytatasa

Adott sorozat esetén legalabb egy szabaly felismerése és megfogalmazasa

FOGALMAK: sorozat, szdmsorozat, szabaly

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Szamok, sormintak, diszitdelemek, kottdk, népi motivumok tanari bemutatasa, tanuloi
sajat munka készitése

Megkezdett ritmusgyakorlat megismétlése, tovabb flizése
Megkezdett diszitdé motivum, sorminta folytatasa
,Bumm” jaték: szamolési szabaly kovetése, példaul a 7-tel oszthatd és a 7-est tartalmazo
szdmokra

A tandr altal megkezdett sorozat minél tobb szabalydnak gyiijtése csoportmunkaban
Paros  munkdban  sajat  szabaly alkotasa és  felismertetése a  tarssal
A parok szabdalyainak megbeszélése, érdekességek megfigyelése
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TEMAKOR: MERES ES MERTEKEGYSEGEK
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— meghatdrozza haromszdgek ¢és specialis négyszogek keriiletét, teriiletét;

— ismeri az id6, a tdmeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az lirtartalom szabvanymérték-
egységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén;

— egyenes hasab, téglatest, kocka alaku targyak felszinét és térfogatdt méréssel megadja,
egyenes hasab felszinét €s térfogatat képlet segitségével kiszamolja; a képleteket megala-
pozo Osszefiiggéseket érti.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

— sikbeli tartomanyok koziil kivalasztja a szogtartomanyokat, nagysag szerint 6sszehasonlit-
ja, méri, csoportositja azokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szdogtartomany ismerete; 6sszehasonlitas, csoportositas; szogmérés

— Tertilet, térfogat és lirtartalom mérése gyakorlati helyzetekben alkalmi és szabvanyegysé-
gekkel a természetes €s az épitett kdrnyezetben

— Téglalap, négyzet és haromszog keriiletének, teriiletének mérése a természetes és az €pi-
tett kornyezetben

— Téglalap, négyzet keriiletének, teriiletének kiszamitasa

— Sokszogek teriiletének meghatarozéasa atdarabolassal

— Téglatest, kocka alaku targyak felszinének és térfogatanak mérése a természetes és az épi-
tett kornyezetben

— Téglatest, kocka alaku targyak felszinének és térfogatanak kiszamitisa

FOGALMAK: sz0g és mértékegységei (fok, szogperc), szogfajtak, kertilet, teriilet, tirtartalom

¢és mértékegységei, felszin, térfogat és mértékegységei

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Szivészéal-modellel szOgtartomanyok kijelolése
Konyv, fiizet, ajtd nyitasaval 1étrehozott szogtartomanyok megfigyelése; szogmérd hasz-
nalata

— Osztalyterem adatainak becslése, mérése (hosszusag, sz€élesség, magassag, ablakok tertile-
te, a terem alapteriilete, berendezés Ossztérfogata, a teremben 1évo levegd becsiilt térfoga-
ta...)

,,Ureges testek” Urtartalmanak becslése, mérése, 6sszehasonlitasa

— Kavicsok térfogatdnak mérése a méréhengerben 1évd viz vizszintemelkedése alapjan
Iskolaépiilet adatainak becslése, mérése (folyosok hossza, szélessége, alapteriilete; 1€pcs6d
magassaga; tornaterem hossza, szélessége, alapteriilete, becsiilt magassaga, becsiilt térfo-
gata; épiilet hossza, szélessége, alapteriilete, becsiilt magassaga, becsiilt térfogata...)
Kozeli jatszotér, park, to, épiilet adatainak becslése, mérése

— Papirbdl késziilt sokszogek atdaraboldsanak bemutatasa, majd egyéni kiprobalas ¢€s a sajat
megoldasok dsszehasonlitasa

— Téglatest, kocka alaku dobozok készitéséhez sziikséges papir teriiletének becslése, méré-
se, szamolasa

— Téglatest, kocka alakt iireges test ,,feltoltése” egységkockakkal (becslés, mérés, szamolas)

TEMAKOR: SIKBELI ALAKZATOK
JAVASOLT ORASZAM: 10 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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ismeri a tengelyesen szimmetrikus haromszoget;

ismeri a négyszogek tulajdonsagait: belsd és kiilsé szogek 0sszege, konvex és konkav koz-
ti kiilonbség, atlo fogalma;

ismeri a specialis négyszogeket: trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, rombusz, hur-
trapéz, négyzet;

ismeri a specialis négyszogek legfontosabb tulajdonsagait, ezek alapjan elkésziti a halma-
zabrajukat;

a haromszogek ¢és a specialis négyszdgek tulajdonsagait alkalmazza feladatok megoldésa-
ban;

ismeri a Pitagorasz-tételt és alkalmazza szamitasi feladatokban;

ismeri a kor részeit; kiilonbséget tesz egyenes, félegyenes €s szakasz kozott;

ismeri a haromszégek tulajdonsagait: belsé ¢és kiilsd szogek Osszege, haromszog-
egyenldtlenség.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

csoportositja a haromszogeket szogeik €s oldalaik szerint;
felismeri a sikban az egybevagé alakzatokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kornyezetiink targyaiban a geometriai alakzatok felfedezése

Sikbeli gorbék koziil a kor kivalasztasa

Egyenes, félegyenes és szakasz megkiilonboztetése

Sikbeli alakzatok koziil a sokszogek kivalasztasa

Haromszogek tulajdonsagainak ismerete €s alkalmazésa: belsé szogek Osszege, harom-
szOg-egyenldtlenség

Tengelyesen szimmetrikus haromszogek ismerete

Haromszogek csoportositisa szogeik €s oldalaik szerint

Téglalap és négyzet tulajdonsagainak ismerete, alkalmazasa

FOGALMAK: sikidom, soksz0g, belsd szog, kiilsé szog; hegyesszogli, derékszogli, tompaszo-
gli, egyenld szaru és szabalyos hdromszdg; téglalap, négyzet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Osztalyterem, iskola, iskola kornyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a 1ényeg-
telen tulajdonsagok kizarasa)

Kiilonb6zo készletekbdl adott szempontoknak megfeleld elemek valogatasa

Papir = haromszog  sarkainak  levdgasa  és egymas  melle  helyezése
Szivoszalbol, hurkapalcabol haromszog készitése (lehetséges és lehetetlen helyzetek)
Papir haromszdgek hajtogatasaval vagy siktiikor alkalmazasaval szimmetriatulajdonsagok
megfigyelése

Héaromszogeket tartalmazo készletbdl adott szempontoknak megfeleld elemek valogatasa
Papir téglalap és négyzet tulajdonsagainak gytlijtése paros munkéaban, a parok megoldasai-
nak Osszehasonlitasa

Szabalytalan alakt papirbol téglalap, négyzet hajtogatasa

Tangram jatek

TEMAKOR: TRANSZFORMACIOK, SZERKESZTESEK
JAVASOLT ORASZAM: 12 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megszerkeszti alakzatok tengelyes €és kdzéppontos tiikkorkeépét;
geometriai ismereteinek felhasznaldsaval pontosan szerkeszt tobb adott feltételnek megfe-
lel6 abrat;
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ismeri a tengelyesen szimmetrikus haromszoget;
felismeri a kicsinyitést €s a nagyitast hétkoznapi helyzetekben;

ismer ¢és hasznal dinamikus geometriai szoftvereket, tisztdban van alkalmazasi lehetdsége-
ikkel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tapasztalatot szerez a sikbeli mozgasokrol gyakorlati helyzetekben;

felismeri a sikban az egybevagd alakzatokat;

a szerkesztéshez tervet, eldzetes abrat készit;

ismeri az alapszerkesztéseket: szakaszfelezd merdlegest, szogfelezot, merdleges €és parhu-
zamos egyeneseket szerkeszt, szoget masol.

FEJLESZTESI FELADATOK és ISMERETEK

Tapasztalatszerzés sikbeli mozgasokrdl gyakorlati helyzetekben

Egybevago alakzatok felismerése a természetes és az €pitett kdrnyezetben

Tengelyes tiikkrozés ismerete és alkalmazasa

Tengelyesen szimmetrikus alakzatok felismerése a természetes €s az épitett kornyezetben
Alakzatok tengelyes tiilkorképének megszerkesztése

Alapszerkesztések: szakaszfelezé meréleges, merdleges és parhuzamos egyenesek szer-
kesztése; szogfelezeés, szogmasolas

Szerkesztéshez terv, eldzetes abra készitése

Néhany adott feltételnek megfeleld dbra pontos szerkesztése

FOGALMAK: szimmetriatengely, tengelyes szimmetria, merélegesség, parhuzamossag, sza-
kaszfelezé merdleges, szogfelezd félegyenes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az osztalyterem butorainak mozgatasa, tologatasa, forgatasa; sajat eszk6zok mozgatasa a
padon

Abrak masolasa mésolopapir (példaul: siitépapir) segitségével; a masolat mozgatasa
Szimmetrikus alkotasok eldallitasa példaul tiikor, hajtogatas, digitalis eszkoz segitségével
Osztalyterem, iskola, kozeli jatszotér, park, to, épiilet egybevago részeinek keresése, ten-
gelyesen szimmetrikus alakzatok kivalasztasa

Tengelyes tiikrozésen alapuld szerkesztések elvégzése sajat eszkozokkel (korzo, egyéli
vonalzd)

TEMAKOR: TERGEOMETRIA
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a kocka, a téglatest, a hasab és a gula halgjat elkésziti;

testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;

ismeri a kocka, a téglatest, a hasab ¢€s a gula kovetkezd tulajdonséagait: hatarolo lapok tipu-
sa, szama, egymashoz viszonyitott helyzete; csticsok, élek szdma; lapatlo, testatlo;

ismeri a gomb tulajdonsagait;

a kocka, a téglatest, a hasab, a gula, a gdomb tulajdonsagait alkalmazza feladatok megolda-
saban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kornyezetiink targyaiban a geometriai testek felfedezése

Téglatest, kocka tulajdonsagainak ismerete és alkalmazésa: hatarolo lapok tipusa, szama,
egymashoz viszonyitott helyzete; csticsok, élek szama; lapatlo, testatld

Testek koziil gdmb kivalasztasa

Epitmények készitése képek, nézetek, alaprajzok, testhalok alapjan
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— Testekrdl, épitményekrdl nézeti rajzok, alaprajzok, testhalok készitése
FOGALMAK: test, kocka, téglatest, lap, €l, cstics, lapatlo, testatld, alaprajz, testhald, nézet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Osztalyterem, iskola, iskola kornyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a testek
kivalasztasa)

— Téglatest- és kockamodell tulajdonsdgainak gyiijtése paros munkaban, a parok megoldésa-
inak 0sszehasonlitasa; a tapasztalatok iranyitott 0sszegzése

— Készletbdl adott szempontnak megfeleld elemek valogatasa

—  Epités dobozokbél, szines rudakbol, kis kockakbol (kockacukor) feltételek alapjan; lapok,
¢lek, csucsok, nézetek, halok megfigyelése

— Egyéni munkdban épitmények, rajzok, halok készitése; az alkotdsok Osszehasonlitasa,
megbeszélése, kiallitasa az osztalyteremben Zsindros térgeometriai modellek hasznalata

TEMAKOR: LEIRO STATISZTIKA
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ¢értelmezi a tablazatok adatait, az adatoknak megfeleld dbrazolasi modot kivalasztja, és az
abrat elkésziti;

— adatokat tdblazatba rendez, diagramon abrazol hagyomanyos és digitalis eszkdzokkel is;

— kiilonb6z6 tipusu diagramokat megfeleltet egymasnak;

— megadott szempont szerint adatokat gyijt ki tablazatbol, olvas le hagyomanyos vagy digi-
talis forrasbol szdrmazo diagramrol, majd rendszerezés utan kovetkeztetéseket fogalmaz
meg,

— konkrét adatsor esetén atlagot szamol, megallapitja a leggyakoribb adatot (mddusz), a
kozépso adatot (medidn), és ezeket 6sszehasonlitja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Adatokat, tablazatat és diagramokat tartalmazé forrasok felkutatdsa (példaul héztartas,
sport, egészséges ¢letmdd, gazdalkodas)

— A tablazatok adatainak értelmezése és abrazoléasa (oszlopdiagram, kordiagram, vonaldiag-
ram, pontdiagram) Kisméretli mintan

— A hétkdznapi €letbdl gytijtott adatok tablazatba rendezése, abrazoldsa hagyomanyos és
digitalis eszkozokkel kisméretli minta esetén

— Azonos adathalmazon alapuld kordiagram és oszlopdiagram Osszehasonlitdsa becslés
alapjan kisméretli minta esetén

— Tablazatbol adatgytijtés adott szempont szerint

— Atlag fogalmanak ismerete, alkalmazasa

FOGALMAK: adat, diagram, atlag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Projektmunka, példaul iskolai biifével vagy szelektiv hulladékgytijtéssel kapcsolatos fel-
mérés készitése (gylijtdmunka, a gylijtott adatok bemutatdsa, megbeszélése, értelmezése,
abrazolésa)

— Megadott vagy a tanuldk altal gylijtott adatok abrazolasa €s elemzése csoportmunkéban

TEMAKOR: VALOSZINUSEG-SZAMITAS
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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valdszinliségi jatékokat, kisérleteket végez, ennek soran az adatokat tervszertien gytijti,
rendezi ¢és abrazolja digitélisan is;

valoszintiségi jatékokban érti a lehetséges kimeneteleket, jatékaban stratégiat kovet;

ismeri a gyakorisag ¢és a relativ gyakorisag fogalmat. Ismereteit felhasznalja a ,,lehetet-
len”, a ,,biztos” és a ,,kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges™ kijelentések megfogalmazasa-
nal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Egyszerii valdszintiségi jatékok és kisérletek
Valoészintiségi jatékok és kisérletek adatainak tervszeri gytijtése
A ,biztos”, a ,,lehetséges, de nem biztos” €s a ,,lehetetlen” események felismerése

FOGALMAK: valdszinliségi kisérlet, ,,biztos” esemény; ,,lehetséges, de nem biztos ” esemény;
,lehetetlen” esemény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Jaték dobokockakkal, dobotestekkel, pénzérmékkel, szerencsekerékkel, zsakba helyezett
szines golyokkal

Jaték eseménykartyakkal a ,,biztos”, ,,lehetséges, de nem biztos”, ,,lehetetlen” események
megkiilonboztetésére, események gyakorisdganak megfigyelésére csoportmunkaban: va-
l6szintiségi kisérlethez (példaul 3 korongot feldobunk) tartozé eseményeket irunk kartyak-
ra (példaul mindhdrom kék; tobb a kék, mint a piros; nincs piros; van kék; van két egy-
forma szin; egyik szinbdl sincs legalabb kettd); kiosztjuk a kartyakat, elvégezziik a kisér-
letet, majd mindenki ratesz egy zsetont arra a kartyéjara, amelyikre irt esemény bekovet-
kezett; a kisérletek végén elemzés: melyik a j6 kartya, melyik rossz, melyiket valasztanad
Tippel6s jaték eseménykartyakkal: minden kartyara mindenki odairja a tippjét, hogy 20
kisérletbdl szerinte hanyszor kdvetkezik be; ellendrizziik a kisérletek elvégzésével

Bokds jaték csoportban: minden korben a 100-as tablarol véletlenszeriien valasztunk egy
szamot (bokiink vagy papirgalacsint dobunk a tablara); a jaték elején mindenkinek van 5
korongja; koronként a szam valasztasa elott minden jatékos egy-egy koronggal tippel,
példaul kékre forditja, ha a szam 7-tel oszthatd, pirosra, ha nem; ha nem talalta el, elvesz-
tette a korongjat, ha talalt, akkor nem; az veszit, akinek hamarabb elfogynak a korongjai
10 korongot feldobunk; a szamegyenesen a 0-bdl indulva annyit 1épiink pozitiv irdnyba,
ahany pirosat dobtunk, majd innen annyit negativ iranyba, ahany kéket; tippeld meg, hova
jutsz; valassz 4 szamkartyat, nyersz, ha ezek valamelyikére jutsz

»Nem hiszem” paros jaték: egyik jatékos események bekovetkezésének esélyeirdl fogal-
maz meg allitast (példaul lehetséges, de nem biztos, hogy két dobokockaval dobva a do-
bott szamok Osszege 13), a masik jatékos dont ennek igazsagarodl; a jatékot az a tanulod
nyeri, aki igazat allit

»Szavazos” jaték: a tandr vagy egy tanuld allitast fogalmaz meg egy kisérlet kimenetelére
(példaul két dobokockaval a dobott szamok szorzata 40); az osztaly szavaz a ,,biztos”, a
»lehetséges, de nem biztos” €s a ,,lehetetlen” dontések valamelyikére.

A FEJLESZTES ELVART EREDMENYEI AZ 6. EVFOLYAM VEGEN

HALMAZOK

elemeket halmazba rendez tobb szempont alapjan;

részhalmazokat konkrét esetekben felismer és abrazol;

véges halmaz kiegészitdé halmazat (komplementerét), véges halmazok kozds részét (met-
szetét), egyesitését (unidjat) képezi és abrazolja konkrét esetekben;

szdmokat, szamhalmazokat, halmazmiiveleti eredményeket szamegyenesen abrazol.

48



MATEMATIKA 6. EVFOLYAM

MATEMATIKAI LOGIKA, KOMBINATORIKA

allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megallapitja igaz €s hamis allitasokat fogalmaz
meg;

tanult mintdk alapjan néhany 1€pésbdl alldé bizonyitasi gondolatsort megért ¢s Onalléan
Osszeallit;

a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet kovetkezetesen alkalmazza tarsai meg-
gyozésére;

Osszeszamlalasi feladatok megoldasa soran alkalmazza az Gsszes eset attekintéséhez sziik-
séges modszereket.

TERMESZETES SZAMOK HALMAZA, SZAMELMELETI ISMERETEK

ismeri a primszam ¢és az Osszetett szam fogalmakat; el tudja késziteni Osszetett szdmok
primtényez0s felbontasat 1000-es szamkorben;

meghatarozza természetes szdmok legnagyobb k6zds osztdjat és legkisebb kdzos tobbszo-
rosét.

0sztok, tobbszorosok meghatarozasa;

ismeri és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal val6 osztha-
tosag szabalyait;

a természetes szamokat osztoik szama alapjan és adott szammal val6 osztasi maradékuk
szerint csoportositja.

ALAPMUVELETEK TERMESZETES SZAMOKKAL

irasban 0sszead, kivon és szoroz;

ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre ¢és a zéarojelezésre vonatkozo szaba-
lyokat fejben, irasban és géppel szadmolas esetén is a racionalis szamok korében;

a muveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt észszertien
kerekiti;

a gyakorlati problémakban eléforduld mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasédhoz
ennek megfeleld tervet készit;

a fejszamoldson és az irasban végzendd miiveleteken tilmutatd szamolasi feladatokhoz és
azok ellendrzésé¢hez szamoldgépet hasznal.

gyakorlati feladatok megoldasa soran legfeljebb kétjegyli egész szammal irasban oszt. A
hanyadost megbecsiili.

EGESZ SZAMOK; ALAPMUVELETEK EGESZ SZAMOKKAL

ismeri €s helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkoz6 szaba-
lyokat fejben, irdsban és géppel szamolas esetén is a racionalis szdmok kdrében;

a miiveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamoldsat, a kapott eredményt észszerlien
kerekiti;

a gyakorlati problémakban el6forduld mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegolddsahoz
ennek megfeleld tervet készit;

a fejszamolason és az irasban végzendd milveleteken tilmutatd szamolasi feladatokhoz és
azok ellendrzéséhez szdmologépet hasznal.

KOZONSEGES TORTEK, TIZEDES TORTEK, RACIONALIS SZAMOK

ismeri a raciondlis szamokat, tud példat végtelen nem szakaszos tizedes tortre.
megfelelteti egymasnak a raciondlis szamok kdzonséges tort és tizedes tort alakjat.
tortrészek abrazolasa, tortrészeknek megfeleld tortszamok meghatdrozasa

tortek 0sszehasonlitasa, egyszertisités, bovités

kiilonboz6 alakokban irt egyenld tortek felismerése

szamok helyi értékes irasa tizedes tortek esetén

szdmok abrazolasa szamegyenesen
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ALAPMUVELETEK KOZONSEGES TORTEKKEL

elvégzi az alapmiiveleteket a raciondlis szamok korében, eredményét Gsszeveti eldzetes
becslésével;

ismeri €s helyesen alkalmazza a miveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozo szaba-
lyokat fejben, irasban és géppel szamolas esetén is a racionalis szamok korében;

a miveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szdmolasat, a kapott eredményt észszerlien
kerekiti.

meghatarozza konkrét szamok reciprokat.

ALAPMUVELETEK TIZEDES TORTEKKEL

elvégzi az alapmiiveleteket a racionalis szamok kdrében, eredményét Osszeveti eldzetes
becslésével;

irasban 0sszead, kivon és szoroz;

Az alapmiiveletek tulajdonsagainak (felcserélhet0ség, csoportosithatosag, széttagolhato-
sag) ismerete ¢s alkalmazasa a gyakorlatban

ismeri €s helyesen alkalmazza a muveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozo szaba-
lyokat fejben, irasban és géppel szamolas esetén is a racionalis szamok korében;

a miveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szdmolasat, a kapott eredményt észszertien
kerekiti;

a gyakorlati problémakban eléforduld mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasadhoz
ennek megfeleld tervet készit;

a fejszamoléson és az irasban végzendd miiveleteken tulmutatd szamolasi feladatokhoz és
azok ellendrzéséhez szdmologépet hasznal.

gyakorlati feladatok megoldasa sordn tizedes tortet legfeljebb kétjegyli egész szammal
irasban oszt. A hanyadost megbecsiili.

ARANYOSSAG, SZAZALEKSZAMITAS

felismeri az egyenes és a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;

felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat;

ismeri a szazalék fogalmat, gazdasagi, pénziigyi és mindennapi é€lethez kotédod szazalék-
szamitasi feladatokat megold;

ismeri az 1d6, a tomeg, a hosszlsag, a tertilet, a térfogat és az lrtartalom szabvanymeérték-
egyseégeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén;

1d6, tomeg, hosszusag, teriilet, térfogat és tirtartalom mértekegységeket atvalt helyi értékes
gondolkodas alapjan, gyakorlati célszerliség szerint.

Tortrészkiszamitasi feladatok az egyenesen ardnyos mennyiségek kapcsolatainak alkalma-
zasaval

Sz4zadrész és szazalék elnevezések parhuzamos hasznalata gyakorlati helyzetekben

EGYSZERU SZOVEGES FELADATOK

egyismeretlenes elsdfokl egyenletet lebontogatassal ¢s mérlegelvvel megold

kiilonboz6 szovegekhez megfeleld modelleket készit;

matematikabol, mas tantargyakbol és a mindennapi €letbdl vett egyszerii szoveges felada-
tokat kovetkeztetéssel vagy egyenlettel megold;

gazdasagi, pénzligyi témaju egyszerii szoveges feladatokat kovetkeztetéssel vagy egyen-
lettel megold;

A FUGGVENY FOGALMANAK ELOKESZITESE

konkrét halmazok elemei k6zott megfeleltetést hoz 1étre;

t4jékozodik a koordinata-rendszerben: koordinataival adott pontot dbrazol, megadott pont
koordinatait leolvassa.

felismeri az egyenes ¢és a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;

felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat.
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SOROZATOK

sorozatokat adott szabaly alapjan folytat;
sorozatok létrehozasa szamokbol, jelekbdl, alakzatokbol
néhany tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabalyt.

MERES ES MERTEKEGYSEGEK

meghatarozza haromszogek €s specialis négyszogek keriiletét, teriiletét;

sokszogek teriiletének meghatarozasa atdarabolassal

szOgtartomany ismerete; 6sszehasonlitas, csoportositas; szogmérés

ismeri az id6, a tomeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az trtartalom szabvanymérték-
egységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén;

egyenes hasab, téglatest, kocka alaku targyak felszinét ¢€s térfogatat méréssel megadja,
egyenes hasab felszinét és térfogatat képlet segitségével kiszamolja; a képleteket megala-
poz6 Osszefiiggéseket érti.

SIKBELI ALAKZATOK

csoportositja a haromszogeket szogeik €s oldalaik szerint;

ismeri a tengelyesen szimmetrikus haromszoget;

ismeri a négyszogek tulajdonsagait: belso ¢€s kiilsé szogek 0sszege, konvex ¢és konkav koz-
ti kiilonbség, atlo fogalma;

ismeri a specialis négyszogeket: trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, rombusz, hur-
trapéz, négyzet;

ismeri a specialis négyszogek legfontosabb tulajdonsagait, ezek alapjan elkésziti a halma-
zabrajukat;

a haromszogek és a specialis négyszogek tulajdonséagait alkalmazza feladatok megoldasa-
ban;

ismeri a Pitagorasz-tételt és alkalmazza szamitasi feladatokban;

ismeri a kor részeit; kiillonbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz kdzott;

ismeri a haromszégek tulajdonsagait: belsd és kiilsd szogek Osszege, haromszog-
egyenldtlenség.

TRANSZFORMACIOK, SZERKESZTESEK

Tengelyesen szimmetrikus alakzatok felismerése a természetes €s az épitett kornyezetben
megszerkeszti alakzatok tengelyes €s kdzéppontos tiikkorkepét;

geometriai ismereteinek felhasznaldsaval pontosan szerkeszt tobb adott feltételnek megfe-
lel6 abrat;

ismeri a tengelyesen szimmetrikus haromszoget;

felismeri a kicsinyitést és a nagyitast hétkdznapi helyzetekben;

ismer és hasznal dinamikus geometriai szoftvereket, tisztaban van alkalmazasi lehetdsége-
ikkel.

ismeri az alapszerkesztéseket: szakaszfelezd merdlegest, szogfelezot, merdleges és parhu-
zamos egyeneseket szerkeszt, szoget masol.

TERGEOMETRIA

a kocka, a téglatest, a hasab és a gula halgjat elkésziti;

testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;

ismeri a kocka, a téglatest, a hasab és a glla kovetkezd tulajdonsagait: hatarol6 lapok tipu-
sa, szama, egymashoz viszonyitott helyzete; csticsok, €lek szama; lapatlo, testatlo;

ismeri a gdmb tulajdonsagait, testek koziil ki tudja valasztani a gdmbdt;

a kocka, a téglatest, a hasab, a gtla, a gdomb tulajdonsagait alkalmazza feladatok megolda-
saban.
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LEIRO STATISZTIKA

értelmezi a tablazatok adatait, az adatoknak megfeleld abrazolasi modot kivalasztja, és az
abrat elkésziti;

adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol hagyomanyos ¢€s digitalis eszkdzokkel is;
kiilonboz6 tipust diagramokat megfeleltet egymasnak;

megadott szempont szerint adatokat gyijt ki tablazatbol, olvas le hagyomanyos vagy digi-
talis forrasbol szarmazé diagramrol, majd rendszerezés utan kovetkeztetéseket fogalmaz
meg;

konkrét adatsor esetén atlagot szamol, megallapitja a leggyakoribb adatot (modusz), a
kozEépsé adatot (median), és ezeket Osszehasonlitja.

VALOSZINUSEG-SZAMITAS

valdszintiségi jatékokat, kisérleteket végez, ennek soran az adatokat tervszerlien gytijti,
rendezi és abrazolja digitalisan is;

valoszinliségi jatékokban érti a lehetséges kimeneteleket, jatékaban stratégiat kovet;

ismeri a gyakorisadg ¢és a relativ gyakorisag fogalmat. Ismereteit felhasznalja a ,,lehetet-
len”, a ,,biztos” és a ,,kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges™ kijelentések megfogalmazasa-
nal.
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TORTENELEM

5-8. EVFOLYAM

A torténelemtanitas és -tanulas célja, hogy a tanulé megismerkedjen a torténettudomany, va-
lamint a hagyomany altal legfontosabbnak elismert torténelmi tényekkel, szereplokkel, ese-
ményekkel, torténetekkel és folyamatokkal, valamint tudatosodjon benne nemzeti hovatarto-
zasa. Ismerkedjen meg a kulturalis kodrendszer legalapvetébb elemeivel, amelyek lehetové
teszik, hogy azonosuljon kultirank alapértékeivel. A torténelem tantdrgy tantervének kozép-
pontjaban a magyar nemzet ¢s Magyarorszag torténete all.

A tantervi szabalyozas iranyitoelve, hogy a magyar torténelmet altaldban kontinuitasaban, az
eurdpai, illetve egyetemes torténelmet szigetszeriien targyalja. A kerettanterv tobb altalanos
eurdpai jelenséget is konkrét magyar példakon keresztiil mutat be. Ennek révén a tanul6 a
magyar torténelmi jelenségeket els6sorban nem altalanos modellek alapjan, hanem a konkrét
torténelmi helyzet jellegzetességeit figyelembe véve tanulmadnyozhatja. Ez a megkdozelités
hozzasegiti a tanuldt, hogy megértse és méltanyolja a magyarsag, a magyar nemzet, illetve
Magyarorszag sajatos helyzetébdl adodo jelenségeket és folyamatokat, igy alakulhat ki benne
a tényeken alapul6 realis és pozitiv nemzettudat, és ezaltal er6sddhet benne a hazaszeretet
érzése.

A torténelem tantargy a kovetkez6 modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott
kulcskompetenciakat:

A tanulas kompetencidi: A tanul6 a torténelemtanulds sordn kiilonféle jellegli tudéstartal-
makkal ¢és kiilonb6zd tipusu feladatokkal talalkozik, amelyek megtanulasahoz, illetve elvég-
zéséhez kiilonféle modszereket kell valasztania. A torténelmi informéciok keresése és feldol-
gozasa, a forraskritika, a kdvetkeztetések levonasa és egyéb gondolkodasi miiveletek kozveti-
té hatasuk révén altalaban fejlesztik a tanuldsi kompetencidkat. A torténelmi értelmezd kulcs-
fogalmak megértésén és allando hasznalatan keresztiil a tanul6 fejleszti a 1ényeges és kevésbé
Iényeges elemek megkiilonboztetésének és rendszerezésének a tanulds sordn elengedhetetle-
nil fontos képességét.

A tanul6 a torténelemtanulas soran megtapasztalja, hogy a torténelemtudéasa az iskolan kiviil,
mas ¢€lethelyzetekben, illetve a jelen tarsadalmi, gazdaséagi és politikai jelenségeinek megérté-
séhez és megitéléséhez is segitséget nyujt. Ez a tapasztalat — az iskolai torténelemtanulas ¢él-
ményszertsége mellett — erds 6sztonzést adhat az élethosszig tartd tanuldsra vagy legalabbis a
torténelmi és tarsadalmi kérdések iranti érdekldédésre.

Kommunikacios kompetenciak: A torténelmi forrasok feldolgozasa a szovegértés fejleszté-
sének egyik hatékony modja. A tanulo a felmeriild torténelmi problémakrol beszélgetéseket
folytat, érveket gytijt, azokat irdsban és szoban 6sszefoglalja, digitalis kommunikacids eszko-
z0k segitségével mutatja be. A kiilonboz0 tipust, méas-mas korokbol és eltérd tarsadalmi ko-
zegekbdl szarmazd forrasok feldolgozasa pedig nagyban segiti a kiilonféle kommunikécios
kornyezetek (kontextusok) kozotti magabiztos eligazodast.

Digitalis kompetenciak: A torténelem tanulasa soran a digitalis eszk6zok etikus, felelosség-
teljes hasznalataval a tanuld informaciokezelési és -feldolgozasi készségei fejlodnek, ami eld-
segiti elemzd és mérlegeld gondolkodasa kialakulasat és elmélyitését is, aminek része a meg-
szerzett informaciok ellendrzése, hitelességének vizsgalata. A torténelmi forrdsokat tartalma-
z0 internetes portalok, hang- és filmarchivumok és adatbazisok megismerése és hasznalata, az
itt talalt forrasok feldolgozasa elengedhetetlen feltétele a korszerli torténelemtanuldsnak. A
digitalis informaciofeldolgozas, illetve a digitalis kommunikécid fejlesztésének nagy szerepe
van a kozéleti tajékozodasi készségek kialakitasdban, igy a felelds és aktiv allampolgarré ne-
velésben.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A tanulé az informacidk, illetve a forrasok
feldolgozasa soran problémakat azonosit, magyardzatokat fogalmaz meg, kiemeli a Iényeget,
kovetkeztetéseket von le. A torténelmi ismeretek, fogalmak elsajatitdsaval, valamint a torté-
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nelmi forrasok és interpretaciok mérlegelésével, hipotézisek alkotdsaval fejlédik az elemzd,
problémamegold6 gondolkodasa. Mindezek egyiittesen segitik a differencialt torténelmi gon-
dolkodas kialakulasat, melynek kovetkeztében a tanulo képessé valik események, folyamatok
¢s jelenségek kiillonbozé szempontu megkdzelitésére, valamint bizonyos torténések okainak
¢s kovetkezményeinek tobb szempontl feltarasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanul6 a kiillonbozo6 torténelmi korok
mindennapi ¢életének vizsgalatdval, az ¢letmdd valtozatos formainak, valamint térténelmi
¢letutaknak és cselekedeteknek a megismerésével viszonyitasi pontokat talalhat, illetve ko-
vethet6 modelleket adaptalhat sajat életutjanak tervezéséhez és szervezéséhez. A tanuldban
tudatosul, hogy nehéz élethelyzetekben is kialakithatok cselekvési tervek, lehetdségek. Erté-
keli a valsagos torténelmi helyzetekben megnyilvanulo batorsag, kitartas, dnfelaldozas, segit-
ségnyujtas és szolidaritds kovetésre méltd példait. A tanuld arra torekszik, hogy az emberi
cselekedeteket, ¢letutakat, élethelyzeteket, tarsadalmi folyamatokat és jelenségeket arnyaltan
értelmezze. A tarsadalmakra, kozosségekre jellemzd magatartasi és kommunikacios szaba-
lyok felismerése a tanuld alkalmazkodoképességét fejleszti.

A Kkreativitas a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tor-
ténelem tanulasa soran a tanuldé megismeri az emberiség, a magyarsag kulturélis 6rokségének
f6 elemeit. Ertékeli a kiemelkedé emberi alkotasokat és értelmezi azok technoldgiai, tudoma-
nyos ¢és milvészeti szerepét. Az egyes torténelmi korszakok attekintése soran felismeri az ér-
tékteremtd alkotdsok jelentdségét, és elemz6 gondolkodassal feltarja azoknak az életmddra, a
mindennapokra gyakorolt hatdsat.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetencidk: A tanuldo megismeri és értékeli az
alkoto emberi tevékenységek valtozatos formait. Ertelmezi és elismeri a tudosok, kutatok és
miivészek teljesitményét. Biiszke a magyar tuddsok, miivészek, sportolok és mas értékterem-
t0, alkotdé emberek kiemelkedd eredményeire, teljesitményeire. Az életmodtorténeti témako-
rok feldolgozasa révén a tanuld felismeri, hogy a munkavégzés az egyén, a csalad és a tarsa-
dalom létfenntartisat biztositja; belatja, hogy a munka sokszor kiizdelmekkel jar, ugyanakkor
személyiségépitd, tarsadalmi Osszetartozast is erdsitd tevékenység. A torténelmi korszakok
jellegzetes, egyedi vagy kiemelkedd példai kiindulépontként szolgdlnak a sajat €letat tervezé-
sekor, akar a palyavalasztas soran is.

A kerettanterv témakoronként hatarozza meg a javasolt éraszamot. Ezek 0sszege megfelel az
évi teljes oraszdmnak, amely elegendd a témak ismeretanyaganak feldolgozasahoz és a tanu-
lasi eredményekhez kapcsolodd kompetencidk elsajatitdsdhoz. A kerettantervben meghatéaro-
zott tanulasi tartalmak azonban 4atlagos esetben a javasolt orakeret kb. 80%-aban feldolgozha-
tok.

A helyi tanterv alapjan a tandr a kerettantervbdl évente két témat mélységelvii feldolgozasra
jeldl ki, amelyre tobb idd, a javasolt idokereten feliil 6sszesen tovabbi 610 oOra tervezhetd.
Ezeknek legalabb 70%-a magyar torténelmi témaju legyen. A mélységelvii tanitas lehetdséget
ad az adott téma részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkozelitési moddal €s tevékenységgel
torténd feldolgozasara. A mélységelvii témak esetében nagyobb lehetdség nyilik a projekt-
munkara, illetve a mizeumi 6rak és a témaval kapcsolatos tanulmanyi kiranduldsok szervezé-
sére.

A Témakéronként megjelend tantervi tablazatok magukba foglaljak a hozzajuk tartoz6 Téma-
kat, a konkrétabb tartalmakat feltiintetd Altémdakat, valamint az egyes témakorokhoz kapcso-
16d6 Fogalmak és adatok/Lexikak cimszo alatt a kotelezOen elsajatitando fogalmakat, szemé-
lyeket, kronologiai és topografiai adatokat. Minden fogalmi elem csak egyszer fordul eld,
anndl a témakornél, ahol kotelezd elemként elészor szerepel a tantervben. A tdblazat utolso
oszlopaban feltiintetett Fejlesztési feladatok teljesitésével valosulnak meg az eldirt tanulési
eredmények.

A tablazat alatt témakoronként felsorolt Javasolt tevékenységek nem kotelezd elemei a tan-
tervnek, de eredményessé tehetik a tananyag feldolgozasat és a szaktanari munkat. Ezek kore
természetesen bdvithetd kiilonféle tanulasi eljarasokkal, modszerekkel.
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Az altalanos iskolai torténelemtanitas és —tanulas célja, hogy a tanulé megismerkedjen a ma-
gyar ¢és egyetemes torténelem legalapvetdbb torténeteivel, tényeivel, jelenségeivel, eseménye-
ivel és szerepldivel. A magyar torténelem eseményeirdl €s hoseirdl kialakitott kép, a biiszke-
ségre okot ado torténelmi cselekedetek, eredmények €s emberi teljesitmények megismerése
megalapozza a hazaszeretet érzését.

A tantargy tanulasa sordn boviild ismeretei €s a kiilonboz6 tevékenységek altal alakuljanak ki
a tanuldban a torténelemrol és tarsadalmi kérdésekrdl valo tdjékozodas és gondolkodas leg-
alapvetobb kompetencidi, amelyek segitik, hogy megértse a mult és jelen tarsadalmi, politikai,
gazdasagi ¢és kulturalis jelenségeit. Az altalanos iskolai térténelemtanulds megalapozza a tanu-
l6ban az aktiv allampolgari 1éthez sziikséges kompetenciakat.

Az altalanos iskolai torténelemtanitasnak egyszerre célja €s feltétele a tanuld kivancsisaganak
¢és tudasvagyanak felkeltése és ébren tartdsa a torténelem, illetve a kozéleti kérdések irant. Az
egyes témak, tanitdsi modszerek €s tanuldi tevékenységek kivalasztdsa soran mindig szem
¢és érzelmeit megragadd témak, torténetek €s tevékenységek révén valhat eredményessé a tor-
ténelem tanuldsa. A kiilonb6zo korok életmod;jat targyald témakordk és a torténelmi portrék jo
alkalmat adnak a szemléletes és élményszerli megjelenitésre (pl. képek, filmek, modellek,
zenék, hangdokumentumok), a tanul6 életéhez, érdeklédéséhez kothetd témak targyaldsara,
valamint érdekes, megraz6 vagy éppen tréfas, de mindenképpen elgondolkodtatd torténetek
elbeszélésére, illetve megjelenitésére.

A torténelemtanulds ugyan az 6todik évfolyamon kezdddik, de iskolai el6zményekre is ta-
maszkodik; az 1-4. évfolyamon elsajatitott kompetenciakra éppugy, mint az alsé tagozat tor-
ténelmi targyu olvasmadnyaira, illetve a tanulénak a nemzeti tinnepek iskolai megiinneplése €s
az emléknapok nyoman keletkez6 tudasara.

A kerettanterv évenként 5-8 témakor feldolgozasat irja el6. Az egyes témakdrok 2—7 témat
tartalmaznak, ami tanévenként dsszesen 1820 témat jelent.

Mikozben az éves idOkeret a korabbi tantervekhez képest nem valtozott, a minimalisan kote-
lez6 témak, fogalmak és egyéb adatok/lexikai egységek szama a korabbiaknal kevesebb lett.
A meghatarozott tananyagrészek feldolgozasa atlagos esetekben a javasolt id6 mintegy 80 %-
at veszi igénybe. Mindez id6t és alkalmat ad a tevékenységalapu tanulasra, az ismeretek al-
kalmazasara, a tanuldsi eredményekben megfogalmazott kompetencidk fejlesztésére a tanar
altal leghatékonyabbnak tartott (pl. egyéni, kooperativ) tanulasi technikdk alkalmazasara. To-
vabba ez altal lehetdség nyilik a helyi tantervben megfogalmazott helytorténeti vagy egyéb
témak beemelésére, specidlis foglalkozasok szervezésére (pl. muzeumi, konyvtari orak, kozos
filmnézés), illetve tantargykdzi projektek megvaldsitasara.
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5-6. EVFOLYAM

Az altalanos iskola 5-6. évfolyaman a torténelemtanitas bevezeti a tanuldt a torténelmi mult
megismerésébe. A tantargy iranti érdeklodés felkeltése, a pozitiv hozzaallas megteremtése és
a legfontosabb ismeretek elsajatitdsa mellett ekkor kezdddik a torténelemtanulashoz sziiksé-
ges alapvetd tanuldsmodszertani jartassagok, készségek kialakitasa. A tanulo egyfeldl megis-
merkedik az 6kor, kozépkor, kora Gjkor és az ujkor torténelmének néhany jellemzd vonasaval,
jelenségével, a magyar torténelem legfontosabb forduldpontjaival, hdseivel és szerepldivel a
19. szazad kozepéig. Elsajatitja, és alkalmazni kezdi a kulcsfogalmakat, gyakorolja a valtoza-
tos tevékenységformakat — informacioszerzés és -feldolgozas; tajékozdodas idében és térben;
torténetek megértése, elbeszélése, megvitatasa stb. —, amelyek megalapozzak torténelemtanu-
lasi készségeinek fejlodését, torténelmi gondolkodéasanak kialakulésat.

Ebben a szakaszban elsdsorban konkrét torténelmi események ¢€s élethelyzetek, szokasok kép-
szerli bemutatasa, torténetek elmesélése a jellemzd. A tantervi témakordk egy jelentds részét
torténeti korok szerint bedgyazott ¢letmaddtorténeti és portré témak adjak. Elobbiek a régmult
korok embereinek ¢életét mutatjak be egy-egy konkrét telepiilés és nép mikrovilagan, illetve az
ezekhez kapcsolodo torténeteken keresztiil. A kerettanterv a telepiilések esetében ajanlasokat
fogalmaz meg, amelyektdl a helyi tantervek 0sszeallitasa soran a pedagogusok régidjuknak
megfelelden eltérhetnek. Tovabbi fontos alapelv a jelenségalapti megkdzelités, vagyis a tanu-
16 nem altalanos modelleken, hanem egyes telepiilések/népek életén keresztiil ismerkedik meg
az okor, a kozépkor, a kora ujkor és az Gjkor vildgaval. A portré tipust témakordk a magyar
torténelem néhany kiemelkedd személyiségének, hdsének életét, cselekedeteit és torténelmi
jelentdségét dolgozzak fel, mikdzben megismertetik a tanul6t a hozzajuk fliz6do torténeti ha-
gyomannyal.

Az éltalanos iskolaban a torténettanitason alapul6 torténelemtanitas, vagyis a torténetmesélés,
a szemléletesség ¢és a tevékenységkozponti megkozelités a témak kivalasztasanak, illetve fel-
dolgozasanak egyarant fontos vezérelve. Az egyes korszakok életmodjat bemutatd témakorok,
témak, a kiemelked6 személyiségeket bemutatd portrék eredményes bemutatdsdhoz a tanulo
képzeletét megragado torténeteken, a személyes életéhez kapcsolodd élményeken keresztiil
vezet a sikeres torténelemtanitas utja. Ugyanakkor a torténetek feldolgozasan keresztiil fejlo-
dik a tanulénak a torténelemtanulashoz elengedhetetlen narrativ kompetencidja is.
FEJLESZTESI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANULASI EREDMENYEK (ALTALANOS KOVE-
TELMENYEK)

TORTENELMI ISMERETEK

A nevelési-oktatasi szakasz végére a tanulo:

— ismeri és fel tudja idézni a magyar €s az eurdpai torténelmi hagyomanyhoz kapcsolddo leg-
fontosabb mitoszokat, mondakat, torténeteket, elbeszéléseket;

— be tudja mutatni a kiilonb6z6 korok életmodjanak és kulturajanak fébb vonasait és az egyes
torténelmi korszakokban élt emberek életét befolyasold tényezdket;

— tisztaban van a zsido-keresztény kultura kialakulasanak fobb allomasaival, ismeri a legfon-
tosabb tanitasait és hatasat az eurdpai civilizaciora és Magyarorszagra;

— ismeri a kozépkori és tijkori magyar torténelem kiemelkedd alakjait, cselekedeteiket, illetve
szerepiiket a magyar nemzet torténetében;

— fel tudja idézni a kozépkori és Gjkori magyar torténelem legfontosabb eseményeit, jelensé-
geit, folyamatait, és fordulopontjait a honfoglalastol napjainkig;

— képes felidézi a magyar nemzet honvédo és szabadsagharcait, példakat hoz a hazaszeretet,
onfelaldozas €s hosiesség megnyilvanulasaira,

— tisztdban van a kozépkor és ujkor vilagképének {6 vonasaival;

— ismeri €s be tudja mutatni a 19. szdzadi modernizacié gazdasagi tarsadalmi és kulturalis
hatdsait Magyarorszagon ¢és a vilagban;

— 1smeri a kiilonb6zo6 korok hadviselési szokasait, jellemzdit;
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példakat tud felhozni arra, hogy a torténelem soran miként jarultak hozza a magyarok Eu-
répa és a vilag kulturalis, tudomanyos és politikai fejlddéséhez;

ismeri a magyarsag, illetve a Karpat-medence népei egyiittélésének jellemzoit a kozépkor-
ban és Ujkorban, példakat hoz a magyar nemzet és a kozép-eurdpai régio népeinek kapcso-
latara és egyiittmiikodésére;

valds képet alkotva képes elhelyezni Magyarorszagot a kdzépkori és ujkori europai torté-
nelmi folyamatokban.

ISMERETSZERZES ES FORRASHASZNALAT
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

képes ismereteket szerezni személyes beszélgetésekbdl, olvasott és hallott, valamint a kii-
16nb6z6 médiumok altal felkinalt szoveges és képi anyagokbol;

kiemel Iényeges informéciokat (kulcsszavakat) elbeszéld vagy leird szdvegekbdl, illetve
rovidebb magyaraz6 szovegekbdl, és az ezek alapjan megfogalmazott kérdésekre egyszerii
valaszokat képes adni;

megadott szempontok alapjan, tanari Utmutatas segitségével torténelmi informacidkat gytjt
kiilonb6z6 médiumokbol és forrasokbol (konyvek, atlaszok, kronologidk, konyvtarak, mi-
zeumok anyagai, filmek; nyomtatott és digitalis, vizualis forrasok);

képes magatartasformak megfigyelésére és jellemzésére;

megadott szempontok alapjan rendszerezi a torténelmi informéciokat;

felismeri, hogy melyik szoveg, kép, egyszerii abra kapcsolddik az adott torténelmi témahoz;
képen, egyszerli 4bran abrdzolt folyamatot, jelenséget sajat szavaival le tud irni;

képes kiilonbséget tenni forrdsok kozott tipus és kontextus alapjan;

Ossze tudja vetni a forrasokban taldlhat6 informécidkat az ismereteivel;

meg tudja vizsgalni, hogy a torténet szerzdje résztvevdje vagy kortarsa volt-e az esemé-
nyeknek;

egyszerl kovetkeztetéseket von le, és véleményt tud alkotni.

TAJEKOZODAS IDOBEN ES TERBEN
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a nagy torténelmi korszakok elnevezését és idOhatdrait, néhany kiemelten fontos
esemény ¢&s jelenség idOpontjat;

hasznalja az 1d0 tagolasara szolgdld kifejezéseket, torténelmi eseményre, jelenségre, kor-
szakra valo utaldssal végez idomeghatarozast;

iddérendbe tud allitani torténelmi eseményeket, képes az id6 abrazolasara pl. idészalag segit-
ségével,

a tanult torténelmi eseményeket, jelenségeket, személyeket, képeket hozza tudja rendelni
egy adott torténelmi korhoz, régidhoz, allamhoz;

hasznal kiilonbozo torténelmi térképeket a fontosabb torténelmi események helyszineinek
azonositasara, egyszerl jelenségek leolvasasara, vaktérképen valo elhelyezésére;

egyszerli alaprajzokat, modelleket, térképvazlatokat (pl. telepiilések, épiiletek, csatak) ter-
vez és készit.

SZAKTARGYI KOMMUNIKACIO
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

onalldéan képes eseményeket, torténeteket elmondani, torténelmi személyeket bemutatni,
sajat véleményt megfogalmazni;

Ossze tudja foglalni sajat szavaival hosszabb elbeszéld vagy leird szovegek tartalmat;

az altala gyljtott torténelmi adatokbol, szovegekbdl rovid tartalmi ismertetdt tud készitent,
képes 0nalld kérdések megfogalmazasara a targyalt torténelmi témaval, eseményekkel kap-
csolatban;

képes rovid fogalmazasok készitésére egy-egy torténetrdl, torténelmi témarol;
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— kiilonboz0 torténelmi korszakok, torténelmi kérdések targyalasa soran alkalmazza az értel-
mez0 ¢és tartalmi kulcsfogalmakat, tovabba hasznalja a t¢éméhoz kapcsolddé torténelmi fo-
galmakat;

— tud egyszerti vizualis rendezoket kiegésziteni hagyomanyos vagy digitalis modon (tablaza-
tok, abrak, tablok, rajzok, vazlatok) egy torténelmi témardl;

— egyszerl torténelmi témardl tanari Gtmutatas segitségével kiseldadast allit dssze és mutat
be;

— egyszeru torténelmi kérdésekrdl véleményt tud megfogalmazni, allitasait alatamasztja;

— meghallgatja masok véleményét, érveit;

— tanari segitséggel dramatikusan, szerepjaték formajaban tud megjeleniteni térténelmi ese-
ményeket, jelenségeket, személyiségeket.

TORTENELMI GONDOLKODAS

A torténelem tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott torténetben kiilonbséget tud tenni fiktiv és valds, irredlis és redlis elemek kozott;

— képes megfigyelni és 0sszehasonlitani a torténelemben eléfordulo kiilonb6z6 emberi maga-

tartasformakat és élethelyzeteket;

a torténelmi eseményekkel ¢és személyekkel kapcsolatban 6nallo kérdéseket fogalmaz meg;

feltételezéseket fogalmaz meg torténelmi személyek cselekedeteinek mozgatorugdirol, és

alatamasztja azokat;

— a torténelmi szerepldk megnyilvanuldsainak szandékot tulajdonit;

6nallo véleményt képes megfogalmazni térténelmi szereplokrodl, eseményekrol;

— felismeri a kiilonb6z6 korokra és régidkra jellemzd targyakat, alkotdsokat, életmodokat,
szokésokat, valtozasokat, képes azokat 6sszehasonlitani egymadssal, illetve a mai korral;

— példakat hoz a torténelmi jelenségekre;

— felismeri, hogy az emberi cselekedet és annak kdvetkezménye kozott szoros kapcsolat van.

A TANULO AZ 5—6. EVFOLYAMON A KOVETKEZO KULCSFOGALMAKAT HASZNALJA:

ERTELMEZO KULCSFOGALMAK: torténelmi id6, torténelmi forras, ok és kovetkezmény, val-
tozas ¢s folyamatossag, tény és bizonyiték, torténelmi jelentdség.

TARTALMI KULCSFOGALMAK:

— politikai: politika, allam, allamszervezet, allamforma, monarchia, kéztarsasadg, egyedura-
lom, demokracia, dnkormanyzat, jog, térvény, birodalom;

— tarsadalmi: tdrsadalom, tarsadalmi csoport, nemzet, népcsoport, életmod;

— gazdasagi: gazdasag, pénz, piac, mezdgazdasag, ipar, kereskedelem, ado, Onellatas, aruter-
melés, falu, varos;

— eszme- ¢és vallastorténeti: kultira, miivészet, hit, vallés, egyhaz, vilagkép.
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5. osztaly

|. TEMAKOR: SZEMELYES TORTENELEM

RESZLETES KOVETELMENYEK / ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

- - Fogalmak és adatok . . . , i
Témak Altémak g orx Fejlesztési feladatok Oraszam
Lexikak
Koriilottem a | — Csaladi fotéalbum és személyes targyak. Fogalmak: kodex — Egyszeri, személyes torténetek
torténelem — Személyes torténetek dokumentalasa, elbeszélése. elmesélése.
— Egy nap dokumentalasa. Kronoldgia: Kr. e.€s Kr. | — Csaladi fotok, targyak, torténe- 2
— Kodexkészités (valamely magyar kodex mintajara | Y- ervszazad,’ pskor, 'okor, tek gytiijtése és rendszerezése.
pl. Képes kronika). kozépkor, ujkor, jelen- | — Cimer, z4szlo, pecsét készitése
Cimer, zaszlo, | — Cimerek és zaszlok alkotoelemei sajat telepiilés és kor/madern kor. onalloan vagy tairgkkal. '
pecsét, az id6 | Magyarorszag cimere és zaszlaja példajan. - Informacmk gyljtése képi es
mérése — A hitelesités eszkoze, a pecsét (pl. az Aranybulla targyi forrasokbol megadott
pecsétje). szempontok szerint. 2
— Személyes cimer-, zaszlo- és pecsétkészités. - A tér_ténelmi id6 abrazolasa
— Az id8szamitas. vizualis eszkozokkel.
1. TEMAKOR: FEJEZETEK AZ OKOR TORTENETEBOL
RESZLETES KOVETELMENYEK / ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:
.y . Fogalmak é k . L . : .
Témak Altémak ogalmarx e adato Fejlesztési feladatok Oraszam
Lexikak
Az okori Egyip- | — Foldmiivelés a Nilus mentén. Fogalmak: ontozéses | — Az okori egyiptomi, gdrdg és
tom vilaga — Hitvilag és halottkultusz a piramisok és a Kira- | foldmtivelés, farad, pira- |  romai életmod fébb vonasai- 3
lyok Volgye példajan: Memphis és Théba. mis, hieroglifa, varosal- nak felidézése.
— A legjelentésebb talalmany: az iras. lam, josda, tobbistenhit, | — Informéciok gytijtése az okori
Az okori Helldsz | — Mindennapok egy gorég varosban: Athén és la- oliimpiai jatckok, monda, ¢s a modern olimpiai jatékok-
Griksége Koi. provincia, rabszolga, gla- |  rol, és osszehasonlitasuk. 5
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— Gorog istenek, az oliimpiai jatékok.
— Az athéni és spartai nevelés.

Az okori Roma
oroksége

— Roma alapitdsa a mondékban.

— Egy romai polgér mindennapjai.

— A gladiatorviadalok ¢€s a kocsiversenyek.
— Romai emlékek Panndnidban.

A gorog-romai
hadviselés

— GOrog hadviselés a marathoni csata példajan.
— Nagy Sandor hadserege ¢s hoditasai.

— Az dkor ,tankjai”’: Hannibal elefantjai.

— Caesar 1€gioi.

Képek a népvan-
dorlas korabol

— A Roémai Birodalom szétesése.

— A Hun Birodalom.

— Attila és hadjaratai: az Okor egyik legnagyobb
csataja (a catalaunumi csata).

diator, amfiteatrum, fa-
lanx, 1égi6, népvandorlas.

Személyek: Kheopsz, Ze-
usz, Pallasz  Athéné,
Nagy Sandor, Romulus,
Hannibal, Julius Caesar,
Augustus, Attila.

Kronoldgia: Kr. e. 776 az
els6 feljegyzett oliimpiai
jatékok, Kr. e. 753 Réma
alapitdsa a hagyomany
szerint, Kr. e. 490 a ma-
rathéni csata, Kr. u. 476 a
Nyugatromai Birodalom
bukasa.

Topografia:  Egyiptom,
Nilus, Athén, Oliimpia,
Sparta, Italia, Roma,
Pannonia, Aquincum,
Marathon, Romai Biroda-
lom.

— Az Okori hadviselés legalap-
vetébb jellemzdinek bemuta-

tasa.
— Gorog hoplita  felismerése,
fegyverzetének  azonositasa 5

képen, rekonstrukcids abran.

— A tanult habortk okainak és
kovetkezményeinek bemutata-
sa; illetve a tanult hdsokhoz 3
kapcsolddo torténetek felidé-
zése.

— Mai magyar telepiilésnevek
azonositdsa az 6kori Pannonia
térképén.

— A Hun Birodalom foldrajzi
kiterjedésének nyomon kdove-
tése a térképen.

— A nomad életmdd, gazdalko- 3
das és hadviselés alapvetd jel-
legzetességeinek felidézése.

— Torténelmi  mozgasok  (pl.
hadmozdulatok, hadjaratok,
népmozgasok) nyomon kove-
tése torténelmi térképen.

I11. TEMAKOR: A KERESZTENYSEG

RESZLETES KOVETELMENYEK / / ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

Témak

Altémak

Fogalmak és adatok

Fejlesztési feladatok Oraszam
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Lexikak
Az Oszovetség | — Az Oszovetség/Héber Biblia: Abrahdm és Mozes. Fogalmak:_egyjstenhit, — Jézus élete legfontosabb ese-
népe — Az 6nall6 zsid6 allam alapitéi: David és Salamon | Biblia, Oszdvet- | ményeinek bemutatésa. 1
torténete. ség/Heber Biblia, Ujszo- Jézus erkolesi  tanitdsainak
Jézus élete, tani-| — Torténetek az Ujszovetségbol. VetSéfg’ 251dérvallés, ke- ¢rtelmezése.
tasai és a keresz-| — A kereszténység fbb tanitasai. reszteny vallds, kereszt- | — A kereszténység f6 jellemzdi-
ténység — A Kkereszténység elterjedése. SCg €5 urvacsora. nfak ¢s elterjedéseének bemuta-
— A keresztény hitélet szinterei és szertartasai. Személyek: Mébzes, Di- tasa, ) o . .
— A kereszténység jelképei. : ' " A Héber Biblia maig hat in-
vid,  Salamon,  Jézus, | nov4cioi: egyistenhit, tizparan- 1
Maria, Jozsef, Szent Pé- csolat, heti pihenénap
ter és Szent Pal aposto-
lok.
Topogrdfia: Jeruzsélem,
Betlehem.
IV. TEMAKOR: A KOZEPKOR VILAGAI
RESZLETES KOVETELMENYEK / ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:
Témak Altémak Fogalmak. ©s adatok Fejlesztési feladatok Oraszam
Lexikak
Elet a varban -{ — Kiralyok és nemesek Fogalmak: foldesar, A kozépkori és a mai életforma
egy magyar var| — Varépitészet — hires magyar kdzépkori varak. lovag, nemes, uradalom, néhany jellegzetességének Os--
(pl. Visegrad) és| — Egy uradalom miikodése, a falvak vildga (a jobba- | jobbagy, robot, papa, |  szehasonlitisa. 4
uradalom bemu- gyok élete). szerzetes, bencés rend, A kozépkori kultira fobb vo-
tatasaval palos rend, kolostor, nasainak felidézése.
Elet a kolostor{ — A kdzépkori egyhazszervezet. katolikus, roman stilus, Az egyes kozépkori tarsadalmi
ban — egy ma- — A szerzetesség és a kolostor. gétikps stilus, polgar, rétegek életformaja kozti elté-
gyar kolostor (pl.| — Roman és gotikus templomépitészet — hires ma- céh, iszlam vallas. rések Gsszehasonlitasa. 3

Pannonhalma)
bemutatasaval

gyar kozépkori egyhazi emlékek.
— Oktatas a kdozépkorban.

Személyek: Szent Bene-

A kozépkori varos és a falu
Osszehasonlitasa megadott
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Elet a kozépkori
varosban — egy)|

— A céhek.
— A varosi polgarok.

dek, Gutenberg, Moha-
med.

szempontok alapjan (pl. jelleg-
zetes foglalkozasok, ¢letmod).

magyar varos (pl| — Vérosépitészet — hires magyar kézépkori varosok. . A kozépkori hadviselés leg- 3
Buda) bemutatd-| _ Kgnyvnyomtatas és reneszansz. Topogrdfia:  Visegrad, |  alapvet6bb jellemz8inek bemu-
saval Pannonhalma, Szentfold, tatasa.
A keresztes lo- | — Az iszlam—arab kihivas. Anglia, Franciaorszag. A kozépkori pancélos lovag
vagok vilaga — A nehézlovas harcmodor. felismerése, fegyverzetének
— Keresztesek a Szentfo1don. azonositasa képen, rekonstruk- c
— A lovagi életforma és kultura. cios abran.
V. TEMAKOR: KEPEK ES PORTREK AZ ARPAD-KOR TORTENETEBOL
RESZLETES KOVETELMENYEK / ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:
Témak Altémak Fogalmak. ©s adatok Fejlesztési feladatok Oraszam
Lexikak
Torténetek  a | — A hun-magyar eredettorténet a kronikakban: Hu- | Fogalmak: hunok, finn- | — A mondak és a valosag kozotti
magyarok ere- nor, Magor; Csaba kiralyfi. ugor, torzs, vérszerzo- kapcsolatok ¢és ellentmondasok 3
detérdl — Az Arpad-haz eredettorténete: Emese 4lma, vér- | dés, fejedelem, honfog- |  felismerése.
szerzddés. lalas, székelyek, kalan- | — A tanult mondai tSrténetek
Honfoglalds — és| — Almos és Arpad alakja a kronikakban. dozasok, varmegye, ti-| felidézése, a mondai hdstk
kalandozdsok | — A honfoglalés: Etelkdzbdl a Kérpat-medencébe, | 26d: ispan, Szent Koro- | szandékainak azonositasa. 4
— Torténetek a kalandozd magyarokrol. Ilzﬁ’nok tatdrok/mongolok, gonﬁal szsre,plok' fehﬁ{me,r eslci
Szent Istvan és a | — Géza és Istvan alakja a kronikakban. ' ale;gé;] muveszeti  alkotaso
magyar dllam : f&sﬁzén liarc,?’K'oppén}?’yal ésa kf)ronézrés. o Sz’emélye’k: Almos, Ar- Rekonstrukcios rajzok, abrak 5
& ama alf 1Has: CeyNazszelvezes, varmegyex s pad,’ Géza, I (S’zen"[) elemzése és/vagy készitése a
— orvenyt? — — Is‘Evan, L (Sz&,ant),Laszlo, honfoglalé magyarok viseleté-
A{"pad-ha?z ki- | — Szent Lasz10, a lovagkiraly. ‘ K9nyves Kal,man, L. 18], lakohelyérdl, fegyverzeté-
ralyportrék — Konyves Kalman, a miivelt kiraly. Béla, TV. Bela, Szent | g 6

— III. Béla, a nagyhatalmu kiraly.
— II. Andrés €s az Aranybulla

Gellért, Szent Erzsébet,
Szent Margit.

— Torténetek felidézése az Ar-
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— IV. Béla és a tatarjaras.

Arpdd-kori — Szent Gellért.
szentek — Szent Erzsébet.
— Szent Margit.
Arpad-kori — A pozsonyi csata.
gyoztes harcok | — Német timadasok nyugatrol: felperzselt fold és a
és csatak vértesi csata. Nomad tdmadasok keletrdl: a kerlési
csata.
Magyarorszag — Szent Korona.

koronazasi jelve-
nyei

— Palast, jogar, orszagalma.

Kronologia: 895 a hon-
foglalas, 907 a pozsonyi
csata, 997/1000-1038
Istvan uralkodasa, 1222
az Aranybulla kiadésa,
1241-1242 a tatarjarés,
1301 az Arpad-haz kiha-
lasa.

Topografia: Etelkdz,
Vereckei-hagd, Karpat-
medence, Esztergom,
Buda, Székesfehérvar,
Horvéatorszag, Mubhi,
Német-romai  Csaszar-
sag.

pad-kori magyar torténelem-
bol.

— A tanult torténelmi személyek
jelentdségének felismerése.

— A tanult uralkodok elhelyezése
az idészalagon.
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Torténelem

6. OSZTALY

|. TEMAKOR: KEPEK ES PORTREK A MAGYAR ALLAM VIRAGKORABOL

RESZLETES KOVETELMENYEK / ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

Fogalmak és adatok

Témak Altémak o s Fejlesztési feladatok Oraszam
Lexikak
Magyar kiraly- | — Kéaroly és az aranyforint. Fogalmak: aranyforint, | — A mondak és a valosag kozotti
portrék a 14-15. | — Nagy Lajos, a hodito. korményzd, végvar, sze- kapcsolatok és ellentmondasok 4
szdzadbol — Luxemburgi Zsigmond, a csaszar. kérvar, zsoldos. felismerése.
Hunyadi Jénos, | — Hunyadi Janos, a sokoldali hadvezér. , . — Tematikus térkép értelmezése
a torokverd _ A nandorfehérvari diadal. LIS;Z'emlelyeIk:(Nll )(AI:nJPU) és/vagy térképvazlat hkézlszitése 4
: . e T aroly, 1. (INagy) Lajos, Nagy Lajos oditasai-
ZZ?“‘Z ron |~ onaik ZZ:;; enetelc Matyds ardlyrol Luxemburgi  Zsigmond, | rél/Hunyadi Jénos hadjratai-
szdnisz uralkodd | — Mats : q Hunyadl ’Jarrlos, I. (Hu- ol .
atyas rencszahsz udvara. nyadi) Matyas. — A tanult torténelmi személyek
jelentéségének felismerése.
Kronologia: 1335 a vi-
segradi  kiralytalalkozo,
1456 a nandorfehérvari 4

diadal, 1458-1490 Ma-
tyas uralkodasa.

Topografia: Lengyelor-
szdg, Oszman Biroda-
lom, Csehorszadg, Nan-
dorfehérvar.
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Il. TEMAKOR: UJ LATOHATAROK

RESZLETES KOVETELMENYEK / ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

Témak Altémak Fogalmak‘ ©s adatok Fejlesztési feladatok Orsziam
Lexikak
A foldrajzi fel- | — A felfedezOk utjai. Fogalmak: gyarmat, | — A nagy felfedez6k utjainak
Jedezések — A vilagkereskedelem kialakulasa. manufaktura, tékés, bemutatasa térképen. )
— Gyarmatositis Amerikdban: az &slakossag sorsa, | bérmunkas,  kapitaliz- | — A céhek és a manufaktirdk
iiltetvények és rabszolgak. mus, bank, tozsde, rész- | Gsszehasonlitasa.
Korai  kapita- | — A t6kés gazdalkodas kibontakozésa és a polgaro- | VoY reformafn.o, refor- | — A vilagkereskedelem ttvonala-
lizmus sodé életméd. matus, evapgehkus, e@- inak bemutatasa térkép segit- 5
— A manufaktirak, a vilagkereskedelem kialakulasa. lenrefomrl'am’o ©s kaj[(),ll— ségével. _ .
— Az els6 bankok és t6zsdék kus megl julds, Jezsult.ak, — A reformacio ¢és katolikus
P X : . vallasi tirelem, felvila- megujulas hatasanak feltarasa
A vallasi meg- | — Egyhazi reformtorekvések a kora tjkorban. d3 : .
.y s : L 1 gosodas. az anyanyelvi kultara és okta-
wuldas — Reformacio és katolikus megujulas. t4s teriiletén
- Az anyan,yelw k}{ltura ¢és oktatas felvirdgzasa ma- Szgmélyek: KOIUMbUSZ | _ frvelés a vallasi tiirelem mel- 2
gyar peldak alapjan. Kristof, Magellan, Lu- lett.
— Vallési tiirelem Erdélyben. ther Marton, Kalvin Ja-
Az uj vilagkép | — A természettudoméanyok fejlédése: a kopernikuszi | nos,  Karoli ~ Géspar,
kialakulasa fordulat. Pazmany Péter, Koper-
— A kozépkorit felvalto vilagkép: a felvilagosodas. nikusz.
Kronologia: 1492 Ame-
rika felfedezése, 1517 a 2

reformacio kezdete.

Topogrdfia:. Spanyolor-
szag, India, Kina, Lon-
don, Sarospatak.
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I11. TEMAKOR: PORTREK ES TORTENETEK MAGYARORSZAG KORA UJKORI TORTENETEBOL

RESZLETES KOVETELMENYEK / ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

Fogalmak és adatok

Témak Altémak o Fejlesztés feladatok Oraszam
Lexikak
A torok haboruk | — 11. Lajos és a moh4csi csata. Fogalmak: szultan, jani- | — A mohdcsi csata eseményeinek
hosei — Buda eleste és az orszég harom részre szakadasa. CSélI', torok h(')doltség, rekonstrualasa animacios film 4
— A varhabortk hései (pl. Dobo; Zrinyi, a szigetvari | Kuruc, labanc, szabad- |  és térkép alapjan.
hés). sagharc, tronfosztas. A hdrom részre szakadt orszig
Bocskai, Beth- | — Bocskai Istvan fejedelem, a hajduk vezére. , ., ¢s a fontf)sabb tt')ré')l.{ hadjér’ato’k
len és Zrinyi — Bethlen Gabor, Erdély fejedelme. Szeme{yek: L Sz’ulejmz}n, bemutatdsa tematikus térké-
_ Zrinyi Miklés, a kot és hadvezér. I Lajos, Dob6 Istvan, | pen. 3
- s ot L g Bocskai Istvan, Bethlen A torok- és Habsbure-ellenes
— Buda visszavétele: a torok kitizése. . R Orok= ©s Tiabsburg-clic
— —— —— — Gabor, Zrinyi Miklos (a |  harcok héseirél szolo torténe-
11. Ra,koczz Fe-| — R’?.kOCZI fordulatos életpalydja Munkacstol Rodos- | kg1t6  és hadvezér), 1L tek elbeszélése, irodalmi szo-
renc.es szabad- t0'1.g.’ o , o Rékéczi Ferenc, Maria |  vegek felidézése.
sagharca - Tortenet?k a l,iakoc.stzabad,sagharc 1dejeb01’. N Terézia. Képek, abrazolasok gylitése és 4
- A s_zatmarl béke: fiiggetlenség helyett megbékélés azonositisa, filmrészletek ér-
a birodalommal. Kronologia: 1526 a|  telmezése a térdkellenes habo-
Maria Terézia | — Maria Terézia, a csalddanya és uralkodo. mohacsi csata, 1541 Bu- |k héseirdl és eseményeirdl.
— Intézkedesei Magyarorszagon. da eleste, 1552 Eger A héarom részre szakadt orszag
— A magyar huszarok és a berlini huszarcsiny. Védelme, }686 Buda térképének értelmezése.
— Fouri kastélyok a miivelddés szolgalataban (pl. visszafoglalasa, ,1703._ Annak a bemutatasa, hogy mi-
Eszterhiza, Godoll), 711~ a Rakéezi- | jyen hatassal volt a torok ura-
szabadsagharc. lom Magyarorszag fejlodésére. 4
Topogrifia: Mohcs, I,I. Rélk(')(rzzi. F,er’enc életﬁtjéna’k
I . ¢s személyiségének bemutatd-
Eger, Erdélyi Fejede-

lemség, Pozsony, Bécs.

Sa.
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IV. TEMAKOR: ELET A KORA UJKORI MAGYARORSZAGON

RESZLETES KOVETELMENYEK / ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

Fogalmak és adatok

Témak Altémak Lexikak Javasolt tevékenységek Oraszam
Elet a t6r6k hédolt- | — A torok uralom. Fogalmak: nemzetiség, | — A kora Ujkori életmdd 6ssze-
sag kori Magyaror- | — A mezbvaros élete. ortodox, barokk. hasonlitasa a maival.
szagon — egy konkrét | _ Szarvasmarha-kereskedelem. — A torok kori mezdvéarosok 5
telepiilés (pl. Debre- Topografia. Debrecen, mindennapjainak bemutatéasa
cen vagy Kecskemét) Temesvar. kiilonbdz6  gyiijtott forrasok
bemutatasaval alapjan.
Elet a 18. szdzadi Ma- — Magyarorszag ujranépesiilése és tjranépesitése. A 15. szazadi és a 18. szazad
gyarorszagon — €gy| — Népek és vallasok egyiittélése. végi magyarorszagi etnikai
konkrét telepiilés (pl.| — A barokk varosépitészet. viszonyok  Osszehasonlitasa 5
Temesvar) bemutata- térképen, illetve tablazatban
saval vagy diagramon szerepld ada-
tok segitségével.
V. TEMAKOR: FORRADALMAK KORA
RESZLETES KOVETELMENYEK / ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:
- - Fogalmak és adatok . L s 2 .
Témak Altémak o8 & dato Fejlesztési feladatok Oraszam
Lexikak

Ipari forradalom — Gyapotbol pamut. Fogalmak: ipari forra- Vélemény megfogalmazésa a

— A textilipar fejlédése. dalom, gyar, szabad | technikai fejlédés elényeir6l

— A gbzgép. Banyaszat, gyaripar, vasutépités. verseny, tém@gtermelés, ¢s hatranyairol. 2

— Gyerekek és felndttek mindennapjai egy iparva- | munkanélkiliség, forra- | — A francia forradalom értéke-

rosban. dalom, diktatira. lése; pozitivumok és negati-

Tarsadalmi-politikai | — A koztarsasag kisérlete Franciaorszagban. _— vumok azonosﬁgsa.
forradalom _ A forradalmi terror. Személyek: James Watt, Napoleon alakjanak, torté- 3

— Napdleon a csdszar és hadvezér.

Edison, Bonaparte Na-
poleon.

nelmi szerepének megitélése
kiilonb6z6 forrasok alapjan.

67



TORTENELEM 6. EVFOLYAM

Kronologia: 1789 a
francia forradalom,
1815 a waterlooi csata.
Topogridfia: Parizs,
Habsburg  Birodalom,
Oroszorszag, Nagy-
Britannia.

V1. TEMAKOR: A MAGYAR NEMZETI EBREDES ES POLGAROSODAS KORA

RESZLETES KOVETELMENYEK / ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

Fogalmak és adatok

Témak Altémak o Fejlesztési feladatok Oraszam
Lexikak
A reformkor — Széchenyi Istvan alkotésai. Fogalmak: orszaggytilés, | — A reformkor legfontosabb
— A jobbagyfelszabaditis kérdése. kozteherviselés, job- problémainak bemutatasa. 4

— A magyar nyelv és a nemzeti kultura tigye.

A forradalom

— A mércius 15-1 események és a 12 pont.
— Kossuth Lajos szerepe.

— Az aprilisi torvények.

— A Batthyany-kormany.

Képek a szabad- | — Torténetek a szabadsagharc idejébdl.
sagharc — Gorgei Artlr, a hadvezér.
torténetébol — A tavaszi hadjarat.

— A Fiiggetlenségi nyilatkozat.

— A fegyverletétel és megtorlas — Arad.
A kiegyezés — Az ellenallas formai.

— Deék Ferenc szerepe.
— A kiegyezés megkotése.

— Az Osztrak-Magyar Monarchia megsziiletése.

bagyfelszabaditas, sajto-
szabadsag, cenzlra, mi-
niszterelnok, honvédség,
kiegyezés.

Személyek: ~ Széchenyi
Istvan, Kossuth Lajos,
Batthyany Lajos, Bem
Jozsef, Gorgei Artur,
Klapka Gyorgy, Ferenc
Jozsef, Deak Ferenc.

Kronologia: 1830-1848
a reformkor, 1848. mar-
cius 15. a pesti forrada-
lom, 1849. oktober 6. az
aradi kivégzések, 1867 a

— 1848. marcius 15-e eseménye-
inek felidézése képek, doku-
mentumok, visszaemlékezések,
filmrészletek és/vagy dramati- 3
kus jelenetek segitségével.

— A kor torténelmi szerepldinek
jellemzése; tevékenységiik
bemutatasa.

— A tavaszi hadjarat hadmozdu-
latainak végig kovetése térké-
pen.

— A szabadsagharcot kovetd
megtorlas néhany konkrét ese-
tének bemutatasa (aradi vérta- 5
nuk.

— A kiegyezés értékelése.
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kiegyezés.

Topografia: Pest, Pa-
kozd, Isaszeg, Vilagos,
Komarom, Arad, Oszt-
rak-Magyar Monarchia.
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HON- ES NEPISMERET

6. EVFOLYAM

A hon- és népismeret tartalmazza a népiink kulturalis 6rokségére leginkabb jellemz0 sajatos-
sagokat, nemzeti kultirank nagy multu elemeit, a magyar néphagyomanyt. Teret biztosit
azoknak az élményszer(i egyéni és kozosségi tevékenységeknek, amelyek a csalad, az otthon,
a lakohely, a sziil6fold, a haza, a Karpat-medence, a magyar nemzet és a Magyarorszagon €16
népek megismeréséhez, megbecsiiléséhez, veliik vald azonosuldshoz vezetnek. Segiti a kdzos-
ségi, nemzeti azonossagtudat kialakitasat. Megalapozza ¢€s athatja a kiilonb6z0 tanitési teriile-
teket. Rendszerezett ismeretanyagként lehetdséget teremt a magyar népi kultura értékeinek
megismerésére, a kiilonbozo kultarakat, a kdrnyezet értékeit megbecsiild és védd magatartas,
illetve a szocidlis érzékenység kialakitasara.

A tanulok felfedezik, hogy a nemzedékeken at 1étrehozott kdzosségi hagyomany 6sszekoti
oket a multtal, és segit nekik eligazodni a jelenben. Felismerik, hogy az emberiség évezredek
ota felhalmozoddott tapasztalatai a legegyszeribb és éppen ezért a legfontosabb mindennapi
kérdésekre adott gyakorlati valaszok tarhazai. Megértik, hogy a néphagyomany az altalanos
emberi értékek hordozodja, ezért ismerete az altalanos miiveltség része.

A tantargy megalapozza a tanulok nemzeti 6nismeretét, nemzettudatat, a tevékeny hazaszere-
tetet. Tudatositja a tanulokban, hogy eldészor minden népnek a sajat hagyomanyait, nemzeti
értékeit kell megismernie, hogy azutan a nemzetiségek, a szomszéd €s rokon népek, valamint
a vilag tobbi népének kultirdjat, az egyetemes értékeket, a koztiik 1év6 kdlesonhatast is meg-
érthesse. Osztondz a sziikebb és tagabb sziil6fold, a magyar nyelvteriilet és a Karpat-medence
hagyomanyainak és torténelmi emlékeinek felfedezésére, a még emlékezetbdl felidézhetd
vagy az €16 néphagyomanyok gyljtésére. LehetOséget biztosit a Hatartalanul! programban
torténd részvétel néprajzi megalapozasdhoz. Bdviti a tanulok miivelddéstorténeti ismereteit,
erdsiti a hagyomany6rzést, kultirank, nemzeti értékeink megbecsiilését. Ertékrendjével hoz-
z4jarul a tanulok értelmi, érzelmi, etikai €s esztétikai neveléséhez, a természettel valdo harmo-
nikus kapcsolatuk kialakitasahoz és a tarsadalomba val6 beilleszkedésiikhoz.

A tanitas soran — pedagogiai €és néprajzi szempontok szerint kivalasztott hon- és népismereti,
néprajzi forrdsanyagok felhasznalasaval — minél tobb lehetdséget kell teremteni a néphagyo-
manyok élményszerli megismerésére.

A tananyag témakorei az ismeretek egymasra épiilésével, rendszerben torténd megjelenitésé-
vel lehetdvé teszik, hogy a tanulok megismerjék, megértsék a hagyomanyos gazdalkodo élet-
maod szemléletét, amely a természettel valo harmonikus egyiittélésre alapult, valamint a polga-
ri értékeken alapuld varosi életforma sajatossagait is. Mintat kapnak a kozosségi életforma
mukodésére, az egymasnak nyujtott kolcsonds segitség megvalosithatd formaira Részesei
lehetnek a jatékok segitségével torténd nevelés folyamatanak, amely életkori sajatossagaiknak
megfelelden nyljt mintat a csaladon beliili szerepek, feladatkordk elsajatitasara.

A tantargy tanuldsi eredményeinek kovetésére a fejlesztd szoveges értékelés is alkalmazhato a
Nat-ban meghatarozott szabalyok szerint. Fontos szerepet kap az dnértékelés, a tarsak értéke-
1ése, a csoportban torténd reflektiv értékelés, amelynek alapjat képezi tobbek kozott az 6nalld
ismeretelsajatitas keretében végzett gylijtdmunka, forraselemzés, illetve a kooperativ tevé-
kenységekben valo részvétel is.

Osszegzd értékelés a mindenkor hatalyos jogszabalyoknak megfelelden alkalmazhaté (6tfo-
kozatu skdlan értelmezett érdemjeggyel) a témakorokhoz kapcsolddo ismeretek elsajatitasat
ellendrzod feladatsorok esetében, amelyek nem tandran teljesitendd felmérések, hanem otthoni
kutatdbmunkara, az ismeretek 6ndllo alkalmazaséra €piil6, a tanulasi motivaciot élénkitd fel-
adatok.

A hon- és népismeret tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
aldabbi médon fejleszti:
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A tanulas kompetenciai: A tanul6 egyéni tanulési utakon, belsd motivacidval, 6nszabalyozo
stratégiak alkalmazasdval jut el a nemzeti mult, a sziil6fold értékeinek megismeréséhez, a
hagyomanyos népi €let és a népszokasok megismeréséhez, a taji jellegzetességek felfedezésé-
hez. Az aktiv tanulast onalldan, valamint masokkal is egyiittmiikodve alkalmazza céljai meg-
valositasa érdekében. Tanari iranymutatassal, segitséggel képes a hiteles forrasok feldolgoza-
sara, a lényegkiemelésre. Masok véleményének, egyéni tapasztalatainak megismerésével fej-
16dik vitakultiraja, haldzati csoportos tanulasi képessége.

A kommunikaciés kompetenciak: A tanuld sajat tapasztalatainak megosztasa, onalldan
gyljtott informacidinak kozvetitése, vitahelyzetekben valdé megszolalasa, érvelése soran a
kommunikécios helyzetnek megfeleléen alkalmazza anyanyelvi kompetenciait, tanult visel-
kedési mintait. Az informdaciocsere valtozatos teriileteken valosulhat meg, a hagyomanyos
auditiv és vizudlis csatornak mellett a digitalis lehetéségek alkalmazasaval. Kommunikacio-
kozpontt helyzetgyakorlatokban, jatékszituaciokban (szinjatékszerti népszokasok, koszontok,
mondak, mesék, népdalok, népi jatékok, mondokak) alkalmazni tudja az elsajatitott kotott
nyelvi formaju €s improvizativ szovegeket.

A digitalis kompetenciak: A tanul6 informaciok gytjtéséhez és rendszerezéséhez a konyvta-
ri dokumentumok mellett forrasként hasznélja az elektronikusan elérhetd szakirodalmat, kép-
gyljteményeket (muzeumok online adatbazisait). Digitalis kompetencidit valtozatos helyze-
tekben és szerepekben, 6nalldan és masokkal is egyiittmiikddve, céljai megvalositisa érdeké-
ben tudja alkalmazni. A digitalis kultira tantargy keretében elsajatitott ismereteit felhasznalva
mutatja be a valasztott témat.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanuld elsajatitja a hon- és népismeret alap-
fogalmait; informaciodkat, tényeket, adatokat gytijt, valogat, 6nalldan vagy tarsaival egylittmii-
kédve rendszerez. Osszehasonlitja a természeti kornyezet altal meghatarozott életmédbeli
kiilonbségeket, a kozosségi szerepeket, a kdlcsonds segitségnyijtason alapuld tarsas munka-
végzes jelenségeit, Osszefliggéseket allapit meg, kovetkeztetéseket, magyarazatokat fogalmaz
meg.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanul6 érveit, gondolatait, véleményét
szabadon kifejti, ugyanakkor nyitott a pedagogus Gtmutatasaira, tarsai észrevételeire, amelyek
hatasara allaspontjat rugalmasan kezeli, korabbi dontéseit feliilbiralja, modositja. Fejlodik,
alakul az onismerete-énképe, nyitotta valik a masik ember élethelyzete irdnt. A tarsas tanulds
folyamataban egyiittmiikodve gyiijt informaciokat, elemez forrasszovegeket, készit bemutato-
kat, megosztja véleményét, érvel allaspontja mellett. Aktivan részt vesz a koszontdk vagy
szinjatékszerli népszokasok élményszerti elsajatitdsaban, bemutatasaban.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A
tanul6 megtanulja értékként kezelni, hogy sajat gondolatai kifejezését és masok véleménye-
nek befogadasat sokféle szempont alapjan tudja megvalositani. Onalldan és a tarsaival torténd
egylittmiikddeés soran alkotoja lesz a felfedezett lokalis értékeket bemutatd leirdasoknak, képi
illusztracioknak, maketteknek. Kreativ alkotasokat tud 1étrehozni, valamint alkalmazza a mii-
vészi onkifejezés elemeit a tanult népmiivészeti motivumok ¢€s alkotasok segitségével a sziilo-
fold értékeinek megorokitése soran. Az elsajatitott koszontok, dramatikus népszokasok, nép-
dalok, népi jatékok megjelenitésében torekszik a hagyoméanyhii eldadasmod megtartasara.
Munkavallaldi, innovacids és vallalkozoi kompetenciak: A tanul6 nyitotta valik a foglalko-
zasok, mesterségek megismerésére, a munkavégzésben rejlo fejlédési folyamatok, az alkoto
tevékenység személyiségfejlesztd hatdsadnak felismerésére. Fejleszti kreativitasat, képzeletét,
problémamegold6 és mérlegeld gondolkodéasat a megismert hagyomanyos munkafolyamatok
sajat koranak munkafolyamataival torténd dsszehasonlitd elemzése soran. A tanulo feleldssé-
get érez munkavégzésének eredményéért és mindségéért, értékesnek tartja a méasokkal valo
egylittmiikddést.

A hon- és népismeret tantargy a régebbi korok — kiilonos tekintettel a 19-20. szazad forduldja-
ra — jellemzo varosi és falusi életet mutatja be, kozéppontba helyezve a mindennapi tevékeny-
ségeket, az linnepi szokasokat, valamint ezek taji eltéréseit. Ennek a tanulasi folyamatnak a
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lokalis értékek megismerése ad keretet. A sziil6fold honismereti, népismereti jellemzdibol
kiindulva korvonalazédik a magyar népi kultura sokszini vilaga, majd ismét visszatér a sziil6-
foldhoz. A tanév soran megszerzett sokféle tudas és tapasztalat tiikrén keresztiil nyilik lehetd-
ség a helyi értékek, hagyomanyok jboli értelmezésére.

A tananyag épit az altalanos iskola korabbi évfolyamain tanult magyar nyelv és irodalom,
ének-zene, vizualis kultira, valamint testnevelés tantargyakban megjelend népkoltészet, nép-
zene, népmuvészet ¢és néptanc ismeretekre. A tanulok eldzetes tudasanak figyelembevételével
boviti tovabb a népi kultura tertileteit. A rendszerbe foglalt ismeretanyag tdmogatja a meglévo
tudaselemek aktivizalasat, az 0j ismeretek rogzitését.

A tananyag kozponti eleme a néphagyomanyok élményszeri megismerése, amelyben a tanu-
10k cselekvo és alkotd6 mdédon vesznek részt, tapasztalati uton és személyes élményeken ke-
resztiil is jutnak el az elméleti ismeretekig, az dsszefliggések meglatasaig. A tanuldéi munka-
formak kozott kiemelkedd szerepet kap a kooperativ csoportokban torténd egyiittmikodés. A
pedagdgusnak a tanulasi folyamat koordinalasa mellett torekednie kell az 6nszabalyozo6 tanu-
las kiépitésére, a bels6 motivacido novelésére, melyben fontos szerepet jatszik a személyes
érintettség. Ezért minden témakdrben jelentds szerepe van a tanulok 6nallé gylijtémunkajanak
¢s az erre éplild tudasmegosztasi gyakorlat erdsitésének, a prezentacios készség fejlesztésé-
nek.
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I. Tematikai egység

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek, tevékenységek
Csaladunk torténete
Szomszédsag, rokonsag
— Csaladfa készitése.

— Rokoni viszonyok, elneve-
zések.

Nagysziileink, dédsziileink vi-

laga falun és varosban

— Csaladi torténetek gytijtése,
mesélése a nagysziilok, déd-
szlilok gyermekkorabol,
¢letmodjuk jellemzd elemei-
nek kiemelése (gazdalkodd
¢letmod — ipari munka).

Az én varosom, falum

— A lakéhely  természeti
adottsdgai, = hagyomanyos
gazdasagi tevékenységei.

— A lakohely helytorténete,

Az én vildgom

6 Ora

A 19/20. szézad forduldjan jellemz6 hagyomdanyos foldmiives életmod megismerése, dsszevetése a jelenkor
¢letmodbeli jellemzdivel. Informaciok, ismeretek szerzése kiilonbozo forrasokbol: csaladi torténetekbol, beszél-
getésekbdl, néprajzi leirasokbol, archiv foto-és filmanyagokbol, a tanar torténeteibdl.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretszerzés, tanulds:

— A legsziikebb kozosséghez, a csaladhoz, a lokalis ko-
zOsséghez valo tartozas érzésének kialakulasa, értékeé-
nek tudatositésa.

— Nagysziileink, dédsziileink vilaganak erkdlcsi normai.
A harmonikusan miikddd csaladi mintdk megismerése.

Kritikai gondolkodas:
A hagyomanyos csalddmodell mikddésében az érték-
teremté munka, a javakkal vald ésszerli gazdalkodas
meghatarozo szerepének feltarasa.

Kommunikacio:
A megismert csaladi torténetek megosztisa az osz-
talykozosséggel.

Tajékozodds idoben és térben:
A felmend csaladtagok, rokonsaghoz tartoz6 szemé-
lyek életének idObeni behatarolasa.

Ismeretszerzés, tanulas:

— Az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza megbecsiilé-
séhez vezetd egyéni és kozosségi tevékenységek elsa-
jatitasa. (PL. a kozvetlen kornyezet értékeinek feltara-
sa, az emlékhelyek gondozasa.)

Oraszam
2 6ra

Kapcsolodasi pontok
Torténelem, tarsadalmi és allam-
polgari ismeretek: csalad és lako-

hely.

Erkolcstan: Csalad, otthon. Egyén
¢és kozosség.
2 Ora

Technika, életvitel és gyakorlat: A

csaladi ¢let szintere a csaladi ott-

hon; kiilonb6zd lakdkodrnyezetek

jellemzdi. Rokonsagi és generaci-

0s kapcsolatok a csaladban.

Torténelem, tarsadalmi és allam- 2 ora
polgari ismeretek: Falvak és va-
rosok. Szegények és gazdagok

vilaga.
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néphagyomanyai.

A falu, a mezbvaros
tarsadalmi rétegzddése.

A lakohelyhez kothetd neves
személyiségek,  nevezetes
épiiletek, intézmények.

A 1égié hon-és népismereti,
néprajzi jellemzdi,
néphagyomanyai.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Il. Tematikai egység

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

— A sziil6f6ldhoz kotddés, a hazaszeretet érzésének ki- Technika, életvitel és gyakorlat:

alakitasa. Lakokornyezetek ¢és életmodbeli
jellemz6k (nagyvarosi, varosi,
Kritikai gondolkodas: falusi telepiilések, természeti, épi-

— Az egyéni és a kozosségi érdek Osszevetése. tett és emberi kornyezet).
— A kozosségért végzett munka értékeinek kiemelése,
tisztelete. Természetismeret:
A foldrajzi tér: kozvetlen kornye-
Kommunikacio, tevékenység: zet, lakohely, kornyezo taj, haza.
— A megismert helyi hagyomanyok feldolgozasa kiilon-
b6z0 tevékenységekkel.
Tajékozodas idoben és térben:
A lakohely nevezetes éplileteinek, a régiod jeles sziilot-
teinek torténelmi korszakokhoz kotése, a lakohely el-
helyezése a térképen.
Csaladfa, rokonsagi fok (felmend ag: apa, anya, nagyapa, nagyanya, dédapa, dédanya, ilikapa, likanya; lemend
ag: gyermek, unoka, dédunoka, iikunoka; oldalag: testvér, baty, ocs, novér, hig, unokatestvér, nagybacsi, nagy-
néni, dngy, hdzassagi rokonsag: férj, feleség, apos, anyos, nasz, meny, vo, miirokonsag: koma, keresztsziild),
helytorténet, természeti kdrnyezet, gazdalkodas, helyi szintli térténelmi esemény, helyi hagyomany, helyi szo-
kas, helyi népviselet, telepiilés, falu, mezdvaros, régio.

Erkolestan: Szegények ¢és gazda-
gok.

A vallas funkcidi. Vallasi kozos-
ség ¢és vallasi intézmény

Talalkozas a multtal
Elet a hazban
9 ora

A 19/20. szazad forduldjan jellemzd hagyomdényos foldmiives életmod megismerése, Osszevetése a jelenkor
¢letmodbeli jellemzdivel. Informaciok, ismeretek szerzése kiilonb6zo forrasokbol: csaladi torténetekbdl, beszél-
getésekbdl, néprajzi leirasokbol, archiv fotd- és filmanyagokbdl, a tanar torténeteibdl. Mindezek beépitése a
harom emberoltével korabbi idészakrol eddig alkotott képbe.

A természettel 6sszhangban €16 ember tevékenységében az dkonomikus szemlélet, a természet adta lehetdségek
kihasznalasabol eredd tarsadalmi atrétegzodés lehetdségének felismertetése (pl. a gazdalkodas kiegészitd teve-
kenysége, a kézmiiipar kialakulasa).
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Ismeretek
A héz, a magyarok hazai
— Jurta, veremhdz, egysejtl

haz, tobbosztat haz.

— A hazak kiilso jellegzetessé-
gei: falazat, tetOszerkezet,
tetdformak.

A magyar paraszti lakohdzak

kiils6 jellegzetességei

— Alfold, Dunantul, Felfold,
Erdély.

A konyha, az ételkészités és

eszkozei

— Pl kenyérsiités, gabonaéte-
lek, burgonyaételek, vajké-
szités, hurkatoltés.

Konyhai kerdmiaedények:
— afozés, sutés, talalas, élel-
miszertarolds edényei.

A szoba, a szoba berendezése
— Munkasarok—szentsarok.

Butorok a szobaban
— Thérol6 butorok, iilobutorok,
asztal, agy.

Munkamegosztas a csaladon

Néhany mesterség elnevezésének €s a kézmiives tevékenységek kozosségi kereteinek megismertetése.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretszerzes, tanulas:

Az ¢életmdéd és a haztipusok torténeti valtozasai,
mindezek Osszefiiggésének felismerése.

A természeti koriilmények, a rendelkezésre allo épité-
si anyagok ¢és a kiilonb6z6 haztipusok kialakuldsa ko-
zOtti Osszefiiggések felfedezése.

A kiilonb6z0 népi mesterségek megismerése soran a
szakmak megbecsiilésének kialakitasa.

A konyhai cserépedények funkci6 szerinti rendszere-
zése; a legfontosabb ételek alapanyagainak, elkészité-
si modjanak, eszkozkészletének megfeleltetése.

Kritikai gondolkodas:

A berendezési targyak funkcidvaltozasainak nyomon
kovetése.

Az évszazaddal korabbi idék csaladon beliili, korosz-
talyok és nemek szerinti munkamegosztasa, valamint
a kézmiives mesterségek és Osszehasonlitdsuk a mai
korral.

Kommunikacio, tevékenységek:

Népi jatékok élményszerii elsajatitasa. A jatékok val-
tozasat el6idézo okok feltarasa (pl. életmodvaltas).

Lehet6ség szerint kézmiives tevékenységek végzé-
se/megfigyelése, latogatas tajhazba vagy muzeumba.
Fotok, targyak gytjtése, kiallitds rendezése a kézmii-
ves mesterségekrol.

Filmek kézmiives tevékenységekrdl, az internet kriti-
kus hasznalata.

Oraszam
1 6ra

Kapcsolodasi pontok
Torténelem, tarsadalmi és allam-
polgari ismeretek: gyermekek ne-
velése ¢és oktatasa régen.

Természetismeret: Telepiiléstipusok
(tanya, falu, véaros), jellemzo ké-
plk, a hozzajuk kotédo tevékeny-
ségek. Egyszerli termékkészitési
folyamat.

1 6ra

Vizualis kultura: lakohelyhez ko-
zeli néprajzi tijegység ¢épitészeti
jellegzetességeinek ¢€s kézmiives
tevékenységének elemzése.

1 6ra

1 ora

Technika, életvitel és gyakorlat: A 1 ora
csaladi gazdalkodas, takarékossag.
Csaladi munkamegosztas. Targy-
készités, anyagok tulajdonsagai,

feldolgozasuk.

1 ora
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beliil Tajékozoddas idoben és térben: 1 ora
— Férfi és n61 munkak, a gye- — Az iskola nagysziileink, dédsziileink idejében.

rekek feladatai. — Az oktatas koriilményeinek, modjanak idébeli valto-
— Napi, heti és éves munka- zésai.

rend.

A JATEK, TARGYKESZITO JA-

TEKOK, LANYOK ES FIUK JATE- Testnevelés és sport: gyermekjateé- 2 ora
KAI. kok, népi jatékok, hagyomanyo6rzo
Eszk6z0s utanzo, ¢€s ligyes- mozgasos tevékenységek.
ségi jatékok
— Népi jatekok, a felndttek Enek-zene: népi  gyermekdalok,
életét utanzo jatékok, eszko- népi gyermekjatékok.
z0s, ligyességi jatékok.
Kulcsfogalmak/ fogalmak Jurta, veremhaz, egysejtli haz, tobbosztati haz, falazat, tetotartd szerkezet, tetéforma, hazteriilet, munkasarok,

szentsarok, munkamegosztas, népi mesterség, haziipar, céh, iparos, belenevelddés, népi jaték, utanzo jaték, esz-
kozos jaték, sportjellegii jaték.

Talalkozas a multtal
I1l. Tematikai egység Elet a faluban
8 ora

A tematikai egység nevelési- A 19/20. szazad forduldjan jellemzd hagyomdnyos gazdalkodd életmod megismerése, dsszevetése a jelenkor
fejlesztési céljai ¢életmodbeli jellemzoivel. Informaciok, ismeretek szerzése kiilonbozd forrasokbol: csaladi torténetekbdl, be-

sz€lgetésekbdl, néprajzi leirdsokbol, archiv fotd-és filmanyagokbol, a tanar torténeteibdl. Mindezek beépitése a
harom ember6ltével korabbi id6szakrol eddig alkotott képbe.

A természet javaibodl €16 ember: a zsakmanyolés, vadaszat, haldszat fogalméanak €s néhany modjanak, eszkozé-
nek megismertetése. Jellegzetes foglalkozasok és azok néhany jellemzdjének megismertetése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok Oraszam
Gabonamunkak, allattartas Ismeretszerzés, tanulds:. Természetismeret: Herman Otto — 1 6ra
— Gabonamunkak: szantas, — Néprajzi forrasok, internet kritikus hasznélata a tanar ~ természetrajzi megfigyelések. Az

vetés, aratas. iranyitasaval. egészséges étrend.
— A gabonamunkékhoz kapcso- Kritikai gondolkodas Térténelem, tdrsadalmi és dllam-
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16d6 szokasok.

— Allattartas: a szilaj-, a félszi-
laj- és a kezestartas.

— A pasztorok linnepei.

Kendermunkak, a fond

— A kendertermelés és a ken-
derfeldolgozas munkafolya-
mata.

— A fon6 ideje és helye, munka
a fondban, fonobeli szdrako-
zasok.

Viselet, hétkoznapi viselet
— Hétkoznapi vészonruhdk, a
noi és a férfi viselet darabjai.

Unnepi viselet
— Néprajzi t4jak eltérd linnepi
viselete.

Taplalkozas

— Hagyomanyos ételek.
— Napi és heti étrend.

— Téli és nyari étrend.

A falu kozossége

— Gazdasagi iinnepek,
munkak

— Az 06szi jeles
munkaalkalmakhoz
16d6 szokasok

tarsas

napokhoz,
kapcso-

A kozosen végzett munka eldnyeinek, kozosségerdsitd
hatasanak felismerése.

Az Onellato életvitel meghatarozo elemeiben a termé-
szettel kialakitott harmonikus kapcsolat elonyeinek ki-
emelése.

A jeles napok, linnepi szokésok jelentdségének, ko-
z0sséget megtartod szerepének, valamint az iinnepi elo-
késziiletek fontossdganak felismerése. Az iinnepi szo-
kasok altalanos jellemzdéinek megkiilonboztetése a
hétkoznapok rend;jétol.

Kommunikacio, tevékenység:

Képek gyljtése, rajzok készitése a gyljtogetd
¢letmddrol, haldszatrol, vadéaszatrol néprajzi forrasok
alapjan.

A hagyomdanyos taplalkozas jellemzdinek és a tanulok
étkezési szokdsainak Osszevetése. A szembetlind kii-
lonbségek €s a megmaradt taplalkozési szokasok meg-
fogalmazasa.

A hétkdznapi vaszonviselet elemeinek 6sszehasonlita-
sa a tanulok ruhazataval.

A hasonlosagok ¢€s a kiilonbségek megfogalmazasa.

Tajékozodas idoben és térben:

Az éllattartasi modokban a honfoglalas eldtti életmdod
elemeinek, illetve az életmodvaltassal bekovetkezo
valtozasok kovetkezményeinek felismerése.

A jellegzetes taji linnepi viseletek megismerése soran
a magyar népviseletek sokszinliségének felfedezése. A
kozosséghez tartozas kiilsd kifejezésformdjanak észre-
vétele. A 19-20. szazad forduldjara jellemzd és a mai
megjelenési formak jelentéstartalmanak feltarasa.

polgdri ismeretek: Kérnyezet, kor-
nyezetatalakitds. N6k és férfiak
életmddja.

Oltozkodés, divat.

Hétkoznapok, linnepek. Szokas,

hagyomany, szabdly, illem, er- I ora
kolcs, jog.
Technika, életvitel és gyakorlat:
lakdkornyezetek és életmddbeli
jellemzdk.
1 6ra
Vizualis kultura: lakéhelyhez ko-
zeli néprajzi tajegység viseletének
elemzése.
1 6ra
Erkolestan: munka, alkotas, értel-
mes ¢let, boldogulés, vallasi szo-
kasok
1 6ra
1 6ra
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fonobeli
tollfoszto,

— (pl. sziiret, fono,
jatékok,
kukoricafoszto)

— kozosségi  alkalmak

vasar, pasztoriinnepek).

(pl.

Az emberi ¢élet forduloi

— A gyermek sziiletése — hie-
delmek és szokasok

— Gyermeksziilés, az anya és az
ujsziilott ellatasa.

— Keresztel6i lakoma

A hazassagkotés szokasai

— Udvarlas, kézfogd, jegyesség.

— A lakodalom el6késziiletei.

— A lakodalom tisztségviseloi,
résztvevoi.

— Lakodalmi szokasok.

KULCSFOGALMAK/ FOGALMAK

IV.Tematikai egység

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek
Karécsonyi tinnepkor
Az adventi id0szak jeles napjai
Advent, Miklos és Luca napja

1 6ra

1 6ra

Szantas, foldmiives, paraszt, vetés, aratas, szilaj €s f€lszilaj allattartasi mod, nytivés, tilolds, héhelés, fonas,
motollalas, gombolyitas, szovés, fono, linnepi viselet, bojtds nap, husos étel, téli étrend, nyari étrend, disznd-
0lés, tarsasmunka, kalaka, aratas, sziiret, fond, tollfosztd, kukoricafosztd, vasar, pasztoriinnep, kereszteld,
leany-és legényélet, lakodalom.

Jeles napok, tinnepi szokasok.
7 ora
A jeles napi, linnepi szokasok, valamint a tdrsas munkdk (pl. sziiret, kukoricafosztas), k6zosségi alkalmak
hagyomanyainak (pl. vasar, blicsi) megismertetése; jelentdségiik, szerepiik megértetése.
Egy-egy megismert népszokas élményszerli, hagyomanyhii elsajatitasa.
Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Ismeretszerzés, tanulds: Torténelem, tarsadalmi és dllam-
— A jeles napok, linnepi szokasok jelent6ségének, ko- polgari ismeretek: Hétkoznapok,
zOsséget megtartd szerepének, valamint az linnepi tUnnepek. Szokas, hagyomany, sza-

Oraszam
1 6ra
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Karacsonyi koszonto szokasok

Betlehemezés

— Szallaskeresés, bolcsocske,
karadcsonyi asztal, kantélas,
betlehemezés, regolés.

— A betlehemezés dramatikus
szokasanak megismergse,
felelevenitése.

Karacsonytdl 0jévig terjedd 1do-
szak szokasai
— Névnapi koszontés, apro-
szentek napja, ujévi ko-
szontés

Farsang, farsangi szokasok

— Farsang, farsangi ételek, ba-
lok, szokdsok. Farsangi ko-
szOntOk és maszkos alakos-
kodasok.

— Vizkereszt: haromkiralyjaras.

Nagybojt

— Bojti tilalmak, bojti jatékok.

— Viragvasarnap szokasai: ki-
szehajtas, vill6zés.

— A nagyhét jeles napjai: nagy-
csiitortok, nagypéntek, nagy-
szombat.

Husvét
— A husvét eredete.

elokésziiletek fontossaganak felismerése. Az {linnepi
szokasok altalanos jellemzdinek megkiilonboztetése a
hétkdznapok rend;jétol.

A legfontosabb alland6 és valtozé idOponta iinnepek
felismerése.

Néprajzi forrasanyagok felhasznélasa, az internet kri-
tikus hasznalata.

Kommunikacio, tevékenység:

A kiilonb6z6 szokasokhoz kapcsolodo — néprajzi és
pedagogiai szempontok alapjan kivalasztott —, kosz-
onto és szinjatékszerli szokasok élményszerti, hagyo-
manyhit moédon torténd elsajatitasa, eljatszasa.

A szokas kellékeinek elkészitése.

A kalendariumi szokasokhoz kapcsolodo tevékenysé-
gek: termés-(pl. lucabuza-iiltetés), férj-(pl. Andras-
napi bojtolés), 1dojarasjoslas

(pl. hagymakalenddrium), jeles napok, iinnepi szoka-
sok targyai (pl. himestojas készitése).

Régi fényképek gylijtése, rajzok készitése
kalendariumi szokasokrol, tarsas munkakrol,
kozosségi alkalmakrol.

Szobeli, irasbeli élménybeszamolok hagyomanyos és
Uj (helyi) kdzosségi, tinnepi alkalmakrol.

Eredeti hangzdanyag meghallgatésa, filmek, fotok,
abrak megtekintése a kiilonb6z6 népszokasokrol.

Kritikai gondolkodas:

Annak felismerése, hogyan igyekeztek az emberek a
faluk6zosségben harmonikus kapcsolat kialakitsara
egymassal és a természettel; hogyan igazitottak a
gazdasagi munkakat az évszakok valtakozasahoz.

baly, illem, erkdlcs, jog.

Erkolestan:  Vallasi  szokasok.
Munka, alkotas, értelmes élet, bol-
dogulas.

Drama és tanc: ismerkedés a
tancillemmel, a naptari tinnepekhez
kapcsolodo (helyi) népszokasokkal.

Enek-zene: a magyar népzene régi
rétegll és 0j stilusu népdalai, a népi
tanczene.

1 6ra

1 6ra

1 6ra

1 6ra

1 6ra
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— Jézuskeresés,  hatarkeriilés, — A természetismeret, az iddjarasi megfigyelések, a
ételszentelés, zoldagjaras népi iddjaras-joslasok szerepének felismerése a
— Hajnalozas, locsolkodas, a gazdasagi évben.
husvéti himestojas. — Az emberi élet forduléihoz kapcsolodd szokasok
— Komalas, matkalas néhany jellegzetességének Osszehasonlitdsa a mai

korral, pl. olvasmanyok segitségével.
— Annak tudatosulasa, hogyan segitette a hagyomanyos

Piink6sd a nyari napforduld iin- faluk6zosség az egyént az emberi €let fordul6inal. 1 ora
nepe
— Méjusfaallitas, piinkdsdi szo-  Tdjékozoddas térben:

kasok, pl. piinkosdikiraly- — Egy-egy megismert népszokas tajegységhez, néprajzi

valasztas, piinkosdolés, piin- csoporthoz torténd kotése.

kosdikiralyné-jaras, hesspa-

vazas.

— Pl. Szent Ivan-napi tlizgy1;j-
tas és -ugras, ritusénekek,
Kereszteld Szent Janos-napi

angyalozas.
Kulcsfogalmak/ fogalmak Unnep, jeles nap, bojt, advent, karacsonyi tinnepkdr, karacsonyi kantalas, betlehemezés, bolcséske, regdlés,
névnapi kdszontés, aproszentek, 01jévi kdszontd, haromkiralyjaras, farsangi koszontd, iskolaba toborzé szokas,
bojti jatek, kiszehajtés, villozés, husvét, zoldagjaras, komatal-kiildés, majusfaallitas, plinkdsdolés, plinkdsdi
kiralyné-jaras, hesspavazas, Szent Ivan-napi tlizugras, ritusének, angyalozas, nyari és téli napfordulo
o . Magyarok a torténelmi €s a mai Magyarorszag teriiletén.
V.Tematikai egység £y 7 6ra &y &
A tematikai egys€ég nevelési- A magyar néphagyomdny soksziniiségének ¢s kdzds vonasainak megismertetése a tajegységek, néprajzi cso-
fejlesztési céljai portok hon-és népismereti, néprajzi jellemzdinek bemutatasaval, beleértve a hatarainkon tul él6 magyarok népi
kultardjat is. A konkrét t4ji példakon keresztiil annak megértése, hogy a néphagyomanyok alakuldsara hogyan
hat a foldrajzi kornyezet, a torténeti és a gazdasagi tényezok.
Tevékeny hazaszeretetre valo 0sztonzés a sziil6fold €s a magyar nyelvteriilet hagyoméanyainak megismerésé-
vel, valamint torténelmi emlékeinek felfedezésével.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok Oraszam
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A magyar nép kulturalis tagolt-

saga

— Néprajzi csoportok, taji cso-
portok, nemzetiségek, etnikai
kisebbségek

— Dunéantul: Rabakoz, C")rség,
Tolnai Sarkoz

Felfold, Alfold

—  Eszak-Magyarorszag foldrajzi
elhelyezkedése, jellegzetes
néprajzi csoportjai (paldcok,
matyok).

Ismeretszerzés, tanulas:

— A gazdalkodo élet jellegzetességeinek megismerése.

— A kézmiivesség, népi diszitOmiivészet
jellegzetességeinek megismerése.

Kommunikacio, tevékenység:.

— Fogalmazas irasa vagy szobeli beszamolo tartasa egy
jellemzo életformarol, hagyomanyos gazdasagi
tevékenységrol.

— Népmiivészeti motivumok gytijtése, lerajzolésa.

—  Képek gytijtése a tajra jellemz6 viseletekrol.

Kritikai gondolkodas:

— A természeti adottsagok, éghajlati viszonyok
jelentéségének felismerése
pl. az ¢életmoddal, népi épitészettel kapcsolatban

Tajékozodas idoben és térben:

— A Dunantual és néhany jellegzetes néprajzi tajanak,
tajegységének elhelyezése a térképen.

— Vilagorokség: Pannonhalmi Bencés FOapatsag; Pécs,
Okeresztény temetd; Fertd kultartaj;

— Magyar Szellemi Kulturalis Orokség: mohacsi
busojaras, mohai tikverdzés, bolyi Emmaus-jaras.

— Nemzeti parkok: Fertd-Hansag, Balaton-felvidéki,
Duna-Dréava, Orség.

Ismeretszerzés, tanulas:

— A jellegzetes néprajzi csoportok megismerése, néhany
nevezetes telepiilés felsorolasa.

— A paloc héaz és hazbelsé néhany fontosabb jegyének
elsajatitasa.

Féldrajz: a magyarsag altal lakott,
orszaghataron tali teriiletek, tajak
kozos és egyedi foldrajzi vonasai.

Magyar nyelv és irodalom: nyelvi
sokszinlis€ég, nyelvi tolerancia;
nyelvvaltozatok; kisebbségi nyelv-
hasznalat.

Féldrajz: A Karpat-medence ¢és
hazénk nagytdjai. A kulturalis élet
foldrajzi alapjai (nyelvek, valla-
sok). Személyes tér. A foldrajzi tér:
kozvetlen kornyezet, lakohely,
kornyez0 té4j, haza.

Foldrajz: a magyarsag altal lakott,
orszaghataron tuli teriiletek, tajak
koz0s és egyedi foldrajzi vonasai.

Magyar nyelv és irodalom: nyelvi

2 Ora

2 Ora
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Tarsadalmi ismeretek: a paloc
nagycsalad, summassag.
Telepiilés, népi épitészet:
telepiilésforma, jellegzetes
telepiilések (pl. Holloko,
Mezokovesd).

A paldc haz és hazbelso,
gazdasagi épitmények (pl.
cstr, hidas).

Népmiuvészet (pl. paloc attort
butor, szbttes, himzés).
Népviselet, népszokasok

Az Alfold foldrajzi elhelyez-
kedése, jellegzetes néprajzi
csoportjai (kunok, hajduk,
jaszok), tajai

(pl.  Hortobagy, Nyirség,
Felso-Tiszavidék, Sarrét,
Kalocsai-Sarkoz)

Telepiilés: telepiiléstipusok
(pl. tanya, kétbeltelkes
telepiilés), jelentdsebb
teleptiléskozpontok (pl.
Debrecen, Szeged,
Kecskemét).

Népi épitészet

Népviselet: pl. cifrasziir,
guba, parasztpolgari viselet.

Erdély és Moldva

Erdély fogalma, hatarai,
jellegzetes foldrajzi

— Neéhany jellegzetes népszokas, néptanc megismerése.

Kommunikacio, tevékenység:

— A népi épitészet és a természeti adottsagok
Osszefliggéseinek megfogalmazasa.

— A tajra jellemz6 népmiivészeti motivumok rajzolasa.

— Magyar Szellemi Kulturalis Orokség: maty6 drokség.

Nemzeti parkok: Duna-Ipoly, Aggteleki és Biikki
Nemzeti Park.

Kritikai gondolkodas:
— Az Onellato gazdalkodas, a természettel kialakitott
harmonikus kapcsolat elényeinek felismerése.

Tajékozodas idoben és térben:
— Eszak-Magyarorszag, Felvidék foldrajzi
elhelyezkedésének behatarolasa a térképen.

Ismeretszerzés, tanulds:
— Erdély és a Partium fogalmanak tudatositasa.

sokszinliség, nyelvi tolerancia;
nyelvvaltozatok; kisebbségi nyelv-
hasznalat.

Féldrajz: A Kérpat-medence ¢és
hazank nagytajai. A kulturalis élet
foldrajzi alapjai (nyelvek, valla-
sok). Személyes tér. A foldrajzi tér:
kozvetlen kornyezet, lakohely,
kornyezd téj, haza.

Foldrajz: a magyarsag altal lakott,
orszaghataron tuli teriiletek, tajak
kozos és egyedi foldrajzi vonasai.

2 Ora
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viszonyai. Jellegzetes tajai.
Nemzeti értékek, vilagorok-
ség: Torockd népi épitészete;
er6dtemplomos falvak
Kalotaszeg Foldrajzi
elhelyezkedése, természeti
adottsagai, nevezetes
telepiilései.

Mezdség foldrajzi
elhelyezkedése, benépesiilése,
nevezetes telepiilései (pl.
Szamosujvar, Szék).
Székelyfold foldrajzi
elhelyezkedése, jelentds tajai.
Rovasiras.

Gyimes foldrajzi
elhelyezkedése, benépesiilése.
Jellegzetes telepiilésformai,
népi épitészete

(pl. boronafala haz).

Moldva f6ldrajzi viszonyai,
elhelyezkedése. A moldvai

magyarsag megtelepedése,

falvaik.

— Ismeretek szerzése a Kalotaszegrdl, Mezdségol.

— N¢éhany fontos ismeret szerzése a magyarsag megte-
lepedésérdl Gyimesben.

— Ismeretek szerzése a moldvai magyarsag megtelepe-
désérol, 1élekszamukrol.

Kritikai gondolkodas:

— A természeti koriilmények, a rendelkezésre allo épité-
si anyagok ¢és a kiilonb6zd haztipusok kialakulasa ko-
zOtti Osszefiiggések felfedezése.

Kommunikacio, tevékenység:

— Néprajzi forrasanyagok felhasznalasa, az internet kri-
tikus hasznalata.

— Neéhany folkloralkotas megismerése, példaul eredeti
hangzdanyag meghallgatasaval, filmfelvétel megte-
kintésével, mindezek hagyomanyht, élményszert el-
sajatitasa.

Tajékozodas térben:

— Erdély és a Partium

— jellegzetes tdjainak, tajegységeinek (Kalotaszeg, Me-
z6ség, Székelyfold, Gyimes, Moldva) elhelyezése a
térképen.

Magyar nyelv és irodalom: nyelvi
sokszinliség, nyelvi tolerancia;
nyelvvaltozatok; kisebbségi nyelv-
hasznalat.

Foldrajz: A Karpat-medence ¢és
hazénk nagytdjai. A kulturélis élet
foldrajzi alapjai (nyelvek, valla-
sok). Személyes tér. A foldrajzi tér:
kozvetlen kornyezet, lakohely,
kornyez0 t4j, haza.
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ETIKA

5-8. EVFOLYAM

Az etika tantargy alapvetd célja az egyéni és kozosségi identitas formalésa, stabilizalasa, az
egyének ¢€s a csoportok kozti egylittmiikodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozza a kulturalis
hagyomanyokban gyokerezd erkolesi elvek, a tarsas szabalyok megismertetése, az egyén
gondolkodasaban formalodd, szocio-emocionalis készségek fejlesztése.

A tantargy magaba foglalja az ember fontos viszonyulasait tarsaihoz, kozosségeihez, kornye-
zetéhez és onmagahoz. Ezzel olyan szintézist kinal a tanulonak, amelyben eddigi személyes
tapasztalatait s a mas teriileteken megszerzett ismereteket reflektiv médon vizsgalja. A tarta-
lom szorosan kotddik mas tantargyak fejlesztési teriileteihez is.

Az erkolcsi nevelés f6 célja a tanul6 erkdlcsi érziiletének és erkdlesi gondolkodasanak fejlesz-
tése, a tanulo segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintdk azonositasaban ¢€s sajat alakulo
értekrendjének tudatositasaban.

Az etika tantargy felkésziti a tanuldt az egyéni €letvezetésének €s tarsas kornyezetének erkol-
csi szempontbdl torténd mérlegelésére, mikdzben sajat tudasat vizsgalja és fejleszti. Eszkozei
a kérdezés, a rejtett nézetek €s a dilemmak feltarasa, az érvelés, a meggy6zés, a meggy6zodeés,
a tarsadalmi normak és a kdzosségi értékek értelmezése.

A tanulokozosség tevékenységel mintat nyujtanak arra, hogy milyen értékek és viselkedés-
modok segitik vagy akadalyozzdk az egylittmiikddést, milyen érzelmi-, érték- vagy érdek-
konfliktusok jelenhetnek meg, milyen megoldasi modok a legmegfeleldbbek.

Az ajanlott tantargyi tartalmak ¢€s tanuldi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek,
melyek a tanuldt az életvezetésében tudatosabbd, tarsai és kornyezete problémai irdnt érzéke-
nyebbé tehetik, erdsitik identitasat, aktiv tarsadalmi cselekvésre késztetik és segitik a nehéz
helyzetek megoldasaban.

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi médon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A tantargy keretében alkalmazott mddszerek eldsegitik az aktiv
tanulova valast, a tanulés tervezését, az egyéni tanulasi stilus kialakitasat és a tanulasi Gtvona-
lak felfedezését, a mérlegelé gondolkodast, a belsd motivacion nyugvo cselekvést, a célok
elérése iranti elkotelezettséget, a metakognitiv stratégiak alkalmazasat.

A Kommunikacios kompetenciak: A kommunikacios kompetencidk formalasa soran a tanu-
16 gyakorolja az érzelmek kommunikéldsdnak, az empatidn nyugvo értd figyelemnek, az al-
laspontok asszertiv megjelenésének, az erdszakmentes kommunikéacionak, az adatokra ta-
maszkodo6 érvelésnek és a megfeleld vitakultiranak, valamint a tarsas konfliktusok kezelésé-
nek kommunikacios technikéakat igényld valtozatait.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kompetencidk fejlesztését tdmogatja a hiteles forraso-
kon alapulé kutatomunka végzése, a projektmunkak szervezése, megvalositasa, az elvégzett
feladatok digitalis eszkozokkel torténd bemutatdsa. A virtudlis térben kialakult kdzosségek
tagjainak viselkedését befolyasold etikai szabalyok felismerése €s elemzése. A digitalis onki-
fejezés, a kozosségi oldalakon torténd onmegjelenités, az informaciok kezelése. A tartalom
digitalis megosztasaval kapcsolatos etikai kérdések kore szamtalan fejlesztési lehetdséget rejt
magaban.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a
tanuldsi tevékenységek, amelyek kiilonbozd élethelyzetek, informacioforrasok, médiatartal-
mak elemzését igénylik. A kiilonbozé esettanulmanyi példakban és a valosagos élethelyzetek-
ben felmeriild etikai problémaék, konfliktusok és a szabalyok felismerése kdzben a tanuld
elemzd, problémamegoldo, mérlegeld gondolkodas alkalmazésaval vizsgélja az események
bekovetkezésének feltételeit. Atalakitja a szerzett informaciot, kovetkeztetéseket von le, ma-
gyarazatot keres, rendszerezést végez.
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A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tantirgy timogatja az 6nismereten ala-
puld Onszabalyozés és Onfejlesztés megvalositasat, a lelkiismeretesség, az alkalmazkodoké-
pesség, a kezdeményezOkészség, az elkotelezettség kialakulasat, és a teljesitmény javitasara
valo torekvést. A gyakorlatok soran az érzelmek felismerésének és kifejezésének, az érzelmi
allapotok szabalyozasanak, a tarsas helyzetek észlelésének, a konfliktusok kezelésének és a
dontéshozatali készségeknek a fejlesztése valik hangsulyossa.
A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanulok onalldéan vagy csoportosan lehetoséget kapnak a kreativ alkotasok tervezésére, készi-
tésére, projektfeladatok szervezésére, kivitelezésére. A szocio-emocionalis készségek fejlesz-
tése dramajatékkal, szerepjatékkal valosul meg, az érzelmek kifejezodése zenei produkciok-
ban, vizualis alkotdsokban 0lt testet. A tudatossag erdsitését segitik eld azok a feladatok, ame-
lyekben kulturalis hagyomanyok megismerésére kertil sor.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetencidk: A tantargy az onismeret fejleszté-

se révén segiti a tanulok jovoképének kialakitasat, felkésziti 6ket a munka vilagara. Ugyanak-

kor erdsiti a hosszu tava célkitiizéseket, a személyes jovotervezést, az €letpalya-épitést, a don-
téshozatalt, az életvezetést, a pénziigyi tudatossagot, és a tudatos Onfejlesztést.

Az etika kerettanterv fébb pedagogiai alapelvei:

— A tanulok komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi formalds és a cselekvésre
buzdités.

— A teljes személyiség aktivizalasa a bels6 motivacio felkeltése és ébren tartasa.

— Célrendszere ¢és ajanlasai élményt adok, személyiséget, meggydzddést formalok.

— A tananyagok kivalasztasa és annak megvalositasa soran figyelembe veszi az egyes kor-
osztalyok tipikus életkori sajatossagait és lehetséges ¢€lethelyzeteit. Valamint lehetdséget
kivan adni a tanulok és tanuldcsoportok egyéni sajatossagai szerinti differencialésra.

— Az aktiv, cselekvd viselkedés, magatartds megélésére Osztonzi a didkokat a kiilonb6zd
¢lethelyzeteiben.

— Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csalad, iskola, tarsadalom).

— Ebben a tantervben elsddleges az érzelmi, érziileti nevelés, a mordlis fejlesztés, amely
soran a gyermekek cselekedtetése, meggydzddésének formalasa elengedhetetlentil sziik-
séges a lelkiismeretes magatartds megszilardulasa érdekében.

— A nevelés mindig egy tarsadalmi kozegben torténik, igy a nemzeti értékeink megismerése
¢s megodrzése alapfeladat.

— A munkaformdk kozott fontos szerepet tolt be a kooperativ csoportmunka, az egyéni €s
csoportos projektfeladatok szervezése, az egész csoportot bevond beszélgetések. A haté-
kony munkavégzés érdekében kozos szabalyok felallitdsa javasolt. A tanuld munkdaibol
Osszedllitott portfolio is az értékelés alapja lehet. A feladatok megtervezésénél és kivitele-
zésénél a tanulok igénybe vehetik a digitalis eszkozoket is.

A tanulési tevékenység értékelése alapvetden a fejlesztd értékelésre épiil. A kooperativ tanu-

lasi tevékenység alkalméval az onértékelésrdl a tarsértékelésre, illetve a csoport egylittmiko-

désének az értékelésére keriilhet a hangsuly.

Az etika tanitdsa nagyfoku empatiat, sokirdnyu ismeretet, adaptivitasi készséget €s rugalmas-

sagot igényel a pedagdgustol, aki szakmailag kompetens személy, fejlddés-l1élektani, pedago-

giai, szakdidaktikai és modszertani felkésziiltséggel rendelkezik. Tisztdban van az alapelvek-
kel, melyeknek szellemiségében tanit. Egyiittmiikddik azokkal, akikkel munkatarsi kapcsolat-
ban van (sziilok, osztalyfénok, igazgato, tanarok, stb.)
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Etika
5. EVFOLYAM

Az 5-6. évfolyamon tanul6 tanulok fejlesztése sordn, az erkolcsi szabalyok értelmezésében, a
tobbféle megkdzelités mellett megjelenik az autondom gondolkodas képessége is. A jo és a
rossz cselekedetek elbiralasaban teret nyer a tettek, szandékok alapjan torténd vizsgalat. A
tevékenység motivacidjaban felerdésodik a kortars csoportban valo megfelelés igénye és annak
a tekintélyszemélynek — sziild, pedagdgus - a befolyésa, akihez a tanul6 érzelmileg kotédik.
Az éntudat és onismeret fejlodésében elkezdddik az én kibontakozasanak folyamata, kialakul
a sajat gondolatok feletti kontroll érzése. Kialakul a személyes véleményformaléas a sajat ér-
zelmeirdl, sziikségleteirdl és gondolatairdl. A sziikségletek szabdlyozasa tekintetében a 11-12
éves tanulok énfejlédését mar a kapcsolatok altal szerzett tapasztalatok is uraljak. A serdiild-
korba 1ép6 viselkedése az aktudlis tarsas kdrnyezet szerint valtozik, hitét a csoporttagok tobb-
ségének értékrendjéhez igazodd gondolkodas uralja, de mar megjelennek az 6nalld identitas
kialakitasa felé tett elsé 1épések is, a serdiilé fogékonnya valik a k6zosségi életben megnyil-
vanulo igazsagtalansagokra.

, ) Témakor neve Javasolt 6raszam
1. Entudat — Onismeret 5
2. Csalad — Helyem a csaladban 6
3. Thérsas tudatossag ¢€s tarsas kapcsolatok — Helyem a tar- 6
sas-lelkiileti kozosségekben
4. A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — he- 5
lyem a tarsadalomban
5. A természet rendjének megorzése, a fenntarthatd jovo 6
6. Az eurdpai kultira emberképe, hatasa az egyén érték- 6
rendjére
Osszes 6raszam: 34

TEMAKOR: ENTUDAT — ONISMERET
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleloen:

— realisan értékeli helyzetét, fejlodési célokat fogalmaz meg és a célok megvalodsitasat szol-
galo terveket készit;

— felismeri a tudadsszerzés modjait, kiilonos tekintettel a forras hitelességére;

— felismeri a helyzethez illeszkedd érzelmeket és kifejezésmoddjukat, és ennek megfeleléen
viselkedik/cselekszik;

— a csaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintdkat, amelyek példaként szolgalnak
szamara,

— képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak alkotdsara, a probléma megol-
dasa érdekében, 6nmaga motivalasara;

— dontései meghozatalakor figyelembe veszi a sajat értékeit is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismeri az dnazonossag fogalmat és jellemzobit, azonositja sajat személyiségének né-
hany elemét;

— ismer testi-lelki egészséget 6rzd tevékenységeket és felismeri a sajat egészségét veszé-
lyeztetd hatasokat. Megfogalmazza a sajat intim terének hatarait.
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Testi és lelki valtozasok

o A testi, lelki egészség egységének felismerése a sajat egészségi allapot nyomon kdveté-
S€E;

e Az ¢letkorra jellemz0 testi és szellemi fejlodés megfigyelése,

e Az 6nallosodas €s novekvo feleldsség elemzése;

o A sajat és tarsak belso értékeinek €s egyediségének tudatositasa.

En és masok

o A sajat viszonyulds néhany elemének feltarasa;

e Az emberek kozotti hasonlosagok é€s kiilonbségek felismerése,

o Az alapvetd emberi viselkedésformak értékelése;

¢ Kiilonb6zo emberi élethelyzetek megismerése;

o Az Onértékelés modjainak tudatositasa.

Harmonikus jovo

o Az egészséges és harmonikus életmadd feltételei megfogalmazasa;

e A pozitiv és negativ hatdsok felismerése sajat ¢lethelyzetekben;

e Megoldasi modellek kialakitasa nehéz helyzetek kezelésére;

o Az egyéni sikerek értelmezése;

e Sajat tanulasi célok megfogalmazasa;

e Valos és virtudlis kornyezetben példaként szolgald személyek keresése.

FOGALMAK: Onismeret, fejlodés, onallosag, felelosség, egészség, harmonia, elfogadas, terve-
z¢€s, tanulds, tudas, példakép, jovokép

TEMAKOR: CSALAD — HELYEM A CSALADBAN
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢életkoranak megfeleloen:

megfigyeli, hogy sajat érzelmi allapota és viselkedése milyen kovetkezményekkel jarhat,
¢s milyen hatést gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara;

képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

a csaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintakat, amelyek példaként szolgalnak
szamara;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, a bizalomnak, tiszteletnek milyen szerepe van a csa-
ladban, a baratsagokban ¢€s a parkapcsolatokban;

megfeleld dontéseket hoz arrél, hogy az online térben, milyen informaciokat oszthat meg
onmagarol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megismer olyan mintakat és lehetdségeket, amelyek segitségével a kiilonb6z6 helyzetek
megoldhatok, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

azonositja a csaladban betoltott szerepeket és feladatokat;

azonositja sajat szerepét és feladatait;

azonosit néhany, a csalddban eléforduld konfliktust,

felismeri a csaldd ¢letében bekdvetkezd nehéz helyzeteket, megfogalmaz néhany megol-
dasi modot;

felismeri sajat csaladjanak viszonyrendszerét, a csalddot Osszetartd érzelmeket és kdzos
értékeket;

azonositja az egyéni, csaladi és tarsadalmi boldogulés feltételeit.
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— A kapcsolatok haléja
e Sajat viszonyrendszerek vizsgalata, a sziikebb €s a tagabb kozosségek hatasa a tanuld
¢letére
e Az alapvetd emberi érintkezések formainak (viselkedés, verbalis és non verbalis kom-
munikacid, gondolatok kifejezése, alkotdsok) megismerése valds €s virtudlis terepen is;
e A kiilonb6z6 érzelmeket kivaltd okok feltarasa;
o Az érzelem vezérelte cselekvések kovetkezményeinek vizsgalata.
— A bizalom és a szeretet a kapcsolatokban
e Kapcsolatok elemzése a tamogatas, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség szempontjabol;
e A tartds, bizalomra épiilo kapcsolatok jellemzoi és fenntartasuk feltételeinek atélése;
e Az ¢érzelmeket is kifejezd figyelmes kommunikécioé gyakorlasa;
o Segitségkérés, segitség felajanlasa.
— Csaladi eréforrasok
e A csalad, rokonsag egyedi viszonyrendszereinek feltarasa;
e Sajat helyzet felismerése, feladatok a csaladban;
o A legértékesebb csaladi szokasok azonositasa;
e A csaladok sokszint kulturalis hatterének értelmezése;
e Tipikus csalddi szerepek, helyzetek és ezek értékelése;
o Az érték- és érdekiitkdztetések, az igények kifejezésének gyakorlasa.
FOGALMAK: tamogatés, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség, figyelem, probléma, kapcsolat,
csaladi szokas

TEMAKOR: TARSAS TUDATOSSAG ES TARSAS KAPCSOLATOK - HELYEM A TARSAS-
LELKULETI KOZOSSEGEKBEN
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuldé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleloen:

— helyesen feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota és viselkedése milyen kovetkezmények-
kel jarhat, és milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitaséra;

— képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

— a csaladjaban ¢€s ismeretségi korében talal olyan mintdkat, amelyek példaként szolgalnak
szamara,

— megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek mi-
lyen szerepe van a baratsdgokban, a paros kapcsolatokban, és az iskolai kozosségekben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— képes a sajat véleményétdl eltérd véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat allaspont-
ja mellett érvelni;

— felismeri a konfliktus kialakuldsara utalo jelzéseket;

— rendelkezik érzelmi kifejezOképességekkel a konfliktusok megeldzésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldésara;

— azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a személyiségének legjob-
ban megfeleld feladatok vallalaséra;

— torekszik masok helyzetének megértésére, felismeri a masok érzelmi allapotara és igényei-
re utal6 jelzéseket;

— nyitott és segitOkész a nehéz helyzetben levd személyek irant;

— kiilonbséget tesz a valosagos €s a virtualis identitds kozott, felismeri a virtualis identitas
jellemzoéit.
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Sziikségiink van tarsakra

e A tarsas kapcsolatok fontossdganak hangsulyozésa

o Az elhagyatottsag, a kirekesztettség allapotanak elképzelése

¢ A hagyomanyos ¢és a modern technoldgia nytjtotta kapcsolattartasi lehetdségek gyakor-
lasa

A kapcsolat kezdete

e A rokonszenv, ellenszenv azonositasa

e Az ismeretlenek iranti bizalom vagy bizalmatlansag okai feltarasa

o A virtualis kapcsolatteremtési formak véleményezése, a virtualis identitasok lehetséges
megismerési modjai

A kapcsolat apolasa

o A kortars, barati kapcsolatokat dsszetartd szokasok, a jo miikodés feltételeinek feltarasa,
a j6 problémamegoldasi mintdk megismerése

e A bizalom, tAmogatas, torodés, dszinteség €s a bantds megjelenési formainak azonosita-
Sa

o A megértésre torekvo, egyenrangu kommunikacié gyakorldsa

¢ A kapcsolatokat gyengitd okok feltardsa, a kialakuld konfliktusok elemzése

o Konfliktuskezelési lehetoségek felismerése és gyakorlasa

FOGALMAK: rokonszenv, ellenszenv, baratsag, kapcsolat, bizalom, bizalmatlansdg, tamoga-
tas, torodés, Oszinteség, bantas, megértes, konfliktus

Témakor: A TARSAS EGYUTTELES KULTURALIS GYOKEREI: NEMZET — HELYEM A TARSA-
DALOMBAN
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

azonositja a nemzet, a kulturalis k6zosség szamara fontos értékeket, indokolja, hogy ezek
milyen szerepet jatszanak a sajat életében;

érzelmileg azonosul az allami, nemzeti €és egyhazi innepkorok jelentdségével, értelmezi a
hozzéjuk kapcsolodo jelképeket, valamint az tinnepek kdzdsségmegtartd szerepét;
azonositja azokat a kulturalis kiilonbségeket, helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat vet-
nek fel, és véleményt alkot roluk;

értékeli az etikus és nem etikus cselekvések kovetkezményeit;

a csoporthoz val6 csatlakozas, vagy az onnan vald kivélas esetén Osszeveti a csoportnor-
makat és a sajat értékrend;ét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

értelmezi a szabadsag €s az dnkorlatozas, a tolerancia €s a szeretet megjelenését és hatara-
it egyéni ¢élethelyzeteiben;

azonositja a valos és a virtualis térben torténd zaklatasok kiilonbozd fokozatait és modjait,
van terve a zaklatasok elkertilésére és kivédésére; tudja, hogy hovéa fordulhat segitségért;
fizikai vagy digitalis kornyezetben informacidt gyijt és megosztja tudasat a sport, tudo-
many, technika, milivészetek vagy a kozélet teriiletén a magyar nemzet vagy Europa kulta-
r4jat meghatarozo kiemelkedd személyiségekrol és tevékenységiikrol,

ismeri a nemzeti identitast meghataroz6 kulturalis értékeket, és indokolja, hogy miért fon-
tos ezek megorzése;

azonositja a nemzeti és eurdpai értékek kozos jellemzoit, az eurdpai kulturdlis szemlélet
meghatarozo elemeit.
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A kozosségek Osszetartd ereje

e Sajat identitast képezd néhany kozdsség mélyebb megismerése: nemzet, nemzetiség,
nyelvi-kulturalis k6zosség

¢ Olyan kozosségek megismerése, melyeknek a tanuld nem tagja

¢ A csoportba keriilés lehetdségei. Sajat csoporton beliili helyzet, tevékenység értékelése

A kozosségek értékei

e A segitség, egyiittérzés, tolerancia, egyenldség, igazsagossag, méltanyossag, onzetlen-
ség, felelosségvallalas jelentdségének vizsgalata a tarsas egylittmitkddésben, és ezek hi-
anyanak a kovetkezményei

e Onkéntes, masokat segitd tevékenységek. Sajat csoport kritikus szemléletli értékelése a
befogadas-elfogadas valamint az értékteremtés szempontjabol

e Az alapvetd gyermekjogok megismerése

e A koztulajdon megbecsiilése és a magantulajdon védelme

A kozosségek mikodése

e Valos ¢s virtualis kdozosségek irott szabalyainak é€s iratlan szokéasrendjének feltarasa

¢ A hatékony egyiittmiikodés feltételei szambavétele

o A koz0s szabalyalkotés, a j6 munkamegosztas, a vezetd szerepének elemzése

e Egyéni és kozosségi érdekek dsszevetése

e A tarsas ¢let lehetséges konfliktusainak okai, a konfliktusok kezelése

FOGALMAK: csoport, kdzdsség, nemzet, nemzetiség, beilleszkedés, kirekesztés, érdek, egyen-
16ség, igazsagossag, méltanyossag, onzetlenség, feleldsségvallalas, vezetd, példakép

TEMAKOR: A TERMESZET RENDJENEK MEGORZESE ES A FENNTARTHATO JOVO
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelden:

megfogalmazza személyes feleldsségét a természeti és targyi kornyezet irdnt, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének megorzésére, esztétikus fejlesztésére

felismeri az 6kologiai, 6kondmiai egyensuly hétkdznapi sziikségességét

dontéseket hoz arrdl, hogy milyen szokasok kialakuldsaval jarul hozza a fenntarthatdsag
megvalositdsdhoz, milyen cselekvéseket tehet a természeti, tarsadalmi problémak kezelése
érdekében;

megfogalmazza, hogy a pozitiv egyéni és tarsadalmi jovOkép elérését milyen feltételek
tamogatjak.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt hatdsaival kapcsolatos
ismereteit fizikai és digitalis kornyezetben, felelosségteljes szemlélettel vizsgalja a techni-
kai fejlodés lehetdségeit;

megismeri a természeti erdforrasok felhasznalasara, a kornyezetszennyezésre, a globalis
¢s tarsadalmi egyenldtlenségek probléméjara vonatkozo6 etikai felvetéseket;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Létezésiink feltételei
e Sajat sziikségletek, érdekek és értékek feltarasa, ezek motivalo hatasa a cselekvésekre

e A testi és szellemi egészség forrasainak megismerése— egyéni, tarsadalmi és kornyezeti
szinten

e A kiilonboz6 életkoriilményti emberek €életmodjanak Gsszehasonlitasa
Fejlodés: értékek és veszélyek
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e Ember ¢s kornyezete viszonydnak értelmezése

e A kornyezetszennyezés jelenségének meghatarozasa, {6 teriiletei, hatasa a Fold, az ¢l6-
l1ények, koztiik az ember életére

¢ A technikai fejlédés néhany teriiletének feltarasa, az ember ¢életmodjéara és - mindségére
hato jellegzetessége

e Etikai kérdések felvetése a virtualis tevékenységgel, a médiatartalmakkal, a technikali
eszkozok alkalmazési modjaival kapcsolatban, sajat ilyen jellegli tevékenységek reflek-
tiv vizsgalata

Felelosség és cselekvés a jovo érdekében

e A kozvetlen kornyezet allapotanak kritikus szemléletli vizsgélata

e A vilag jelenéért és jovojéért vallalhatdo emberi felelésség néhany elemének megfogal-
mazasa

o Sajat és kozosségi cselekvési lehetdségek tervezése a kornyezetvédelem érdekében

FOGALMAK: természetvédelem, kdrnyezetvédelem, média, virtudlis tér, tudatos fogyaszto,
1étsziikséglet, takarékossag, mértékletesség, felelosségvallalas

TEMAKOR: AZ EUROPAI KULTURA HATASA AZ EGYEN ERTEKRENDJERE
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢életkoranak megfeleloen:

egyéni cselekvési lehetdségeket fogalmaz meg a kozos erkdlesi értékek érvényesitésére;
képes az eurdpai, a nemzeti kultira kozos eredetének, forrasainak értelmezésére
reflektiven értékeli a tudasszerzés modjait, kiilonds tekintettel a forrds hitelességére;
képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

feltarja, hogy az Eurdpa vallasi arculatdit meghatdrozé egyhédzak tevékenysége, szokés-
vagy értékrendje milyen mddon jelenik meg a tdrsadalomban;

feltarja, hogyan jelennek meg a hétkoznapok soran a targyalt vilagvallasoknak az emberi
¢életre vonatkozo erkolcsi tanitasai;

értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kultirara gyakorolt hatasat;

értelmezi az egyes egyhazak tinnepkoréhez kapcsolodo alapvetd vallasi, kulturdlis esemé-
nyeket és a hozzajuk kapcsolodo bibliai (O és Uj Szdvetségbeli) szovegekre tamaszkodo
torténeteteket;

Osszekapcsolja az egyes egyhdzak, valldsok tinnepkoreit €s a hozzajuk tartozo jelképeket,
szokasokat, néphagyomanyokat;

a zsido és keresztény bibliai torténetekben, kulturdlisan hagyomanyozott torténetekben
megnyilvanulo igazsagos €s megbocsatd magatartasra sajat €letébdl példakat hoz;

sajat ¢letét meghatarozo vilagnézeti elkotelezettség birtokaban alkalmazza a kolcsonos
tolerancia elveit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kérdések és valaszok a vilagrol

o A vilagra vonatkoz6 személyes kérdések megfogalmazésa, a megismerés lehetdségei
¢ Az informaciok elemzése a hitelesség alapjan

¢ A logikai érvelések gyakorlasa

e A tény, a vélemény, a tudas, a hit, az értékitélet fogalmak értelmezése

o Az érték- és vilagnézeti kiillonbségek azonositasa

A helyes és a helytelen dilemmai

¢ Kiilonbozo €s hasonld, azonos helyzetrdl alkotott értékitéletek elemzése
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e Né¢hany kulturalis szabalyozorendszer megismerése, ezek eredete és hatdsai

e A lelkiismeret miikodésének megérzése, atérzése a dontésekben

e Személyes erkolcsi elvek feltarasa

¢ Dilemmahelyzet elemzése erkolcsi szempontbol

A vallési és a kulturalis hagyomanyok tanitasai

e Az istenhivé vilagnézet sajatossagainak vizsgalata

e A kornyezetben fellelhetd vallasok néhany szokéasanak, iinnepének megismerése, ezen
keresztiil a vilagnézeti-kulturalis sokszinliség tudatositasa

FOGALMAK: vilagkép, vilagnézet, tudas, tény, vélemény, informécio, hitelesség, egyiittélés,
hit, istenhit, vallas, egyhaz, vallasi tanitas, jo, rossz, lelkiismeret

A TOVABBHALADAS FELTETELEI

realisan értékeli helyzetét, fejlodési célokat fogalmaz meg és a célok megvalositasat szol-
gal6 terveket készit;

felismeri a helyzethez illeszkedd érzelmeket és kifejezésmodjukat, és ennek megfeleléen
viselkedik/cselekszik;

a csaladjaban ¢€s ismeretségi korében talal olyan mintdkat, amelyek példaként szolgalnak
szamara;

képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak alkotdséra, a probléma megol-
dasa érdekében, Gnmaga motivalasara;

dontései meghozatalakor figyelembe veszi a sajat értékeit is.

A sajat viszonyulas néhany elemének feltarasa;

Az emberek kozotti hasonldsagok és kiilonbségek felismerése,

azonositja a csaladban betdltott szerepeket és feladatokat;

azonositja sajat szerepét ¢s feladatait;

azonosit néhany, a csaladban el6fordulo konfliktust,

felismeri a csalad életében bekdvetkezd nehéz helyzeteket, megfogalmaz néhany megol-
dasi modot;

képes a sajat véleményétdl eltérd véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat allaspont-
ja mellett érvelni;

felismeri a konfliktus kialakuldsara utalo jelzéseket;

értelmezi a szabadsag és az onkorlatozas, a tolerancia és a szeretet megjelenését és hata-
rait egyéni ¢lethelyzeteiben;

azonositja a valos és a virtudlis térben torténd zaklatasok kiilonbozd fokozatait és maodjait,
van terve a zaklatasok elkertilésére és kivédésére; tudja, hogy hové fordulhat segitségért;
A kornyezetszennyezés jelenségének meghatarozasa, f0 tertiletei, hatdsa a Fold, az éldleé-
nyek, koztiik az ember ¢életére

A technikai fejlddés néhany teriiletének feltdrasa, az ember életmodjara és - mindségére
hato jellegzetessége

feltarja, hogy az Eurdpa vallasi arculatat meghatarozo egyhazak tevékenysége, szokas-
vagy értékrendje milyen modon jelenik meg a tarsadalomban;

feltarja, hogyan jelennek meg a hétkdznapok soran a targyalt vilagvallasoknak az emberi
¢életre vonatkozo erkolcsi tanitasai;

értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kultirara gyakorolt hatasat;

Fogalmak:

Onismeret, fejlédes, onallosag, felelosség, egészség, harmonia, elfogadas, tervezés, tanu-
las, tudas, példakép, jovokeép

tdmogatas, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség, figyelem, probléma, kapcsolat, csaladi
szokas
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rokonszenv, ellenszenv, baratsag, kapcsolat, bizalom, bizalmatlansag, timogatas, torodés,
Oszinteség, bantas, megértés, konfliktus

csoport, kozdsség, nemzet, nemzetiség, beilleszkedés, kirekesztés, érdek, egyenldség,
igazsagossag, méltanyossag, onzetlenség, felelosségvallalas, vezetd, példakép
természetvédelem, kornyezetvédelem, média, virtudlis tér, tudatos fogyaszto, 1étsziikség-
let, takarékossag, mértékletesség, feleldsségvallalas

vilagkép, vilagnézet, tudas, tény, vélemény, informdacio, hitelesség, egyiittélés, hit, isten-
hit, vallas, egyhaz, vallasi tanitas, jo, rossz, lelkiismeret
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Etika
6. EVFOLYAM
Témakor neve Javasolt 6raszam
1. Entudat — Onismeret 5
2. Csalad — Helyem a csaladban 6

3. Térsas tudatossag ¢€s tarsas kapcsolatok — Helyem a tarsas-

lelkiileti kozosségekben 6
4. A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — helyem a
tarsadalomban >
5. A természet rendjének megorzése, a fenntarthatod jovo 6
6. Az euroOpai kultira emberképe, hatasa az egyén értékrend-
jére 6
Osszes draszam: 34

TEMAKOR: ENTUDAT — ONISMERET
JAVASOLT ORASZAM: 10 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelden:

redlisan értékeli helyzetét, fejlddési célokat fogalmaz meg és a célok megvalositasat szol-
galo terveket készit;

felismeri a tudasszerzés modjait, kiilonos tekintettel a forras hitelességére;

felismeri a helyzethez illeszkedd érzelmeket és kifejezésmodjukat, €s ennek megfeleléen
viselkedik/cselekszik;

a csaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintakat, amelyek példaként szolgalnak
szamara;

képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak alkotasara, a probléma megol-
dasa érdekében, 6nmaga motivalasara;

dontései meghozatalakor figyelembe veszi a sajat értékeit is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megismeri az 0nazonossag fogalmat és jellemzdit, azonositja sajat személyiségének né-
hany elemét;

ismer testi-lelki egészséget 6rzé tevékenységeket és felismeri a sajat egészségét veszé-
lyeztetd hatdsokat. Megfogalmazza a sajat intim terének hatarait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Testi és lelki valtozasok

o A testi, lelki egészség egységének felismerése a sajat egészségi allapot nyomon kovete-
Se;

e Az ¢letkorra jellemzd testi €s szellemi fejlodés megfigyelése,

e Az 6nallosodas és novekvo feleldsség elemzése;

o A sajat és tarsak belso értékeinek és egyediségének tudatositasa.

En és masok

o A sajat viszonyulds néhany elemének feltarasa;

e Az emberek kozotti hasonlosagok és kiilonbségek felismerése,

o Az alapvetd emberi viselkedésformék értékelése;

e Kiilonb6z6 emberi élethelyzetek megismerése;

e Az Onértékelés modjainak tudatositéasa.
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Harmonikus jovo

o Az egészséges ¢s harmonikus ¢életmod feltételei megfogalmazasa;

e A pozitiv és negativ hatdsok felismerése sajat ¢lethelyzetekben;

e Megoldasi modellek kialakitdsa nehéz helyzetek kezelésére;

e Az egyéni sikerek értelmezése;

e Sajat tanulasi célok megfogalmazasa;

e Valos ¢és virtualis kornyezetben példaként szolgald személyek keresése.

FOGALMAK: Onismeret, fejlodés, onallosag, felelosség, egészség, harmonia, elfogadas, terve-
z¢€s, tanulds, tudas, példakép, jovokép

Témakor: CSALAD — HELYEM A CSALADBAN
JAVASOLT ORASZAM: 12 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

megfigyeli, hogy sajat érzelmi allapota és viselkedése milyen kovetkezményekkel jarhat,
¢s milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara;

képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

a csaladdjaban és ismeretségi korében talal olyan mintdkat, amelyek példaként szolgalnak
szamara;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, a bizalomnak, tiszteletnek milyen szerepe van a csa-
ladban, a baratsdgokban és a parkapcsolatokban;

megfeleld dontéseket hoz arrél, hogy az online térben, milyen informaciokat oszthat meg
onmagarol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megismer olyan mintdkat és lehetdségeket, amelyek segitségével a kiillonbozo helyzetek
megoldhatok, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

azonositja a csaladban betdltott szerepeket €s feladatokat;

azonositja sajat szerepét és feladatait;

azonosit néhany, a csalddban eléforduld konfliktust,

felismeri a csalad ¢életében bekdvetkezd nehéz helyzeteket, megfogalmaz néhany megol-
dasi modot;

felismeri sajat csaladjanak viszonyrendszerét, a csaladot Osszetartd érzelmeket és kdzos
értékeket;

azonositja az egyéni, csaladi és tarsadalmi boldogulas feltételeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kapcsolatok haloja

e Sajat viszonyrendszerek vizsgalata, a sziikkebb és a tdgabb kozosségek hatdsa a tanuld
¢letére

e Az alapvetd emberi érintkezések formainak (viselkedés, verbalis és non verbalis kom-
munikacid, gondolatok kifejezése, alkotasok) megismerése valds és virtualis terepen is;

e A kiillonbo6z6 érzelmeket kivaltd okok feltarasa;

e Az érzelem vezérelte cselekvések kdvetkezményeinek vizsgalata.

A bizalom és a szeretet a kapcsolatokban

¢ Kapcsolatok elemzése a tdmogatas, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség szempontjabol;

e A tartds, bizalomra épiilé kapcsolatok jellemzoéi és fenntartasuk feltételeinek atélése;

o Az érzelmeket is kifejez6 figyelmes kommunikacié gyakorlésa;

e Segitségkérés, segitség felajanlasa.

Csaladi er6forrasok
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e A csalad, rokonsag egyedi viszonyrendszereinek feltarasa;

e Sajat helyzet felismerése, feladatok a csaladban;

o A legértékesebb csaladi szokasok azonositasa;

e A csaladok sokszinii kulturalis hatterének értelmezése;

¢ Tipikus csaladi szerepek, helyzetek és ezek értékelése;

o Az értek- és érdekiitkdztetések, az igények kifejezésének gyakorlasa.

FOGALMAK: tamogatas, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség, figyelem, probléma, kapcsolat,
csaladi szokas

Témakor: TARSAS TUDATOSSAG ES TARSAS KAPCSOLATOK - HELYEM A TARSAS-LELKULETI
KOZOSSEGEKBEN
JAVASOLT ORASZAM: 12 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

helyesen feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota €s viselkedése milyen kdvetkezmények-
kel jarhat, és milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara;

képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

a csaladjaban és ismeretségi korében taldl olyan mintakat, amelyek példaként szolgalnak
szamara;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek mi-
lyen szerepe van a baratsagokban, a paros kapcsolatokban, és az iskolai kdozdsségekben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

képes a sajat véleményétdl eltérd véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat allaspont-
ja mellett érvelni;

felismeri a konfliktus kialakulasara utal6 jelzéseket;

rendelkezik érzelmi kifejezOképességekkel a konfliktusok megeldzésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldésara;

azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a személyiségének legjob-
ban megfeleld feladatok vallalasara;

torekszik masok helyzetének megértésére, felismeri a masok érzelmi allapotara €s igényei-
re utalo jelzéseket;

nyitott és segitdkész a nehéz helyzetben levd személyek irant;

kiilonbséget tesz a valosdgos és a virtudlis identitds kozott, felismeri a virtualis identités
jellemzait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Sziikségiink van tarsakra

e A tarsas kapcsolatok fontossaganak hangsulyozasa

o Az elhagyatottsag, a kirekesztettség allapotanak elképzelése

¢ A hagyomanyos €s a modern technologia nytjtotta kapcsolattartasi lehetdségek gyakor-
lasa

A kapcsolat kezdete

¢ A rokonszenv, ellenszenv azonositasa

e Az ismeretlenek iranti bizalom vagy bizalmatlansag okai feltarasa

e A virtudlis kapcsolatteremtési formak véleményezése, a virtualis identitdsok lehetséges
megismerési modjai

A kapcsolat dpolésa

o A kortars, barati kapcsolatokat sszetartd szokasok, a j6 miikddés feltételeinek feltarasa,
a jo problémamegoldasi mintdk megismerése
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¢ A bizalom, tAmogatas, torodés, dszinteség €s a bantds megjelenési formdinak azonosita-
Sa

o A megértésre torekvo, egyenrangi kommunikacié gyakorlésa

¢ A kapcsolatokat gyengitd okok feltarasa, a kialakul6 konfliktusok elemzése

o Konfliktuskezelési lehetoségek felismerése €s gyakorlasa

FOGALMAK: rokonszenv, ellenszenv, baratsag, kapcsolat, bizalom, bizalmatlansag, tdmoga-
tas, torddés, Oszinteség, bantas, megértés, konfliktus

Témakor: A TARSAS EGYUTTELES KULTURALIS GYOKEREI: NEMZET — HELYEM A TARSA-
DALOMBAN
JAVASOLT ORASZAM: 10 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

azonositja a nemzet, a kulturalis kdzosség szamara fontos értékeket, indokolja, hogy ezek
milyen szerepet jatszanak a sajat életében;

érzelmileg azonosul az allami, nemzeti és egyhazi innepkdrok jelentdségével, értelmezi a
hozzajuk kapcsolodo jelképeket, valamint az tinnepek kozdsségmegtartd szerepét;
azonositja azokat a kulturalis kiilonbségeket, helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat vet-
nek fel, és véleményt alkot roluk;

értékeli az etikus €s nem etikus cselekvések kovetkezményeit;

a csoporthoz vald csatlakozas, vagy az onnan vald kivalads esetén 0sszeveti a csoportnor-
makat €s a sajat értékrendjét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

értelmezi a szabadsag ¢és az onkorlatozas, a tolerancia és a szeretet megjelenését és hatara-
it egyéni élethelyzeteiben;

azonositja a valds és a virtualis térben torténd zaklatasok kiilonbozd fokozatait és modjait,
van terve a zaklatasok elkeriilésére és kivédésére; tudja, hogy hova fordulhat segitségért;
fizikai vagy digitalis kornyezetben informaciot gyiijt és megosztja tudasat a sport, tudo-
many, technika, miivészetek vagy a kozélet teriiletén a magyar nemzet vagy Europa kulta-
rajat meghataroz6 kiemelked6 személyiségekrol és tevékenységiikrol;

ismeri a nemzeti identitast meghataroz6 kulturalis értékeket, és indokolja, hogy miért fon-
tos ezek megorzése;

azonositja a nemzeti és eurdpai értékek kozos jellemzoit, az eurdpai kulturdlis szemlélet
meghataroz6 elemeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kozosségek Osszetartd ereje

e Sajat identitast képez0 néhany kozosség mélyebb megismerése: nemzet, nemzetiség,
nyelvi-kulturalis k6zosség

¢ Olyan kozosségek megismerése, melyeknek a tanulé nem tagja

e A csoportba keriilés lehetdségei. Sajat csoporton beliili helyzet, tevékenység értékelése

A kozosségek értékei

o A segitség, egyiittérzés, tolerancia, egyenldség, igazsagossag, méltanyossag, onzetlen-
ség, feleldsségvallalas jelentdségének vizsgalata a tarsas egylittmitkddésben, és ezek hi-
anyanak a kovetkezményei

e Onkéntes, masokat segitd tevékenységek. Sajat csoport kritikus szemléletii értékelése a
befogadas-elfogadas valamint az értékteremtés szempontjabol

e Az alapvetd gyermekjogok megismerése

¢ A koztulajdon megbecsiilése és a magantulajdon védelme

A kozosségek miikddése
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e Valos ¢és virtualis kozosségek irott szabalyainak és iratlan szokasrendjének feltarasa
¢ A hatékony egyiittmiikodés feltételei szambavétele

o A k0z0s szabalyalkotés, a j6 munkamegosztas, a vezetd szerepének elemzése

e Egyéni és kozosségi érdekek Osszevetése

o A tarsas ¢let lehetséges konfliktusainak okai, a konfliktusok kezelése

FOGALMAK: csoport, kdzosség, nemzet, nemzetiség, beilleszkedés, kirekesztés, érdek, egyen-
10ség, igazsagossag, méltanyossag, onzetlenség, feleldsségvallalas, vezetd, példakép

TEMAKOR: A TERMESZET RENDJENEK MEGORZESE ES A FENNTARTHATO JOVO
JAVASOLT ORASZAM: 12 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

megfogalmazza személyes feleldsségét a természeti ¢€s targyi kornyezet irdnt, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének megorzésére, esztétikus fejlesztésére

felismeri az 6koldgiai, 6kondmiai egyensuly hétkdznapi sziikségességét

dontéseket hoz arrdl, hogy milyen szokasok kialakuldsaval jarul hozza a fenntarthatdsag
megvalositdsdhoz, milyen cselekvéseket tehet a természeti, tarsadalmi problémak kezelése
érdekében,;

megfogalmazza, hogy a pozitiv egyéni és tarsadalmi jovokép elérését milyen feltételek
tamogatjak.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt hatdsaival kapcsolatos
ismereteit fizikai és digitalis kornyezetben, feleldsségteljes szemlélettel vizsgalja a techni-
kai fejlodés lehetdségeit;

megismeri a természeti er6forrasok felhasznalasara, a kornyezetszennyezésre, a globalis
¢s tarsadalmi egyenldtlenségek problémajara vonatkozo etikai felvetéseket;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Létezeésiink feltételei

e Sajat sziikségletek, érdekek és értékek feltarasa, ezek motivald hatasa a cselekvésekre

e A testi és szellemi egészség forrasainak megismerése— egyéni, tarsadalmi és kornyezeti
szinten

e A kiilonb6z6 életkoriilményli emberek €életmodjanak Gsszehasonlitasa

Fejlodés: ertékek és veszélyek

e Ember ¢és kornyezete viszonyanak értelmezése

¢ A kornyezetszennyezés jelenségének meghatarozasa, f6 teriiletei, hatasa a Fold, az €16-
lények, koztiik az ember életére

¢ A technikai fejlédés néhany teriiletének feltarasa, az ember életmodjara és - mindségére
hato jellegzetessége

e Etikai kérdések felvetése a virtudlis tevékenységgel, a médiatartalmakkal, a technikai
eszk6zok alkalmazéasi modjaival kapcsolatban, sajat ilyen jellegii tevékenységek reflek-
tiv vizsgalata

Feleldsség és cselekvés a jovo érdekében

e A kozvetlen kornyezet allapotanak kritikus szemléletii vizsgalata

o A vilag jelenéért és jovojéért vallalhaté emberi feleldsség néhany elemének megfogal-
mazasa

e Sajat és kozosségi cselekvési lehetdségek tervezése a kornyezetvédelem érdekében

FOGALMAK: természetvédelem, kornyezetvédelem, média, virtualis tér, tudatos fogyaszto,
1étsziikséglet, takarékossag, mértékletesség, feleldosségvallalas
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TEMAKOR: AZ EUROPAI KULTURA HATASA AZ EGYEN ERTEKRENDJERE
JAVASOLT ORASZAM: 12 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

egyéni cselekvési lehetOségeket fogalmaz meg a k6zos erkdlesi értékek érvényesitésére;
képes az eurdpai, a nemzeti kultira k6zos eredetének, forrasainak értelmezésére
reflektiven értékeli a tudasszerzés modjait, kiillonds tekintettel a forras hitelességére;
képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

feltarja, hogy az Europa vallasi arculatat meghatarozd egyhazak tevékenysége, szokas-
vagy értékrendje milyen mddon jelenik meg a tdrsadalomban;

feltarja, hogyan jelennek meg a hétkoznapok sordn a targyalt vilagvallasoknak az emberi
¢életre vonatkozo erkolcsi tanitasai;

értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kultirara gyakorolt hatasat;

értelmezi az egyes egyhazak tinnepkoréhez kapcsolodo alapvetd vallési, kulturalis esemé-
nyeket és a hozzajuk kapcsolodé bibliai (O és Uj Szovetségbeli) szovegekre timaszkodod
torténeteteket;

Osszekapcsolja az egyes egyhazak, vallasok iinnepkoreit €s a hozzajuk tartozé jelképeket,
szokdsokat, néphagyomanyokat;

a zsido és keresztény bibliai torténetekben, kulturdlisan hagyoményozott torténetekben
megnyilvanul6 igazsagos és megbocsatd magatartasra sajat életébdl példakat hoz;

sajat életét meghatarozé vilagnézeti elkdtelezettség birtokaban alkalmazza a kolcsonos
tolerancia elveit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kérdések ¢s valaszok a vilagrol

e A vilagra vonatkozé személyes kérdések megfogalmazasa, a megismerés lehetdségei

¢ Az informéciok elemzése a hitelesség alapjan

¢ A logikai érvelések gyakorlasa

¢ A tény, a vélemény, a tudas, a hit, az értékitélet fogalmak értelmezése

o Az érték- és vilagnézeti kiilonbségek azonositasa

A helyes ¢és a helytelen dilemmai

e Kiilonb6z6 és hasonld, azonos helyzetrdl alkotott értékitéletek elemzése

e Néhany kulturalis szabalyozorendszer megismerése, ezek eredete €s hatdsai

e A lelkiismeret mitkodésének megérzése, atérzése a dontésekben

e Személyes erkolcsi elvek feltarasa

e Dilemmahelyzet elemzése erkélesi szempontbol

A vallési ¢és a kulturalis hagyomanyok tanitasai

e Az istenhiv vilagnézet sajatossagainak vizsgalata

e A kornyezetben fellelhetd vallasok néhany szokasanak, tinnepének megismerése, ezen
keresztiil a vilagnézeti-kulturalis sokszinliség tudatositasa

FOGALMAK: vilagkép, vilagnézet, tudds, tény, vélemény, informacio, hitelesség, egylittélés,
hit, istenhit, vallas, egyhaz, vallasi tanitas, jO, rossz, lelkiismeret

A TOVABBHALADAS FELTETELEI

redlisan értékeli helyzetét, fejlodési célokat fogalmaz meg és a célok megvalositasat szol-
gal6 terveket készit;

felismeri a helyzethez illeszkedd érzelmeket €s kifejezésmodjukat, és ennek megfelelden
viselkedik/cselekszik;
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a csaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintdkat, amelyek példaként szolgalnak
szamara,

képes a problémak elemzésére €s a megoldasi alternativak alkotdséara, a probléma megol-
dasa érdekében, 6nmaga motivalasara;

dontései meghozatalakor figyelembe veszi a sajat értékeit is.

A sajat viszonyulas néhany elemének feltarasa;

Az emberek kozotti hasonlosagok ¢€s kiilonbségek felismerése,

azonositja a csaladban betoltott szerepeket és feladatokat;

azonositja sajat szerepét ¢és feladatait;

azonosit néhany, a csaladban eléfordulo konfliktust,

felismeri a csalad életében bekovetkezd nehéz helyzeteket, megfogalmaz néhany megol-
dasi modot;

képes a sajat véleményétol eltérd véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat allaspont-
ja mellett érvelni;

felismeri a konfliktus kialakuldséra utal6 jelzéseket;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, a bizalomnak, tiszteletnek milyen szerepe van a csa-
ladban, a baratsdgokban ¢és a parkapcsolatokban;

megfeleld dontéseket hoz arrdl, hogy az online térben, milyen informaciokat oszthat meg
Oonmagarol.

értelmezi a szabadsag és az Onkorlatozas, a tolerancia és a szeretet megjelenését és hata-
rait egyéni élethelyzeteiben;

azonositja a valos €s a virtudlis térben torténd zaklatasok kiilonbozd fokozatait €s maodjait,
van terve a zaklatdsok elkeriilésére és kivédésére; tudja, hogy hova fordulhat segitségért;
A kornyezetszennyezés jelenségének meghatarozasa, f6 tertiletei, hatasa a Fold, az él6lé-
nyek, koztiik az ember életére

A technikai fejlddés néhany teriiletének feltdrasa, az ember életmodjara és - mindségére
hat¢ jellegzetessége

feltarja, hogy az Eurdpa vallasi arculatdit meghatarozd egyhazak tevékenysége, szokés-
vagy értékrendje milyen mddon jelenik meg a tdrsadalomban;

feltarja, hogyan jelennek meg a hétkdznapok soran a targyalt vilagvallasoknak az emberi
¢életre vonatkozo erkolcsi tanitasai;

értelmezi a szeretetnek, az ¢élet tisztelete elvének a kultirara gyakorolt hatdsat;

FOGALMAK:

onismeret, fejlédes, onallosag, felelosség, egészség, harmonia, elfogadas, tervezés, tanu-
las, tudas, példakép, jovokép

tdmogatas, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség, figyelem, probléma, kapcsolat, csaladi
szokas

rokonszenv, ellenszenv, baratsag, kapcsolat, bizalom, bizalmatlansag, timogatas, torodés,
Oszinteség, bantas, megértés, konfliktus

csoport, kozosség, nemzet, nemzetiség, beilleszkedés, kirekesztés, érdek, egyenldség,
1gazsagossag, méltanyossag, onzetlenség, feleldsségvallalas, vezetd, példakép
természetvédelem, kornyezetvédelem, média, virtudlis tér, tudatos fogyaszto, l1étsziikség-
let, takarékossag, mértékletesség, feleldsségvallalés

vilagkép, vilagnézet, tudas, tény, vélemény, informacio, hitelesség, egylittélés, hit, isten-
hit, vallés, egyhaz, vallasi tanitas, jo, rossz, lelkiismeret
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ELO IDEGEN NYELV TANTARGY

5-8. EVFOLYAM

Célok és feladatok

Az idegen nyelvi kerettanterv célja kettds: egyrészt megadni azokat a kimeneti kritériumokat
melyek az iskolai nyelvoktatas lépcsdihez a nyelvi fejlédés érdekében elengedhetetlenek,
masrészt iranyelveket adni az iskoldknak a helyi tantervek elkészitéséhez és az eredményes
nyelvtanari munkahoz.

A korszerii idegennyelv-tanitas elsddleges célja a tanuld nyelvi cselekvoképességének fejlesz-
tése. A tanuld legyen képes személyes ¢és szakmai életében egyéni kommunikacids céljait el-
érni, sajat gondolatait kifejezni, és mind valdédi mind pedig digitalis térben idegen nyelven
Ismereteket szerezni.

Az idegen nyelvek tanitasa eltér a tobbi tantargyétol abbol a szempontbodl, hogy nem a tartal-
mi ismeretek atadasan van a hangsuly, hanem azoknak a készségeknek a kialakitasan és al-
lando fejlesztésén, melyek segitségével a tanuld sajat gondolatait és elképzeléseit idegen
nyelven is ki tudja fejezni.

Az 5-8. évfolyamon az idegen nyelv tanitdsa szervesen ¢épiil a 4. évfolyamon megkezdett
nyelvi fejlesztésre, illetve annak eredményeire. A hangsuly lassan attevodik a nyelvelsajatitas-
rol a tudatos nyelvtanulas felé. Az életkornak, érdeklddésnek és a nyelvtanulds folyamatdnak
megfeleld orai tevékenységek jellemezzék ezt a szakaszt is. Az 5. évfolyamtol valtozatlanul
az idegen nyelvi kommunikaciora torténé felkésziilés all a kézéppontban, ezt tandran kiviili
feladatokkal, tevékenységekkel és az ezekben torténd részvételre vald biztatassal kell segiteni.
A négyéves nevelési-oktatasi szakasz egyik f6 célja a megel6z6 szakaszban kialakitott nyelv-
tanulasi motivacié fenntartasa és erdsitése, ugyanakkor egyre hangsulyosabba valik, hogy a
tanuld valds nyelvi helyzetekben tudja haszndlni a nyelvet és egyre novekvd nyelvi tudatos-
saggal rendelkezzen. Ekkor kell megalapozni azt a képességet, mellyel az idegen nyelvi isme-
reteket tudatositja, és az idegen nyelvii szovegek vilagaban eligazodik. A nyelvtanul6 ebben a
szakaszban egyre mélyebben és arnyaltabban ismeri meg az idegen nyelv felépitését és szer-
kezetét.

A diak aktiv, 6nallé nyelvtanulova nevelése egyik feltétele az egész €leten at tartd tanulas
megalapozasanak. Fejlesztéséhez sziikség van a tanuldsi stratégidk elsajatitdsara, az 6nallo
tanulds modszereinek megismerésére, valamint az onértékelés €s a tarsértékelés alkalmainak
megteremtésére. Fontosak a kooperativ mddszerek, valamint a projektmunkdk, amelyek fej-
lesztik a probléma- és folyamatkozpontii gondolkodast. Sziikséges, hogy a tanulok a digitalis
tartalmak felhasznéaldsdhoz utbaigazitast kapjanak. A nyelvorai és otthon elvégzendd tevé-
kenységeken keresztiil a tanuld valjon képessé arra, hogy digitélis eszk6zokon €s csatornakon
keresztiil is megértse az ismert témahoz kapcsolddo irott vagy hallott szovegeket. Tudjon szo-
veget alkotni szoban és irasban, valamint célnyelven beszélgetni az ismert nyelvi eszk6zok
segitségével. Az egyéni tanulési kiilonbségek kiegyenlitése miatt pedig szakmai szempontbol
javasolt, hogy az iskolai oktatdsban a nyelvtanulés tovabbra is csoportbontasban térténhessen.

Kapcsolodas a kompetenciakhoz

A tanulas kompetenciai:

Az idegen nyelvek tanulasa soran fejlodik a tanuld memoridja, a korabban tanult elemek fel-
1dézesét €s rendszerezését igényld tanulasi teljesitménye. A tanuld képessé valik a nyelvtanu-
lasi stratégidk felismerésére és ezek alkalmazasara, ez pedig hasznosul mas tantargyak eseté-
ben is. Megtanulja a hibdkra torténd visszajelzések elfogadasat, a hibak kijavitasanak sziiksé-
gességét, valamint képessé valik sajat és tarsai fejlodésének értékelésére. A tandran kiviili
nyelvtanulasi lehetdségek felismerésével €s kihasznalasaval is késziil az egész életen at tarto
tanuldsra. Az 6nalldé nyelvtanulasra vald felkésziilés a tanulasi folyamat aktiv résztvevdivé
teszi.
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A kommunikaciés kompetenciak:

A nyelvorai tevékenységek képessé teszik a tanulot arra, hogy az €16 idegen nyelven arnyaltan
fejezze ki, objektiven tamassza ald, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg tarsait, tarsaival
kozosen hozzon dontéseket, formaljon véleményt, informdaciot és tudast osszon meg. Képekre,
abrakra, hanganyagokra, szovegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozdan véleményt fo-
galmaz meg ¢€s allast foglal, s ezeket felhasznalva, parban vagy csoportban, tovabbi kommu-
nikacios feladatokat old meg. Nyelvtudasat személyes €s online nyelvi érintkezésben kapcso-
latépitésre haszndlja fel.

A digitalis kompetenciak:

Az idegen nyelvek tanuldsa soran a tanul6 Ggy hasznalja a digitalis eszkdzoket, forrdsokat €s
mobiltelefonos applikacidkat, hogy a célnyelv jellemz6 kifejezéseit és pragmatikdjat megfele-
16en alkalmazza, valamint sajat fejlodését és tanulasat tdimogassa. Ezzel lehetové valik az ide-
gen nyelvil szovegalkotas, szovegértés €s nyelvi interakciok fejlesztése digitalis feliileteken és
eszk0zok hasznalataval.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak:

Az idegen nyelv tanulasa sordn a tanuldonak tobb szempontbdl fejlodik a gondolkodasa, mely
soran egyre tobb nyelvi elemet képes felismerni, felidézni, az egymasra €piild elemeket logi-
kusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témak hatasara mérlegeld gondolkodasa és
problémamegoldd készsége, a nyelvek kozotti kodvaltast lehetdve tevd kognitiv képességei is
fejlddnek. Nyelvtudasa noveli az informacidszerzési és tudasmegosztasi lehetdségeit.

A személyes és tarsas kompetenciak:

A tarsas kompetencidk fejlédéséhez hozzajarulnak a nyelvordkon gyakran parban vagy cso-
portban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperacion alapuld tanulasi tevékenységek is,
melyek soran fejlédik egylittmtikddési készsége, kitartasa, cél- és feladattudata. A nyelvtudas
noveli a tanuldk onbizalmat, dnbecsiilését, valamint fejleszti mas nemzetek tagjaihoz, kultura-
jéhoz és az idegen, ismeretlen vilagokhoz vald viszonyat.

A kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai:

Az idegen nyelv tanulasa sordn a tanul6 nyitottd valik a sajat orszaga, nemzete és mas népek
torténelmére, kultirdja kozotti eltérésekre, elfogadja a kiilonbségeket, magabiztossagat az
anyanyelvi kotddés és az a kritikus, tolerans gondolkoddsmdd hatarozza meg, amely teret ad a
kreativ, alkoto jellegli 6nkifejezésnek. A korszerli nyelvtanitas sziikségszerlien magaban fog-
lalja a tanul6 életkoranak megfelelé alkotd tevékenységeket és az alkotassal kapcsolatos tar-
talmakat.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak:

A kompetencia fejlesztése valos nyelvi célok €s helyzetek idegen nyelven torténd leképezésé-
vel valosul meg. Egy nyelvi feladat megoldéasa kdzben a tanulo egyiittmiikodik, hagyomanyos
¢s digitalis forrdsokat hasznal, kommunikal, probléméat vitat meg, dontéseket hoz, ezekrdl
beszamol és mindezek felkészitik a munkavallalasra.

Modszerek:

Az idegennyelv-oktatas tevékenység- és tanulokozponti, vagyis a tanuld szamara olyan élet-
korénak, illetve érdeklédésének megfeleld szituacidkat teremt, amelyekben személyisége fej-
16dik, és a nyelvet eszkozként, hatékonyan hasznalja. A nyelvi tartalmak €s eszkdzok atadasa
szOvegosszefiiggésbe dgyazottan, konkrét beszédhelyzetekben, akar képekkel vagy nonverba-
lis elemekkel segitve torténik.

Kiemelten fontos a nyelvoktatdsban az interdiszciplinéris, azaz a tantargyak kozott ativeld
szemlélet, mely €épit a més tantargyak keretében szerzett ismeretekre, és az idegen nyelven
megszerzett tudassal pedig gazdagitja mas tantargyak tanuldsat. Projektfeladatok, informacio-
gyljtés a szaktantargyhoz, internetes kutatomunka, mind-mind torténhet idegen nyelven is,
felkészitve a tanulot a munka vilagaban zajlo informacidcserére.
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A hasznélhato nyelvtudas és a valés kommunikacio elsajatitasa érdekében egyiittesen kell
fejleszteni a nyelvi és nem nyelvi készségeket. A kezdeti szakasz dontd mértékben szobeli
nyelvhasznalataval ellentétben, a 7-8. osztdlyban egyre hangstlyosabba valik az irasbeli
kommunikécio is. Az olvasott szovegértés és az irasbeli szovegalkotéas készségeinek ebben az
1d6szakban elkezdett tudatos fejlesztése eredményeként a nevelési-oktatasi szakasz végére a
tanuld szoban és irasban megold valtozatos kihivasokat igényld feladatokat, tarsas tevékeny-
ségekben vesz részt, valamint életkoranak €s nyelvi szintjének megfeleléen kommunikal az
¢16 idegen nyelven.

A hosszu tavon is fenntarthatd nyelvi fejlodés, valamint a motivacio fenntartasa érdekében
elengedhetetlen a tandran kiviili nyelvhasznalatra és nyelvtanulasra is épiteni, melyekre a ta-
nulét a nyelvoran egyre nagyobb mértékben fel kell késziteni. Ezeknek a tevékenységeknek
elsdleges célja az, hogy a tanul6 szinte mindennap taldlkozzon az idegen nyelvvel lehetdleg
olyan helyzetekben, melyek életkoranak és érdeklddésének megfelelnek, a nyelvtanulast €lové
¢s folytonossa teszik, €és ezzel nyelvtanulasi kedvét erdsitik. A nyelvorai €s az iskolan kiviili
nyelvhasznalat lehetdségei nagyban segitik a nyelvi fejlodést az egyéni kiilonbségek esetén is.
A kerettantervben megfogalmazott, téméakhoz kapcsolddd javasolt tevékenységek (idegen
nyelvii filmek, konnyitett olvasmanyok, e-mail levelezés, idegen nyelvil szini eléadasok, in-
ternetes kutatasi feladatok stb.) eredményesebbé teszik a nyelvtanitast.

Az adott nyelvet hasznaldé emberek és kultirak megismerésével a nyelvtanuld nyitottabba,
érdeklédobbé és tajékozottabba valik, érzelemvilaga és gondolkodasa fejlodik. Az idegen
nyelv tanulasa sordn, valamint az iskolan kiviili tevékenységek altal a nyelvtanul6 részesévé
valhat az adott kultirdknak, kapcsolatot teremthet anyanyelvi beszélokkel, 6sszehasonlithatja
sajat kulturdlis szokdasait mas kultirdkkal. Az ismeretszerzésben segithetnek a célnyelvi or-
szagokrol szol6 olvasmanyok vagy filmek, vagy a rendszeres idegen nyelvi projekt feladatok,
melyet a tanul6 akar egyénileg, akar csoportosan készithet el.

A motivacio6 fenntartasa €s erdsitése érdekében a nyelvorat tovabbra is a pozitiv, j6 hangulata
tanulasi kornyezet jellemzi, amelyben a tanuld életkori sajatossagainak megteleld, érdekes,
kihivast jelentd, gyakran jatékos feladatokat old meg. Ezeket a tankdnyveknek is tartalmazni-
uk kell. A valtozatos munkaformak, példaul: projektmunkak, paros és csoportos feladatok,
valamint az irdnyit6 tanar €s a tarsak visszajelzései vagy a kiilonféle értékelési formak segitik
a tanuldt abban, hogy tovabbra is szivesen és 6rdmmel vegyen részt a tandran, dnbizalma erd-
s0djon, nyitott és motivalt maradjon alapkészségeinek fejlesztésére €s az ujabb nyelvtanulasi
stratégiak elsajatitdsdra. A nevelési-oktatasi szakasz végére magabiztossd valik, szivesen
haszndlja nyelvtudasat, s egyuttal egyre inkabb tudatos nyelvhasznalo is lesz, aki képes sajat
hibait észrevenni, és sajat haladasat értékelni.

A nyelvtanulasban a valodi kommunikécios szitudcioknak €s a valos nyelvi cselekvéseknek az
alapja az idegen nyelvii, autentikus szoveg mely a nyelvtanuld szdmara tartalmi és nyelvi
szempontbol is illeszkedik ¢€letkorahoz és érdeklddéséhez. A jol megvalasztott, megbizhato
tananyag nagy segitség tanarnak ¢és tanulonak egyarant, és a tanuldsi folyamat sikeressége
szempontjabol meghataroz6. A nyelvtanulonak képessé kell vélnia arra, hogy a szovegeket
meggértse, illetve az azokban szerepld nyelvi és egyéb informacidkat fel tudja haszndlni sajat
tanulasi céljainak megvaldsitasara tdmaszkodva az anyanyelvén vagy egyéb tanulasteriileten
megszerzett tudasara. Hangsulyos szerepe van emellett a nyelvi eszk6zok funkcionalitdsanak,
melyek a tananyagokban nem kiilonallo egységekként, hanem mindig szdvegdsszefiiggésbe
agyazva kell, hogy megjelenjenek.

Kimeneti szintek

Ebben a nevelési-oktatdsi szakaszban a 6. évfolyam végére a KER szerinti Al, a 8. évfolyam
végére az A2 nyelvi szint a kimeneti elvaras. Ez id6szak végére a tanulo ismeri €s hasznalja
az alapszintli nyelvtanuldsi és nyelvhasznalati stratégidkat, valamint ezeket mas tanulasi terii-
leteken is alkalmazza kompetencidinak mélyitésére. Eletkoranak és nyelvi szintjének megfele-
16 hagyomanyos és digitalis nyelvtanuldsi forrasokat hasznal (pl. internet, mobilalkalmaza-
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sok), kiaknazza a tanoran kiviili nyelvtanulasi lehetdségeket szorakozasra, foként ismerds,

mindennapi helyzetekben torténd kommunikéciora, kdzvetitésre, ismeretszerzésre €s tudas-

megosztasra. Egyre inkabb érti a nyelvtanulas, illetve a nyelvtudas fontossagat.

Az 5-8. évfolyamon a kdvetkezd tanulasi eredmények varhatok el, témakortdl fiiggetleniil:

— valtozatos, kognitiv kihivast jelentd irasbeli feladatokat old meg onalldan vagy kooperativ
munkaformaban, a tanult nyelvi eszkdzokkel, sziikség szerint tanari segitséggel,

— nyomtatott és/vagy digitalis alapu segédeszkdzt, szotart hasznal,

— ¢értelmezi az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi szituaciokhoz kapcsolo-
d6 hangzoszovegekben megjelend informaciokat;

— kiemel, kiszlir konkrét informacidkat a nyelvi szintjének megfeleld irott szovegbdl, és
azokat 6sszekapcsolja més iskolai vagy iskolan kiviil szerzett ismereteivel,

— atanult nyelvi elemeket tobbnyire megfelelden hasznalja, beszédszandékainak megfeleld-
en, egyszerl spontan helyzetekben;

— digitalis eszk6z0kon €s csatornakon keresztiil is alkot szoveget szoban ¢és irasban;

— digitalis eszk6zokon és csatorndkon keresztiil is folytat célnyelvi interakciot az ismert
nyelvi eszk6zok segitségével,

— digitalis eszkdzokon és csatornakon keresztiil is megérti az ismert témahoz kapcsolodo
irott vagy hallott szovegeket;

— alkalmazza idegen nyelven az életkoranak és érdeklddésének megfeleld digitalis miifajok
fébb jellemzdit.
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ANGOLNYELV

5-8. EVFOLYAM

Az 5. évfolyamra a 4. évfolyamon kialakult pozitiv hozzaallassal és a tovabbi nyelvtanulasra
motivaltan érkezik a tanulo. Az 5-6. évfolyamokon a nyelvtanitas elsddleges célja ezek fenn-
tartdsa és erdsitése, ugyanakkor egyre nagyobb szerephez jutnak azok a mddszerek, melyek a
tanul6 irdsbeli kommunikaciojat, illetve tudatos nyelvhasznalatat fejlesztik mind a hagyoma-
nyos, mind a digitlis csatorndkon. A célok elérése érdekében lényeges, hogy az el6zo ¢€s a
jelen oktatasi szakasz kozott az atmenet gordiilékeny legyen - vagyis tovabbra is fontos a
stresszmentes nyelvora, az oldott hangulata tanulasi kornyezet, amelyben a tanulé valtozatos
munkaformakban, életkoranak és érdeklddési korének megfeleld, tevékenységkdzponti, sok
esetben mozgasos ¢és jatékos feladatokat old meg.

Az egyre boviilo, Osszetettebb nyelvi tartalmakkal tovabbra is szovegkornyezetbe illeszkedve
ismerkedik meg a tanul6. Mig 4. osztalyban a hangsuly jellemzden a szdbeli nyelvhasznalaton
volt, ebben a szakaszban fokozatosan az irott szovegek is megjelennek. A Nat-ban megneve-
zett készségek tovabbra is egymasba fonddva fejlddnek; am a beszédkészség €s a hallott szo-
vegértés mellett el6térbe keriilnek az irasbeli szovegalkotas, valamint az olvasott szovegértés
készségei is. A szovegekkel valdo munkat a tanuld érdeklddési korének megfeleld, autentikus
szovegek, torténetek teszik eredményessé. Ebben a tanuldsi szakaszban fokozatosan egyre
nagyobb szerepet kap a digitalis csatornakon keresztiil torténé kommunikacio és szovegértés
IS.

Az 5-6. évfolyamon a tanuld a 4-en mar megismert témakorokkel és tartalmakkal talalkozik, s
az ott szerzett elézetes tudasara épitve bdviti tovabb ismereteit. A témakorok egyre mélyebb
¢és arnyaltabb feldolgozasa, valamint a kiilonb6z6 szovegtipusok révén fejlodik a tanuld nyelvi
cselekvOképessége: egyre bonyolultabb tartalmak megértésére és egyre 0sszetettebb kommu-
nikacids célok megvalositasara képes. Uj témakorok is megjelennek: aktuélis témak, melyek
egyrészt a tanuld szdmara érdekes hireket, tartalmakat dolgozzak fel, masrészt lehetdséget
biztositanak arra, hogy a fiatalok életét is érintd aktualitdsokat a nyelvoran megbeszéljék. A
nyelvhaszndlat elsdsorban osztalytermi keretek kozott valosul meg, de toérekedni kell arra,
hogy a tanulonak lehetdsége legyen az osztalytermen kiviil is valos nyelvhasznalati helyzetek
megélésére, illetve, hogy ezekre a tanoran kiviil szerzett ismeretekre tudatosan €pitsiink.

Az orszagismereti témakorok boviilése és elmélytilése tovabb erdsiti a tanulod érdeklodését €s
nyitottsagat a célnyelvet beszéld, eltérd kulturalis hattérrel rendelkezd emberek irant.

A két év soran, parhuzamosan az anyanyelvi kompetenciak fejlédésével, a tanuld egyre moti-
valtabba valik és a célnyelv pontosabb és tudatosabb hasznélatara torekszik. Miutan megis-
merkedik kiilonb6z6 tanulési stilusokkal €s moddszerekkel, elindul az 6nallé nyelvtanuldva
valas utjan, és 6. osztaly végére mar rendelkezik alapvetd nyelvtanulési stratégiakkal.

Az oktatasi szakasz végére a tanulo eléri a KER szerint meghatarozott A1l szintet.

A kerettantervek a kotelez6 tartalmat témakorokon keresztiil kozelitik meg. Az egyes témako-
rok mellett az adott évfolyamokra kotelezd nyelvi funkciok és nyelvi elemek, struktirdk ke-
riiltek meghatarozasra, melyek az el6z6 oktatéasi szakaszra megadottakat bovitik, azokra épiil-
nek.

Kereszttantervi kapcsolodas

Témakor Kapcsolodasi pontok
Személyes, kozvetlen kornyezeti és | Magyar nyelv és irodalom:
természeti témak és szituaciok a csalad, lakohelyem, baratok
Etika: a csalad, baratsag
Matematika:
tdszamnevek, halmazok, a logikai érték
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Természetismeret:
taplalékaink, haztaji allatok és €lohelyiik, haz-
taji ndvények és gylimolcsok

Kozéleti témak és szituaciok

Magyar nyelvi és irodalom:

a kozéletet foglalkoztatd leggyakoribb témak, a
kozélet szinterei, tajékoztatd jellegli olvasma-
nyok, kdzmiivelddés

Etika: etikus magatartas kozmiivelodési intéz-
ményekben, szokasok

Torténelem: miuzeumok, tarlatok

Osztalytermi témak és szituaciok

Magyar nyelv és irodalom:

az iskola, iskolai szabalyok, iskolai nyelvi
helyzetek

Etika: osztalytarsak €s baratsag
Természetismeret:

barmely téma projektben valo feldolgozasa

Kereszttantervi témak és szituaciok

Barmely tantargy témajaval kapcsolatos pro-
jektfeladatok

Célnyelvi vonatkozasok

Magyar nyelv és irodalom:

anyanyelviink jellemzoi,

a fonév, a mellkénév, az ige, a magyar mondat,
egyszeril nyelvi szituaciok

Interkulturalis, orszagismereti témak

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok

Etika: a csalad, baratsag

Torténelem: a csalad, barati kapcsolatok
Enek-zene: célnyelvi gyermekdalok

Aktualis témak

Magyar nyelv ¢és irodalom:

aktualis események

Torténelem: aktudlis események értelmezése
Természetismeret: az 1ddjaras

Rajz és vizualis kultira:

az iddjaras megjelenitése

Szorakozas és jatékos tanulas

Testnevelés: mozgasos jatékok, sportok,
egeészseéges ¢letmod

Természetismeret: egészségvédelem
Enek-zene: célnyelvi gyermekdalok

Ismeretszerzés, tudasmegosztas

Barmely tantargy témajaval kapcsolatos pro-
jektfeladatok
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Angol nyelv
5. EVFOLYAM

Angol nyelvi funkciok:

koszonési formak (lidvozlés és elkoszonés) értelmezése €s kifejezése (Hello! Good mor-
ning! Good night! Goodbye! Bye-bye! Take care! How are you? Fine, thanks. I'm OK.)
koszonet kifejezése (Thanks. Thanks a lot. Thank you very much.)

koszonetre torténd reakcid megfogalmazasa (You’re welcome. No problem.)
bemutatkozas megfogalmazasa (My name is ... Hello. Hi! Nice to meet you.)
informaciokérés, informacioadas (What’s your name? My name is Peter. How old are
you? I'm 10. Where are you from? I’'m from Budapest. When’s your birthday? On 4th
July. What’s your favourite animal? My favourite animals are cats. Have you got a pet?
Yes,I have/. No, I haven’t. Have you got any brothers or sisters? Yes, | have/ No, | ha-
ven’t.)

hogylét iranti érdeklédés (How are you? What’s wrong?)

hogylét iranti érdeklddésre torténd reakcid kifejezése (I'm fine, thanks. I'm OK.)
bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry. I’'m very sorry.)
bocsanatkérésre torténd reakcio megfogalmazasa (That’s OK. No problem.)

jokivansagok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Congratulations!)

fobb iinnepekhez kapcsolodo szofordulatok (Merry Christmas! Happy New Year! Happy
Easter!)

megszolitas és elkdszonés kifejezése irott, személyes szovegben, pl. barati levélben és e-
mailben (Dear Peter, Best wishes)

dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszeri jellemzése (What is this? What is it like?
It’s .../ It’s big and comfortable. What’s ... in English? What’s ... in Hungarian?)

igenld vagy nemleges valasz kifejezése (Yes, I have. No, I haven’t. Yes, I do. No, [ don’t.)
alapvetd érzések kifejezése (I'm cold. I'm hungry. I’'m happy/sad/angry.)

akarat, kivansag kifejezése (Would you like a ..? Yes, please. No, thanks. I °d like ..)

kérés €s arra reagalds (Can you give me a pen? Can I get a pen? Yes, here you are. Sorry, I
can’t.)

javaslat és arra reagalas (Let’s go to the cinema., Good idea. Would you like to come to
the cinema? Yes, sure.)

kinalas ¢és arra reagalas (Would you like an orange? Here you are. Yes, please. No, thank
you. Thank you.)

utasitasok értelmezése és azokra torténd reakcid kifejezése (Come here, please. Read the
text, please.)

Angol nyelvi elemek, strukturak:

1étezés kifejezése jelen iddben: ’to be’ létige (I'm ... 'm not ... Are you ...? Is he ...?
Who is he? What’s that?)

szokasos cselekvés, torténés kifejezése jelen idében: Present Simple (I eat bread for break-
fast. I don’t like cheese. Do you play tennis?)

cselekvés, torténés kifejezése jelen idoben: Present Continuous (Why is she crying? I’'m
not listening. I’'m leaving.)

felszolitd mod: felszolitasok (Come here. Don’t shout.)

kérdomondatok, kérdészavak (who?, when?, where?, what?, how?)

birtoklas: birtokos névmasok és ’s genitive (My, your, his/her/its, our, their, Joe’s brother
..n)

mennyiségi viszonyok: egyes és tobbes szam (dog-dogs, child-children)

mennyiségi viszonyok: szdmok (one, two, ..., hundred), sorszdmok (first, second, third...)
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mennyiségi viszonyok: megszdmlalhatd fonevek (How many CDs have you got? I’ve got
a lot of/few CDs.)

mennyiségi viszonyok: megszamlalhatatlan fonevek (How much money have you got?
I’ve got a lot of/little money.)

id6beli viszonyok: gyakorisag (How often? always, often, sometimes, never, once/twice a
week, every day), idépontok/datumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on Monday, It’s
eight. It’s quarter to eight.)

mindségi viszonyok: rendhagyo melléknevek fokozéasa (good/bad, better/worse)
modalitas: *can’ segédige (I can/can’t swim. )

szovegosszetartd eszkozok: névelok (a, an, the), mutatdé névmasok (this, that, these,
those), névmasok (I, he, they..., me, him, them...), some/any (There are some pencils in
the bag. Have you got any sisters? I haven’t got any matchboxes. There’s some water in
the vase., There isn’t any juice in my glass.)

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

az adott tématartomanyban megért egyszeri, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazo
célnyelvi szoveget;

az adott tématartoméanyban létrehoz egyszerti, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazo
célnyelvi szoveget, tanult €s begyakorolt nyelvi eszkozokkel;

az adott tématartomanyban nyelvi szintjének ¢€s életkoranak megfeleld interakciot folytat a
tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Qavasplt
oraszam
Személyes, kozvetlen kornyezeti és természeti témak és szituaciok 42
Kozéleti témak és szituaciok )
Osztalytermi témak és szituaciok 24
Kereszttantervi témak és szituaciok 8
Célnyelvi vonatkozasok 8
Interkulturalis, orszagismereti témak és szituaciok 16
Aktualis témak 7
Szorakozas 15
Ismeretszerzés, tudasmegosztas 11
Felkésziilés az idegennyelvi mérésre 12
Osszes 6raszam: 148

A TEMAK RESZLETES KIFEJTESE

TEMAKOR: SZEMELYES, KOZVETLEN KORNYEZETI ES TERMESZETI TEMAK ES SZITUACIOK
JAVASOLT ORASZAM: 42 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elmesél rovid, személyes torténetet egyszerii nyelvi eszkozokkel, 6nélldan, a cselekményt
linearisan Osszefiizve;

rovid, egyszerl, Osszefiiggd szovegeket ir a tanult nyelvi szerkezetek felhasznéldsaval az
ismert szovegtipusokban, az ajanlott t¢ématartoméanyokban;

értelmez életkoranak megfeleld nyelvi helyzeteket hallott szoveg alapjan;
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kommunikéciot kezdeményez egyszeri hétkoznapi témaban, a beszélgetést koveti, egy-
szerll nyelvi eszkozokkel fenntartja és lezarja;

az ¢életkoranak megfelel6 mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszkézokkel megfo-
galmazott kérdéseket tesz fel és valaszol a hozza intézett kérdésekre;

iizeneteket ir;

megoszt alapvetd személyes informaciokat magarol egyszerti nyelvi elemekkel;

kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kivansagot, tudast €¢s nem tudast, szandékot;

kifejez alapvetd érzéseket, példaul 6romot, sajnalkozast, banatot, elégedettséget, elégedet-
lenséget;

ismerds ¢és gyakori alapvetd helyzetekben, akdr telefonon vagy digitalis csatorndkon is,
tobbnyire helyesen és érthetden fejezi ki magat az ismert nyelvi eszkdzok segitségével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a személyes és kornyezeti tématartomanyban megért egyszeri, tobbnyire ismert nyelvi
elemeket tartalmazé célnyelvi szoveget;

a személyes és kornyezeti tématartomanyban létrehoz egyszerii, tobbnyire ismert nyelvi
elemeket tartalmazo célnyelvi szoveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkdzokkel;

a személyes és kornyezeti tématartomanyban nyelvi szintjének és életkoranak megfeleld
interakciot folytat a tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz0 résztvevOkre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: ismerdsok,
rokonok (family relations)

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: kozvetlen
kornyezet, otthon

A témakorre jellemzd targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: a haz/lakas ré-
szei, butorok, haztartasi eszkozok

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: linnepek
Személyes és kozvetlen kornyezethez tartozd egyszerli informaciok ataddsa egyszerli
nyelvi elemekkel

Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld mindennapi nyelvi funkciok hasznélata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Projektmunka egyénileg (plakat)

= csaladfa készitése képekkel €és annak szobeli bemutatdsa
* alakohely és kornyezetének bemutatasa
Scrapbook/poszter készitése

= ’Ezvagyok én’ (kedvenc targyaim, egyiittesem, szinészem stb.)

= ‘A csaladom’
Projektmunka csoportban

» (plakat készitése): A mi hazunk
Szébeli mini-prezentaciok: ‘Napirendem’+ csaladtag napirendje, szabadideje
Szerepjatékok

» Ismerkedés egy Uj osztalytarssal — kérdések és feleletek

TEMAKOR: KOZELETI TEMAK ES SZITUACIOK
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

talalkozik az érdeklodésének megfeleld, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitélis
csatornakon, tanoran kiviil is.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a kozéleti tématartomanyban megért egyszert, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalma-
76 célnyelvi szoveget;

a kozéleti tématartomanyban létrehoz egyszerti, tObbnyire ismert nyelvi elemeket tartal-
mazo célnyelvi szoveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkdzokkel;

a kozéleti tématartomanyban nyelvi szintjének és életkoranak megfeleld interakciot folytat
a tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: cultural insti-
tutions, restaurants

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: cultural
events, ways of entertainment

A kozéleti tématartomanyhoz tartozé egyszert informaciok értelmezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Poszter: térképkészités a kornyékrol, lizletekrdl, majd ezt felhasznalva paros feladat az
utbaigazitas gyakorldsara

Kisel6adas: lakohelyem bemutatasa (szolgaltatdsok, intézmények)

Szini eldadas: egy ismert mese koz0s elolvasasa és dramatizalasa

Kérdoiv készitése, kitoltése, kiértékelése

= leggyakoribb szérakozasi formak a csoportban, (tv, olvasas, internet, sport stb.)

TEMAKOR: OSZTALYTERMI TEMAK ES SZITUACIOK
JAVASOLT ORASZAM: 24 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megérti a szintjének megfeleld, nonverbalis vagy vizualis eszkozokkel tdmogatott cél-
nyelvi dravezetést és utasitasokat, kérdéseket;

felkésziilést kovetden roviden, dsszefliggden beszél az ajanlott tématartomanyokhoz tarto-
z6 témakban;

képet jellemez réviden, ismert nyelvi fordulatok segitségével, segitd tanari kérdések alap-
jan;

valtozatos, kognitiv kihivast jelentd szdbeli €s irasbeli feladatokat old meg onalléan vagy
kooperativ munkaforméban, a tanult nyelvi eszkdzokkel, sziikség szerint tanari segitség-
gel;

értelmezi az ¢életkoranak €s nyelvi szintjének megfeleld, egyszerli hangzoszdvegben a ta-
nult nyelvi elemeket;

alkalmazza az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld hangzo szoveget a valtozatos
nyelvorai tevékenységek és a feladatmegoldas soran;

alkalmazza az életkoranak ¢€s nyelvi szintjének megfeleld irott, nyomtatott vagy digitélis
alapu szoveget a valtozatos nyelvorai tevékenységek és feladatmegoldas soran;

egyszerli mondatokat 6sszekapcsolva mond el egymast kdvetd eseményekbdl allo torténe-
tet, vagy leirast ad valamilyen témarol;

nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak, vagy fordulatok ismétlését vagy betlizését
kéri.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a tandran bekapcsolodik az interakciot igényld nyelvi tevékenységekbe, abban tarsaival
kozosen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanari segitséggel a jaték céljainak meg-
felelden alkalmazza;
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— a tandéran bekapcsolodik az interakciot igényld nyelvi tevékenységekbe, abban tarsaival
koézosen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanari segitséggel a feladat céljainak
megfelelden alkalmazza.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: tantestiilet
(school staff)

— A témakorre jellemz0 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: school

— A témakorre jellemz0 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: objects used for
studying

— Részvétel tanodrai nyelvi fejlesztd tevékenységekben

— Tanult elemek felhasznalasa a nyelvi célok elérésére

— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld irott és hangzé szoveg felhasznalasa a nyelvi fej-
lesztd tevékenységek sordn

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Projektmunka - egyéni vagy csoportos

» iskolai szokasok, napirend, drarend
= iskolai szabalyok
— Scrapbook/poszter: (’kidllitas’ az osztalyterem falain)

* iskolank bemutatésa
—  Kérdoiv készitése

» kedvenc tantargyak, ki miben érzi jonak / kevésbé jonak magat — szdbeli Gsszesités
— Csoportos feladat

= szokartyakbol mondatalkotés
— Iskolai versenyek

» olvasasi verseny
» verslanc— egyszeri célnyelvi gyerekversekbol
» ’Use of English’ — Tanulmanyi verseny korosztalyi célnyelvi kovetelményekbdl

TEMAKOR: KERESZTTANTERVI TEMAK ES SZITUACIOK
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— papiralapti vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit onalldan, vagy ko-
operativ munkaformakban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismer szavakat, szOkapcsolatokat a célnyelven a témakdrre jellemzd, életkoranak és érdek-
16désének megfeleld, mas tudasteriileten megcélzott tartalmakbol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Alapvetd szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakorre jellemzd, €letkoranak
és érdeklddésének megfeleld tartalmakbol

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Kedvenc dal feldolgozasa (pl. kérdésekkel, vizualis eszkozokkel)
— Egyéni projektmunka

= az idegennyelv-tudas szerepe mas tantargyakban
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TEMAKOR: CELNYELVI VONATKOZASOK
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

— ismeri a célnyelv fobb jellemzdit;

— ¢értelmezi €s hasznalja az idegen nyelvii irott, olvasott és hallott tartalmakat a tandran kiviil
IS.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— koveti a célnyelvi norméhoz illeszkedo kiejtést €s intonaciot a tanult nyelvi elemekben,;

— alkalmazza a tanult nyelvi funkciokat tarsalgas megkezdéséhez, fenntartdsahoz és befeje-
zéséhez;

— digitalis eszkozoket és feliileteket is hasznal nyelvtudésa fejlesztésére;

— megold jatékos és valtozatos irasbeli feladatokat rovid szovegek szintjén.

— nyelvtanulasi céljainak eléréséhez tarsaival parban €s csoportban egyiittmiikodik;

— nyelvi haladasat tobbnyire fel tudja mérni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az anyanyelv és a célnyelv kozotti legalapvetdbb kiejtési/helyesirasi kiilonbségek felis-
merese

— Az angol nyelv betii- és jelkészletének alkalmazasa

— A célnyelvre jellemz0 standardhoz kozelitd kiejtés hasznalata

— Az idegen nyelvii irott, olvasott és hallott tartalmak felismerése, akar a tandran kiviil is,
digitalis csatornakon is

— Alapszintli nyelvtanulasi stratégidk hasznalata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Koz06s popzenehallgatas — pl. ’gapfill” munkalappal
— Filmnézés a célnyelven
— A fim egy-két jelenetének dramatizalasa és eljatszasa
— Keresztrejtvény készitése — a megoldas a padtars feladata
— Jatékos diktalasi feladatok
* ’Running dictation’
= ’Chinese whispers’
Egyszerii nyelvezetli szoveg feldolgozasa (illusztracid, el6adas)

TEMAKOR: INTERKULTURALIS, ORSZAGISMERETI TEMAK
JAVASOLT ORASZAM: 16 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
— taldlkozik célnyelvi orszagismereti tartalmakkal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megismeri a célnyelvi orszagok jellemzdit és kulturalis sajatossagait
— acélnyelvi kultirdkhoz kapcsolddo tanult nyelvi elemeket hasznalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— FObb célnyelvi kulturdlis szokasok, jellemzdk ismerete, dsszehasonlitasa alapvetd hazai
szokasainkkal

— A célnyelvi kulturdkhoz kapcsolodo alapvetd tanult nyelvi elemek alkalmazasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Az Egyesiilt Kirdlysag megismerése az alabbi témakorok mentén
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= az angol iskoldk jellemzdi, napirend
» tipikus angol héz, lakas
» mindennapi szokasok
* {innepek a csalddban
— Projektmunka csoportban (plakat készitése)

* hazank és az Egyesiilt Kirdlysag osszehasonlitasa képekkel illusztralva — hasonlo-
sagok, kiilonbségek bemutatasa

TEMAKOR: AKTUALIS TEMAK
JAVASOLT ORASZAM: 7 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— hasznalja a célnyelvet életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld aktudlis témakban ¢€s a
hozzajuk tartozo szituaciokban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— talalkozik a célnyelvi, életkordnak ¢€s érdeklddésének megfeleld hazai és nemzetkozi leg-
fobb hirekkel, eseményekkel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— FEletkoranak és érdeklddésének megfeleld hazai és nemzetkézi eseményekre vonatkozo
alapvetd szokincs megértése célnyelven

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Projektmunka

» aktudlis hirek feldolgozasa vizualis eszkozokkel (rajz készitése, képek gyljtése)
» képalairdsok megfogalmazasa
» iddjarasjelentés

—  Szerepjaték

* interju készitése egy, a hirekben szerepld hires emberrel

TEMAKOR: SZORAKOZAS ES JATEKOS TANULAS
JAVASOLT ORASZAM: 15 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— hallgat az érdeklédésének megfeleld autentikus szovegeket elektronikus, digitalis csator-
nakon, tanoran kiviil is, szorakozasra vagy ismeretszerzésre;

— a nyomtatott vagy digitalis alapu irott szoveget felhasznalja szérakozésra és ismeretszer-
zésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— talalkozik életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi szorakoztato tartalmakkal;
— felhasznalja a célnyelvet szorakozasra és jatékos nyelvtanulasra.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld célnyelvi szorakoztatd tartalmak megismerése

— Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelé angol nyelvii szovegek felhasznalasa szorakozas
¢s jatékos nyelvtanulas céljara

— Részvétel jatékos nyelvi tevékenységekben, dramajatékokban

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Nyelvi és egyéb hagyomanyos jatékok
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= Activity
= ’Talald ki, ki vagyok’
= Barkochba
= Kkértyajatékok
— Egy kisfilm/rajzfilm megtekintése
— Kozosen valasztott dal, képregény, film, orai feldolgozasa

TEMAKOR: ISMERETSZERZES, TUDASMEGOSZTAS
JAVASOLT ORASZAM: 11 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— papiralaptl vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalléan, vagy ko-
operativ munkaformakban;

— talalkozik az érdeklédésének megfeleld, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitalis
csatornakon, tanoran kiviil is;

— néhany sz6bol vagy mondatbdl all6 jegyzetet készit irott szoveg alapjan.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— talalkozik ¢életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi ismeretterjesztd tartalmak-
kal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Egyszert, relevans informdcidé megosztasa az ismert nyelvi eszkdzokkel angol nyelven
— A tanult témdkhoz kapcsolodo angol nyelvil, egyszerli informécié megszerzése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Csoportchat: k6zds online csoport 1étrehozéasa, rendszeres hasznalata rovid angol nyelvii
véleményekkel hozzéaszolasokkal

— Scrapbook/poszter készitése az aktualis tananyaghoz

— Prezentacio

ERTEKELESI RENDSZER

A tanul6 tovabbhaladasanak kovetelményeit az egyes iskoldk pedagodgiai programja tartal-
mazza.

Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladas feltételeire az 5. osztaly végén: a tanul6 legyen
képes az év végi kimenetet mérésekor a szokincs, beszédkészség, beszédértést és iraskészsé-
get mérd feladatokat legalabb 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:
Minden készséget, és a nyelvhelyességet kiilon-kiilon értékeliink.

Az értékelés modjai:

— Onértékelés

— tanuldi értékelés (par-, csoportmunkéban)

— szobeli értékelés;

— iréasbeli, féleg 6sztonzé-formalo (formativ) értékelés;
— mindsitd-szelektdlod (szummativ)

— 0OsszegzO-lezaro értékelés (osztalyzas).
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Angol nyelv
6. EVFOLYAM

Angol nyelvi funkciok:

véleménykérés €s arra reagalas (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What do you think?
I think ...)

tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...7 Yes, I do. No, I don’t. What’s your
opinion about ...? I think ...)

tudas, illetve nem tudas kifejezése (I know. I don’t know. I have no idea.)

nem ¢értés megfogalmazasa (I don’t understand.)

visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Can you repeat it? Can you spell it for me?)
meghivas és arra reagalds (Can you come to my party? Yes, thanks. Sorry, I can’t. I’d like
to invite you to my party.)

betlizés kérésének kifejezése (Could you spell it, please?)

Angol nyelvi elemek, strukturak:

l1étezés kifejezése mult idében: ’to be’ 1étige (I was ... I wasn’t ... Were you ...? Was
he...? Who was there? What was that?)

cselekvés, torténés kifejezése mult idében: Past Simple (I ate bread for breakfast. I didn’t
see the film. Did you visit Joe?)

jovo idejiiség kifejezése: *going to’ (I'm going to be a doctor. It’s going to rain.)

térbeli viszonyok: prepoziciok, helyhatarozok (here, there, on the left, on the right, in, on,
under, opposite, next to, between ...)

mindségi viszonyok: rovid melléknevek fokozasa (Tom’s younger than Sue. Mary is the
prettiest girl.)

mindségi viszonyok: rendhagyo melléknevek fokozasa (good/bad, better/worse)
modalitds: "must’ segédige (I must go.)

szOvegdsszetartd eszkozok: kotdszavak (and, or, but, because), hatdrozatlan névmasok

(somebody, anybody, nobody, everybody)

egyes tétmakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

az adott tématartoméanyban megért egyszer(, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazo
célnyelvi szoveget;

az adott tématartomanyban létrehoz egyszer(i, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazo
célnyelvi szoveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkdzokkel;

az adott tématartomanyban nyelvi szintjének ¢€s €letkoranak megfeleld interakciot folytat a
tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.
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A témakorok attekinto tablazata

Témakor neve Javasolt 6éraszam
Személyes, kozvetlen kornyezeti és természeti témak és szituaciok 43
Kozéleti témak és szituaciok 3)
Osztalytermi témak és szituaciok 16
Kereszttantervi témak és szituaciok 8
Célnyelvi vonatkozasok 8
Interkulturalis, orszagismereti témak és szituaciok 20
Aktualis témak 12
Szorakozas 15
Ismeretszerzés, tudasmegosztas 9
Felkésziilés az idegennyelvi mérésre 12
Osszes 6raszam: 148

A TEMAK RESZLETES KIFEJTESE

TEMAKOR: SZEMELYES, KOZVETLEN KORNYEZETI ES TERMESZETI TEMAK ES SZITUACIOK
JAVASOLT ORASZAM: 43 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmesél rovid, személyes torténetet egyszerii nyelvi eszkdzokkel, 6nalloan, a cselekményt
linearisan dsszefiizve;

— rovid, egyszerl, 0sszefliggd szovegeket ir a tanult nyelvi szerkezetek felhasznalasaval az
ismert szovegtipusokban, az ajanlott tématartomanyokban;

— ¢értelmez ¢€letkoranak megfeleld nyelvi helyzeteket hallott szoveg alapjan;

— kommunikaciot kezdeményez egyszerli hétkdznapi témaban, a beszélgetést koveti, egy-
szerll nyelvi eszkozokkel fenntartja és lezarja;

— az ¢letkordnak megfelel6 mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszkdzokkel megfo-
galmazott kérdéseket tesz fel és valaszol a hozz4 intézett kérdésekre;

— lizeneteket ir;

— megoszt alapvetd személyes informéciokat magardl egyszerli nyelvi elemekkel;

— kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kivansagot, tudast és nem tudast, szandékot;

— kifejez alapvet6 érzéseket, példaul 6romot, sajnalkozast, banatot, elégedettséget, elégedet-
lenséget;

— ismerds és gyakori alapvetd helyzetekben, akar telefonon vagy digitalis csatorndkon is,
tobbnyire helyesen €s érthetden fejezi ki magat az ismert nyelvi eszk6zok segitségével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a személyes és kornyezeti tématartomanyban megért egyszerii, tobbnyire ismert nyelvi
elemeket tartalmazé célnyelvi szoveget;

— a személyes €s kornyezeti tématartomanyban létrehoz egyszerii, tobbnyire ismert nyelvi
elemeket tartalmazoé célnyelvi szoveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkdzokkel;

— a személyes és kornyezeti tématartomanyban nyelvi szintjének és életkordnak megfeleld
interakciot folytat a tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A témakdrre jellemzd tevékenységekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: hobbik

116



ANGOL NYELV 6. EVFOLYAM

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: tarsadalmi
kapcsolatok (social relations)

A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: animals,
plants

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: a természet,
a varos ¢és a vidék

A témakorre jellemz0 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: termé-
szetvédelem, allatvédelem

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: természeti
jelenségek (natural phenomena)

Személyes ¢és kozvetlen kornyezethez tartozd egyszerli informaciok atadésa egyszerii
nyelvi elemekkel

Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld mindennapi nyelvi funkciok hasznalata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Projektmunka egyénileg (Plakat/PPT)

» alakohely és kornyezetének bemutatasa
Scrapbook/poszter készitése

» ‘Hézidllatom’, milyen allatot szeretnék, (fajta, kinézet, kor stb.)
»  ‘Okoshaz’
Projektmunka csoportban

» (plakat készitése): Mit tesziink kornyezetiink védelme érdekében?
Szoébeli mini-prezentaciok: ‘Napirendem’, szabadideje
kérddivek megalkotésa, kitoltése, illetve irdsbeli/szobeli 6sszegzése:

» ‘Hazi kedvencek a csoportunkban’,

»  ‘Kiilonodraink és hobbijaink’ (idépont, helyszin stb.)
Szerepjatékok

» Interji kedvenc hésdddel/szinészeddel az €letérdl és csaladjarol
» Ismerkedés egy Uj osztalytarssal — kérdések és feleletek

TEMAKOR: KOZELETI TEMAK ES SZITUACIOK
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

talalkozik az érdeklddésének megfeleld, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitalis
csatornakon, tandran kiviil is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a kozéleti tématartomanyban megért egyszeri, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalma-
z6 célnyelvi szoveget;

a kozéleti tématartomanyban 1étrehoz egyszert, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartal-
mazo célnyelvi szoveget, tanult €s begyakorolt nyelvi eszkozokkel;

a kozéleti tématartomanyban nyelvi szintjének €s €letkoranak megfeleld interakciot folytat
a tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz0 résztvevOkre vonatkozd szokines ismerete célnyelven: a kozéletben
¢s a szolgaltatdsokban résztvevd személyek, (pl. clerk, guide, waiter, ticket officer, tourist)
A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkoz6 szdkincs ismerete célnyelven: cultural insti-
tutions, national and international attractions/sights, city life/country life
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A témakdrre jellemzd targyakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: entrance tickets,
forms, brochures

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: giving
directions, giving information

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: hobbies, en-
tertainment, culture, travelling, national and international tourism

A kozéleti tématartomanyhoz tartoz6 egyszerli informaciok értelmezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Poszter: térképkészités a kornyékrol, {izletekrdl, majd ezt felhasznalva paros feladat az
utbaigazitas gyakorlasara
prospektus, reklam készitése - csoportverseny - (étterem, mozi, szinhdz, latvanyossag) -
melyik a leghatasosabb reklam?
projektmunka csoportban (tarsasjaték készitése és jatszasa):
= ’"What do you know about...?” (The moon, The Pacific Ocean, Crocodiles, Tokio,
Jazz music stb.) - egyszerii valasszal lehet tovabblépni.
= ’What can you find’ (in London, in Budapest, in Paris, in New York, in your home
town stb.) - egy nevezetességgel lehet tovabblépni.
kiseldadas, internetes kutatomunka: az Egyesiilt Kirdlysag bemutatasa
quiz jaték a célnyelvi orszagokrol és hazankrol
Szini eldadas: egy ismert mese kozos elolvasasa és dramatizalasa

TEMAKOR: OSZTALYTERMI TEMAK ES SZITUACIOK
JAVASOLT ORASZAM: 16 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megérti a szintjének megfeleld, nonverbalis vagy vizualis eszkozokkel tdmogatott cél-
nyelvi dravezetést és utasitasokat, kérdéseket;

felkésziilést kovetden roviden, dsszefliggden beszél az ajanlott tématartomanyokhoz tarto-
z6 témakban;

képet jellemez réviden, ismert nyelvi fordulatok segitségével, segitd tanari kérdések alap-
jan;

valtozatos, kognitiv kihivast jelentd szdbeli és irasbeli feladatokat old meg onélldan vagy
kooperativ munkaforméban, a tanult nyelvi eszkdzokkel, sziikség szerint tandri segitség-
gel;

értelmezi az ¢életkoranak €s nyelvi szintjének megfeleld, egyszerli hangzoszdvegben a ta-
nult nyelvi elemeket;

alkalmazza az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld hangzo szoveget a valtozatos
nyelvorai tevékenységek és a feladatmegoldas soran;

alkalmazza az életkoranak ¢€s nyelvi szintjének megfeleld irott, nyomtatott vagy digitalis
alapu szoveget a valtozatos nyelvorai tevékenységek és feladatmegoldas soran;

egyszerll mondatokat §sszekapcsolva mond el egymast kovetd eseményekbdl allo torténe-
tet, vagy leirast ad valamilyen témarol;

nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak, vagy fordulatok ismétlését vagy betlizését
kéri.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a tandran bekapcsolodik az interakciot igényld nyelvi tevékenységekbe, abban tarsaival
kozosen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanari segitséggel a jaték céljainak meg-
felelden alkalmazza;
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— a tandéran bekapcsolodik az interakciot igényld nyelvi tevékenységekbe, abban tarsaival
koézosen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanari segitséggel a feladat céljainak
megfelelden alkalmazza.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A témakdrre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: afternoon
activities, school festivals

— A témakorre jellemz0 tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: learning

— Részvétel tanorai nyelvi fejlesztd tevékenységekben

— Tanult elemek felhasznaldsa a nyelvi célok elérésére

— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld irott és hangzo szoveg felhasznalasa a nyelvi fej-
lesztd tevékenységek sordn

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Projektmunka - egyéni vagy csoportos

= iskolai szokésok, napirend, 6rarend
» iskolai szabalyok
— Scrapbook/poszter: (’kiallitas’ az osztalyterem falain)

= iskolank bemutatasa
— Kérdoiv készitése

» kedvenc tantargyak, ki miben érzi jonak / kevésbé jonak magat — szobeli Gsszesités
— Csoportos feladat

= szokartyakbol mondatalkotas
— Iskolai versenyek

» verslanc— egyszeri célnyelvi gyerekversekbol
» ’Use of English’ — Tanulmanyi verseny korosztalyi célnyelvi kovetelményekbdl

TEMAKOR: KERESZTTANTERVI TEMAK ES SZITUACIOK
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— papiralaptl vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit onalldan, vagy ko-
operativ munkaformakban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismer szavakat, szOkapcsolatokat a célnyelven a témakdrre jellemzd, életkordnak és érdek-
16désének megfeleld, mas tudasteriileten megcélzott tartalmakbol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Alapvetd szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakdrre jellemzd, életkoranak
és érdeklddésének megfeleld tartalmakbol

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— kedvenc dal feldolgozasa (pl. kérdésekkel, vizualis eszkozokkel)
— csoportos projekt: tarsasjaték készitése €s jatszasa — fokuszban egy-egy tantargy
» pl. f6ldrajz — Nevezz meg harmat...’ (rivers in Hungary, hills near Budapest, towns
in England, lakes in Hungary, cities in America stb...)
= telepiilésem torténetének, foldrajzanak, éldvilaganak bemutatésa
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TEMAKOR: CELNYELVI VONATKOZASOK
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

— ismeri a célnyelv f6bb jellemzdit;

— ¢értelmezi €s hasznalja az idegen nyelvii irott, olvasott és hallott tartalmakat a tandran kiviil
IS.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— koveti a célnyelvi normahoz illeszkedé kiejtést és intonaciot a tanult nyelvi elemekben;

— alkalmazza a tanult nyelvi funkciokat tarsalgas megkezdéséhez, fenntartdsahoz és befeje-
zéséhez;

— digitalis eszkozoket és feliileteket is hasznal nyelvtudasa fejlesztésére;

— megold jatékos és valtozatos irasbeli feladatokat rovid szovegek szintjén.

— nyelvtanulasi céljainak eléréséhez tarsaival parban €s csoportban egyiittmiikodik;

— nyelvi haladasat tobbnyire fel tudja mérni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: nyelvi készsé-
gek (language skills, language learning, languages)

— Az anyanyelv ¢és a célnyelv kozotti legalapvetdbb kiejtési/helyesirdsi kiilonbségek felis-
merése

— A célnyelvre jellemz0 standardhoz kozelitd kiejtés hasznalata

— Az idegen nyelvl irott, olvasott és hallott tartalmak felismerése, akar a tanoran kiviil is,
digitalis csatornakon is

— Alapszintli nyelvtanulési stratégidk hasznalata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Nyelvtanulasi tipusok, stratégidk feltérképezése kérddivvel

— Ko6z0s popzenehallgatas — pl. *gapfill” munkalappal

— Filmnézés a célnyelven

— A fim egy-két jelenetének dramatizalasa és eljatszasa

— konnyitett olvasmanyok otthoni elolvasasa (évente 1-2), és rovid, kedvébresztd beszdmolo
készitése az osztalytarsak szdmara

— Keresztrejtvény készitése — a megoldas a padtars feladata

— Egyszerli nyelvezetli szoveg feldolgozasa (illusztracio, eléadas)

TEMAKOR: INTERKULTURALIS, ORSZAGISMERETI TEMAK
JAVASOLT ORASZAM: 20 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
— taldlkozik célnyelvi orszagismereti tartalmakkal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megismeri a célnyelvi orszagok jellemzdit €s kulturalis sajatossagait
— acélnyelvi kultirdkhoz kapcsolddo tanult nyelvi elemeket hasznalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Fobb célnyelvi kulturdlis szokasok, jellemzdk ismerete, dsszehasonlitasa alapvetd hazai
szokésainkkal

— Célnyelvi orszagok fobb orszagismereti jellemzdinek ismerete

— Hazank f6bb orszagismereti jellemzdinek ismerete célnyelven
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— A célnyelvi kultarakhoz kapcsolddo alapvetd tanult nyelvi elemek alkalmazasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Az Egyesiilt Kirdlysag megismerése az alabbi témakorok mentén

= az angol iskolék jellemzdi, napirend
= tipikus angol héz, lakas
» mindennapi szokasok
* angol nyaralasi szokasok
— Projektmunka csoportban (plakat készitése)

» hazank ¢és az Egyesiilt Kirdlysag Osszehasonlitasa képekkel illusztralva — hasonlo-
sagok, kiilonbségek bemutatasa

TEMAKOR: AKTUALIS TEMAK
JAVASOLT ORASZAM: 12 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— haszndlja a célnyelvet €letkoranak és nyelvi szintjének megfeleld aktualis témakban és a
hozzajuk tartozo szituaciokban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— talalkozik a célnyelvi, életkoranak ¢s érdeklddésének megfeleld hazai és nemzetkozi leg-
fobb hirekkel, eseményekkel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Eletkoranak és érdeklodésének megfeleld hazai és nemzetkdzi eseményekre vonatkozo
alapvetd szokincs megértése célnyelven

TEVEKENYSEGEK:
— Projektmunka

» aktudlis hirek feldolgozasa vizualis eszkozokkel (rajz készitése, képek gyljtése)
= képalairasok megfogalmazasa
* iddjarasjelentés
— Egy izgalmas sportesemény megtekintése az angol nyelvii hiradoban
»  szogyljtés az esemény témdjaval kapcsolatban
* lenémitott film tanuldi kommentarral
— Szerepjaték

* interju készitése egy, a hirekben szerepld hires emberrel

TEMAKOR: SZORAKOZAS ES JATEKOS TANULAS
JAVASOLT ORASZAM: 15 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— hallgat az érdeklddésének megfeleld autentikus szovegeket elektronikus, digitalis csator-
nakon, tanoran kiviil is, szorakozasra vagy ismeretszerzésre;

— a nyomtatott vagy digitalis alapu irott szoveget felhasznalja szérakozésra és ismeretszer-
zésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— talalkozik ¢életkordnak €s nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi szorakoztatd tartalmakkal;
— felhasznalja a célnyelvet szorakozasra €s jatékos nyelvtanulasra.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel6 célnyelvi szorakoztato tartalmak megismerése

— Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelé angol nyelvii szovegek felhasznalasa szorakozas
¢s jatékos nyelvtanulas céljara

— Célnyelvi tarsasjatékok készitése és hasznalata

— Részvétel jatékos nyelvi tevékenységekben, dramajatékokban

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Nyelvi és egyéb hagyomanyos jatékok
= Activity
= ’Talald ki, ki vagyok’
= Barkochba
= Kkéartyajatékok
— Egy kisfilm/rajzfilm megtekintése
— Kozosen valasztott dal, képregény, film, 6rai feldolgozasa

TEMAKOR: ISMERETSZERZES, TUDASMEGOSZTAS
JAVASOLT ORASZAM: 9 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— papiralaptl vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkét készit 6ndlloan, vagy ko-
operativ munkaformakban;

— taldlkozik az érdeklédésének megfeleld, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitalis
csatornakon, tanoran kiviil is;

— néhany sz6bol vagy mondatbdl allo jegyzetet készit irott szoveg alapjan.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— talalkozik ¢életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi ismeretterjesztd tartalmak-
kal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Egyszerl, relevans informacid megosztasa az ismert nyelvi eszkdzokkel angol nyelven
— A tanult t¢émakhoz kapcsolodo angol nyelvii, egyszerii informacié megszerzése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Csoportchat: k6zos online csoport 1étrehozasa, rendszeres hasznélata révid angol nyelvii
véleményekkel hozzészolasokkal

— Scrapbook/poszter készitése az aktudlis tananyaghoz

— Prezentacio

Ertékelési rendszer

A tanul6 tovabbhaladasanak kovetelményeit az egyes iskoldk pedagogiai programja tartal-
mazza.

Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladas feltételeire az 6. osztaly végén: a tanulo legyen
képes az év végi kimenetet mérésekor a szokincs, beszédkészség, beszédértést és iraskészsé-
get mérd feladatokat legalabb 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:
Minden készséget, és a nyelvhelyességet kiilon-kiilon értékeliink.
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Az értékelés modjai:

onértékelés

tanuloi értékelés (par-, csoportmunkaban)

szoObeli értékelés;

irasbeli, f6leg 0sztonz6-formalo (formativ) értékelés;
mindsité-szelektalod (szummativ)

Osszegzd-lezaro értékelés (osztalyzas).
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NEMET NYELV

5-6. EVFOLYAM

Az 5. évfolyamra a 4. évfolyamon kialakult pozitiv hozzaallassal és a tovabbi nyelvtanuldsra
motivaltan érkezik a tanuld. Az 5-6. évfolyamokon a nyelvtanitas els6dleges célja ezek fenn-
tartasa és erdsitése, ugyanakkor egyre nagyobb szerephez jutnak azok a mddszerek, melyek a
tanul6 irasbeli kommunikaciojat, illetve tudatos nyelvhasznalatat fejlesztik mind a hagyoma-
nyos, mind a digitalis csatorndkon. A célok elérése érdekében 1ényeges, hogy az eldz6 és a
jelen oktatasi szakasz kozott az atmenet gordiilékeny legyen - vagyis tovabbra is fontos az
oldott hangulatu nyelvorai tanulasi kdrnyezet kialakitasa, amelyben a tanuld valtozatos mun-
kaformakban szamara relevans, tevékenységkozpontu, sok esetben mozgasos és jatékos fel-
adatokat old meg.

Az egyre boviilo, Osszetettebb nyelvi tartalmakkal a tanuld tovabbra is szovegkornyezetbe
illeszkedve ismerkedik meg. Mig 4. osztalyban a hangsuly jellemzden a szobeli nyelvi helyze-
teken és nyelvhasznalaton volt, ebben a szakaszban fokozatosan az irott szovegek is megje-
lennek. A Nat-ban megnevezett készségek fejlesztése integraltan torténik; am a beszédkészség
¢s a hallott szovegértés készségei mellett eldtérbe keriilnek az irasbeli szovegalkotas és kom-
munikacid, valamint az olvasott szovegértés készségei is. A szovegekkel vald6 munkat a tanuld
érdeklédési korének megfeleld, autentikus szovegek, torténetek teszik eredményessé. Ebben a
tanulasi szakaszban egyre nagyobb szerepet kap a digitalis csatorndkon keresztiil torténd
kommunikécio és szovegértés is.

Az 5-6. évfolyamon a tanul6 a 4. évfolyamon mar megismert témakdrokkel és tartalmakkal
talalkozik, s az ott szerzett eldzetes tudasara épitve ismereteit tovabb boviti. A témakorok
egyre mélyebb és arnyaltabb feldolgozéasa és a komplexebb szovegtipusok révén fejlodik a
tanuld nyelvi cselekvoképessége: egyre Osszetettebb tartalmak megértésére ¢s kommunikacios
célok megvaldsitasara képes. Uj témakorok is megjelennek: a kozéleti és aktualis témak, me-
lyek egyrészt a tanuld szamdra érdekes hireket, illetve kozéleti tartalmakat dolgozzak fel,
masrészt lehetdséget biztositanak arra, hogy a fiatalok életét is érintd aktualitdsokat a nyelv-
ordn megbeszEljék. A nyelvhasznalat elsdsorban osztalytermi keretek kozott valosul meg, de
torekedni kell arra, hogy a tanulonak lehetdsége legyen az osztalytermen kiviil is valds nyelv-
hasznalati szituaciok megélésére, illetve a tanuld tandran kivill szerzett ismereteire tudatosan
kell épiteni. Az orszagismereti témakorok boviilése és elmélyiilése tovabb erdsiti a tanulo
nyitottsagat, toleranciajat a célnyelvet besz¢ld, eltérd kulturalis hattérrel rendelkezé emberek-
kel, illetve kultarajukkal szemben.

A két év soran, parhuzamosan az anyanyelvi kompetencidk fejlddésével, a tanuld egyre moti-
valtabba valik és a célnyelv pontosabb és tudatosabb nyelvhasznalatra torekszik. Miutan meg-
ismerkedik kiilonb6zd tanulasi stilusokkal és modszerekkel, elindul az 6nalldé nyelvtanulova
valas utjan, s a 6. évfolyam végére mar rendelkezik alapvetd nyelvtanulasi stratégiakkal.

A szakasz végére a tanul6 eléri a KER szerint meghatarozott Al szintet.

124



NEMET NYELV 5. EVFOLYAM

Német nyelv
5. EVFOLYAM

Német nyelvi funkciok az 5. évfolyamra (példakkal kiegészitve):

koszonési formak (lidvozlés és elkdszonés) értelmezése €s kifejezése (Hallo! Guten Tag!
Guten Morgen! Guten Abend! Tschiiss! Auf Wiedersehen!)

koszonet kifejezése (Danke schon. Danke. Vielen Dank. Ich danke dir.)

koszonetre torténd reakcid megfogalmazasa (Bitte.)

megszolitas kifejezése (Entschuldigung, ...)

bemutatkozas megfogalmazasa (Ich bin Peter. Ich hei3e Peter. Mein Name ist Peter.)
Informéacidkérés, informacidadas (Wie alt bist du? Ich bin 10. Wo wohnst du? Ich wohne
in ... Woher kommst du? Ich komme aus ... Wie ist dein Zimmer? Wohin gehst du in den
Ferien?)

hogylét iranti érdeklédés (Wie geht’s dir?)

hogylét iranti érdeklddésre torténd reakcio kifejezése (Danke gut. Sehr gut. Gut. Nicht so
gut.)

bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (Entschuldigung.)

bocséanatkérésre torténd reakcié megfogalmazasa (Kein Problem.)

jokivansagok kifejezése (Alles Gute zum Geburtstag. Herzlichen Gliickwunsch zum ...!
Alles Gute! Viel Spal3!)

fobb tinnepekhez kapcsolddd szofordulatok (Frohe Weihnachten. Frohe Ostern. Frohes
neues Jahr.)

véleménykérés és arra reagalds (Magst du singen? Ja. Ist das Buch gut? Ja, sehr gut.)
tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Das ist gut. Das ist toll. Das ist super. Das ist nicht
gut. Das finde ich toll.)

dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszert jellemzése (Das ist meine Mutter. Das ist
schon.)

igenlé vagy nemleges valasz kifejezése (Ja. Nein. Nicht. Ich habe keine Zeit. Doch, ich
spiele auch!)

alapvetd érzések kifejezése (Ich bin froh/traurig.)

betlizés kérésének kifejezése (Buchstabiere bitte deinen Namen.)

utasitasok értelmezése és azokra torténd reakcio kifejezése (Komm hier bitte. Lies den
Text.)

kivansag kifejezése (Ich mochte...)

Német nyelvi elemek, struktirak az 5. évfolyamra (példakkal kiegészitve):

cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen idében: ’sein’ l1étige (Ich bin .... Du bist ....
Seid ihr ...?)

cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen idGben: Priasens (Ich tanze gern. Ich spiele
Klavier. Ich singe.), tohangvaltds igék (Was isst du am liebsten? Wohin fahrst du in den
Ferien?), elvalo igekotds igék (Er liest das Mérchen vor. Die Schiiler machen das Buch
auf.),

felszolitd mod Imperativ (Steh auf! Setzt euch! Nehmen Sie Platz!)

birtoklas: haben, birtokos névmas E/1-ben és E/2-ben (mein/meine, dein/deine)
mennyiségi viszonyok: tészamnevek ¢€s sorszamok, hatarozott €s hatarozatlan mennyiség
(eins, zwei, erste, zweite, ein Stiick Schokolade, viel-viele, wenig-wenige, alles, nichts)
térbeli viszonyok: iranyok és helymeghatérozas, eloljaroszok (hier, dort, links, rechts,
oben, unten, in)

kérddmondatok, kérddszavak (wer? was? wo? wohin? wie?)
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Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

az adott tématartomanyban megért egyszert, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazo
célnyelvi szoveget;

az adott tématartomanyban létrehoz egyszerti, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazo
célnyelvi szoveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkdzokkel.

Az 5. évfolyamon a német nyelv tantargy Javasolt oraszama: 148 ora.

A témakorok tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam

Themen und Situationen im personlichen Bereich und im 44
Bereich der unmittelbaren Umgebung und Umwelt

Themen und Situationen im Bereich des offentlichen Le- 22

bens

Themen und Situationen im Bereich des Klassenraums 12
Ficheriibergreifende Themen und Situationen 25
Interkulturelle und landeskundliche Themen, Aktuelle 12
Themen

Unterhaltung und spielerisches Lernen 17
Wissenserwerb, Wissensvermittlung 16
Osszes 6raszam: 148

TEMAKOR: THEMEN UND SITUATIONEN IM PERSONLICHEN BEREICH UND IM BEREICH DER
UNMITTELBAREN UMGEBUNG UND UMWELT
JAVASOLT ORASZAM: 44 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elmesél rovid, személyes torténetet egyszerii nyelvi eszkozokkel, onalldan, a cselekményt
linearisan dsszefiizve;

rovid, egyszerli, Osszefiiggd szovegeket ir a tanult nyelvi szerkezetek felhasznalasaval az
ismert szovegtipusokban, az ajanlott tématartomanyokban;

értelmez életkoranak megfeleld nyelvi helyzeteket hallott szoveg alapjén;

kommunikéciot kezdeményez egyszerli hétkdznapi témaban, a beszélgetést koveti, egy-
szerll nyelvi eszkozokkel fenntartja és lezarja;

az életkoranak megfelelé mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszkdzokkel megfo-
galmazott kérdéseket tesz fel, €s valaszol a hozza intézett kérdésekre;

megoszt alapvetd személyes informaciokat magarol egyszerli nyelvi elemekkel;

kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kivansagot, tudast €s nem tudast, szandékot;

kifejez alapvetd érzéseket, példaul 6romot, sajnalkozast, banatot, elégedettséget, elégedet-
lenséget.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Bekannte,
Familienmitglieder, Verwandte

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: die unmittel-
bare Umgebung, das Zuhause, die Schule

A témakorre jellemzd targyakra vonatkozoé szokincs ismerete célnyelven: Teile des Hau-
ses/der Wohnung, Einrichtung, Gebrauchsgegensténde

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Feste

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Hobbys,
Einrichtung
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— A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozo6 szdkincs ismerete célnyelven: soziale Bezie-
hungen

— A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Tiere, Pflan-
zen

— Személyes ¢és kozvetlen kornyezethez tartozo egyszeri informaciok ataddsa egyszeri
nyelvi elemekkel

— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld mindennapi nyelvi funkciok hasznalata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— projektmunka egyénileg (prezentacio):

= csaladfa készitése képekkel és annak szobeli bemutatdsa
= alakohely és kornyezetének bemutatasa
— scrapbook/poszter készitése:

» ’Ezvagyok én’ (kedvenc targyaim, egyiittesem, szinészem stb.)
= ‘A csaladom’
= ‘Haziallatom’, Milyen allatot szeretnék? (fajta, kinézet, kor, taplalkozas, szokasaik
stb.)
— projektmunka csoportban:

» makett készitése: A mi hazunk, Alomhéazam, Lakohelyiink
— szobeli mini-prezentacidk: ‘Napirendem’; csaladtag napirendje, szabadidd
— internetes kutatas: Meddig élnek a kiilonb6z6 allatok?
— szerepjatékok:

* interju kedvenc hdsoddel/szinészeddel/énekeseddel az €letérdl és csaladjarol
» ismerkedés az Uj osztalytarssal — kérdések ¢és feleletek

TEMAKOR: THEMEN UND SITUATIONEN IM BEREICH DES OFFENTLICHEN LEBENS
JAVASOLT ORASZAM: 22 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— talalkozik az érdeklddésének megfeleld, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitalis
csatornakon, tanéran kiviil is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A témakdrre jellemzd targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Eintrittskarten,
Unterlagen, Prospekte

— A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Unterhal-
tungsmoglichkeiten

— A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: Vorstel-
lung von Sehenswiirdigkeiten

— A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Hobbys,
Freizeit, Unterhaltung

— A kozéleti tématartomanyhoz tartozé egyszert informaciok értelmezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— poszter: térképkészités a kornyékrol

— prospektus, reklam készitése - csoportverseny - (étterem, mozi, szinhaz, latvanyossag) -
melyik a leghatdsosabb reklam?

— projektmunka csoportban (tarsasjaték készitése és jatszasa):

» Lakohelyem bemutatasa
— szini eldadas: egy ismert mese kozos elolvasasa és dramatizalasa
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TEMAKOR: THEMEN UND SITUATIONEN IM BEREICH DES KLASSENRAUMS
JAVASOLT ORASZAM: 12 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

megérti a szintjének megfeleld, nonverbdlis vagy vizudlis eszkdzokkel tdmogatott cél-
nyelvi dravezetést és utasitasokat, kérdéseket;

felkésziilést kovetden roviden, Osszefliggden beszél az ajanlott tématartomanyokhoz tarto-
z6 témakban;

képet jellemez réviden, ismert nyelvi fordulatok segitségével, segitd tanari kérdések alap-
jan;

valtozatos, kognitiv kihivast jelentd szobeli és irasbeli feladatokat old meg 6nalldéan vagy
kooperativ munkaformaban, a tanult nyelvi eszkdzokkel, sziikség szerint tanari segitség-
gel;

értelmezi az életkordnak és nyelvi szintjének megfeleld, egyszeri hangzoszovegben a ta-
nult nyelvi elemeket;

alkalmazza az életkoranak ¢és nyelvi szintjének megfeleld hangzé szdveget a valtozatos
nyelvoérai tevékenységek és a feladatmegoldas soran;

alkalmazza az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld irott, nyomtatott vagy digitalis
alapu szoveget a valtozatos nyelvorai tevékenységek ¢€s feladatmegoldas soran;

egyszerli mondatokat Osszekapcsolva mond el egymast kdvetd eseményekbdl allo torténe-
tet, vagy leirast ad valamilyen témarol;

nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak vagy fordulatok ismétlését vagy betiizését
kéri;

a tanoran bekapcsolddik az interakcidt igényld nyelvi tevékenységekbe, abban tarsaival
kozosen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanari segitséggel a jaték céljainak meg-
felel6en alkalmazza;

a tanoran bekapcsolodik az interakcidt igényld nyelvi tevékenységekbe, abban tarsaival
kozosen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanari segitséggel a feladat céljainak
megfelelden alkalmazza.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Angestellte
in der Schule

A témakorre jellemz0 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Bildungsins-
titutionen

A témakorre jellemzd targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Mittel des Ler-
nens

A témakorre jellemzd eseményeke vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: Schulunter-
richt, Nachmittagsprogramme, Feste in der Schule, Traditionen, Ereignisse, Programme
und Moglichkeiten des Sprachenlernens au3erhalb der Schule

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: Lernen,
Schulfdcher, Gemeinschaftsprogramme, Traditionspflege

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven: Sprachkénnen
und Sprachkenntnisse, Ziele mit dem Sprachenlernen, Karriereorientierung

Részvétel tanorai nyelvi fejlesztd tevékenységekben

Tanult elemek felhasznalasa a nyelvi célok elérésére

Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld irott és hangzo szoveg felhasznalasa a nyelvi fej-
lesztd tevékenységek soran

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

projektmunka: - egyéni vagy csoportos
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= iskolai szokésok, napirend, 6rarend
= iskolai szabalyok
= tantargyak Osszehasonlitasa a két orszagban, iskolai idObeosztas Gsszehasonlitasa,
tanoran kiviili tevékenységek 6sszehasonlitasa
— scrapbook / poszter készitése ("kiallitas’ az osztalyterem falain):

= iskolank bemutatasa

= kedvenc tanarom bemutatasa

» kedvenc iskolai helyem bemutatasa
— kérdoiv készitése és szobeli 0sszesitése:

= kedvenc tantargyak

* ki miben érzi jonak / kevésbé jonak magat
— kutatomunka: szotanulasi stratégidk — a kiilonb6z6 mddszerek bemutatasa
— csoportos feladat:

= szokartyakbol mondatalkotas — melyik csoport tudja az 6sszes kartyajat felhasznal-
ni?
* mit csindl az ideélis nyelvtanul6?
— Iskolai versenyek:

= olvasasi verseny — Ki tud egy év alatt 10 000 sz6t a konnyitett olvasmanyok segit-
ségével elolvasni?

» verslanc — egyszerl célnyelvi gyerekversekbol

» tanulmanyi verseny — korosztalyi célnyelvi kdvetelményekbdl

TEMAKOR: FACHERUBERGREIFENDE THEMEN UND SITUATIONEN
JAVASOLT ORASZAM: 25 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— papiralapt vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalldan vagy koope-
rativ munkaformakban;

— 1smer szavakat, szokapcsolatokat a célnyelven a témakorre jellemzd, életkoranak és érdek-
16désének megfeleld, mas tudasteriileten megcélzott tartalmakbol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Alapvetd szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakorre jellemzd, €letkoranak
¢s érdeklddésének megfeleld tartalmakbol

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— internetes kutatd- és projektmunka: telepiilésem torténetének, foldrajzanak, élévilaganak
bemutatisa
— kedvenc dal feldolgozasa (pl. kérdésekkel vagy vizualis eszk6zokkel)
— egyéni projektmunka: Melyik tantargyban segitett idegennyelv tudasom ¢€s hogyan?
— csoportos projekt: tarsasjaték készitése €s jatszasa - fokuszban egy-egy tantargy
» pl. foldrajz — "Nevezz meg harmat!” (Magyarorszag folyoi, budai hegyek, magyar-
orszagi tavak, német varosok stb...)

TEMAKOR: BEZUGE ZUR ZIELSPRACHE UND ZUM SPRACHENLERNEN
JAVASOLT ORASZAM: FOLYAMATOS

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— 1ismeri a célnyelv fobb jellemzdit;
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— ¢értelmezi és haszndlja az idegen nyelvi irott, olvasott és hallott tartalmakat a tan6ran kiviil
IS;

— koveti a célnyelvi normahoz illeszked? kiejtést €s intonaciot a tanult nyelvi elemekben,;

— alkalmazza a tanult nyelvi funkciokat tarsalgds megkezdéséhez, fenntartdsdhoz és befeje-
zéséhez;

— digitalis eszkozoket és feliileteket is hasznal nyelvtudasa fejlesztésére;

— megold jatékos és valtozatos irasbeli feladatokat rovid szovegek szintjén;

— nyelvtanulasi céljainak eléréséhez tarsaival parban és csoportban egyiittmiikodik;

— nyelvi haladasat tobbnyire fel tudja mérni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Sprachkénnen
und Sprachkenntnisse, Sprachenlernen, Sprachen

— Az anyanyelv és a célnyelv kozotti legalapvetdbb kiejtésbeli, helyesirasi kiilonbségek fel-
ismerése

— A német nyelv betii és jelkészletének alkalmazasa

— A célnyelvre jellemz0 standardhoz kozelitd kiejtés hasznalata

— Az idegen nyelvii irott, olvasott és hallott tartalmak felismerése, akér a tanoran kiviil is,
digitalis csatornakon is

— Alapszintli nyelvtanulési és nyelvhasznalati stratégiak hasznalata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— tanuldsmoédszertan tudatosan: memoriafogas, tanulokartyak, tanulési tipusok, nyelvtanula-
si stratégiak feltérképezése kérddivvel

— koz0s popzenehallgatas

— filmnézés a célnyelven

— afim egy-két jelenetének dramatizalasa és eljatszasa

— konnyitett olvasméanyok otthoni elolvasasa (évente 1-2) és rovid kedvébresztd beszamold
készitése az osztalytarsak szamara

— csoportos projekt: tarsasjaték készitése pl. "Hasznald a szo6t!” (minden kockan egy szo,
mondatot kell vele alkotni ahhoz, hogy tovabb 1épj)

— keresztrejtvény készitése €¢s megoldasa

— egyszerl nyelvezetli szoveg feldolgozasa (illusztracid, eldadas)

— jatékos diktalasi feladatok

TEMAKOR: INTERKULTURELLE UND LANDESKUNDLICHE THEMEN, AKTUELLE THEMEN
JAVASOLT ORASZAM: 12 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— talalkozik célnyelvi orszagismereti tartalmakkal;

— megismeri a célnyelvi orszagok jellemzdit €s kulturalis sajatossagait;

— hasznalja a célnyelvet €letkoranak €s nyelvi szintjének megfeleld aktudlis témakban és a
hozzéjuk tartozé szituaciokban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— FObb célnyelvi kulturdlis szokasok, jellemzdk ismerete, dsszehasonlitasa alapvetd hazai
szokésainkkal

— A célnyelvi kulturdkhoz kapcsolddo alapvetd tanult nyelvi elemek alkalmazésa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
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— Németorszag megismerése hagyomanyos ¢és digitalis kutatdbmunka, majd orai kisel6adasok
formajaban az alabbi témakordok mentén:

= anémet iskolak jellemzo6i, napirend
* tipikus német haz, lakas
» mindennapi szokasok
= csaladdon beliili szerepek és feladatmegosztas
* {innepek a csaladban
» viselkedésbeli kiilonbségek (pl. tidvozlés)
= 3llattartasi szokasok, kedvenc allatok
— egy izgalmas sportesemény megtekintése a német nyelvii hiradoban (pl. uszé6 VB)

»  szOgyljtés az esemény témajaval kapcsolatban
— szerepjaték: interju készitése egy, a hirekben aktualisan szerepld hires emberrel

TEMAKOR: UNTERHALTUNG UND SPIELERISCHES LERNEN
JAVASOLT ORASZAM: 17 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a nyomtatott vagy digitalis alapu irott szoveget felhasznalja szorakozasra és ismeretszer-
ZE€sre;

— talalkozik ¢életkordnak €s nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi szorakoztatd tartalmakkal;

— felhasznalja a célnyelvet szorakozasra és jatékos nyelvtanulasra.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld célnyelvi szorakoztatd tartalmak megismerése
— Részvétel jatékos nyelvi tevékenységekben, dramajatékok Feste und Feiertage témakdrben

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— nyelvi és egyéb hagyomanyos jatékok: szdjatékok, orszadg-varos, *Talald ki, ki vagyok’,
barkochba, kartyajatékok

— projektmunka, prezentacio:

= kedvenc dalom/egyiittesem/filmem/konyvem/szinészem/jatékom/animéciés film-
szerepld bemutatasa
— csoportchat: kozds online csoport 1étrehozéasa

TEMAKOR: WISSENSERWERB, WISSENSVERMITTLUNG
JAVASOLT ORASZAM: 16 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— papiralapt vagy IKT-eszkdzokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalléan vagy koope-
rativ munkaformakban;

— talalkozik az érdeklddésének megfeleld, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitalis
csatornakon, tandran kiviil is;

— néhany sz6bol vagy mondatbol all6 jegyzetet készit irott szoveg alapjan;

— talalkozik ¢€letkoranak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi ismeretterjesztd tartalmak-
kal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Egyszerti relevans informacidé megosztasa az ismert nyelvi eszkdzokkel német nyelven
— A tanult t¢émakhoz kapcsolodd német nyelvii egyszerii informacié megszerzése
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— csoportchat: kozds online csoport 1étrehozasa, rendszeres hasznalata
— projektmunka, kisel6adas, internetes kutatomunka sajat, valasztott témabol

A TOVABBHALADAS FELTETELEI

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

— az adott tématartomanyban megért egyszertii, ismert nyelvi elemeket tartalmazo célnyelvi
szoveget;

— az adott tématartomanyban létrehoz egyszerti, ismert nyelvi elemeket tartalmazé célnyelvi
szoveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkdzokkel.

TEMAKOR: THEMEN UND SITUATIONEN IM PERSONLICHEN BEREICH UND IM BEREICH DER

UNMITTELBAREN UMGEBUNG UND UMWELT

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri a témakorre jellemzd résztvevokre, helyszinekre, targyakra, eseményekre, tevé-
kenységekre, fogalmakra vonatkozo szokincset célnyelven,

— elmesél rovid, személyes torténetet egyszerli nyelvi eszkdzokkel, 6ndlloan, a cselekményt
linearisan dsszefiizve;

— rovid, egyszerl, dsszefliggd szovegeket ir a tanult nyelvi szerkezetek felhasznalasaval az
ismert szovegtipusokban, az ajanlott tématartomanyokban;

— ¢értelmez életkoranak megfeleld nyelvi helyzeteket hallott szoveg alapjan;

— kommunikaciét kezdeményez egyszerii hétkdznapi témaban, a beszélgetést koveti, egy-
szer(l nyelvi eszkozokkel fenntartja és lezarja;

— az ¢életkoranak megfeleld6 mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszkozokkel megfo-
galmazott kérdéseket tesz fel, és valaszol a hozza intézett kérdésekre;

— megoszt alapvetd személyes informaciokat magarol egyszerii nyelvi elemekkel;

— kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kivansagot, tudast és nem tudast, szandékot;

— kifejez alapvetd érzéseket, példaul 6romot, sajnalkozast, banatot, elégedettséget, elégedet-
lenséget.

TEMAKOR: THEMEN UND SITUATIONEN IM BEREICH DES OFFENTLICHEN LEBENS

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— talalkozik az érdeklédésének megfeleld, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitalis
csatornakon, tanéran kiviil is.

— ismeri a témakorre jellemzd résztvevokre, helyszinekre, tdrgyakra, eseményekre, tevé-
kenységekre, fogalmakra vonatkozoé szokincset célnyelven.

TEMAKOR: THEMEN UND SITUATIONEN IM BEREICH DES KLASSENRAUMS

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri a témakorre jellemzd résztvevokre, helyszinekre, targyakra, eseményekre, tevé-
kenységekre, fogalmakra vonatkozo6 szokincset célnyelven,

— megérti a szintjének megfeleld, nonverbalis vagy vizualis eszkozokkel tdmogatott cél-
nyelvi oravezetést €s utasitasokat, kérdéseket;

— felkésziilést kovetden roviden, dsszefliggden beszél az ajanlott tématartoméanyokhoz tarto-
z0 témakban;

— képet jellemez roviden, ismert nyelvi fordulatok segitségével, segitd tanari kérdések alap-
Jan;
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valtozatos, kognitiv kihivast jelentd szobeli €s irdsbeli feladatokat old meg onalldan vagy
kooperativ munkaformaban, a tanult nyelvi eszkdzokkel, sziikség szerint tanari segitség-
gel;

értelmezi az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld, egyszeri hangzoszovegben a ta-
nult nyelvi elemeket;

alkalmazza az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld hangzé szoveget a valtozatos
nyelvorai tevékenységek €s a feladatmegoldas soran;

alkalmazza az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld irott, nyomtatott vagy digitalis
alapu szoveget a valtozatos nyelvorai tevékenységek és feladatmegoldés soran;

egyszerlii mondatokat dsszekapcsolva mond el egymast kdvetd eseményekbdl allo torténe-
tet, vagy leirast ad valamilyen témarol;

nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak vagy fordulatok ismétlését vagy betlizését
kéri;

a tanéran bekapcsolodik az interakcidt igényld nyelvi tevékenységekbe, abban tarsaival
kozosen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanari segitséggel a jaték céljainak meg-
feleloen alkalmazza;

a tan6ran bekapcsolodik az interakcidt igényld nyelvi tevékenységekbe, abban tarsaival
kozosen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tandri segitséggel a feladat céljainak
megfelelden alkalmazza.

TEMAKOR: FACHERUBERGREIFENDE THEMEN UND SITUATIONEN
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit onalldan vagy koope-
rativ munkaformakban,;

ismer szavakat, szokapcsolatokat a célnyelven a témakdrre jellemzd, életkoranak és érdek-
16désének megfeleld, mas tudasteriileten megcélzott tartalmakbol,

hasznalja az ¢életkoranak és érdeklddésének megfeleld tartalmakbol szarmazo alapvetd
szavakat, szokapcsolatokat.

TEMAKOR: BEZUGE ZUR ZIELSPRACHE UND ZUM SPRACHENLERNEN
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a célnyelv fobb jellemzdit;

értelmezi €s hasznalja az idegen nyelvil irott, olvasott €s hallott tartalmakat a tandran kiviil
IS;

koveti a célnyelvi norméhoz illeszkedd kiejtést és intonaciot a tanult nyelvi elemekben;
alkalmazza a tanult nyelvi funkciokat tarsalgds megkezdéséhez, fenntartasdhoz és befeje-
zéséhez;

digitalis eszkozoket és feliileteket is hasznal nyelvtudasa fejlesztésére;

megold jatékos és valtozatos irasbeli feladatokat rovid szovegek szintjén;

nyelvtanulasi céljainak eléréséhez tarsaival parban és csoportban egyiittmiikodik;

nyelvi haladasat tobbnyire fel tudja mérni,

ismeri a témakorre jellemz6é fogalmakra vonatkozo szokincset célnyelven

TEMAKOR: INTERKULTURELLE UND LANDESKUNDLICHE THEMEN, AKTUELLE THEMEN
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

talalkozik célnyelvi orszagismereti tartalmakkal;

megismeri a célnyelvi orszagok jellemzdit és kulturalis sajatossagait;

hasznalja a célnyelvet életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld aktudlis témakban ¢€s a
hozzajuk tartozo szituaciokban.
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TEMAKOR: UNTERHALTUNG UND SPIELERISCHES LERNEN

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a nyomtatott vagy digitalis alapu irott szoveget felhasznalja szorakozasra és ismeretszer-
Z€Sre;

— taldlkozik életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi szorakoztato tartalmakkal;

— felhasznalja a célnyelvet szorakozasra és jatékos nyelvtanulasra.

TEMAKOR: WISSENSERWERB, WISSENSVERMITTLUNG

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— papiralapt vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalléan vagy koope-
rativ munkaformakban;

— talalkozik az érdeklodésének megfeleld, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitalis
csatornakon, tandran kiviil is;

— néhany sz6bol vagy mondatbdl allo jegyzetet készit irott szoveg alapjan;

— taldlkozik ¢életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi ismeretterjesztd tartalmak-
kal.
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Német nyelv
6. EVFOLYAM

Német nyelvi funkciok az 6. évfolyamra (példakkal kiegészitve):

koszonési formak (lidvozlés és elkdszonés) értelmezése €s kifejezése (Hallo! Guten Tag!
Guten Morgen! Guten Abend! Tschiiss! Auf Wiedersehen!)

koszonet kifejezése (Danke schon. Danke. Vielen Dank. Ich danke dir.)

koszonetre torténd reakcid megfogalmazasa (Bitte.)

megszolitas kifejezése (Entschuldigung, ...)

bemutatkozas megfogalmazasa (Ich bin Peter. Ich hei3e Peter. Mein Name ist Peter.)
Informécidkérés, informécidoadas (Wie alt bist du? Ich bin 10. Wo wohnst du? Ich wohne
in ... Woher kommst du? Ich komme aus ... Wie ist dein Zimmer? Wohin gehst du in den
Ferien?)

hogylét iranti érdeklédés (Wie geht’s dir?)

hogylét iranti érdeklédésre torténé reakcio kifejezése (Danke gut. Sehr gut. Gut. Nicht so
gut.)

bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (Entschuldigung.)

bocséanatkérésre torténd reakcié megfogalmazasa (Kein Problem.)

jokivansagok kifejezése (Alles Gute zum Geburtstag. Herzlichen Gliickwunsch zum ...!
Alles Gute! Viel Spal3!)

fobb tinnepekhez kapcsolddd szofordulatok (Frohe Weihnachten. Frohe Ostern. Frohes
neues Jahr.)

megszolitas és elkdszonés kifejezése irott, személyes szovegben, pl. barati levélben és e-
mailben (Lieber Peter! Liebe Eva! Hallo Freunde! Liebe Griifie / Viele Griil3e)
véleménykérés és arra reagalas (Magst du singen? Ja. Ist das Buch gut? Ja, sehr gut.)
tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Das ist gut. Das ist toll. Das ist super. Das ist nicht
gut. Das finde ich toll.)

dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszeri jellemzése (Das ist meine Mutter. Das ist
schon.)

igenlé vagy nemleges valasz kifejezése (Ja. Nein. Nicht. Ich habe keine Zeit. Doch, ich
spiele auch!)

tudas, illetve nem tudas kifejezése (Keine Ahnung! Ich weil3. Ich weil} nicht.)

nem értés megfogalmazasa (Ich verstehe das nicht.)

visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Wie bitte?)

alapvetd érzések kifejezése (Ich bin froh/traurig.)

betlizés kérésének kifejezése (Buchstabiere bitte deinen Namen.)

utasitasok értelmezése és azokra torténd reakcio kifejezése (Komm hier bitte. Lies den
Text.)

kivansag kifejezése (Ich mochte...)

Német nyelvi elemek, struktirak az 6. évfolyamra (a zar6jelben olvashaté német nyelvii
kifejezések peldak):

cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen iddben: ’sein’ 1étige (Ich bin .... Du bist ....
Seid ihr ...?)

cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen idében: Prisens (Ich tanze gern. Ich spiele
Klavier. Ich singe.), t6hangvaltds igék (Was isst du am liebsten? Wohin fahrst du in den
Ferien?), elvalo igekotds igék (Er liest das Mérchen vor. Die Schiiler machen das Buch
auf.),

felszolitd mod Imperativ (Steh auf! Setzt euch! Nehmen Sie Platz!)

birtoklas: haben, birtokos névmas E/1-ben és E/2-ben (mein/meine, dein/deine)
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mennyiségi viszonyok: tészamnevek és sorszamok, hatdrozott és hatarozatlan mennyiség
(eins, zwei, erste, zweite, ein Stiick Schokolade, viel-viele, wenig-wenige, alles, nichts)
térbeli viszonyok: iranyok és helymeghatarozas, eloljaroszok (hier, dort, links, rechts,
oben, unten, in)

kérdémondatok, kérdészavak (wer? was? wo? wohin? wie?)

id6beli viszonyok: gyakorisag - Wie oft? (manchmal, oft, immer, nie, einmal, zweimal,
jeden Tag), idépontok - Wann? (am Montag, am Wochenende, im Sommer, im Winter,
diese Woche, nichste Woche)

szovegkohézids eszkozok: egyszerii kotdszavak (und, sondern, oder, denn, aber), névma-
sok (das, ich)

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

— az adott tématartomanyban megért egyszerti, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazo
célnyelvi szoveget;

— az adott tématartomanyban létrehoz egyszert, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazo
célnyelvi szoveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkdzokkel;

— az adott tématartomanyban nyelvi szintjének és életkoranak megfeleld interakciot folytat a
tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

A témakorok tablazata:

Témakor neve Javasolt 6éraszdm

Themen und Situationen im personlichen Bereich und im 76
Bereich der unmittelbaren Umgebung und Umwelt
Themen und Situationen im Bereich des offentlichen Le- 21

bens
Facheriibergreifende Themen und Situationen 17
Beziige zur Zielsprache und zum Sprachenlernen 4
Interkulturelle und landeskundliche Themen, Aktuelle 7
Themen
Unterhaltung und spielerisches Lernen 7
Wissenserwerb, Wissensvermittlung 16
Osszes 6raszam: 148

TEMAKOR: THEMEN UND SITUATIONEN IM PERSONLICHEN BEREICH UND IM BEREICH DER
UNMITTELBAREN UMGEBUNG UND UMWELT
JAVASOLT ORASZAM: 76 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmesél rovid, személyes torténetet egyszerii nyelvi eszk6zokkel, 6nalldan, a cselekményt
linearisan 6sszeflizve;

— rovid, egyszerli, 0sszefliggd szovegeket ir a tanult nyelvi szerkezetek felhasznalasaval az
ismert szovegtipusokban, az ajanlott t¢ématartoményokban;

— értelmez ¢€letkordnak megfeleld nyelvi helyzeteket hallott szoveg alapjan;

— kommunikéciot kezdeményez egyszeri hétkdoznapi témaban, a beszelgetést koveti, egy-
szerll nyelvi eszkozokkel fenntartja és lezarja;

— az ¢letkoranak megfelelé mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszkdzokkel megfo-
galmazott kérdéseket tesz fel, €s valaszol a hozza intézett kérdésekre;

— lzeneteket ir;

— megoszt alapvetd személyes informéciokat magardl egyszerli nyelvi elemekkel;

— kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kivansagot, tudést és nem tudast, szandékot;
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kifejez alapvetd érzéseket, példaul 6romot, sajnalkozast, banatot, elégedettséget, elégedet-
lenséget;

ismerds €és gyakori alapvetd helyzetekben, akar telefonon vagy digitalis csatornakon is,
tobbnyire helyesen és érthetden fejezi ki magat az ismert nyelvi eszkdzok segitségével.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozd szokines ismerete célnyelven: Bekannte,
Familienmitglieder, Verwandte

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven: die unmittel-
bare Umgebung, das Zuhause, die Schule

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Teile des Hau-
ses/der Wohnung, Einrichtung, Gebrauchsgegenstdnde

A témakorre jellemzo eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Feste

A témakorre jellemzo tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Hobbys,
Einrichtung

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: soziale Bezie-
hungen

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Tiere, Pflan-
zen

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: die Natur,
Wetter

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Na-
turschutz, Tierschutz, Haustiere halten

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: Naturphédno-
mene, Erhaltung der Natur, Nachhaltigkeit

Személyes ¢és kozvetlen kornyezethez tartozd egyszerli informaciok atadasa egyszerii
nyelvi elemekkel

Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld mindennapi nyelvi funkciok hasznélata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

projektmunka egyénileg (prezentécio):

= csaladfa készitése képekkel €s annak szobeli bemutatdsa
* alakohely és kornyezetének bemutatasa
scrapbook/poszter készitése:

= ’Ezvagyok én’ (kedvenc targyaim, egyiittesem, szinészem stb.)
= ‘A csaladom’
= ‘Hazidllatom’, Milyen allatot szeretnék? (fajta, kinézet, kor, taplalkozas, szokasaik
stb.)
=  ‘Okoshaz’
projektmunka csoportban:

= ’Ezek vagyunk mi’ (kedvenc egylitteseink, kedvenc tantargyaink, kedvenc filmje-
ink, szinészeink, olvasmanyaink, jatékaink stb.)
= csoportos internetes kutaté munka: *Csaladok a nagyvilagban’ képek gytijtése, azok
bemutatasa, 6sszehasonlitasa az oran
= plakat készitése: Mit tesziink kornyezetiink védelme érdekében?
= makett készitése: A mi hazunk, Alomhazam, Lakohelyiink
szobeli mini-prezentacidk: ‘Napirendem’; csaladtag napirendje, szabadido
internetes kutatas: Meddig €lnek a kiilonb6zo allatok?
kérddivek megalkotasa, kitoltése, illetve irasbeli/szobeli 6sszegzése:

» ‘Héazi kedvencek a csoportunkban’
»  ‘Kiilonoraink és hobbijaink’ (id6pont, helyszin stb.)
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— internetes kutatas: Mein Vorbild (Sportler, Popstar, Schauspieler)
— szerepjatékok:

* interju kedvenc hdsoddel/szinészeddel/énekeseddel az életérdl és csaladjarol
= ismerkedés az j osztalytarssal — kérdések és feleletek

TEMAKOR: THEMEN UND SITUATIONEN IM BEREICH DES OFFENTLICHEN LEBENS
JAVASOLT ORASZAM: 21 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— talalkozik az érdeklédésének megfeleld, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitalis
csatornakon, tanoran kiviil is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Angestellte
in sozialen Institutionen und im Dienstleistungssektor

— A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: kulturelle
und oOffentliche Institutionen, Dienstleistungen, Restaurants, beriihmte Orte und Se-
henswiirdigkeiten im In- und Ausland, Stadt und Land

— A témakodrre jellemzo targyakra vonatkozoé szokines ismerete célnyelven: Eintrittskarten,
Unterlagen, Prospekte

— A témakdrre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: kulturelle
Ereignisse, Unterhaltungsmoglichkeiten, Verwaltung, Wegbeschreibung, Auskunft geben

— A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Verwal-
tung, Dienstleistungen in Anspruch nehmen, Wegbeschreibung, Auskunft geben, Vorstel-
lung von Sehenswiirdigkeiten

— A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Hobbys,
Freizeit, Kultur, Unterhaltung, Dienstleistungen, Tourismus im In- und Ausland

— A kozéleti tématartomanyhoz tartozo egyszerti informaciok értelmezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— poszter: térképkészités a kornyékrdl, iizletekrdl, latvanyossadgokrol, majd ezt felhasznalva
paros feladat az utbaigazitas gyakorlasara
— prospektus, reklam készitése - csoportverseny - (étterem, mozi, szinhaz, latvanyossag) -
melyik a leghatdsosabb reklam?
— projektmunka csoportban (tarsasjaték készitése és jatszéasa):
= Lakohelyem bemutatasa
= ’Mit tudsz r6la?’ (Hold, Csendes-6ceédn, Tokio, krokodilok, Jazz zene stb.) egysze-
rli valasszal lehet tovabblépni
= ’Mondj egy nevezetességet a megadott helyszinen a tovabblépéshez!” (Bécsben,
Berlinben, Budapesten, lakdhelyeden stb.)
— kisel6adas, internetes kutatbmunka: Németorszag bemutatasa
— kvizjaték a célnyelvi orszagokrol
— szini eléadas: egy ismert mese koz0s elolvasasa és dramatizalasa
— kérdéiv készitése, kitdltése, kiértékelése: leggyakoribb szérakozasi formak a csoportban
(tv, olvasas, internet, sport stb.)

TEMAKOR: FACHERUBERGREIFENDE THEMEN UND SITUATIONEN
JAVASOLT ORASZAM: 17 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

138



NEMET NYELV 6. EVFOLYAM

— papiralapt vagy IKT-eszkdzokkel segitett irott projektmunkat készit onalldan vagy koope-
rativ munkaformakban,;

— 1ismer szavakat, szokapcsolatokat a célnyelven a témakorre jellemzd, életkoranak és érdek-
16désének megfeleld, mas tudasteriileten megcélzott tartalmakbol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Alapvetd szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakorre jellemzd, életkoranak
¢s érdeklodésének megfeleld tartalmakbol

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— internetes kutatd- és projektmunka: telepiilésem torténetének, foldrajzanak, élévilaganak
bemutatasa
— kedvenc dal feldolgozasa (pl. kérdésekkel vagy vizualis eszkozokkel)
— egyéni projektmunka: Melyik tantargyban segitett idegennyelv tudasom és hogyan?
— csoportos projekt: tarsasjaték készitése €s jatszasa - fokuszban egy-egy tantargy
= pl. foldrajz — "Nevezz meg harmat!’ (Magyarorszag folyodi, budai hegyek, magyar-
orszagi tavak, német varosok stb...)

TEMAKOR: BEZUGE ZUR ZIELSPRACHE UND ZUM SPRACHENLERNEN
JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a célnyelv fobb jellemzdit;

— értelmezi és haszndlja az idegen nyelvi irott, olvasott és hallott tartalmakat a tandran kiviil
IS;

— koveti a célnyelvi normahoz illeszkedd kiejtést és intondciot a tanult nyelvi elemekben;

— alkalmazza a tanult nyelvi funkciokat tarsalgds megkezdéséhez, fenntartasahoz és befeje-
zéséhez;

— digitalis eszkozoket és feliileteket is hasznal nyelvtudésa fejlesztésére;

— megold jatékos és valtozatos irasbeli feladatokat rovid szovegek szintjén;

— nyelvtanulasi céljainak eléréséhez tarsaival parban és csoportban egyiittmiikodik;

— nyelvi haladasat tobbnyire fel tudja mérni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: Sprachkonnen
und Sprachkenntnisse, Sprachenlernen, Sprachen

— Az anyanyelv és a célnyelv kozotti legalapvetdbb kiejtésbeli, helyesirasi kiilonbségek fel-
ismerése

— A német nyelv betl és jelkészletének alkalmazasa

— A célnyelvre jellemz0 standardhoz kozelito kiejtés hasznalata

— Az idegen nyelvil irott, olvasott és hallott tartalmak felismerése, akar a tanoran kiviil is,
digitalis csatornakon is

— Alapszintli nyelvtanulési €s nyelvhasznalati stratégidk hasznalata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— tanuldsmoédszertan tudatosan: memoriafogas, tanuldkartyak, tanulési tipusok, nyelvtanula-
si stratégiak feltérképezése kérddivvel

— ko6z0s popzenehallgatas

— filmnézés a célnyelven

— afim egy-két jelenetének dramatizalasa és eljatszasa

— konnyitett olvasmanyok otthoni elolvasdsa (évente 1-2) és rovid kedvébresztd beszamolo
készitése az osztalytarsak szadmara
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csoportos projekt: tarsasjaték készitése pl. Haszndald a sz6t!” (minden kockan egy szo,
mondatot kell vele alkotni ahhoz, hogy tovabb 1épj)

keresztrejtvény készitése és megoldasa

egyszerl nyelvezetli szoveg feldolgozasa (illusztracio, eléadas)

jatékos diktalasi feladatok

TEMAKOR: INTERKULTURELLE UND LANDESKUNDLICHE THEMEN, AKTUELLE THEMEN
JAVASOLT ORASZAM: 7 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

talalkozik célnyelvi orszagismereti tartalmakkal;

megismeri a célnyelvi orszagok jellemzdit és kulturalis sajatossagait;

a célnyelvi kultirdkhoz kapcsolodo tanult nyelvi elemeket hasznalja

hasznalja a célnyelvet ¢életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld aktualis témékban és a
hozzéjuk tartozé szitudcidkban;

talalkozik a célnyelvi, €életkoranak és érdeklédésének megfeleld hazai és nemzetkozi leg-
fobb hirekkel, eseményekkel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Fobb célnyelvi kulturalis szokasok, jellemzok ismerete, Osszehasonlitasa alapvetd hazai
szokésainkkal

Célnyelvi orszagok fobb orszagismereti jellemzdinek ismerete

Hazank fobb orszagismereti jellemzdinek ismerete célnyelven

A célnyelvi kultiradkhoz kapcsolodo alapvetd tanult nyelvi elemek alkalmazéasa
Eletkoranak és érdeklédésének megfelelé hazai és nemzetkdzi hétkdznapi eseményekre
vonatkoz6 alapvetd szokincs megértése €s hasznalata célnyelven a megismert témak alap-
jan

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Németorszag megismerése hagyomanyos és digitalis kutatomunka, majd orai kisel6adasok
form4jaban az alabbi témakordk mentén:

= anémet iskolak jellemzdi, napirend

= tipikus német haz, lakas

* mindennapi szokasok

= csalddon beliili szerepek ¢€s feladatmegosztas

* {innepek a csaladban

= viselkedésbeli kiilonbségek (pl. tidvozlés)

= allattartasi szokasok, kedvenc allatok

= német nyaralasi szokasok

* német id6jaras

= Németorszag tajegységei, orszagrészei

= német étkezési szokasok, tipikus ételek

= hires helyek a kozvetlen lakokornyezetben
projektmunka csoportban (plakat készitése): hazank ¢és Németorszag O0sszehasonlitasa —
hasonlosagok, kiillonbségek bemutatasa (kultara, étkezés, hagyomanyok, idéjaras, ruhazat,
torténelem stb.)
projektmunka: aktualis hirek feldolgozasa vizudlis eszkozokkel (rajz készitése, képek
gylijtése), képalairasok megfogalmazasa, iddjaras-jelentés
egy izgalmas sportesemény megtekintése a német nyelvii hiradoban (pl. sz6 VB)

= szOgylijtés az esemény témajaval kapcsolatban
* lenémitott film tanuléi kommentarral

140



NEMET NYELV 6. EVFOLYAM

— szerepjaték: interju készitése egy, a hirekben aktualisan szerepl6 hires emberrel
— csoportos interju: aktudlis téma feldolgozasahoz, vélemények kifejezése iranyitott kérdé-
sek segitségével

TEMAKOR: UNTERHALTUNG UND SPIELERISCHES LERNEN
JAVASOLT JAVASOLT ORASZAM: 7 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— hallgat az érdeklédésének megfeleld autentikus szovegeket elektronikus, digitalis csator-
nakon, tanoran kiviil is, szorakozasra vagy ismeretszerzésre;

— a nyomtatott vagy digitalis alapu irott szoveget felhasznalja szorakozasra €s ismeretszer-
z€ésre;

— talalkozik életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi szérakoztato tartalmakkal;

— felhasznalja a célnyelvet szorakozasra és jatékos nyelvtanulasra.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld célnyelvi szorakoztatd tartalmak megismerése

— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld német nyelvii szovegek felhasznalasa szérakozas
¢s jatékos nyelvtanulas céljara

— Célnyelvi tarsasjatékok készitése és hasznalata

— Részvétel jatékos nyelvi tevékenységekben, dramajatékok Feste und Feiertage témakdrben

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— nyelvi és egyéb hagyomanyos jatékok: szdjatékok, orszadg-varos, *Talald ki, ki vagyok’,
barkochba, kartyajatékok

— tarsasjaték készitése az aktudlis tananyaghoz

— projektmunka, prezentacio:

» kedvenc dalom/egyiittesem/filmem/konyvem/szinészem/jatékom/animacios film-
szerepld bemutatasa
— kozosen valasztott dal, képregény, film, konyv orai feldolgozésa
— csoportchat: k6zos online csoport 1étrehozéasa

TEMAKOR: WISSENSERWERB, WISSENSVERMITTLUNG
JAVASOLT ORASZAM: 16 ORA

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalléan vagy koope-
rativ munkaformakban,;

— talalkozik az érdeklddésének megfeleld, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitalis
csatornakon, tanéran kiviil is;

— néhany szobdl vagy mondatbdl all6 jegyzetet készit irott szoveg alapjan;

— talalkozik ¢€letkoranak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi ismeretterjesztd tartalmak-
kal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Egyszerti relevans informacidé megosztasa az ismert nyelvi eszkdzdkkel német nyelven
— A tanult témékhoz kapcsolddd német nyelvii egyszerli informacié megszerzése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— csoportchat: kozos online csoport 1étrehozésa, rendszeres hasznalata
— projektmunka, kiseldadas, internetes kutatomunka sajat, valasztott témabol
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scrapbook / poszter készitése
prezentacid

A TOVABBHALADAS FELTETELEI:
Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

az adott tématartomanyban megért egyszeri, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazo
célnyelvi szoveget;

az adott tématartomanyban létrehoz egyszeri, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazé
célnyelvi szoveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkdzokkel;

az adott tématartomanyban nyelvi szintjének ¢és életkoranak megfeleld interakciot folytat a
tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

TEMAKOR: THEMEN UND SITUATIONEN IM PERSONLICHEN BEREICH UND IM BEREICH DER
UNMITTELBAREN UMGEBUNG UND UMWELT
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

elmesél rovid, személyes torténetet egyszeri nyelvi eszkozokkel, onalldan, a cselekményt
linearisan 6sszefiizve;

rovid, egyszerli, Osszefiiggd szovegeket ir a tanult nyelvi szerkezetek felhaszndldsaval az
ismert szovegtipusokban, az ajanlott tématartomanyokban;

értelmez életkoranak megfeleld nyelvi helyzeteket hallott szoveg alapjén;

kommunikéciot kezdeményez egyszerti hétkoznapi témaban, a beszélgetést koveti, egy-
szer(l nyelvi eszkozokkel fenntartja és lezarja;

az ¢letkordnak megfelel6 mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszk6zdkkel megfo-
galmazott kérdéseket tesz fel, és valaszol a hozza intézett kérdésekre;

lizeneteket ir;

megoszt alapvetd személyes informacidkat magardl egyszerti nyelvi elemekkel;

Kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kivansagot, tudast és nem tudast, szandékot;

kifejez alapvetd érzéseket, példaul 6romot, sajnalkozast, banatot, elégedettséget, elégedet-
lenséget;

ismerds €s gyakori alapvetd helyzetekben, akar telefonon vagy digitdlis csatorndkon is,
tobbnyire helyesen és érthetden fejezi ki magat az ismert nyelvi eszk6zok segitségével
ismeri a témakorre jellemzd résztvevokre, helyszinekre, targyakra, eseményekre, tevé-
kenységekre, fogalmakra vonatkozoé szokincset célnyelven.

TEMAKOR: THEMEN UND SITUATIONEN IM BEREICH DES OFFENTLICHEN LEBENS
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

talalkozik az érdeklddésének megfeleld, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitalis
csatornakon, tanoran kiviil is, értelmez egyszerli informaciokat.

ismeri a témakorre jellemzé résztvevokre, helyszinekre, targyakra, eseményekre, tevé-
kenységekre, fogalmakra vonatkozd szokincset célnyelven.

TEMAKOR: FACHERUBERGREIFENDE THEMEN UND SITUATIONEN
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

papiralapt vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalléan vagy koope-
rativ munkaformakban;

ismer szavakat, szokapcsolatokat a célnyelven a témakorre jellemzo, életkoranak és érdek-
16désének megfeleld, mas tudasteriileten megcélzott tartalmakbol
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ismeri a témakorre jellemzd résztvevokre, helyszinekre, targyakra, eseményekre, tevé-
kenységekre, fogalmakra vonatkozé szokincset célnyelven
¢letkoranak és érdeklodésének megfeleld tartalmakbol ismer szavakat, szokapcsolatokat

TEMAKOR: BEZUGE ZUR ZIELSPRACHE UND ZUM SPRACHENLERNEN
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a célnyelv fobb jellemzdit;

értelmezi €s hasznélja az idegen nyelvi irott, olvasott és hallott tartalmakat a tan6ran kiviil
IS;

koveti a célnyelvi normahoz illeszked6 kiejtést és intonaciot a tanult nyelvi elemekben;
alkalmazza a tanult nyelvi funkciokat tarsalgas megkezdéséhez, fenntartasahoz és befeje-
zéséhez;

digitalis eszkozoket és feliileteket is hasznal nyelvtudésa fejlesztésére;

megold jatékos €s valtozatos irasbeli feladatokat rovid szovegek szintjén;

nyelvtanulasi céljainak eléréséhez tarsaival parban €s csoportban egyiittmiikddik;

nyelvi haladasat tobbnyire fel tudja mérni.

TEMAKOR: INTERKULTURELLE UND LANDESKUNDLICHE THEMEN, AKTUELLE THEMEN
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

talalkozik célnyelvi orszagismereti tartalmakkal;

megismeri a célnyelvi orszagok jellemzdit és kulturalis sajatossagait;

a célnyelvi kulturakhoz kapcsol6do tanult nyelvi elemeket hasznalja

hasznalja a célnyelvet életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld aktuélis téméakban és a
hozzajuk tartozé szituacidokban;

talalkozik a célnyelvi, életkoranak és érdeklddésének megfeleld hazai és nemzetkozi leg-
fobb hirekkel, eseményekkel

ismeri a témakorre jellemzd résztvevokre, helyszinekre, tdrgyakra, eseményekre, tevé-
kenységekre, fogalmakra vonatkozo szokincset célnyelven.

TEMAKOR: UNTERHALTUNG UND SPIELERISCHES LERNEN
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

hallgat az érdeklodésének megfeleld autentikus szovegeket elektronikus, digitalis csator-
nakon, tandran kiviil is, szorakozésra vagy ismeretszerzésre;

a nyomtatott vagy digitalis alapt irott szoveget felhasznalja szérakozésra és ismeretszer-
zésre;

talalkozik ¢€letkoranak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi szorakoztato tartalmakkal;
felhasznalja a célnyelvet szorakozasra és jatékos nyelvtanulasra.

TEMAKOR: WISSENSERWERB, WISSENSVERMITTLUNG
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalldan vagy koope-
rativ munkaformakban,;

talalkozik az érdeklodésének megfeleld, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitalis
csatornakon, tanoran kiviil is;

néhany szobdl vagy mondatbdl all6 jegyzetet készit irott szoveg alapjan;

talalkozik életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi ismeretterjeszté tartalmak-
kal
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— Megoszt egyszeri relevans informdaciot az ismert nyelvi eszkdzokkel német nyelven
— A tanult t¢émakhoz kapcsoloddan megszerez német nyelvii egyszeri informaciot.
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DIGITALIS KULTURA

A digitalis atalakulds komoly kihivast jelent oktatasi rendszeriink szamara. Ahhoz ugyanis,
hogy tanuldink sikeresen érvényesiiljenek a tarsadalmi életben és megfeleljenek a gazdasag
munkaerdpiaci elvarasainak, el kell sajatitaniuk a felmeriild problémak digitalis eszkdzokkel
torténd megoldasat is. Mivel az informatikai eszk6zok fejlodése folyamatosan olyan 1j lehe-
toségeket tar fel, amelyekkel kordbban nem taldlkoztunk, a tanuldk digitalis kompetencidja-
nak fejlesztése nem csupan az informatikai tudas atadasat jelenti, hanem a tanulok digitalis
kultardjuk sokoldalu fejlesztését igényli. Ez természetesen valamennyi tanulasi teriileten meg-
jelenik, azonban a sziikséges szakmai ¢s modszertani hatteret a digitalis kultra tantargy biz-
tositja.

A digitalis kulttra tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A digitalis kultura tanulasa soran a tanul6 képessé valik a digitalis
kornyezetben, felhdalapt informéciomegoszté rendszerekben megszerezhetd tudaselemek
keresésére, sziirésére, rendszerezésére, tovabba tudasépitd folyamataikban vald alkotd fel-
hasznalasara.

A kommunikaciés kompetenciak: A digitalis kultara tantargy fejleszti az eszkdzhasznalatot,
igy kiilondsen a kommunikacids eszk6zok hasznalatat.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kultira tantargy elsdsorban a digitalis kompetencidkat
fejleszti. Ezeket a tanulod képes lesz egyéb tudasteriileteken, a mindennapi életben is alkal-
mazni. A tantargy segiti a kreativ alkototevékenységhez sziikséges képességek kialakitasat és
fejlesztését is.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A digitalis kultira keretében végzett tevé-
kenység fejleszti a tanulonak a problémak megoldasa soran sziikséges analizalo, szintetizald
¢s algoritmizalé gondolkodésat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A digitalis kultira tantargy keretében vég-
zett tevékenység fejleszti a tanuld online térben torténd kozos feladatmegoldéashoz, kapcsolat-
teremtéshez, alkototevékenységhez sziikséges képességeit, tovabba fejleszti a feleldsségtuda-
tot a kiilonboz0 feliileteken vald informaciomegosztas soran. Az online térben eldsegiti a sze-
repelvarasoknak megfelel6 kommunikdacios stilus kialakitasat.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A
digitalis kultura tantargy keretében végzett tevékenység kialakitja azokat a biztos és koherens
kompetencidkat, melyek birtokaban lehetdség nyilik az onkifejezési tevékenységek szélesebb
korben torténé bemutatasara.

Munkavallaldi, innovéacios és vallalkozoi kompetenciak: A digitalis kultura tantargy keret-
¢ben végzett tevékenység fejleszti a tanuld azon képességét, hogy alkalmazkodni tudjon a
valtoz6 kornyezethez, képes legyen tudasat folyamatosan feliilvizsgalni és frissiteni, ahogyan
azt a munkaerdpiac megkivanja. Fejleszti tovabba a munka vilagdban alapkovetelményként
megjelend ¢élethosszon at tartd tanulds és flexibilitas képességét.

A digitalis kultara tantargy fejlesztési feladatait a Nat négy témakdr koré szervezi, amelyek
szervesen kapcsolodnak egymashoz.

Az informatikai eszkozok haszndlata 6nalld tartalmi elemként nem jelenik meg. Ezt a téma-
kort a tobbi témakor oktatdsdban dolgozzuk fel akkor, amikor az adott eszkdz hasznélata azt
sziikségessé teszi. A tanulok mindennapi életiik soran sokféle digitalis eszkozzel és e-
megoldassal taldlkoznak. A tananyag feldolgozéasa soran tdmaszkodnunk kell a tanuldk kii-
16nb6z6 informalis tanuldsi utakon Osszegytiijtott ismereteire, azt rendszerezniink, kiegészite-
niink kell. Az informatikai eszk6zok megismerése felhasznal6i szemléletii: hogyan kell tizem-
be helyezni, hogyan kell a kiilonb6z6 funkciokat beallitani, hogyan kell a miikodési hibakat
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elharitani. A javasolt 6raszdm nem egyszeri, lezarhat6 témafeldolgozast jelent, hanem egy
becsiilt, 6sszegzett elképzelést.

A digitalis irastudas kozvetlen gyakorlati hasznat a tanuldk az iskolai élet egyéb teriiletein,
mas tantargyak esetében is megtapasztaljdk. Az informatikatanar rendelkezik megfeleld
szakmoddszertani képzettséggel, ezért a digitalis irastudas alapjait neki kell atadnia, mig a tob-
bi tantargy az ismeretek alkalmazasanak és felhasznaldsanak nélkiilozhetetlen terepe.

A tanul6 a digitalis irastudas fejlesztése soran a megfeleld szintl és biztonsagos eszkozhasz-
nalat gyakorlasaval problémaorientalt feladatmegolddsokat sajatit el, lehetdség szerint minél
tobb célprogram megismerésével. A szovegszerkesztési, a bemutatokészitési, a rajzolasi, a
képfeldolgozasi és a multimédia ismereteknél a gyakorlati felhasznélds, a dokumentumkészi-
tés 1ényegesebb, mint egy szoftver részletes funkcionalitdsanak ismerete. A megfeleld szemlé-
let kialakitasa lehetové teszi, hogy a tanul6 a késdbbiekben olyan szoftvereket is batran, 6nal-
l6an megismerjen, céljaira felhasznaljon, amelyek nem voltak részei a formalis iskolai tanula-
sanak. Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban fontos célkitlizés, hogy a hétkoznapi életbdl vett
feladatok mellett a tobbi tantargy tanuldsa soran felbukkand problémak is eldkeriiljenek. A
tanulok ismerkedjenek meg az informdcidszerzés, tarolds, értékelés és kreativ felhaszndlas
folyamatéaval. Tanuljanak meg ismereteket szerezni kiilonboz6 digitdlis technoldgidk segitsé-
gével a mas tantargyak tanuldsa soran felmeriilé témakorokben. Kollaborativ tevékenységgel
hasznaljak fel a megszerzett ismereteket példaul kiseldadasok, tanulmanyok, projektek soran.
A problémamegoldas a hétkoznapi élethelyzetek, a tanulasi feladatok, a munkavégzés fontos
részét képezi. A feladatok eredményes megolddsdhoz azok megértése, részekre bontasa, majd
a megfeleld 1épések tervezett, preciz végrehajtasa sziikséges. A problémamegoldas egyre
gyakrabban digitalis eszkozokkel torténik, ezért a digitalis kultura tantargy tanulasi eredmé-
nyei kozott kiemelt szerepet kap a problémamegoldas témakore.

Az algoritmizalas, programozas ismerete eldsegiti az olyan elvart készségek fejlesztését, ame-
lyek a digitalis eszkdzokkel torténd problémamegoldasban, a kreativitas kibontakozasaban €s
a logikus gondolkodasban nélkiilozhetetlenek. Ez az alapfokii képzés masodik nevelési-
oktatasi szakaszaban blokkprogramozéssal valosul meg, ami jatékos, de az algoritmikus gon-
dolkodast jol fejlesztd eszkozt biztosit. A blokkprogramozas az iskola lehetdségeitdl fliggden
sokféle modon megvaldsithatd: hasznalhatunk robotot, készithetiink mobilalkalmazasokat,
alkalmazhatunk mikrokontrollert, vagy futtathatunk valamilyen asztali, kifejezetten a blokk-
programozashoz késziilt fejlesztéi kornyezetet. A programozasi feladatok kezdetben mindig
olyanok legyenek, melyeket a tanulok informatikai eszkoz nélkiil is el tudnak jatszani, hogy
legyen személyes élményiik a megoldando feladattal kapcsolatosan.

Az informacios technologiakat nem csak a digitalis szolgaltatasok igénybevételéhez hasznal-
juk, azok ma mar az allampolgari kotelezettségek teljesitéséhez is sziikségesek. A webes és
mobilkommunikécios eszkdzok széles valasztéka, felhasznalasi teriiletiik gazdagsaga lehetové
teszi a tandrak rugalmas alakitasat, €s sziikségessé teszi a tanulok bevonasat a tanulasi folya-
mat tervezésébe — beleértve ebbe a tanulok sajat mobileszkozeinek alkalmazasat is. A témakor
feldolgozasa sordn nem a technikai ujdonsagokra kell helyezni a hangsulyt, hanem az ,,0kos
eszk0zok” ,,0kos hasznélatara”, vagyis a tudatos felhaszndloi és vasarloi magatartas alakitasa-
ra, a biztonsagi okokbol bevezetett korlatozasok megismerésére €s elfogadasara.
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5-6. EVFOLYAM

Mig a digitalis kultara fejlesztése a 3—4. évfolyamon a tevékenykedtetés modszerével, gyak-
ran digitalis eszkdzok kozvetlen haszndlata nélkiil torténik, addig az 5—6. évfolyamon a tanu-
16k mar rendszeresen hasznaljak a szamitogéptermet és az iskola szamitogépes halozatat.

A tanuloktol mar mas tantargyaknal is elvaras a digitalis irdstudas alapszintli ismerete, igy a
digitalis kultira tantargy keretében a megfeleld szakmai-modszertani alapozasra, a tipografiai
ismeretekre, a diakockak megfeleld elrendezésére, a képek €s abrak célszeri beillesztésére
keriil a hangsuly. Az ismeretek alkalmazasa, mélyitése gyakran mas tantargyak keretében
torténik, ezért nélkiilozhetetlen a tantargyi koncentracio, a projektmunkdk megvaldsitasa, a
feladatok teammunkaban torténé megoldasa.

A problémamegoldas soran a felsd tagozatra attérve az also tagozaton mar megismert blokk-
programozast folytatjuk tovabb, az életkornak megfeleld, az iskolaban rendelkezésre allo esz-
kozokkel. A vezérloszerkezetek megismerése utan azok tudatos valasztasat, kezelésének jar-
tassagat kell kialakitani. A hangsulyt azonban nem a mélyebb 6sszefiiggésekre (pl. programo-
zasi tételekre) kell helyezniink, hanem a problémak jatékos, de atgondolt, kreativ megkozeli-
tésére, algoritmikus megoldasara, tobbféle lehetdség végig gondoléasara.

Az 5-6. évfolyamon a digitalis kultira tantargy alaporaszama: 68 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6ra- | Helyi tan- Helyi tan-
sZam terv 5. évfo- | terv 6. évfo-
lyam orake- | lyam orake-
rete rete
heti 1 0rara | heti 1 érara
Algoritmizalas és blokkprogramozas 14 6 8
Online kommunikacio 5 3 2
Robotika 11 5 6
Szovegszerkesztés 12 4 8
Bemutatokészités 8 6 2
Multimédids elemek készitése 8 4 4
Az informdcios tarsadalom, e-Vilag 6 3 3
A digitélis eszkzok hasznalata 4 3 1
Szabad orakeret 4
Osszes 6raszam: 68 34 34
Szabadon felhasznalhato orakeret (is- 2 2
métlés, gyakorlas, szaimonkérés):
Eves éraszim: 36 36
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Digitalis kultara

5. EVFOLYAM

TEMAKOR: ALGORITMIZALAS ES BLOKKPROGRAMOZAS
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK

érti, hogyan torténik az egyszerti algoritmusok végrehajtasa a digitalis eszk6zokon;
egyszeri algoritmusokat elemez ¢és készit;

ismeri a kodolas eszkozeit;

adatokat kezel a programozas eszkozeivel.

megkiilonbozteti, kezeli és hasznélja az elemi adatokat;

ismeri és tanari segitséggel haszndlja a blokkprogramozas alapvetd épitéelemeit;
ismeri és hasznalja a programozasi kdrnyezet alapvetd eszkozeit;

a probléma megoldasdhoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, elagazas és ciklus) alkalmaz
a tanult blokkprogramozasi nyelven;

tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrol;

mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kdrnyezetben.

TANULOI ISMERETEK

Elmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, 6nellendrzést végez;

Tarsaival egylittmiikddve online és offline kdrnyezetben egyardnt megold kiilonbozd fel-
adatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozds allaspont kialakitasaban.
Kivalasztja az altala ismert informatikai eszkdzok és alkalmazasok koziil azokat, amelyek
az adott probléma megoldasahoz sziikségesek.

Megvizsgalja és értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, 1étrehozott, megvaldsitott
eljarasokat;

Eredményétdl fiiggéen moddositja a problémamegoldas folyamatdban az adott, egyszeri
tevékenységsorokat;

Alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és néhany egyszerii
esetben mddositja azokat.

Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehetéségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszerii
eszk0zok segitségével megvalositja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkéznapi tevékenysége sordn tapasztalt, elemi lé-
pésekbdl 4llo, adott sorrendben végrehajtando cselekvést;

Egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi 1épésekre bont, értelmezi a 1épések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhato kimenetelét;

Feladat, probléma megoldasahoz tobbféle algoritmust probal ki;

A valodi vagy szimulalt programozhato eszkoz mozgasat értékeli, hiba esetén modositja a
kodsorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja tar-
saival;

Adott feltételeknek megfeleld kddsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket, meserész-
leteket jelenit meg padlorobottal/dronnal vagy mas eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK

Hétkoznapi teveékenységek és informécioaramlasi folyamatok algoritmusanak elemzése,
tervezése

A problémamegoldashoz tartozo algoritmuselemek megismerése; algoritmus leirdsanak
modja
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Nem szamitogéppel megoldando feladatok algoritmizéalasa

Az algoritmus végrehajtasahoz sziikséges adatok és az eredmények kapcsolata
Szekvencia, eldgazasok ¢és ciklusok; egyszerli algoritmusok tervezése az alulrol felfelé
¢épitkezés ¢és a 1épésenkénti finomitas elvei alapjan

A programozas épitékockai

Szamok és szoveges adatok

A vezérlési szerkezetek megfeleldi egy programozasi kdrnyezetben
Elagazasok, feltételek kezelése; tobbiranyu elagazas; ciklusok fajtai
Animacio, grafika programozasa

A program megtervezése, kodolasa

Tesztelés, elemzés

FOGALMAK: algoritmus, folyamat, adat, adattipus, szoveges adatok, szamok, bemenet, kime-
net, problémamegoldo6 tevékenység, valtozo, algoritmus leirdsa, szekvencia, elagazas, ciklus,
ciklusok fajtai, feltétel, algoritmustervezés, 1épésenkénti finomitas elve, fejlesztoi feliilet,
blokkprogramozas, kodolas, tesztelés, elemzés, hibajavitas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az algoritmizalds nem szamitogépes megvalositasa, az algoritmus eljatszasa, személyes
¢lmények szerzése

Vezérloszerkezetek tudatos véalasztasat igényld blokkprogramozaési feladatok megoldasa
Viltozok haszndlatat igényld folyamatok programozésa, és a kimeneti eredmények elem-
zése sz¢€lsdséges bemeneti értékek esetén

Projektmunkéaban egyszerii részekre bontott feladat elkészitése a részfeladatok megolda-
saval és Osszeallitasaval

Jol részekre bonthato projektfeladat megoldasa paros vagy csoportmunkéaban

TEMAKOR: ONLINE KOMMUNIKACIO
JAVASOLT ORASZAM: 3 ORA

TANULASI EREDMENYEK

ismeri, hasznélja az elektronikus kommunikacié lehetdségeit, a csaladi és az iskolai kor-
nyezetének elektronikus szolgaltatasait;

ismeri €s betartja az elektronikus kommunikacios szabalyokat.

tisztaban van a halozatokat és a személyes informacidkat érintd fenyegetésekkel, alkal-
mazza az adatok védelmét biztosito lehetdségeket;

onalldan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat.

TANULOI ISMERTEK

Elmélyiilten dolgozik digitalis kornyezetben, dnellendrzést végez;

Tarsaival egyiittmiikodve online és offline kornyezetben egyarant megold kiilonb6zd fel-
adatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos allaspont kialakitasaban.
Ismeri és hasznalja a kapcsolattartds formait €és a kommunikacio lehetdségeit a digitalis
kornyezetben;

Ismeri a mobileszk6zok alkalmazasanak eldnyeit, korlatait, etikai vonatkozasait;
Kozvetlen tapasztalatokkal rendelkezik a mobileszk6zok oktatasi célu felhaszndldséval
kapcsolatban

FEJLESZTESI FELADATOK

Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése.
A megtanulast segitd eszkozok és modszerek megismerése, értelmes, interaktiv hasznala-
tanak fejlesztése.
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A rendszerezést segitd eszkdzok és algoritmusok megismerése.

Tervezés, ellendrzés, onellendrzés igényének kialakitasa.

Kommunikaci6 fejlesztése.

A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

Online kommunikacios csatornak 6nalld hasznalata, online kapcsolattartas
Etikus és hatékony online kommunikacié a csoportmunka érdekében
Online identitas védelmében teendo 1épések, hasznalhatd eszk6zok
Adattéarolés és -megosztas felhdszolgaltatasok hasznalataval

FOGALMAK: online identitas, e-mail, chat, felhdszolgaltatasok, adattarolas, megosztas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Elektronikus levél irasa, lizenetkiild6 és csevegOprogram haszndlata az elektronikus
kommunikécid szabalyainak betartasaval

Etikus és hatékony online kommunikécid az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcso-
16d6 csoportmunka érdekében

Az adatok védelmét biztosito lehetdségek hasznalata az online kommunikacios alkalmaza-
sokban

Személyes adatok, az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolddo projektben adatok
tarolasa és megosztasa a csaladi és az iskolai kornyezet elektronikus szolgaltatasai, felhd-
szolgéltatasok segitségével.

TEMAKOR: ROBOTIKA
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK

ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvet6 épitéelemeit;
mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kdrnyezetben.

TANULOI ISMERETEK

Megvizsgalja €s értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, létrehozott, megvaldsitott
eljarasokat;

Eredményétdl fliggden modositja a problémamegoldas folyamataban az adott, egyszerti
tevékenységsorokat;

Alkalmaz néhdny megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és néhany egyszeri
esetben modositja azokat.

Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehetéségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszerii
eszk0zok segitségével megvalositja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkoznapi tevékenysége sordn tapasztalt, elemi lé-
pésekbdl 4llo, adott sorrendben végrehajtando cselekvést;

Egy adott, mindennapi ¢életbdl vett algoritmust elemi 1épésekre bont, értelmezi a 1épések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhat6 kimenetelét;

Feladat, probléma megolddsadhoz tobbféle algoritmust probal ki,

A valddi vagy szimulalt programozhato eszk6z mozgasat értékeli, hiba esetén moédositja a
kodsorozatot a kivant eredmény elérésé€ig. Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja tar-
saival;

Adott feltételeknek megfeleld kodsorozatot tervez €s hajtat végre, torténeteket, meserész-
leteket jelenit meg padlorobottal vagy mas eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK

Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése.
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— A megtanulast segitd eszkdzok és modszerek megismerése, értelmes, interaktiv hasznala-
tanak fejlesztése.

— Arrendszerezést segitd eszkozok és algoritmusok megismerése.

— Tervezés, ellenérzés, onellendrzés igényének kialakitasa.

—  Kommunikécio fejlesztése.

— A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

— Az algoritmikus gondolkodas fejlesztése

— Algoritmus készitése 1épésekre bontéssal

— Algoritmusok megvalositasa, modellezése egyszeri eszkozok segitségével

— A gyakorlati ¢letbdl vett egyszerii problémak megoldéasa algoritmusok segitségével

— Robotvezérlési alapfogalmak

— Az egyiittmiikdodési készség fejlesztése csoportos feladatmegoldasok €s projektmunkak
soran

FOGALMAK: robot, szenzor, algoritmus, blokkprogramozas, kodolas, vezérlés, elagazas, cik-

lus

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Alapszolgaltatasokat nytjtoé program eldallitasa blokkprogramozas segitségével
— Geometrikus abrak utjan mozg6 robot programozasa

— Robotok vezérlése blokkprogramozassal

— A kornyezeti akadalyokra reagélo robot programozasa

TEMAKOR: SZOVEGSZERKESZTES
JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA

TANULASI EREDMENYEK

— ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése soran a
szOveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

— atartalomnak megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédids dokumentum szerke-
zetét, illeszti be, helyezi el és forméazza meg a sziikséges objektumokat;

— ismeri és kritikusan hasznalja a nyelvi eszkdzoket (példaul helyesiras-ellendrzés, elvalasz-
tas);

— etikus modon haszndlja fel az informacioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas szabalyai-
val.

TANULOI ISMERETEK

— Egyszerli feladatokat old meg informatikai eszk6zokkel. Esetenként tanitoi segitséggel
Osszetett funkcidkat is alkalmaz;

— Elmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, dnellendrzést végez;

— Egy adott feladat kapcsan 6nalloan hoz 1étre szoveges vagy multimédids dokumentumokat

— Ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges €s multimédids dokumentum készitése sordn a
szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

— A tartalomnak megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédids dokumentum szer-
kezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

— Ismeri és kritikusan hasznalja a nyelvi eszkozoket (példaul helyesiras-ellendrzés, elvalasz-
tas);

— Etikus moédon hasznalja fel az informacioforrasokat, tisztaban van a hivatkozas szabalyai-
val.
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FEJLESZTESI FELADATOK

— Szoveges dokumentumok Iétrehozasa, atalakitasa, formézasa. Objektumok szdvegben
valo elhelyezése. Osszetett dokumentum készitése. Tablazatkészités szdvegszerkesztével.
Digitalis képek alakitasa, formazasa. Hangszerkesztés. Webes publikacio készitése.

— A dokumentum céljanak megfeleléen képek valasztasa, beillesztése, atméretezése, elhe-
lyezése

— Adott tandrai, iskolai, hétk6znapi problémahoz dokumentum készitése

— Nyelvi funkcidk kritikus hasznalata, helyesiras-ellendrzés, elvalasztas

— Az informacidforrasok etikus felhasznalasanak kérdései

FOGALMAK: szovegbevitel, megnyitas, mentés, kijelolés, masolas, torlés, athelyezés, szoveg-

egyseégek, karakter, karakter formazasa, karakter tipusa, karakter stilusa, karakter mérete, be-

kezdés, bekezdés formazasa, behuzas, margo, lapméret, helyesiras-ellen6rzo, elvalasztas, kép

beillesztése, képméret valtoztatasa, informacioforrasok etikus felhasznalasa, idézés szabalyai

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Nyomtatott dokumentumokban alkalmazott betii- és bekezdésformatumok elemzése

— Egyszerti hétkdznapi szoveges dokumentumok elkészitése, példaul: feliratok, tajékoztatd
tablak, napirend, menii

— Képeket, abrakat, kiillonboz6 karakter- és bekezdésformazassal késziilt szovegeket, szim-
bolumokat tartalmazé dokumentumok készitése, példaul termékismertetok, cimkék

— Részletes feladatleiras alapjan dokumentumok 6nall6 szerkesztése

TEMAKOR: BEMUTATOKESZITES
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK

— egy adott feladat kapcsan onalldéan hoz 1étre szoveges vagy multimédias dokumentumo-
Kat;

— ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédias dokumentum készitése soran a
szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

— etikus modon haszndlja fel az informacioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas szabalyai-
val.

— ismeri a prezentaciOkészités alapszabalyait, és azokat alkalmazza;

— atartalomnak megfeleléen alakitja ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szerke-
zetét, illeszti be, helyezi el és forméazza meg a sziikséges objektumokat.

TANULOI ISMERETEK

— Egyszerll prezentaciot, abrat, egyéb segédletet készit

— Egy adott feladat kapcsan 6nalloan hoz létre szoveges vagy multimédids dokumentumo-
Kat;

— Ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése soran a
szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

— Etikus modon hasznalja fel az informacioforrasokat, tisztaban van a hivatkozas szabalyai-
val.

FEJLESZTESI FELADATOK

— Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése.

— A megtanulast segitd eszkozok €s modszerek megismerése, értelmes, interaktiv hasznala-
tanak fejlesztése.

— A rendszerezést segitd eszkdzok €s algoritmusok megismerése.

— Tervezés, ellendrzés, onellendrzes igényének kialakitasa.
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Kommunikacié fejlesztése.

A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

Szoveget, képet tartalmazo prezentacio 1étrehozasa, formazasa, paramétereinek beallitdsa
Feladatleiras, illetve minta alapjan prezentacio szerkesztése

Bemutatoszerkesztési alapelvek

A bemutaté objektumaira animéciok beallitasa

Iskolai, hétkdznapi problémak kozés megoldésa, a csoportmunka tdamogatasa

Az informécioforrasok etikus felhasznalasanak kérdései

FOGALMAK: prezentacio, animacio, dokumentumformatum, csoportmunka eszkozei, Iényeg-
kiemelés, informacidforrasok etikus felhasznalasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Minta alapjan bemutat6 1étrehozasa, paramétereinek beallitasa

Feladatleiras alapjan prezentacié szerkesztése

Prezentacio készitése kiseldadashoz (a digitalis kulturahoz, més tantargyakhoz, az iskolai
¢lethez, hétkoznapi probléméhoz kapcsolodo feladat)

Bemutat6 készitése projektmunkaban végzett tevékenység 0sszegzéséhez, bemutatasahoz,
a megfeleld szerkezet kialakitasaval, az informécioforrasok etikus hasznélataval

TEMAKOR: MULTIMEDIAS ELEMEK KESZITESE
JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA

TANULASI EREDMENYEK

digitalis eszkozokkel onalldan rogzit €s tarol képet, hangot és videot;

digitalis képeken képkorrekciot hajt végre.

ismeri egy bittérképes rajzoloprogram hasznalatat, azzal abrat készit;

grafikai, bemutatokészitd vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel dbrat ké-
szit.

TANULOI ISMERETEK

Képes feladat, probléma megoldasahoz megfeleld applikacio, digitalis tananyag, oktatoja-
tek, képességfejlesztd digitalis alkalmazas kivalasztisara.

Ko6zvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zok hasznalataval kapcsolatban.
Megvizsgalja €s értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, 1étrehozott, megvaldsitott
eljarasokat;

Adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazassal készitett produktu-
mot, személyes véleményét megfogalmazza;

Grafikai alkalmazassal egyszerli, kdzvetleniil hasznosul6 rajzot, grafikat, dokumentumot
hoz létre;

Egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan értékel, modosit;

Egyszer(i prezentaciot, abrat, egyeb segédletet készit.

FEJLESZTESI FELADATOK

Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése.

Feladatleiras, illetve minta alapjan rasztergrafikus d&bra létrehozéasa, Osszehasonlitasa,
szerkesztése ¢€s illesztése kiillonbozo tipustt dokumentumokba

Digitalizal6 eszk6z0k megismerése. Kép, hang és video digitalis rogzitése
Képszerkesztési miiveletek: beillesztés, vagas, kitoltés, kijeldlés, szinvalasztas, feliratozas,
retusalas, képmeéret valtoztatasa, transzformaciok
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— Mas tantargyaknal felmeriil6 problémak megoldasa grafikai programmal: abrak készitése,
képek, fotok szerkesztése

— Tervezés, ellenérzés, onellendrzés igényének kialakitasa.

—  Kommunikécio fejlesztése.

FOGALMAK: rajz, rasztergrafika létrehozasa, rasztergrafika szerkesztése, rajzeszkozok; kép,

hang, video digitalis rogzitése; digitalizald eszkoz, képszerkesztési miveletek, transzforméci-

ok, szinvalasztas, retusalas, képméret valtoztatasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kép, hang ¢s video 6nalld rogzitése és tarolasa digitalis eszkdzokkel, digitalis fényképe-
z0géppel, okostelefonnal mas tantdrgyak tananyagahoz kapcsolodé téméban

— A tarolt multimédids elemek megosztasa tarsakkal, feldolgozdsa paros és kiscsoportos
munkaforméban

— A sajat eszkozzel készitett képbdl, videobol képrészlet kivagasa prezentacidhoz valo fel-
hasznalés céljabol

— Képkorrekcio végrehajtasa sajat készitésti digitalis képeken, ami a tovabbi alkalmazashoz
vagy feldolgozashoz sziikséges

— Bittérképes rajzoldprogrammal abrakészités mas tantargyak tananyagdhoz kapcsolodod
témaban

— Grafikai, bemutatokészitd vagy szovegszerkesztd programban vektorgrafikus rajzeszko-
zokkel dbrakészités mas tantargyak tananyagahoz kapcsolodo téméaban

TEMAKOR: AZ INFORMACIOS TARSADALOM, E-VILAG
JAVASOLT ORASZAM: 3 ORA

TANULASI EREDMENYEK

— Onalloan keres informaciot, a taldlatokat hatékonyan sziiri;

— az internetes adatbazis-kezeld rendszerek keresési trlapjat helyesen tolti ki;

— ismeri az informdcios tarsadalom multjat, jelenét és varhato jovojét;

— védekezik az internetes zaklatas kiilonb6zd formai ellen, sziikség esetén segitséget kér.

TANULOI ISMERETEK

— A rendelkezésére allo eszkozokkel, forrasokbol meggydzddik a talalt vagy kapott infor-
maciok helyességérol.

— Informéaciot keres az interneten mas tantargyak tanulasa soran, és felhasznalja azt.

— Allitasokat fogalmaz meg grafikonokrol, infografikakrol, tiblazatokrol; a kapott informa-
ciokat felhasznalja napi tevékenysége soran;

— Informécidkat keres, a talalt adatokat felhasznalja digitalis produktumok létrehozésara;

— Kivalasztja a szdmara relevans informaciot, felismeri a hamis informaciot;

FEJLESZTESI FELADATOK ES

— Az informatikai biztonsaggal kapcsolatos ismeretek megértése.

— Az adatvédelem érdekében alkalmazhato lehetdségek megértése.

— Az informatikai eszk6zok etikus hasznalatara vonatkozo6 szabalyok megértése.

— Az informacioforrasok feltiintetése a dokumentumokban.

— Az informaci6 szerepe a modern tarsadalomban

— Informacidkeresési technikak, stratégiak

— Adatok biztonsagos kezelése, technikai és etikai problémak

Fogalmak: e-Vilag; e-ligyintézés; virtualis személyiség; informacios tarsadalom; adatbizton-
sag; adatvédelem; digitalis eszk6zoktol valo fiiggdség

154



DIGITALIS KULTURA 5. EVFOLYAM

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Elektronikus levél irasa hivatalos, iskolai, csaladi és barati cimzettnek

Nyilvanos ¢€s barati féorumba hozzaszo6las, posztolds, masok hozzaszolasanak értékelése

A csaladi és iskolai kapcsolatokban az elektronikus kommunikécios szabalyok értékelése
Az elektronikus kommunikécié gyakorlatdban felmeriild probléméak megismerése, vala-
mint az ezeket megel6zo vagy ezekre reagdld biztonsagot szavatolo beallitasok megisme-
rése, hasznalata

Megfigyelések végzése és értelmezése a kozosségi portalokon, keresdmotorok hasznalata
kozben rogzitett szokasokrol, érdeklddési korokrol, személyes profilokrol

TEMAKOR: A DIGITALIS ESZKOZOK HASZNALATA
JAVASOLT ORASZAM: 3 ORA

TANULASI EREDMENYEK

célszerlien valaszt a feladat megoldasahoz hasznalhato informatikai eszk6zok koziil;
onalloan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;

onalloan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;
hasznalja a digitalis halozatok alapszolgaltatasait

TANULOI ISMERETEK

Képes feladat, probléma megoldasahoz megfeleld applikacid, digitalis tananyag, oktatoja-
tek, képességfejlesztd digitalis alkalmazas kivalasztasara.

Onalloan hasznélja az operacios rendszer felhasznaléi feliiletét;

Onalloan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgéltatasokat
Kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zok hasznélataval kapcsolatban.

A feladathoz, probléméhoz digitélis eszkozt, illetve alkalmazast, applikaciot, felhasznaloi
feliiletet valaszt; felsorol néhany érvet valasztdsaval kapcsolatosan;

FEJLESZTESI FELADATOK

Az informatikai eszk6zok egészségre gyakorolt hatasai

Az informatikai eszk6zok miikodési elveinek megismerése €s hasznalata

Az informatikai eszk6zok be- és kiviteli perifériai, a hattértarak, tovabba a kommunikéci-
0s eszkozok. A felhasznalas szempontjabol fontos miikddési elvek és paraméterek

Az informatikai eszk6z6k, mobileszk6zok operacios rendszerei

Tudatos felhasznaldi magatartas erdsitése, a felelds eszkdzhaszndlat kialakitdsa, tudatosi-
tasa; etikus informacidkezelés

Felhdszolgaltatasok igénybevétele, felhasznalasi teriiletei, virtudlis személyiség és a hozza
tartozo jogosultsagok szerepe, kezelése

Alloményok tarolasa, kezelése és megosztasa a felhében

Fogalmak: adat, informacio, hir, digitalizalas, min6ség, ergonomia, be- és kiviteli periféria,
hattértar, kommunikacios eszkozok, fajl, fajlmiiveletek, mappa, mappamiiveletek, mobilesz-
kozok operacids rendszere, helyi halozat, jogosultsagok, etikus informacidkezelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A digitalis eszkozok feladatot segitd felhasznalasa projektfeladatokban

Bemutatohoz, projektfeladathoz tartozd alloményok rendezett tarolasa a lokalis gépen,
azok megosztasa a tarsakkal a felhdszolgaltatason keresztiil

Projektfeladathoz kacsoldddan hasznaland6 periféridk lehetdségeinek megismerése, hasz-
nalata
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A FEJLESZTES VART EREDMENYEI AZ 5. EVFOLYAM VEGEN

ALGORITMIZALAS ES BLOKKPROGRAMOZAS

— érti, hogyan torténik az egyszerli algoritmusok végrehajtasa a digitalis eszk6zokon;
— egyszerl algoritmusokat elemez és készit;

— ismeri a kodolas eszkozeit;

— adatokat kezel a programozas eszkozeivel.

ONLINE KOMMUNIKACIO

— ismeri, haszndlja az elektronikus kommunikécio lehetdségeit, a csaladi és az iskolai kor-
nyezetének elektronikus szolgaltatasait;

— ismeri és betartja az elektronikus kommunikacios szabalyokat.

ROBOTIKA

— ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvet6 épitdelemeit;
— adatokat gytijt szenzorok segitségével;

— mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kornyezetben.

SZOVEGSZERKESZTES
— egy adott feladat kapcsan 6nalloan hoz Iétre szveges vagy multimédids dokumentumokat.

BEMUTATOKESZITES

— egy adott feladat kapcsan 6ndlléan hoz 1étre szoveges vagy multimédias dokumentumo-
kat;

— ismeri €s tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése soran a
szOveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

— etikus modon haszndlja fel az informacioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas szabalyai-
val.

MULTIMEDIAS ELEMEK KESZITESE
— digitalis eszkozokkel 6nalloan rogzit és tarol képet, hangot és videdt;
— digitalis képeken képkorrekcidt hajt végre.

AZ INFORMACIOS TARSADALOM, E-VILAG
— ismeri a digitalis kornyezet, az e-Vilag etikai problémait;
— ismeri az informéacios technoldgia fejlodésének gazdasagi, kdrnyezeti, kulturalis hatésait.

A DIGITALIS ESZKOZOK HASZNALATA

— célszeriien valaszt a feladat megoldasahoz hasznalhat6 informatikai eszk6zok koziil;

— Onalldan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;

— Onalldan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;

— haszndlja a digitalis halozatok alapszolgaltatasait
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Digitalis kultura
6. EVFOLYAM

TEMAKOR: ALGORITMIZALAS ES BLOKKPROGRAMOZAS
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK

érti, hogyan torténik az egyszert algoritmusok végrehajtasa a digitalis eszk6zokon,;
egyszerl algoritmusokat elemez és készit;

ismeri a kodolas eszkozeit;

adatokat kezel a programozas eszkozeivel.

megkiilonbozteti, kezeli és hasznélja az elemi adatokat;

ismeri és tanari segitséggel hasznalja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;
ismeri és haszndlja a programozasi kornyezet alapvetd eszkozeit;

a probléma megoldasédhoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, eldgazas és ciklus) alkalmaz
a tanult blokkprogramozasi nyelven;

tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrol;

mozgasokat vezérel szimulalt vagy valos kornyezetben.

TANULOI ISMERETEK

Elmélyiilten dolgozik digitlis kornyezetben, 6nellendrzést végez;

Tarsaival egyiittmiikodve online és offline kérnyezetben egyarant megold kiilonboz6 fel-
adatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos allaspont kialakitasaban.
Kivalasztja az altala ismert informatikai eszkdzok és alkalmazéasok koziil azokat, amelyek
az adott probléma megoldasahoz sziikségesek.

Megvizsgalja és értékeli az altala vagy téarsai altal alkalmazott, 1étrehozott, megvaldsitott
eljarasokat;

Eredményétdl fiiggden moddositja a problémamegoldas folyamatdban az adott, egyszeri
tevékenységsorokat;

Alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és néhany egyszerii
esetben modositja azokat.

Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehetdségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszerii
eszk6zok segitségével megvalositja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkoznapi tevékenysége soran tapasztalt, elemi 1¢é-
pésekbdl allo, adott sorrendben végrehajtando cselekvést;

Egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi 1épésekre bont, értelmezi a 1épések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhato kimenetelét;

Feladat, probléma megoldasahoz tobbféle algoritmust probal ki;

A valodi vagy szimulalt programozhato eszkdz mozgasat értékeli, hiba esetén modositja a
kodsorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megyvitatja tar-
saival;

Adott feltételeknek megteleld kddsorozatot tervez €s hajtat végre, torténeteket, meserész-
leteket jelenit meg padlérobottal/dronnal vagy mas eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK

Hétkoznapi tevékenységek és informécidaramlési folyamatok algoritmusdnak elemzése,
tervezése

A problémamegoldashoz tartozo algoritmuselemek megismerése; algoritmus leirdsanak
modja

Nem szamitégéppel megoldand6 feladatok algoritmizaldsa

Az algoritmus végrehajtasahoz sziikséges adatok és az eredmények kapcsolata
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— A programozas épitékockai

— Szamok és szoveges adatok

— A program megtervezése, kodolasa

— Tesztelés, elemzés

— Szekvencia, elagazéasok ¢és ciklusok; egyszerii algoritmusok tervezése az alulrol felfelé
¢épitkezés ¢és a 1épésenkénti finomitas elvei alapjan

— A vezérlési szerkezetek megfeleldi egy programozasi kornyezetben

— Elagazasok, feltételek kezelése; tobbiranyu elagazas; ciklusok fajtai

— Animacio6, grafika programozasa

Fogalmak: algoritmus, folyamat, adat, adattipus, szoveges adatok, szamok, bemenet, kime-

net, problémamegoldo tevékenység, valtozo, algoritmus leirdsa, szekvencia, eldgazas, ciklus,

ciklusok fajtai, feltétel, algoritmustervezés, lépésenkénti finomitas elve, fejleszt6i feliilet,

blokkprogramozas, kodolas, tesztelés, elemzés, hibajavitas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az algoritmizadlds nem szamitégépes megvalositasa, az algoritmus eljatszasa, személyes
¢lmények szerzése

— Vezérldszerkezetek tudatos valasztasat igényld blokkprogramozasi feladatok megoldasa

— Valtozok hasznalatat igényld folyamatok programozasa, és a kimeneti eredmények elem-
zése sz¢élsdséges bemeneti értékek esetén

— Projektmunkaban egyszerii részekre bontott feladat elkészitése a részfeladatok megolda-
saval és 0sszedllitasaval

— Jol részekre bonthatd projektfeladat megoldasa paros vagy csoportmunkéaban

— Mozgasok vezérlése valos és szimulalt kornyezetben, az eredmények tesztelése, elemzése

— Objektum tulajdonsaganak és viselkedésének beallitasat igényld feladat megoldasa blokk-
programozasi kornyezetben

TEMAKOR: ONLINE KOMMUNIKACIO
JAVASOLT ORASZAM: 2 ORA

TANULASI EREDMENYEK

— tisztdban van a halozatokat és a személyes informaciokat érintd fenyegetésekkel, alkal-
mazza az adatok védelmét biztosito lehetdségeket;

— 0Onalloan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat.

TANULOI ISMERTEK

— Ismeri, hasznalja az elektronikus kommunikacié lehetdségeit, a csaladi és az iskolai kor-
nyezetének elektronikus szolgéltatasait;

— Ismeri és betartja az elektronikus kommunikécios szabalyokat.

— Tisztaban van a héalozatokat és a személyes informéciokat érintd fenyegetésekkel, alkal-
mazza az adatok védelmét biztosito lehetdségeket;

— Onalléan kezeli az operacids rendszer mappiit, fajljait és a felhdszolgaltatisokat.

— Elmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, 6nellendrzést végez;

— Tarsaival egylittmiikodve online és offline kdrnyezetben egyarant megold kiilonb6zé fel-
adatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos allaspont kialakitasaban.

FEJLESZTESI FELADATOK

Online kommunikacids csatorndk 6nallo hasznalata, online kapcsolattartas
Etikus és hatékony online kommunikéci6 a csoportmunka érdekében

Online identitas védelmében teendd 1épések, hasznalhat6 eszk6zok

— Adattéarolas €s -megosztas felhdszolgaltatasok hasznalataval

Fogalmak: online identitas, e-mail, chat, felhGszolgaltatasok, adattarolas, megosztas
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Elektronikus levél irasa, tizenetkiildd és csevegOprogram hasznalata az elektronikus
kommunikécid szabalyainak betartasaval

— Etikus és hatékony online kommunikécio az iskolai €élethez és mas tantargyakhoz kapcso-
16d6 csoportmunka érdekében

— Az adatok védelmét biztositd lehetdségek haszndlata az online kommunikécios alkalmaza-
sokban

— Személyes adatok, az iskolai ¢lethez és mas tantdrgyakhoz kapcsolodd projektben adatok
tarolasa és megosztasa a csaladi és az iskolai kornyezet elektronikus szolgéltatasai, felho-
szolgaltatasok segitségével.

TEMAKOR: ROBOTIKA
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK

— ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;
— adatokat gylijt szenzorok segitségével;

— mozgasokat vezérel szimulalt vagy valés kornyezetben.

TANULOI ISMERETEK

— Megvizsgélja és értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, létrehozott, megvalositott
eljarasokat;

— FEredményétdl fliggden modositja a problémamegoldas folyamatiaban az adott, egyszerii
tevékenységsorokat;

— Alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és néhany egyszerii
esetben modositja azokat.

— FErtelmezi a problémat, a megoldasi lehetdségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszerii
eszkozok segitségével megvaldsitja;

— Felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkoznapi tevékenysége soran tapasztalt, elemi 1é-
pésekbdl 4llo, adott sorrendben végrehajtando cselekvést;

— Egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi 1épésekre bont, értelmezi a 1épések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhato kimenetelét;

— Feladat, probléma megoldasahoz tobbféle algoritmust probal ki;

— A valddi vagy szimulalt programozhat6 eszkdz mozgasat értékeli, hiba esetén modositja a
kodsorozatot a kivant eredmény elérésé€ig. Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja tar-
saival;

— Adott feltételeknek megfeleld kddsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket, meserész-
leteket jelenit meg padlorobottal/dronnal vagy mas eszkdzzel

FEJLESZTESI FELADATOK

— Az algoritmikus gondolkodas fejlesztése

— Algoritmus készitése 1épésekre bontéssal

— Algoritmusok megvalositasa, modellezése egyszerli eszkozok segitségével

— A gyakorlati életbdl vett egyszerii problémak megoldésa algoritmusok segitségével

— Robotvezérlési alapfogalmak

— Szenzorok, robotok vezérlésének kodolasa blokkprogramozassal

— Az egyiittmikodési készség fejlesztése csoportos feladatmegoldasok és projektmunkék
soran

Fogalmak: robot, szenzor, algoritmus, blokkprogramozas, kodolas, vezérlés, elagazas, ciklus

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Alapszolgaltatasokat ny(jté program eldallitasa blokkprogramozas segitségével
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Blokkprogramozas hasznalataval az események és azok kezelésének megismerése egysze-
rt jatékok készitése kapcsan

Robotok vezérlése blokkprogramozassal

Geometrikus abrak utjan mozgod robot programozasa

A kornyezeti akadalyokra reagalé robot programozasa

TEMAKOR: SZOVEGSZERKESZTES
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK

ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédias dokumentum készitése soran a
szOveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

a tartalomnak megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szerke-
zetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

ismeri ¢és kritikusan hasznalja a nyelvi eszkdzoket (példaul helyesiras-ellendrzés, elvalasz-
tas);

etikus moédon hasznélja fel az informécioforrasokat, tisztaban van a hivatkozas szabdlyai-
val.

TANULOI ISMERETEK

Egyszer(i feladatokat old meg informatikai eszkdzokkel. Esetenként tanitoi segitséggel
Osszetett funkciokat is alkalmaz;

Elmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, onellendrzést végez; A tartalomnak megfele-
16en alakitja ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szerkezetét, illeszti be, helye-
zi el és formdzza meg a sziikkséges objektumokat;

Ismeri és kritikusan hasznalja a nyelvi eszkdzoket (példaul helyesiras-ellendrzés, elvalasz-
tas);

Etikus modon haszndlja fel az informdcioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas szabalyai-
val.

FEJLESZTESI FELADATOK

Szovegszerkesztési alapelvek

Szoveges dokumentumok létrehozésa, formazasa

Feladatleiras, illetve minta alapjan dokumentumok szerkesztése

A dokumentum céljdnak megfelelden képek valasztasa, beillesztése, atméretezése, elhe-
lyezése

Adott tanorai, iskolai, hétkdznapi problémahoz dokumentum készitése

Nyelvi funkcidk kritikus hasznalata, helyesiras-ellendrzés, elvalasztas

Az informécioforrasok etikus felhasznalasanak kérdései

Fogalmak:szovegbevitel, megnyitas, mentés, kijelolés, masolas, torlés, athelyezés, szoveg-
egysegek, karakter, karakter forméazasa, karakter tipusa, karakter stilusa, karakter mérete, be-
kezdés, bekezdés formdzasa, behuzas, margo, lapméret, helyesiras-ellendrzd, elvalasztas, kép
beillesztése, képméret valtoztatasa, informacioforrasok etikus felhasznaldsa, idézés szabalyai

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Nyomtatott dokumentumokban alkalmazott betii- és bekezdésformatumok elemzése
Egyszerli hétkoznapi szoveges dokumentumok elkészitése, példaul: feliratok, tajékoztatd
tablak, napirend, menii

Képeket, abrakat, kiilonboz6 karakter- és bekezdésformazassal késziilt szovegeket, szim-
bolumokat tartalmaz6 dokumentumok készitése, példaul termékismertetok, cimkék
Részletes feladatleirds alapjan dokumentumok 6nallo szerkesztése
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— Az iskolai élethez, hétkdznapi problémahoz, adott tanorai vagy mas tantargyakhoz kap-
csolodo szoveges dokumentum készitése projektmunka keretében, példaul fogalmazas ké-
szitése vagy egy foldrajzi teriilet bemutatasa

TEMAKOR: BEMUTATOKESZITES
JAVASOLT ORASZAM: 2 ORA

TANULASI EREDMENYEK

— egy adott feladat kapcsan 6nalldéan hoz létre szoveges vagy multimédias dokumentumo-
kat;

— ismeri €s tudatosan alkalmazza a szoveges ¢és multimédias dokumentum készitése soran a
szOveg formazasara, tipografidjara vonatkozé alapelveket;

— etikus modon haszndlja fel az informacioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas szabalyai-
val.

TANULOI ISMERETEK

— Egyszerl prezentaciot, abrat, egyéb segédletet készit

— Etikus moédon hasznalja fel az informacioforrasokat, tisztaban van a hivatkozas szabalyai-
val.

FEJLESZTESI FELADATOK

— Szoveget, képet tartalmaz6 prezentacid létrehozasa, formazasa, paramétereinek beallitasa
— Feladatleirés, illetve minta alapjan prezentaci6 szerkesztése

— Bemutatoszerkesztési alapelvek

— A bemutat6 objektumaira animéciok beéllitasa

— Iskolai, hétkdznapi problémak kozos megoldésa, a csoportmunka tamogatasa

— Az informaciéforrasok etikus felhasznéalasanak kérdései

Fogalmak: prezentacio, animacid, dokumentumformatum, csoportmunka eszkozei, 1ényegki-
emelés, informacioforrasok etikus felhasznalasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Minta alapjan bemutat6 1étrehozasa, paramétereinek beallitasa

— Feladatleiras alapjan prezentacid szerkesztése

— Prezentacio készitése kiseléadashoz (a digitalis kultirdhoz, mas tantargyakhoz, az iskolai
¢lethez, hétkoznapi problémahoz kapcsolodo feladat)

— Bemutato készitése projektmunkaban végzett tevékenység 0sszegzés€hez, bemutatdsahoz,
a megfeleld szerkezet kialakitasaval, az informacioforrasok etikus hasznalataval

TEMAKOR: MULTIMEDIAS ELEMEK KESZITESE
JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA

TANULASI EREDMENYEK
— 1smeri egy bittérképes rajzoloprogram hasznalatat, azzal abrat készit;
— bemutatokészitd vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel abrat készit.

TANULOI ISMERETEK

— Képes feladat, probléma megoldasdhoz megfeleld applikacio, digitalis tananyag, oktatoja-
tek, képességfejlesztd digitalis alkalmazas kivalasztasara.

— Kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszkozok hasznélataval kapcsolatban.

— Megvizsgalja és értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, 1étrehozott, megvalositott
eljarasokat;

— Adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazassal készitett produktu-
mot, személyes véleményét megfogalmazza;
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Grafikai alkalmazéssal egyszerli, kdzvetleniil hasznosul6 rajzot, grafikat, dokumentumot
hoz létre;

Egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan értékel, modosit;

Egyszeri prezentaciot, abrat, egyéb segédletet készit.

FEJLESZTESI FELADATOK

Feladatleiras, illetve minta alapjan rasztergrafikus abra létrehozéasa, Osszehasonlitasa,
szerkesztése és illesztése kiilonbozo tipusu dokumentumokba

Digitalizal6 eszk6zok megismerése. Kép, hang és video digitalis rogzitése
Képszerkesztési miiveletek: beillesztés, vagas, kitoltes, kijeldlés, szinvalasztas, feliratozas,
retusalas, képmeéret valtoztatasa, transzformaciok

Mas tantargyaknal felmeriilé problémak megoldasa grafikai programmal: abrak készitése,
képek, fotok szerkesztése

Fogalmak: rajz, rasztergrafika létrehozasa, rasztergrafika szerkesztése, rajzeszkozok; kép,
hang, video digitalis rogzitése; digitalizalo eszkoz, képszerkesztési miiveletek, transzformaci-
0k, szinvalasztas, retusalas, képméret valtoztatisa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kép, hang és video 6nallo rogzitése és tarolasa digitalis eszkozokkel, digitalis fényképe-
z0géppel, okostelefonnal mas tantargyak tananyagahoz kapcsol6doé témaban

A tarolt multimédias elemek megosztasa tarsakkal, feldolgozasa paros és kiscsoportos
munkaforméban

A sajat eszkozzel készitett képbdl, videdbodl képrészlet kivagasa prezentacidhoz vald fel-
hasznalas céljabol

Képkorrekcid végrehajtasa sajat készitésti digitalis képeken, ami a tovabbi alkalmazéashoz
vagy feldolgozashoz sziikséges

Bittérképes rajzoloprogrammal abrakészités mdas tantdrgyak tananyagahoz kapcsolddd
témaban

Grafikai, bemutatokészité vagy szovegszerkesztdé programban vektorgrafikus rajzeszko-
zOkkel dbrakészités mas tantargyak tananyagahoz kapcsolodé témaban

TEMAKOR: AZ INFORMACIOS TARSADALOM, E-VILAG
JAVASOLT ORASZAM: 3 ORA

TANULASI EREDMENYEK

Onalloan keres informacidt, a talalatokat hatékonyan szfiri;

az internetes adatbazis-kezeld rendszerek keresési tirlapjat helyesen tolti ki;

ismeri az informdcids tarsadalom multjat, jelenét és varhatd jovojét;

onalloan elektronikus levelet ir;

védekezik az internetes zaklatas kiilonbozd formai ellen, szlikség esetén segitséget kér.

TANULOI ISMERETEK

A rendelkezésére allo eszkozokkel, forrasokbol meggy6zddik a talalt vagy kapott infor-
maciok helyességérol.

Informacidt keres az interneten mas tantargyak tanuldsa soran, és felhasznalja azt.
Allitasokat fogalmaz meg grafikonokrél, infografikakrol, tablazatokrol; a kapott informé-
cidkat felhasznalja napi tevékenysége soran;

Informéciodkat keres, a talalt adatokat felhasznalja digitalis produktumok létrehozasara;
Kivaélasztja a szamara relevans informaciot, felismeri a hamis informaciot

FEJLESZTESI FELADATOK

Az informdcio6 szerepe a modern tarsadalomban
Informécidkeresési technikak, stratégiak
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— Adatok biztonsagos kezelése, technikai és etikai problémak

— Az informatikai eszk6zok hasznalatanak kovetkezményei a személyiségre €s az egészség-
re vonatkozoan

— Adatok biztonsagos kezelése, technikai és etikai problémak

Fogalmak: e-Vilag; e-ligyintézés; virtualis személyiség; informacios tarsadalom; adatbizton-

sag; adatvédelem; digitalis eszkdzoktol vald fiiggdség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Elektronikus levél irasa hivatalos, iskolai, csaladi és barati cimzettnek

— Nyilvanos és barati forumba hozzéaszo6las, posztolds, masok hozzaszolasanak értékelése

— A csaladi és iskolai kapcsolatokban az elektronikus kommunikacios szabalyok értékelése

— Az elektronikus kommunikaci6é gyakorlataban felmeriild probléméak megismerése, vala-
mint az ezeket megeldzo vagy ezekre reagalo biztonsagot szavatold beallitdsok megisme-
rése, hasznalata

— Megfigyelések végzése és értelmezése a kdzosségi portdlokon, keresémotorok hasznalata
kozben rogzitett szokasokrol, érdeklédési korokrol, személyes profilokrol

TEMAKOR: A DIGITALIS ESZKOZOK HASZNALATA
JAVASOLT ORASZAM: 1 ORA

TANULASI EREDMENYEK

— célszertien valaszt a feladat megoldasahoz hasznalhat6 informatikai eszkdzok koziil;
— Onalloéan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;

— Onalloan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;

— hasznalja a digitalis halozatok alapszolgéltatasait

TANULOI ISMERETEK

— Képes feladat, probléma megolddsdhoz megfeleld applikacio, digitalis tananyag, oktatdja-
tek, képességfejlesztd digitalis alkalmazas kivalasztasara.

— Kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszkdzok haszndlatdval kapcsolatban.

— A feladathoz, problémahoz digitéalis eszkdzt, illetve alkalmazast, applikaciot, felhasznaloi
feliiletet valaszt; felsorol néhany érvet valasztasaval kapcsolatosan;

FEJLESZTESI FELADATOK

— Az informatikai eszk6zok egészségre gyakorolt hatasai

— Az informatikai eszk6zok miikodési elveinek megismerése és hasznalata

— Az informatikai eszk6zok be- €s kiviteli periféridi, a hattértarak, tovabba a kommunikéci-
0s eszkozok. A felhasznélas szempontjabol fontos mitkodési elvek €s paraméterek

— Az informatikai eszk6zok, mobileszk6zok operacios rendszerei

— Tudatos felhaszndloi magatartds erdsitése, a felelds eszkozhasznalat kialakitasa, tudatosi-
tasa; etikus informacidkezelés

— Felhdszolgaltatasok igénybevétele, felhasznalasi teriiletei, virtualis személyiség és a hozza
tartozo jogosultsagok szerepe, kezelése

— Alloményok tarolasa, kezelése és megosztasa a felhdben

Fogalmak: adat, informacio, hir, digitalizalas, minéség, ergondmia, be- és kiviteli periféria,

hattértar, kommunikdcios eszkozok, fjl, fajlmiveletek, mappa, mappamiiveletek, mobilesz-

k6zok operacios rendszere, helyi halozat, jogosultsagok, etikus informaciokezelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A digitalis eszkozok feladatot segitd felhasznalasa projektfeladatokban

— Bemutatohoz, projektfeladathoz tartozé allomanyok rendezett tarolasa a lokalis gépen,
azok megosztasa a tarsakkal a felhdszolgaltatason keresztiil
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— Projektfeladathoz kacsoldddan hasznalando periféridk lehetéségeinek megismerése, hasz-
nalata

A FEJLESZTES ELVART EREDMENYE AZ 6. EVFOLYAM VEGEN

ALGORITMIZALAS ES BLOKKPROGRAMOZAS

— ¢érti, hogyan torténik az egyszerii algoritmusok végrehajtasa a digitalis eszkdzokon;
— egyszeru algoritmusokat elemez és készit;

— 1ismeri a kodolas eszkozeit;

— adatokat kezel a programozas eszkozeivel.

ONLINE KOMMUNIKACIO

— ismeri, hasznalja az elektronikus kommunikacié lehetOségeit, a csaladi €s az iskolai kor-
nyezetének elektronikus szolgéltatasait;

— ismeri és betartja az elektronikus kommunikacids szabalyokat.

ROBOTIKA

— ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;
— adatokat gylijt szenzorok segitségével,

— mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kornyezetben.

SZOVEGSZERKESZTES
— egy adott feladat kapcsan 6ndlloan hoz létre szoveges vagy multimédids dokumentumokat.

BEMUTATOKESZITES

— egy adott feladat kapcsan onalldéan hoz 1étre szoveges vagy multimédias dokumentumo-
Kat;

— ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése soran a
szOveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

— etikus modon haszndlja fel az informacioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas szabalyai-
val.

MULTIMEDIAS ELEMEK KESZITESE
— digitalis eszkdzokkel onalldan rogzit és tarol képet, hangot és videdt;
— digitalis képeken képkorrekciot hajt végre.

AZ INFORMACIOS TARSADALOM, E-VILAG
— ismeri a digitalis kornyezet, az e-Vilag etikai problémait;
— 1smeri az informacios technologia fejlédésének gazdasagi, kdrnyezeti, kulturélis hatasait.

A DIGITALIS ESZKOZOK HASZNALATA

— célszeriien vélaszt a feladat megoldasahoz hasznalhat6 informatikai eszk6zok koziil;

— Onalldan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;

— Onalldan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat; hasznalja
a digitalis halozatok alapszolgaltatasait
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TERMESZETTUDOMANY 5-6. EVFOLYAM

TERMESZETTUDOMANY TANTARGY

5-6. EVFOLYAM

CELOK ES FEJLESZTESI FELADATOK

A természettudomany tantargy alapvetd szerepet jatszik a tudomanyos és technoldgiai mi-
veltség kialakitasaban a természettudomanyokkal valo ismerkedés korai szakaszaban. Ossze-
kotd szerepet tolt be az also tagozatos kornyezetismeret €s a 7. osztalytol diszciplinaris kere-
tek kozott oktatott természettudomanyos targyak (biologia, fizika, foldrajz, kémia) kozott.

Az 5-6. osztalyos korcsoport sajatossagaibol addodoan a gyerekek tobbnyire érdeklddéssel
fordulnak az €16 és élettelen kornyezet, a természet felé. Erre az érdeklddésre alapozva kell
biztositani szamukra azoknak a készségeknek és képességeknek a fejlesztését, amelyek al-
kalmassa teszik majd Oket a felsébb évfolyamokon a magasabb szintli természettudomanyok
vilagaban torténd eligazodasra. A természettudomany tanitasanak legfontosabb célja tehat
azoknak a képességeknek, készségeknek, szokasoknak a fejlesztése, amelyeket als6 tagozaton
a kornyezetismeret tantargy alapozott meg, és amelyek a felsobb évfolyamokon a természet-
tudomanyos targyak tanuldsahoz sziikségesek.

Az életkorbdl és a fejlesztési feladatokbdl kovetkezden biztositani kell, hogy a tanulok cse-
lekvé tapasztalatszerzés itjan mar halado szinten €s integralt modon sajatitsak el a természet-
tudomanyos ismeretszerzés modszereit, és ne diszciplinaris természettudomdnyos targyakat
tanuljanak egymas mellett az Osszefiiggések nélkiilozésével. A tanuldsi folyamat soran a ké-
sObbi diszciplinaris targyakat megalapoz6 ismeretanyag megtanuldsa mellett az ismeretszerzd
modszerek elsajatitasa, begyakorlasa a f6 cél.

A megfigyelés, leirds, 0sszehasonlitds, csoportositds, rendezés, mérés, kisérletezés modszereit
onalloan gyakorolva fejlodik a tanulok megfigyeld-, leird, azonositd és megkiilonboztetd ké-
pessége, mérési technikdja, amelyet az also tagozattal ellentétben mar tandri segitség nélkiil is
képesek megvalositani. A megfigyelt jelenségeket ezutan leirjak valamilyen forméban, ami
ebben az életkorban nem csak iras lehet, hanem gyakran rajz vagy mas manudlis, illetve ver-
balis készségeket igényld forma. Az alapveté mennyiségek mérését a tanulok mar als6 tagoza-
ton megbizhatdan elsajatitottak, 5—6. osztalyban ennek elmélyitése és begyakorldsa, a méren-
d6 mennyiségek korének kibdvitése torténik, hiszen a mérés mddszerét a késdbbiekben min-
den természettudomanyos targy alkalmazza. A tanulok egyszerli kisérletek megtervezésével,
kivitelezésével €s a kovetkeztetések levonasaval késziilnek fel a felsébb évfolyamokon is jel-
lemz6 természettudomanyos kisérletezésekre.

Az 1ddben és térben torténd tajekozodas képességének elsajatitdsa is alapvetéen gyakorlati
feladatok megoldasaval torténik. A tanuldknak fejlédik a szemléleti térképolvasasi képessége,
amit tobb, terepen toltott tandra alkalméval tudnak begyakorolni. Az iddbeli tajekozodas fej-
lesztése soran a tanulok megismerik az id6beli dimenzidkat a foldtorténeti idoskalatol a ma-
sodperc tort része alatt lejatsz6do kémiai reakciokig.

A TERMESZETTUDOMANY TANITASANAK LEGFONTOSABB CELJA, HOGY A TANULO:

— réaébredjen a természeti rendszerek és a természetben zajldé folyamatok komplexitasara,
alapvetd okaira és magyarazataira,

— képessé valjon az 6nallo ismeretszerzésre, az dsszefiiggések felismerésére, és az egyszerii
elemzések elvégzésére a tanuloi kisérletek, terepi megfigyelések és vizsgalatok révén az-
zal, hogy a tavlati cél a felsébb évfolyamokon valo értd és 6nall6 munkavégzés lehetdség-
ének megalapozasa,

— elsajatitsa a természettudomanyok egységét szem el6tt tartd szintetizald gondolkodasmo-
dot, legyen képes folyamatokat rendszerben szemlélni,

— tudjon kritikusan gondolkodni az adott természeti, kdrnyezeti problémarol, illetve, hogy
felismerje az altudomanyos informacidkat, amely nagyban hozzajarul a felelds és tudatos
allampolgari szerepvallalas kialakitasdhoz,
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a természetben lejatsz6dod folyamatok vizsgalataval, a varhatd kovetkezmények megérté-
sével cselekviképes, a kornyezetért feleldsséggel tenni akard allampolgarrd valjon, ezzel
is hangstlyozva, hogy az ember egyénként és egy nagyobb kozosség részeként egyarant
felelés természeti kornyezetéért, annak jovobeni allapotaért

felismerje és megértse, hogy az élhetd jovo zdloga a kdrnyezettudatos, fenntarthatosagot
szem elOtt tartd gondolkodas,

tudatos eszkdzhasznalova valjon az infokommunikacios eszkdzok hasznalata €s a digitalis
kompetenciak fejlesztése révén,

segitséget kapjon a kés6bbi miiszaki vagy természettudomanyos palyavalasztashoz

A TERMESZETTUDOMANY TANTARGY A NEMZETI ALAPTANTERVBEN ROGZITETT KULCS-
KOMPETENCIAKAT AZ ALABBI MODON FEJLESZTI:

A tanulds kompetencidi: A természettudomanyi gyakorlatok fejlesztik a tanuldshoz
sziikséges énhatékonysagot, felkeltik, megtartjak vagy megerdsitik a természettudoma-
nyok tanuldsédban a motivaciot. A gyakorlo jellegii feladatok a tanultak rogzitésében fon-
tosak, és sikerélményt jelentenek.

A kommunikaciés kompetenciak: A kisérletek, vizsgalatok tapasztalatainak leirasa, az
eredmények megvitatisa olyan készségeket fejlesztenek, amelyek a miiszaki-
természettudomanyos teriileteken is elvart kommunikacids készségeket alapozzak meg.

A digitalis kompetenciak: Egyes vizsgalatok elvégzésére, azok értékelésére a tanuld di-
gitalis eszkozoket, forrdsokat és mobiltelefonos applikacidkat hasznal, tigy, hogy a célsze-
ri alkalmazas elsajatitasa mellett sajat fejlodését és tanuldsat tamogatja. A gyakorlatok ki-
egészithetdk illetve elvégezhetdk digitalis feliileteken torténd munkéval és tovabbi digita-
lis eszkdzok hasznalataval.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: Az ok-okozati Osszefiiggésekre alapuld
gondolkodas, a csoportositds, a halmazok képzése, az egymasra €piilé folyamatok logikai
elrendezése, a természettudomanyos nyelvezet mint specialis kodrendszer alkalmazésa
(példaul érzékszervi tapasztalatok, folyamatok, jelenségek leirdsdban, magyarizatiban)
mind olyan elemek, amelyek a matematikai, gondolkodasi kompetencidk gyakorlasat
igénylik. Emellett a természettudomanyos gyakorlatok végzése és értelmezése sordn a
nem-rutin problémamegoldas és mas fontos 21. szazadi készségek gondolkodasi elemei is
fejlédnek.

A személyes és tarsas kompetenciak: A gyakorlatok kivitelezése tanul6éi munka, amely
torténhet egyéni, paros vagy csoportos munkaformakban is. Az 6nall6 munkavégzes erdsi-
ti az onmenedzsment készségeket (példaul az idémenedzsment készségeket vagy dnmoti-
vaciot), a sikeres feladatvégzés pedig az énhatékonysagot. A parban vagy csoportban tor-
téné munkavégzés, és a vizsgalati eredmények, tapasztalatok, kovetkeztetések megvitatasa
a tarsas kompetencidkat erdsiti.

A kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az egyes vizsga-
latok tervezése, a modellezés fejlesztik a kreativitast, az értelmezési lehetdségek pedig a
természettudomanyos magyarazatok mellett szamos, akar miivészi eszkozokkel, vagy mas
kreativ modokon torténd alkotomunkét is jelenthetnek. A tudomanyos kutatds és az inno-
vacio ilyen modern, interdiszciplindris megkdzelitése az onkifejezés és a kulturélis tuda-
tossadg megélésének kivalo terepéiil szolgalhat.

Munkavallaldi, innovacios és vallalkozéi kompetenciak: A vallalkozoi kompetencidk
fontos eleme az innovacio és a kinalkozo feladatok, kihivasok felvallalasa. Ide tartozik a
kudarctiirés is. A vizsgalatok soran eléfordul (és nem keriilendd), hogy nem a vart ered-
ményt kapja a tanuld. A hibakbdl valo tanulés, a sikertelenség értelmezése és gylimolcso-
z0 tapasztalatta forditasa a természettudomanyos vizsgalédasnak éppugy kulcseleme, aho-
gyan a sikeres vallalkozok és innovatorok is tanulnak a kudarcokbdl. Az 6nall6 munka ta-
nuldsa mellett a természettudoméanyos gyakorlatok a palyaorientaciot is segithetik, a mii-
szaki-természettudomanyos palyak felé iranyitva a tanulok figyelmét: kiilondsen akkor, ha
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a gyakorlatokat vezetd pedagogus €l a kitekintés, a szerepmodellek, a gyakorlati példak
felvillantasédnak lehetdségével.
Kiilon feladatként emelném ki a Fenntarthatésagi Témahéten valo aktiv részvételt, mely az
orakeretbe is be van épitve. A témahét f6 célja, az aktiv, jatékos tanulds, 0j, innovativ peda-
gbgiai modszerek alkalmazésa. Iskolank kiemelt figyelmet fordit a kdrnyezeti €s fenntarthato-
sagi nevelésre, melynek kivalo terepe a természetismeret ora is.
Oraink egy részét igyeksziink a szabadban vizsgaloédva, szemlélédve tartani — esetlegesen
oradsszevonassal-, mert a tapasztalds utjan szerzett tudéas 1ényeges ebben az ¢életkori szakasz-
ban.

A SZAMONKERES ES ERTEKELES ELVEI
Ertékelési szempontok

— milyen mélységben sajatitotta el a természettudomanyok szaknyelvét;

— megszerezte-e a kelld ismereteket a természeti, a tarsadalmi-gazdasagi, a globalizacids ¢€s
a kornyezeti folyamatokban megfigyelheté kolcsonhatasokrol;

— Dbirtokéba jutott-e az ismeretszerzés kiillonb6z¢é folyamatainak, a tanulds, a megfigyelés,
kisérlet, modellezés, internethasznalat, kutatas teriiletein;

— milyen mélységben alakult ki problémafelvetd és megoldd képessége elméleti és gyakor-
lati teriileten;

— képes-e a szerzett tapasztalatok, ismeretek 6nallo rendszerezésére, csoportositasara, a fel-
meriilt problémak vildgos megfogalmazasara, kifejtésére, demonstralasara;

— felismeri-e¢ a tudomanyteriilet gyakorlati alkalmazasanak fontossagat, lehetdségeit;

— képes-e megfogalmazni a természeti, a f6ldrajzi jelenségek ok-okozati 6sszefiiggéseit;

— felismeri-e az id6 és tér szerepét a természeti kornyezet és természeti jelenségek kialaku-
lasaban, elhelyezkedésében, mindezek Gsszefiiggéseit, egymasra vald hatasukat;

— Az értékelés soran az ismeretek megszerzésén til vizsgalni kell, hogyan fejlodott a tanuld
absztrakcios, modellalkotd, 1ényeglato és problémamegoldd képessége.

— Fontos szerepet kell jatszania az egyéni és csoportos onértékelésnek, illetve a didktarsak
altal végzett értékelésnek is.

— Torekedni kell arra, hogy a szamonkérés formai minél valtozatosabbak, az életkornak
megfeleldek legyenek. A hagyomdényos irdsbeli és szobeli modszerek mellett a didkoknak
lehetdséget kell kapniuk arra, hogy a megszerzett tudasrol és a kozben elsajatitott képes-
ségekrdl valamely konkrét, egyénileg vagy csoportosan elkészitett termék (rajz, modell,
poszter, plakat, prezentacid, hazi gylijtemény készitése stb.) 1étrehozasaval is tantibizony-
sagot tegyenek.

— A fels6bb osztalyba val6 tovabbhaladas feltétele a tantervben megfogalmazott kvetelmé-
nyek 30%-0s teljesitése, a min. 2,00 atlag. A félév/tanév végi jegyek megallapitasakor az
atlag mellett szamitasba vessziik a pozitiv, ill. negativ tendencidkat, pl. a tanul6 tanérai
aktivitasat, az orara késziilés folyamatossagat, kiegyensulyozottsagat, a tanul6 6nmagéhoz
viszonyitott fejlodését, ill. hanyatl6 teljesitményét is. A témazard és egyéb dolgozatokat a
tanuloknak potolni kell a szaktanarral egyeztetett modon és idépontban.

TANKONYVEK, SEGEDLETEK
A szaktanar szabadon valaszthat a forgalomban 1év6 tankdnyvek koziil, mely megfelel a helyi
tantervben foglalt tartalomnak, tovabba a fenntarto is jovahagyta.
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TERMESZETTUDOMANY

5. EVFOLYAM

Témakor

Ora-
szam

Tartalom

Taneszkozok és javasolt tevékenységek

1. Anyagok és tulaj-
donsagaik

12

A kozvetlen kornyezet anyagai

Az €16 és élettelen anyag mindségi tulajdonsagai

Természetes és mesterséges anyagok tulajdonsagai
Természetes ¢és mesterséges anyagok kornyezetre gyakorolt
hatasai

A kozvetlen kdrnyezet anyagainak csoportositasi lehetdségei
Az anyagok kiilonb6z6 halmazallapotai

A viz fagyasakor torténd térfogat-ndvekedés

Az oldodas

Az olvadas ¢€s oldodas kozti kiilonbség

Tlzveszélyes anyagok

A talaj tulajdonsagai, szerepe az élovilag €s az ember életében
A talaj szerkezete, f6 alkotdelemei

A talaj szennyezddése, pusztuldsa és védelme

A viz tulajdonsagai, megjelenési formai, szerepe az élovilag és
az ember életében

A leveg0 tulajdonsagai, Osszetétele, szerepe az €lovilag és az
ember ¢€letében

Hely- és helyzetvaltoztatas

— Poszter vagy kiseldadas készitése a ter-
mészetben és/vagy a haztartdsban kon--
nyen megfigyelhetd halmazéllapot-
valtozasokrol

— Egyszert kisérletek elvégzése vizzel és
kiilonb6z6 oldandé anyagokkal az oldo-
dés és az oldhatatlansag megfigyelésére

— Egyszerii kisérletek elvégezése a talaj
tulajdonsagainak (szin, szerkezet, mész-
tartalom, szervesanyag-tartalom) meg-
hatdrozésara, a tapasztalatok rajzban
€s/vagy irasban torténd rogzitése

— A levegd jelenlétének kimutatisa egy-
szerl kisérletekkel

— Tipikus lagy szara és fas szart ndvényi
részek vizsgalata nagyitoval, esetleg
mikroszkdppal, a tapasztalatok rajzban
€s/vagy irasban torténd rogzitése

2. Mérések, mérték-
egységek, méro-
eszkozok

Az ¢l6 ¢és élettelen anyag mérhetd jellemzoi

Meéreési eljarasok, mérdeszkozok hasznalata

Az 1ddjarési elemek mérése, a mért adatok rogzitése, abrazola-
Sa

— Az iskola vagy a kozeli park teriiletén
becslések elvégzése a homérséklet, a
hosszusag, a tomeg, az Urtartalom és az
1d6 meghatarozéasara
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— A napi kozéphOmérséklet szamitasa — Az iskola vagy a kozeli park teriiletén
— A napi és az évi hdingas szamitasa mérések elvégzése relevans mérdeszko-
— Hazankra vonatkoz6 éghajlati diagramok ¢és éghajlati térképek z6kkel
leolvasasa és értékelése — Val6s adatsorok alapjan kézéphdmér-
séklet €s hoingas szamitasa
— A ndvények ¢letfeltételei — Egyszerti kisérletek elvégzése a noveé-
— A csapadékképzodés folyamata nyek életfeltételeinek kimutatdsara, a
3. Megfigyelés, Ki- — ndvények csiraztatasa ‘Eapasztalatok rogzitése rajzban és/vagy
sérletezés, tapasz- 4 — Hétani kisérletek irasban o o
talds - Egys;erl} kls.erletek elvégzése az alap-
vetd iddjarasi folyamatok bemutatisara,
a tapasztalatok rogzitése rajzban és/vagy
irdsban
— Az éghajlat elemei — Széamitasi feladatok elvégzése valos
4. Alapveto légkori — A forro, a mérsékelt és a hideg éghajlati Gvezet jellemzése 1ddjarasi, éghajlati adatokkal
jelenségek és fo- 6 — Iddjarés-jelentés — Iddjarasi mérdallomas készitése az isko-
lyamatok —  Varhato id6jaras la udvaran vagy a tanterem ablakaban
— Iddjarasi piktogramok
5. Tajékozodas az — 1d6 és id6tartam mérése kiillonb6z6 dimenzidju skalakon — A Fold és a Hold mozgésainak modelle-
idében — Az 1d6 mértékegységei zése
6 — Napirend, hetirend tervezése — Iddszalag készitése a foldtorténetre, az
— A Fold mozgasai és a napi, évi idészamitas dsszefiiggései emberi torténelemre, egy ember ¢letére
— A napszakok valtakozasa — Poszter készitése az évszakok jellemzdi-
— Az évszakok valtakozasa r6l hazankban és Fold mas tajain.
— Térbeli tajékozodas fejlesztése valos kdrnyezetben és térképen | — Terepi vagy iskolai kdrnyezetben vég-
— Irany meghatdrozasa térképen zett gyakorlatok megoldasa iranytiivel
6. Alapveté térképé- — A valosag és a térképi abrazolas Gsszefliggései — Iranyth készitége
szeti ismeretek 7 — A térabrazolas kiilonbozd formai — Tavolsagmérési feladatok elvégzése
—  Felszinformak abrizolasa kiilonb6z6 méretaranyu térképeken
— A térkép jelrendszere — Kiilonb6z6é objektumok egymashoz vi-
szonyitott helyzetének meghatarozasa a
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A méretarany €s az abrazolas részletessége kozti osszefligges
Térképek abrazolasi és tartalmi kiilonbségei
A térképek fajtai

térképen az égtdjak megjelolésével
Kirandulas, tratatvonal tervezése

7.A novények test-
felépitése

10

A novények ¢€letfeltételeinek igazolasa

Ismert novények Osszehasonlitdsa €s csoportositisa megadott
szempontok alapjan

Novényi részek (gyokér, szar, levél, viragzat, termés) €s funk-
cidik megnevezése

Lagyszaraak ¢és fasszaruak testfelépitése

Novények életciklusainak vizsgalata jellegzetes zoldségeink,
gylimoélcsféléink példajan

Biologiai védekezés formai a kertekben

Terepi koriilmények kozott novények
meghatarozasa novényhatarozo, esetleg
online alkalmazas segitségével
Kisel6adas tartasa a hires magyar zold-
ség- ¢€s gyumolcsfajtakrol

Madarodi, madaretetd, madarkalacs
készitése

Kerti kalendarium, kerti vetésforgd os--
szeallitasa

8. Az allatok testfel-
épitése

10

Az allatok életfeltételeinek igazolasa

Ismert hazai hazi vagy vadon €16 allatok Osszehasonlitdsa és
csoportositasa megadott szempontok alapjan

Allati testrészek és funkcioik megnevezése

Gerinctelenek és gerincesek testfelépitése

Egysejtii é161ények vizsgalata

Hazi és haz koriili vagy vadon ¢l6 allatok testfelépitése és
mozgasuk kapcsolatanak vizsgalata

Hazi, haz koriili vagy vadon €16 gerincesek és gerinctelen alla-
tok életciklusanak vizsgalata

Allati szervek (pl. csigahaz, rovarlab,
rovarszarny, madartoll, szor, korom
stb.) megfigyelése nagyitoval, esetleg
mikroszkdppal, a tapasztalatok rogzitése
rajzban és irasban

Terepi koriilmények kozott allatok
meghatarozasa allathatarozo, esetleg on-
line alkalmazas segitségével

Kiselbadas tartdsa haziallat valasztisa-
rol, gondozasardl, nevelésérol

Latogatas magyar allatfajtakat bemutato
majorban, allatparkban

9.Az emberi szer-
vezet felépitése,
miikodése, a testi-

10

Az emberi test 6 részeinek és szerveinek felismerése
Az egyes ¢letszakaszok legfontosabb jellemzdi
A kamaszkori érés, testi és lelki valtozasok

Az emberi egészséghez kotddd adatok
(testsuly, testmagassdg, vércukorszint,
koleszterinszint) elemzése
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lelki egészség

Adatok elemzése kiilonb6z6 korcsoporti emberek egészségi
allapotarol

A mozgas és a fizikai, szellemi teljesitOképesség dsszefiiggései
Téplalékpiramis

Elhizas és koros sovanysag

Az érzékszervek védelmét biztositd modszerek és eszkdzok

A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcsolat

Fogorvos/dentalhigiénikus kozremuko-
désével szajapolasi preventiv foglalko-
Zas tartasa

Az elsOsegélynyujtas alapvetd 1épései-
nek megismerése gyakorlati foglalko-
zas/kisfilm segitségével

Osszesen:

72
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A TOVABBHALADAS FELTETELEI:
FOGALMAK:

anyag, halmazallapot, halmazallapot-véltozas, olvadas, fagyas, parolgés, forras, lecsapo-
das, oldodas, éghetd, éghetetlen, talaj, humusz, talajnedvesség, 1égnyomads, hémérséklet,
mozgas, helyvaltoztatas, helyzetvaltoztatas

becslés, iddjaras, éghajlat, kozéphomérseéklet, homérséklet-valtozas, éghajlati diagram,
éghajlati térkép, homérséklet, csapadék

1d6, napszak, évszak, a Fold forgasa, a Fold keringése, tengelyferdeség

f6- és mellékvilagtdj, térkép, térképi jelrendszer, méretarany, vonalas aranymérték, dom-
borzati térkép, kozigazgatasi térkép, turistatérkép, autos térkép

foldgomb, Egyenlitd, Raktéritd, Baktéritd, északi sarkkor, déli sarkkor, Eszaki-sark, Déli-
sark, tényleges foldrajzi helyzet, viszonylagos foldrajzi helyzet, f6foly6d, mellékfolyo, tor-
kolat

térképvazlat, alaprajz, iranyti, GPS

¢letfeltétel, életjelenség, lagy szaru, fas szara, zolds€g, gyiimolcs, kultirndvény
gerinctelen, gerinces, egysejtli, ragadozd, mindenevd, novényevo, haziallat, vadon €16
allat

szerv, érzékszerv, szervrendszer, szervezet, tulsuly, alultaplaltsag, taplalékpiramis, egész-
ség, betegség, jarvany, egészséges ¢letmad, szenvedélybetegség, serdiilés

o felismeri és megfigyeli a kornyezetben eléfordulo €16 és élettelen anyagokat, meg-
adott vagy onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

o felismer ¢s megfigyel kiillonbozd természetes és mesterséges anyagokat, ismeri
azok tulajdonségait, felhasznalhatosdgukat, ismeri a természetes és mesterséges kor-
nyezetre gyakorolt hatasukat;

o felismeri az olvadas és az oldodas kozotti kiillonbséget kisérleti tapasztalatok alap-
jan;

o clsajatitja a tlizveszélyes anyagokkal vald bandsmodot, tliz esetén ismeri a sziiksé-
ges teenddket;

Az anyagok kiilonboz6 halmazallapotainak ismerete

Az €l0 és élettelen anyag mindségi tulajdonsagai

Az anyagok kiilonboz6 halmazallapotainak ismerete

A viz tulajdonsagai, megjelenési formai, szerepe az €l6vilag és az ember €letében-

A levego tulajdonsagai, Osszetétele, szerepe az élovilag és az ember €letében

Val6s adatsorok alapjan kozéphdmérséklet és hdingas szamitasa

A noveények életfeltételei

A csapadékképzddés folyamata

Az éghajlat elemei

A forrd, a mérsékelt és a hideg éghajlati 6vezet jellemzése

A Fold mozgasai és a napi, évi id0szamitas dsszefiiggései

A napszakok valtakozasa

Az évszakok valtakozasa

Felszinformak abrézolasa

A térkép jelrendszere ismerete

NoOvényi részek (gyokér, szar, levél, viragzat, termés) és funkcidik megnevezése

Lagyszartak és fasszaruak testfelépitése

Allati testrészek és funkcioik megnevezése
Gerinctelenek és gerincesek testfelépitése

Az emberi test f0 részeinek és szerveinek felismerése

Az egyes ¢€letszakaszok legfontosabb jellemzdi
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A

kamaszkori

érés,

testi

és lelki valtozasok
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Természettudomany

6. EVFOLYAM

Témakor SOZ;; Tartalom Taneszkozok és javasolt tevékenységek
Az ¢l6 és élettelen kornyezeti tényezdk szerepének bemutatdsa | — Egy lakohelyhez kozeli, erdei tarsuld-
az erdok kialakulasdban sokat (is) tartalmazd védett teriilet
A novényzet kornyezeti igénye és eléfordulasa kozti Gsszefliggés felkeresése, ott feladatlapok megolda-
1. Az erdék életko- Tolgy-, biikk- és fenyderddk dsszehasonlitasa Sa
Zossége és termé- Az erdd ndvényeinek kiiléonbozd szemponta csoportositisa — Bemutatd készitése erdeink termotes-
szeti-kérnyezeti 12 Erdei taplalkozasi lancok és haldzatok tes gf)mbalrorl o o
problémai A koryezetszennyezés és €l6helypusztulas kdvetkezményei - ],Erfic?m’kben €lo 1,zelt1abu fﬁ‘] 9k testfel-
Erdei életkdzdsség megfigyelése terepen ¢épitésének vizsgalata nagyitoval, eset-
leg mikroszkoppal, a tapasztalatok
rajzban és/vagy irasban torténd rogzi-
tése
Az €16 és élettelen kdrnyezeti tényezdk szerepének bemutatdsa a | — Novényfelismerési gyakorlat mezdk
mezok kialakuldsdban lagyszarti ndvényeibdl, cserjéibol
2. A mez6k és a szan- A novényzet kornyezeti igénye és eléfordulasa kozti Osszefiiggés | — A mezé legismertebb gyogyndvénye-
tofoldek életkozos- bemutatasa a rétek esetén inek és felhasznalasi lehetdségeinek
sége, természeti- | 10 A mez06 ndvényeinek kiilonb6z6 szempontu csoportositasa megismerese
kornyezeti prob- Mezei taplalkozasi lancok és halozatok — Bemutato készitése, kisfilmek megte-
lémai A természeti és a kulturta; kintése a mez0 madarairdl, emldsalla-
A mezdgazdasagi tevékenység €letkozosségre gyakorolt hatasa tairdl
Mezei és szant6foldi €letkdzdsség megfigyelése terepen
3.Vizi és vizparti A vizi és a szarazfoldi €l6hely kornyezeti tényezoi — Egy lakohelyhez kozeli, vizi tarsula-
életkozosségek és A vizi novények kornyezeti igényei €s térbeli elhelyezkedésiik sokat (is) tartalmazd védett teriilet
termeészeti- 10 kozti 0sszefliggés (nemzeti park, tajvédelmi korzet, ter-
kérnyezeti prob- A vizi novények ¢€s allatok szerveinek alkalmazkodasa a vizi és mészetvedelmi teriilet) felkeresese, ott

vizparti kdrnyezethez

feladatlapok megoldasa
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lémai

Vizi taplaléklancok és -halozatok

A vizparti novények kornyezetvédelmi és gazdasagi jelentdsége
A vizszennyezés hatasa a vizi életk6zosségekre

Egy vizes ¢élohely ¢életk6zosségének megfigyelése terepen

Vizi tarsulasokhoz, azok kornyezeti
problémaihoz kotdddé  kiseldadasok,
poszterek készitése

Egy szennyviztisztito telep felkeresé-
Se

4. Megfigyelés, kisér-
letezés, tapasztalas

A magneses tulajdonsagok megfigyelése

Testek elektromos allapotanak 1étrehozasa
Elektromos allapotban 1évo testek kdlcsonhatasai
A villam keletkezése

Energiahordozok fajtai

Energiatakarékossag

Egyszert kisérletek elvégzése a noveé-
nyek életfeltételeinek kimutatasara, a
tapasztalatok rogzitése rajzban
¢s/vagy irasban

Egyszerti kisérletek elvégzése az
alapvetd iddjarési folyamatok bemuta-
tadsara, a tapasztalatok rogzitése rajz-
ban ¢és/vagy irdsban

5. Az energia

Energiahordozok csoportositasa

Megtijul6 és nem megujuld energiaforrasok dsszehasonlitasa
A banyaszat kornyezeti hatasai

Légszennyezd anyagok és hatdsaik

Egy egykori banyateriilet felkeresése
(pl. Ganti Geoldgiai Tandsvény)
Megujulé energidkat bemutatd szélke-
rékmodellek készitése

6.A Fold Kkiilsé és
bels6 eréi, folya-
matai

12

A gylirddés és a vetddés folyamata

A gylirt és a roghegységek alapvetd formakincse

Néhany jellegzetes hazai kdzet

Talajképzddés folyamata

Talajpusztulas problémaja

Talajpusztulas ellen haté modszerek (tapanyag-visszapotlas,
komposztkészités, 6kologiai kertmiivelés)

Belso és kiils6 erok hatasai

A vizhozam, a munkavégzd-képesség és a felszinformalas Ossze-
fliggései

Az éghajlat és a vizjaras kozti 6sszefiiggés

Jellegzetes gylirt és vetddéses formak
terepi megfigyelése a lakohelyhez ko-
zeli hegységben

Néhany jellegzetes hazai kdzet vizs-
galata (nagyitoval, HCl-cseppentéssel,
karcprobaval stb.)

Talajvizsgélatok (szin meghatarozasa,
gyuroproba, mésztartalom, szerves-
anyag-tartalom)

A gylir6dés folyamatdnak modellezé-
se textilidk, gyurma... felhasznaldsa-
val

»Minicseppkovek” készitése szodabi-
karbona- vagy moso6szodaoldat segit-
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ségével

— ,,Minivulkan” készitése

— Okologiai kertmiivelés gyakorlasa
iskolakertben

— Tajékozdodas hazank domborzati és kozigazgatasi térképén — Kontinensek abrazoldsa: gombfeliile-
— Tajékozodas a f61dgombon ten, sikban, kontinens puzzle készité-
— Foldrészek, 6ceanok se
— Nevezetes szélességi korok — Foldrajzi legek gytjtése: kontinensek,
7. Topografiai alap- — Tényleges és viszonylagos foldrajzi helyzet magassagok, mélysegek, folyok, ta-
i 9 — Fofolyod, mellékfolyd, torkolat vak...
ismeretek 1 . e A At Tt
— Legfontosabb hazai allo- és folyovizek — Telepiilések ¢s egyeb térkepi objek-

tumok helymeghatarozasa a fokhalo-
zat segitségével

— Kiseldadas, poszter készitése a nagy
foldrajzi felfedezésekrol

— Budapest, a tanul6 lakohelye és a szomszédos orszagok bejelolé-
se a térképen

— Térképvazlat készitése ismert teriiletrdl — Valos teriiletrdl (iskola vagy lakohely
8. Gyakorlati jellegii — Terepi tajékozodas kornyezete) térképvazlat készitése
térképészeti isme- — Utvonalterv készitése — Terepi t4jékozodasi feladat, vetélkedd
retek (Az iskola — Téajékozodas térinformatikai alkalmazéasokkal megoldasa terkep, iranytlh es/vagy
S GPS segitségével

kornyékének meg-

. , , — Utvonalterv készitése kiulonbdzo ta-
ismerése soran, te-

) : volsagokra és kozlekedési eszkdzokre
repi munkaban) térképi és/vagy térinformatikai alkal-
mazasokkal

Osszesen 72
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A TOVABBHALADAS FELTETELEI:
FOGALMAK:

foldgomb, Egyenlitd, Raktéritd, Baktéritd, északi sarkkor, déli sarkkor, Eszaki-sark, Déli-
sark, tényleges foldrajzi helyzet, viszonylagos foldrajzi helyzet, féfolyo, mellékfolyo, tor-
kolat
térképvazlat, alaprajz, iranyti, GPS
erdd, zarvatermd, nyitvatermo, ¢l6hely, alkalmazkodas, ¢életk6zosség, taplaléklanc, tapla-
1€khalozat, ¢l6helypusztulas, erddgazdalkodas
siksag, alfold, rét, legeld, mezdgazdasag, kulturtdj, novénytermesztés, allattenyésztés,
szantofold, fafélék, ragesalod, éldhely, alkalmazkodas, életkdzosség, taplaléklanc, tapla-
1ékhalozat
hinarndvényzet, ligeterdd, 1€gzogyokérzet, kopoltyu, tsz6lab, gazlolab, lemezes csor, kol-
toz0 madar, ¢l6hely, alkalmazkodas, €letkozosség, taplaléklanc, taplalékhaldzat, vizgaz-
dalkodas, vizszennyezés, folydszabalyozas, artér, mocsarlecsapolas
megujuld energiaforrds, nem megujuld energiaforras, banya, banyaszat, szénféleségek,
kbolaj, foldgaz, napenergia, vizenergia, sz€élenergia, szmog, savas es0, liveghazhatés, glo-
balis éghajlatvaltozas
gylrddés, vetddés, foldrengés, vulkani tevékenység, kozet, talaj, talajpusztulas, tadpanyag,
komposztalas, oOkoldgiai kertmiivelés, lepusztulds, vizjaras, vizhozam, munkavégzo-
képesség

e Ondlloan végez becsléseket, méréseket és hasznil mérdeszkdzoket a hdmérséklet, a

hosszlisag, a tdmeg, az Urtartalom és az id6 meghatarozasara;

¢ A napi kozéphdmérséklet szamitasa

e A napi és az évi hdingas szamitasa

e Hazankra vonatkozo éghajlati diagramok ¢és éghajlati térképek leolvasésa és értéke-

Iése

e meghatirozza az iranyt a valos térben;

o ¢rti a térkép és a valosag kozotti viszonyt;

o t4j¢kozodik a térképen ¢€s a f6ldgdmbon.

o felismeri a foldrészeket és az 6cednokat a kiilonb6z6 méretaranyl €s abrazolasmo-

du térképeken;

o felismeri a nevezetes szélességi koroket a térképen;

e megfogalmazza Eurdpa és Magyarorszag tényleges és viszonylagos foldrajzi fekvé-

Sét;

e ismeri a f6folyd, a mellékfolyo és a torkolat térképi abrazolésat;

o felismeri és megnevezi a legjelentésebb hazai allo- és folyovizeket;

e bejeloli a térképen Budapestet és a sajat lakohelyéhez kozeli fontosabb nagyva-

rosokat és a szomszédos orszagokat.

o t4j¢kozodik a térképen ¢€s a f6ldgdmbon

e tisztaban van az €letfeltételek €s a testfelépités kozti kapcsolattal;

e tisztaban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatasokkal

jarhat.

o ¢letkdzosségként értelmezi az erddt;

o felismeri és magyardzza az élohely-életmod-testfelépités Osszefiiggéseit az erddk

¢letk6zOssége esetén;

o taplaléklancokat és azokbdl taplalékhalozatot allit Ossze a megismert erdei ndovény-

¢s allatfajokbol;

e tisztdban van az erd6 természetvédelmi értékével, fontosnak tartja annak védelmét

e tisztaban van az €letfeltételek é€s a testfelépités kozti kapcsolattal;
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e tisztdban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatdsokkal
jérhat.
o taplaléklancokat és azokbol taplalékhaldzatot allit Gssze a megismert mezei no-
vény- ¢€s allatfajokbol;
e felismeri és magyarazza az élohely-életmod-testfelépités Osszefiiggéseit a vizi €s
vizparti életkdzosségek esetén;
o taplaléklancokat és ezekbdl taplalékhalozatot allit 6ssze a megismert vizi és vizparti
novény- €s allatfajokbol;

nyezethez torténd alkalmazkodasara vonatkozdan;
e ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betoltott szerepét;
e tisztaban van a természeti erdk szerepével a felszinalakitasban
e csoportositja az energiahordozokat kiilonb6z6 szempontok alapjan;
e példakat hoz a meghjuld és a nem megjuld energiaforrasok felhasznalasara
e tisztaban van a természeti erok szerepével a felszinalakitasban
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VIZUALIS KULTURA

5-8. EVFOLYAM

A vizudlis nevelés legfontosabb célja, hogy segitse a tanulokat az dket koriilvevd vilag vizua-
lisan értelmezhetd jelenségeinek megértésében, ezen beliil a vizualis mlivészeti alkotasok at-
¢lésében és értelmezésében, illetve ennek segitségével kornyezetiink tudatos alakitasaban. Ez
a cél a tanorai kereteken beliil az alkotva befogadas elvét kovetve valosulhat meg a leghaté-
konyabban, azaz a tantargy jellemzd tulajdonsaga, hogy aktiv tanuléi tevékenységen alapul.

A tantargy fontos célja, hogy a tanulok az iskoldban megismerjék a magyarsag altal 1étreho-
zott legfontosabb képzémivészeti €s épitészeti miialkotasokat, nemzetiink hagyomanyos
targykultarajat és diszitomuvészetét. A tantargy kulcsszerepet jatszik a tanulok érzelmi fej-
lesztésében, mely az dket koriilvevo vilaghoz vald pozitiv érzelmi viszonyulasuk kialakitasa-
nak fontos eszkoze. Ennek eredményeként elérendd cél, hogy a tanulok a magyar kultirara
biliszkék legyenek, és kotddjenek sziilofoldiink értékeihez.

Tovabbi fontos cél, hogy a tanuldk ismerjék meg az eurdpai és egyetemes vizudlis kultara
legjelentdsebb képzémiivészeti és épitészeti alkotasait, alakuljon ki benniik érdeklédés a vi-
zualis jellegli miivészetek irant. Valjanak nyitottd a régmult korok, illetve az dket koriilvevd
XXI. szazad miivészeti jelenségek befogadasara.

A vizualis kultura tantargy tartalmat harom részteriilet, a képzémiivészet, a vizualis kommu-
nikécio és a targy- €s kornyezetkultira képezi. A vizualis nevelés szempontjabdl a képzomii-
vészet részterlilet az dbrazolo és kifejezd szdndéku, esetleg miivészi élményt nyujtod képalko-
tassal, illetve befogadassal foglalkozik, a targy- és kornyezetkultura részteriilet az ember ter-
vezett targyi €s épitett kornyezetét jelenti, a vizualis kommunikacié pedig képekben, gyakran
kép és szoveg egységében megjelend, eleve kommunikacids célu képalkotassal foglalkozik. E
részteriiletek tartalmi elemei kiilonb6zd hangstllyal, de minden iskolaszakaszban jelen van-
nak a tantervi kovetelményekben. A Nat alapelvei alapjan a vizualis kultira tantargy gyakor-
latkbzpontlisaga a vizualis megismerés, a kozvetlen tapasztalatszerzés, az elemzd-szintetizalo
gondolkodas egységében értelmezendd, €s a tanulok ténylegesen megvalosuld alkotd munka-
Jjat szolgalja.

A vizudlis fejlesztés legfontosabb célja adott iskolaszakaszokban az életkornak megfeleld
szinteken jatékos, kreativ szemlélet kialakitasa és alkalmazasa.

Fontos cél tovabba a minél szélesebb korli anyaghasznalat, az alkoto tevékenységen keresztiil
a kéz finommotorikdjanak fejlesztése, a valtozatos médiumok és megkdzelitési modok alkal-
mazasa, a vizudlis médiumok kozotti atjarhatosag €s a miivészi gondolkodas szabadsaganak a
kialakitasa. Mindez segiti a tanulok t4jékozodasat az Oket éré nagy mennyiségli vizualis in-
formacio6 feldolgozasaban, szelektalasdban, s végiil majd az 6nalld, mérlegelni képes szemlé-
let kialakitasaban. Jelen korunk jellemzd képkészitési lehetdségeit is figyelembe véve tovabbi
cél a vizualis kommunikaci6 digitalis kultarahoz is kothetd mindennapi formainak, illetve az
épitett kornyezet és a targyi vilagnak a vizsgalata, valamint a kornyezetalakitas tudatossaga-
nak fejlesztése.

A vizualis nevelés kiemelt feladatanak tekinti a kreativitas fejlesztését, mely a vizudlis prob-
lémamegoldas folyamataban fejleszthetd ¢és gyakorolhatd. A tanuldk kreativitdsa az Gromteli,
kisérletezd, az élményekben gazdag, alkoto tevékenység kdzben bontakozhat és teljesedhet ki,
mely mind az egyén, mind pedig a kozosség alkotd energiainak a motorja lehet. Lényeges
elem mindezekben a motivacio kialakitdsa az onmagat folytonosan épitd, alkotdi magatartas
megteremtésére €s a folyamatos dnmiivelésre. Ezzel dsszefliggésben fontos a tanuldok onérté-
kelésének és Onismeretének fejlesztése, a mérlegeld szemlélet kialakitdsa, amelynek az 6nalld
¢s a tarsakkal egyiittmiikodé gyakorlati feladatmegoldasokban kell megjelennie és miikddnie
a tanulok fejlesztése soran. A vizudlis nevelés a tanulok személyiségfejlesztésének rendkiviil
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fontos eleme, hiszen az itt alkalmazott tevékenységekre jellemzd alkotva tanulas érzelmeket
gazdagitd, empatiat, intuiciot és mindségérzéket, valamint onmagukkal szembeni igényessé-
get kialakitd hatasa miikodik.

A vizualis kultura tantargy a kovetkezé modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogal-
mazott kulcskompetenciakat:

A tanulds kompetencidi: Ahogyan a kisgyermekkorban a megismerés alapvetd eszkoze a
vizualités, Gigy a késébbi tanuldsi folyamatban is meghataroz6 szerepe van a vizualisan nyer-
heté informaciok feldolgozdsanak. A vizudlis megfigyelés, a belsd képalkotas, a vizualis
elemzés, Osszehasonlitas, esetleg a tapasztalatok, a kovetkeztetések vizudlis megjelenitése —
kivaltképp a digitalis kor vizualis dominancidja miatt — az informacidszerzés, a tanulas feltéte-
le. A vizualis informacioszerzés rutinja kiilonosen fontos az 6nallod tanulds szempontjabol. A
vizualis gondolkodas ugyanakkor nemcsak az informécidszerzést, hanem az informaciok fel-
dolgozasat és a gondolkodasi folyamatokat is 0sztondzheti (példaul gondolattérkép, modellal-
kotés), segitséget nytjtva kiillonbozo tanulasi stilusok €s stratégiak megtalalasaban. Mikozben
a vizualis kultira tantargy valtozatos tevékenységei €s fejlesztési technikai mas miveltségi
terlileteket is tdmogathatnak, olyan tanuldsi motivaciot jelentenek, melyek érdekesebbé, iz-
galmasabbd ¢s sikeresebbé tehetik a tanulok szamadra a tanulast.

A kommunikacios kompetencidk: A vizualis kultura tantargy célja, hogy a tanulok megis-
merjék és haszndljdk a vizualis kommunikacié lehetdségeinek minél szélesebb skalajat. A
digitaliseszkdz-hasznélat — a kommunikacios csatornak atalakitdsdval — folyamatosan hatast
gyakorol a kommunikécié dominans formaira és mindségére. A vizualis kommunikacios for-
mak értelmezése, értd és feleldés haszndlata — ami a vizualis kultura tantargy keretében fej-
leszthetd leginkdbb — a mindennapi €letben €s a munka vildgéban is elengedhetetlen. A vizua-
lis kultura a miivészeti nevelés olyan atfogdé megkozelitésére torekszik, melynek keretében
sokféle onkifejezési forma (vizudlis megjelenités, beszéd, mozgas) gyakorldsira van mod, ami
a kommunikaciés lehetéségek korét is tagitja.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kor, amelyben éliink, nagyrészt vizualis kommunikéci-
6s formakat hasznal, ezért a vizualis kultira tantargynak is alapvetd feladata, hogy segitse a
digitalis médiumok haszndlatat, mind a kozlés, mind a befogadas képességeinek fejlesztésé-
vel. A kreativ feladatmegoldas érdekében a tanulok digitdlisan hozzaférhetd informéaciokat
gylijtenek, és életkori sajatossagaiknak megfelelden lehetdséget kapnak arra, hogy az egy-egy
tananyagrész produktumat digitalis formaban készitsék el. Ezaltal megtanuljak, hogy hogyan
érdemes alkotd folyamatba épiteni az elérhetd €s Osszegylijthetdé informaciokat, és hogyan
lehet felhasznalni a technikai lehetdségeket. A digitalis technika lehet6ségeinek elére nem
lathat6 fejlddési iranya miatt legfontosabb éppen a valtozésokra reagalni tudd tanuloi szemé-
lyiség fejlesztése.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A megismerési folyamatok fontos eleme a
vizualis megfigyelés. A vizualitas a bels6 képalkotasnak, majd az ismeretszerzésnek és a ma-
gasabb szintli gondolkodési folyamatoknak is sajatos eszkoze. A vizudlis kultara tanuldsa
soran mind a szabad alkotdsban, mind az egyszerii tervezési feladatokban a problémamegoldo
gondolkodast gyakorolhatja a tanuld, amikor végigjarja az informacidgytjtés, -elemzés, -
értelmezés, az Otletelés, a tesztelés és az Gjraértelmezés szakaszait. Minden problémamegol-
das esetében nagy jelentésége van a szabad asszociacion alapuld, divergens gondolkodési
szakaszoknak, amelyet a vizualis kultara tantargy tanuldsa a nyitottsag, az egyéni Gtletek és a
sajatos kifejezési megoldasok bemutatdsaval és elfogadasaval jelentds mértékben képes fej-
leszteni.

A személyes és tarsas kompetencidk: A miivészettel nevelés elvének megfelelden a vizudlis
kultara tantargy kiemelt feladata a személyiség fejlesztése, kiilonds tekintettel a személyes €s
tarsas kompetenciakra. A tantargy egyik jellemzdje a gazdag Onkifejezési formak tamogatasa,
ami segiti az onismeretet €s a realis onértékelés kialakitasat, mikdzben a valtozatos tevékeny-
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ségi formak nagyobb esélyt adnak a sikerélmény elérésére. Az érzelmek kifejezéséhez, felis-
meréséhez és szabalyozasdhoz kapcsolddo készségek gyakorlasa ugyanakkor szerepet jatszik
a tarsas viselkedésben is. A vizualis kultira tantargy — €s ezen beliil a kreativ problémameg-
oldas fejlesztésének — lehetsége, hogy csoportos egylittmiitkddésben valdsuljon meg, azaz a
feladatmegoldasok sokféle nézdpont és sokféle tudas megjelenitésével, mindenki kdzremiiko-
désével és megelégedésével j6jjon létre. A csoportos egyiittmiikodésen alapuld alkotd vagy
befogadd feladatmegoldasokban lehetdség van a kiilonb6z0 szerepek megtapasztalasara, a
kozos dontések megvitatasara és a konfliktushelyzetek megoldasara, végiil a legjobb megol-
das érdekében a produktiv tevékenység gyakorlasara.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
vizualis kultura tantargy, a Mlivészetek miiveltségi teriilet részeként, hagyomanyosan magéaba
foglalja a miialkotasok elemz0 vizsgalatat, igy alapvetd feladata a miivészet kulturakozveti-
tésben elfoglalt helyének hangstlyozéasa. Cél, hogy kontextusba helyezze a miivészettorténeti
valtozasokat, kiilonds tekintettel kulturalis o6rokségiink jelentéségére, ugyanakkor a tantargy
feladata a kortars kulturalis jelenségek értelmezése is. A tantargy fontos célja, hogy a tanulok
az iskolaban megismerjék a magyarsag altal 1étrehozott legfontosabb képzodmuivészeti és épi-
tészeti alkotasokat, nemzetliink hagyomdnyos targykultirdjat és diszitdémiivészetét, ezaltal
biliszkék legyenek a magyar kulturara, és kotddjenek sziil6foldiink értékeihez. A befogado
tevékenység aktiv alkototevékenységgel tdmogatva a kreativitasfejlesztés egyediilallo leheto-
ségeként miikodik. A kreativ gazdasag a vilag leggyorsabban fejlodé aga, hisz a mindennapos
kihivasokkal szemben mindig 0j megoldasokra van sziikség. A vizudlis kultira tantargy az
alkot6 feladataiban olyan megoldéasra var6é problémakat tud meghatarozni, amelyek kreativ
megoldéasokra varnak, a megoldasok pedig produktum formajaban is bemutatéasra keriilnek.
Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetenciak: A vizualis kultara tantargy legin-
kabb a személyiségfejlesztésben betdltott feladata miatt képes a munkavallaléi és vallalkozoi
kompetenciak fejlesztésére. A kreativ feladatmegoldas megkoveteli az adott helyzet rugalmas
kezelését, az innovativ Gtletek, (1j megoldasok megtalalasat, a megoldas érdekében a helyze-
tek értékelését, majd a hatékony dontés céljabdl a kitarté mérlegelést és dontést. A csoportos
feladatmegoldéasok (példaul projektfeladatok) esetében a tanuld kiprobalhat ugyanakkor olyan
egylttmikodéseket is, amelyekre a munka vilagaban is sziiksége lehet.

A koznevelésben a vizualis kultara tantargy a miivészettel nevelés eszkoze, s mint ilyen, alta-
lanosan alapozo, vizualis szemlélet kialakitasat és fejlesztését tartja elsérenddl feladatanak.

A kerettanterv segiti e célok megvalositasat, adott iskolaszakaszokra és ciklusokra kijeldlve a
legfontosabb fejlesztési feladatokat, a tanterv témakoreire reflektald tanari szabadsag figye-
lembevételével. A kerettanterv f6 tematikai egységei, témakdrei a — vizualis kultura részterii-
letein alapulé — Nat-ban foglalt f6 témakorok tovabbi részletezéseként alakultak ki. Minden
témakor tartalmazza a megvaldsitashoz sziikséges oraszamajanlast, tdmaszkodik a Nat meg-
adott tanulasi eredményekre, és minden témakor fejlesztési feladatok €s ismeretek, minimalis
fogalomkészlet megadasaval konkretizalja az adott tanitdsi egység elvarhatd kovetelményeit.
A tematikai egységek és meghatarozott fejlesztési feladatok és ismeretek nem jeldlnek id6-
rendi sort, és nem azonosak egy-egy tanora tananyagaval, feladataival. Az egységek rugalma-
san kezelhetdk, a tanuldsszervezés felépitésének logikaja mentén torténd sajat igényii alkal-
mazas ¢s az adott évfolyamra ajanlott 6raszamjavaslatok figyelembevételével. A kerettantervi
fejlesztési feladatok értelmezését ugyanakkor példak segitik, amelyek az adott kdvetelmény
pontosabb értelmezéséhez adnak Otleteket, illetve inspiraljak a helyi tanterv vagy tanmenet
tervezését. Egy-egy témakornél megjelend fogalmak iskolai feldolgozasa természetesen az
adott témakor fejlesztési feladataival Gsszekapcsolva értelmezendd. Minden fejlesztési Sza-
kaszban és minden témakdr esetében csak a belépd 1j fogalmak jelennek meg, de a mar beve-
zetett fogalmakhoz kapcsolodo tudés elmélyitése és tovabbi felhasznalasa érdekében a fogal-
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mak magasabb évfolyamokon az aktualis fejlesztési feladatoknak megfelelden, az iskola sajat
igényeinek, ¢és a tanuldk aktudlis fejlettségi szintjének megfeleléen ismételhetdk.
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Vizualis kultura
5-6. EVFOLYAM

Ebben az iskolaszakaszban er6sodik fel a tanuldkban a valosdg megismerése iranti fokozott
igény. A latott és ismert vizudlis vilag iitkoztetése révén nem csak mérlegeld gondolkodasuk,
hanem az informacidk szelektalasanak képessége is megalapozhat6. Az objektiv €s szubjektiv
itéletek kozott képesek kiilonbséget tenni. A valdsaghti abrazolas igénye €s a gyerek meglévd
képességei kozti eltérés vezethet az abrazolasi, alkotasi kedv elvesztéséhez. A tantargy tanita-
sdnak egyik alapvetd célja az alkotasra késztetd motivacid fenntartdsa. Ez a kiskamaszkorba
1ép6 gyerek érdeklddésére szamot tartd vizudlis feladatrendszerben valdsithatdo meg. A tanu-
16k érdeklddése személyenként valtozo, ezért az eredményes fejlesztés érdekében differencialt
feladatkiadésra van sziikség. A személyiségformalas e szakaszaban is fontos szerepet kapnak
a mivészi alkoto-befogadd tevékenységek, melyek Osszetevoinek, a konkrét képességeknek,
készségeknek fejlesztése alsd tagozaton mar megkezdddik.

A tervezéshez figyelembe kell venni az elézményeket és a mas tantargyak altal tanitott isme-
retek meglétét, mely lehetdséget ad azok felhasznaldsara és beépitésére a vizualis kultira tan-
orakon.

Az 5-6. évfolyamon a vizualis kultira tantargy alaporaszama: 68 ora

A TEMAKOROK ATTEKINTO TABLAZATA'

Javasolt éraszam
Témakor neve o
5. évfolyam | 6. évfolyam S 6 éviolyam
Osszesen
Vizualis miivészeti jelenségek — Alkota-
. 5 5 10
sok, stilusok
Vlzua.hs @pveszetl Jelen§egek — .S,zeme— 6 449 10
lyes vizualis tapasztalat €s reflexid
Médiumok sajatossagai — Médiumok jel-
PRSI o 4 6 10
lemz6 kifejezeszkdzei
Tér és iddbeli viszonyok — Tér és id6 vi-
- o o 2 +2 4 10
zualis megjelenitésének lehetdségei
Vizualis informécio és befolyasolas —
o g . 3 5 8
Kép és szoveg uizenete
Kornyezet: Technoldgia és hagyoméany —
. . . 5 5 10
Hagyomany, design, divat
Kornyezet: Technoldgia és hagyoméany — 7 3 10
Targyak, terek, funkcid
Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre 2 2
szant orakeret
34 34 68
Osszes 6raszam: 36 36
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5. évfolyam 6. évfolyam
Témakor Vizualis miivészeti jelenségek — Alkotasok, stilusok
Orakeret 5 6!‘3 5 6ra
Tanulasi A témakor tanuldsa hozzédjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési- | A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
eredmények | oktatdsi szakasz végére: oktatasi szakasz végére:
— latvanyok, vizualis jelenségek, alkotasok 1ényeges, egyedi jel- | — kiilonboz6 érzetek kapcsan belsé képeinek, képzeteinek
lemz6it kiemeli, bemutatja; megfigyelésével tapasztalatait vizualisan megjeleniti;
— alkotomunka sordn felhasznélja a mar latott képi inspiracidkat; | — kiilonbozé miivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt
— latvanyok, képek részeinek, részleteinek alapjan elképzeli a alkotasokat, épitményeket 0sszehasonlit, megkiilonboztet és
latvany egészét, fogalmi és vizualis eszk6zokkel bemutatja és Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal, alkotdsokkal,
megjeleniti, rekonstrualja azt; melyek segitségével alkototevékenysége soran ujrafogal-
— szOveges vagy egyszerll képi inspiracio alapjan elképzeli és mazza a latvanyt.

megjeleniti a latvanyt, egyénileg és csoportmunkaban is;
— a latvanyokkal kapcsolatos objektiv és szubjektiv észrevétele-
ket pontosan szétvalasztja;

FEJLESZTESI | — Vizualis miivészeti alkotasok megfigyelése, és egyéni véle- | — A torténelem tantargy keretében feldolgozott korszakok egy-
FELADATOK ményformalas sordn az objektiv €s szubjektiv megallapitasok egy jellemzd muiialkotasanak, targyanak, diszitd stiluselemé-
ES ISMERE- szétvalasztdsa, a latvany lényeges, egyedi miivészettorténeti nek felhasznalasaval kifejezd képalkotds, plasztikus mi,
TEK korszak jellemzdinek felismerésével és szemeélyes gondolatok vagy ujraértelmezett targy készitése. (pl. fekete alakos vaza-
megfogalmazasaval. A tapasztalatok (pl. képolvasas, latvany kép stilusdban modern olimpiai sportdg megjelenitése, tim-
szOveges ismertetése a vizualis megjelenités érdekeében, eliga- panon forma kitoltése jelen korunkra jellemzd téméaju cso-
zodas vizualis informacidk kozott) felhasznaldsa az alkotas so- portképpel).
ran is. — Kiilonbo6z6 jellegli, stilust latvanyok (pl. targyfotd, magyar
— A torténelem tantargybol mar megismert miivészettorténeti néprajzi motivum, film képkockaja), vizualis alkotasok (pl.
korokban (pl. 6kor, kozépkor, XVII-XVIII. szdzad, XIX-XX. figurativ/non-figurativ festmény, installacid) adott részeinek,
szazad) késziilt vizudlis alkotasok elemzd 6sszehasonlitasa (pl. részleteinek meghatarozott céli, személyes kiegészitése, re-
torténelmi hattér, téma, miifaj, 1étrehozas szandéka, figurativi- konstrualasa a személyes kifejezés érdekében, a jellemzd vi-
tashoz val6 viszony, kifejezOeszk6zok hasznalata szerint), €s zualis jegyek tudatos hasznalataval.
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inspirativ felhaszndldsa az alkotas soran.

FOGALMAK

klasszikus miivészet, objektiv, szubjektiv tapasztalatok, gyiijtések

modern, kortars vizualis muvészet, mivészettorténeti korok,
stilus

SZEMLELTE-
TES

Lascauixi, altamirai barlangrajz, Willendorfi Vénusz, Stonehenge,
Istar-kapu, karnaki Amon-templom, Kheopsz piramisa, Szfinx, az
irnok szobra, Tutenhamon halotti maszkja, a hieroglifak, a gorog
istenek, a gordg szinhdz, gordg oszloprendek( dor, ion, korintho-
szi, kariatida), Niké templom, gordg vazak( geometrikus, fekete-
alakos, vorosalakos) a romai istenek ¢€s atributumaik, a boltiv
struktirédja, a Colosseum, a mozaikok, az olimpia, a diszkoszvetd
szobra, Marcus Aurelius lovasszobra, Laookon csoport, hazai pél-
dak( Aquincum, Szombathely)

Bizanci stilus, Hagia Sophia, mozaikok, Ravennai Székesegy-
haz, a roman stilus ismérvei( kapubéllet, rozsaablak, 16résszerti
ablak, donga, keresztboltozat, Jaki templom, Ocsai templom,
Pissai ferdetorony, Gétika, S alak, szamarhatives ablak, tampil-
lérek, Ko6lni dom, Notre Dame, szines iivegablakok, inicialé, a
humanizmus nemzetkozi és hazai példai, Leonardo da Vinci,
Vitruvius tanulméany, Szt. Anna harmadmagéaval, Mona Lisa,
Michelangelo, Sixtusi kdpolna mennyezetfreskdja, Mozes szob-
ra, kontraposzt tartas,

5. évfolyam

6. évfolyam

Témakor

Vizualis miivészeti jelenségek — Személyes vizualis tapasztalat és reflexio

Orakeret

6 ora

4+ 2 o6ra

TANULASI
EREDME-
NYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-

oktatasi szakasz végére:

— latvanyok, vizualis jelenségek, alkotasok lényeges, egyedi jel-
lemz6it kiemeli, bemutatja;

— alkotomunka soran felhasznalja a mar latott képi inspirdcidkat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informaciokat és
képi inspiraciokat keres tobbféle forrasbol;

— felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt miialko-
tasokat, alkotokat, az ajanlott képanyag alapjan;

— kiilonboz0 érzetek kapcsan belsd képeinek, képzeteinek megfi-
gyelésével tapasztalatait vizudlisan megjeleniti;

— szdveges vagy egyszerl képi inspirdcid alapjan elképzeli és
megjeleniti a latvanyt, egyénileg €s csoportmunkaban is;

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-

oktatasi szakasz végére:

— adott tartalmi keretek figyelembevételével karaktereket, te-
reket, targyakat, helyzeteket, torténeteket részletesen elkép-
zel, fogalmi és vizualis eszk6zokkel bemutat és megjelenit,
egyénileg és csoportmunkaban is;

— avalosag vagy a vizualis alkotasok, illetve azok elemei altal
felidézett asszociativ modon generalt képeket, torténeteket
szovegesen megfogalmaz, vizualisan megjelenit, egyénileg
¢€s csoportmunkéban is;

— nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit,
oOtleteit rugalmasan alkalmazva megoldast talal.
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megfigyeléseit, tapasztalatait, gondolatait vizualisan rogziti,
masok szamara értheto vazlatot készit;

FEJLESZTESI | — Adott tartalmi keretekhez (pl. irodalmi vagy médiaélmény, | — Szokatlan szituaciokban (pl. korlatozott mozgas, szines
FELADATOK tanulok altal kozosen kitalalt torténet, személyes €lmény) il- szemiiveg, bekotott szem) kiilonbozd érzetek (pl. mozgas,
ES ISMERE- leszkedo figurak, karakterek, terek, targyak, helyzetek, torténet hang, latvany, szag, iz, tapintas) kapcsan keletkez6 bels6
TEK részletes elképzelése, korabbi személyes vizualis tapasztalatok, képek megfigyelése, és az egyéni Otletek megjelenitése
emlékek inspirativ felhasznalasaval. Az elképzelések bemuta- tobbféle vizualis eszkdz rugalmas alkalmazasaval (pl. ve-
tasa és vizualis megjelenitése érdekében tobbféle forrasbol (pl. gyes technika, festék, szén, kollazs, fény, fotd, fotdmanipu-
konyvtar, internet, valdésag) vizualis informaciok, képi inspira- 14cio).
ciok gytijtése ¢és megfeleld alkotd felhaszndldsa egyénileg és
csoportmunkaban.
FOGALMAK | vizudlis élmény, hatds, asszociacio, karakter figurativ-nonfigurativ megjelenités
5. évfolyam 6. évfolyam
Témakor Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzo kifejezéeszkozei
Orakeret 4 6ra 6 ora
TANULASI A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési- | A témakdr tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
EREDME- oktatasi szakasz végére: oktatasi szakasz végére:
NYEK — adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informéciokat és | — vizudlis megjelenések, képek, mozgdképek, médiaszovegek
képi inspiraciokat keres tobbféle forrasbol; vizsgalata, Osszehasonlitasa soran feltart kovetkeztetéseit
— a vizualis problémak vizsgélata soran Osszegylijtott informaci- megfogalmazza, és alkotd tevékenységében felhasznalja,
okat, gondolatokat kiilonb6zé szempontok szerint rendez és egyénileg €s csoportmunkaban is;
Osszehasonlit, a tapasztalatait kiilonb6z6 helyzetekben a meg- | — latvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szituaciok
oldas érdekében felhasznalja; feldolgozasa kapcsan személyes modon kifejezi, megjeleniti
felszinre keriild érzéseit, gondolatait, asszociacioit;

— vizualis megjelenités sordn egyénileg €s csoportmunkaban is
hasznalja a kiemelés, figyelemiranyitds, egyensulyteremtés
vizudlis eszkozeit.

FEJLESZTESI | — Példak alapjan a hétk6znapokban, tanulasi helyzetekben gyak- | — A valasztott médiumhoz ill6 vizualis kifejezési eszk6zok
FELADATOK ran €s szivesen hasznalt médiumok (pl. fotd, mozgokép, online haszndlata a kiemelés, figyelemiranyits, egyensulyteremtés
ES ISMERE- feliiletek, szamitogépes jaték) sajatossagainak, jellemzd kifeje- (pl. szin, méret, ardny, forma, kompozicio, képkivagés, né-
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TEK

z¢si eszkozeinek (pl. hasznalt képi és szoveges elemek ardnya,
mérete, kompozicios elrendezések, képkivagasok, szinhaszna-
lat, kontraszt, fény-arny¢k, vilagos-sotét alkalmazasa, ismétlé-
sek szerepe, vagas, nézOpont, kameramozgas, idobeliség) meg-
ismerése. A tapasztalatok adekvat hasznalata érdekében infor-
maciok, vizualis inspiraciok gytljtése, kiilonds tekintettel a fi-
gyelemiranyitas és kiemelés céljat szolgalo lehetdségekre.
Valos és fiktiv helyzetek, torténetek megjelenitése, abrazolasa,
dokumentalasa soran a kozvetitendo tartalmaknak, és szemé-
lyes gondolatoknak, érzéseknek leginkabb megfelelé médium
kivélasztasa. (Pl. tanult irodalmi alkotas inspiracidjara rovid
mozgokép készitése ténylegesen, vagy annak rajzos forgato-
konyve.)

zOpont, fény, vagas, montazs) érdekében egyénileg €s cso-
portmunkéban is.

Hagyomanyos (nyomtatott) informacidhordoz¢é digitalis
médium szamdra torténd atalakitsa tarsai szamara is értel-
mezhetd rajzi vazlatban, vagy montazs alkalmazasaval. (PI.
mas tantargy szamara késziilt tankonyv egy érdeklddésére
szamot tartd oldalanak atalakitasara internetes oldalla, mobil
applikaciova.)

A tapasztalatok felhasznéalasa a tovabbi alkotd tevékenység
kdzben egyénileg vagy csoportmunkéban.

FoGALMAK

vizualis kifejezési eszkdzok, médium, kiemelés

figyelemirdnyitas, kompozicio, képkivagas, nézépont

5. évfolyam

6. évfolyam

Témakor

Tér és idobeli viszonyok — Tér és ido vizualis megjelenitésének lehetoségei

Orakeret

2+ 20ra

4 ora

TANULASI
EREDME-
NYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatési szakasz végére:

a valosag vagy a vizudlis alkotasok, illetve azok elemei altal
felidézett asszociativ. modon generalt képeket, torténeteket
szovegesen megfogalmaz, vizudlisan megjelenit, egyénileg és
csoportmunkaban is;

vizudlis megjelenések, képek, mozgdképek, médiaszovegek
vizsgalata, Osszehasonlitasa soran feltart kovetkeztetéseit meg-
fogalmazza, és alkoto tevékenységében felhasznalja, egyénileg
¢€s csoportmunkaban is;

felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt miialko-
tasokat, alkotokat, az ajanlott képanyag alapjan;

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
oktatdsi szakasz végére:

adott cél szempontok figyelembevételével térbeli, idébeli
viszonyokat, valtozasokat, eseményeket, torténeteket rogzit,
megjelenit, egyénileg ¢és csoportmunkaban is;

adott témat, iddbeli, térbeli folyamatokat, torténéseket koz-
vetit ujabb médiumok képirasi formainak segitségével egyé-
nileg vagy csoportmunkaban is;

nem konvenciondlis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit,
oOtleteit rugalmasan alkalmazva megoldast talal.

FEJLESZTESI

A térmegjelenités kiilonb6z0 miivészettorténeti korokban

Az egy irdnypontos perspektiva egyszerli szabalyainak meg-
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FELADATOK hasznalt lehetdségeinek (pl. kiteritett tér, frontalis nézet, taka- ismerése, ¢s az ismeretek felhasznalasa kitalalt tér abrazola-
ES  ISMERE- ras, egy iranypontos perspektiva, forditott perspektiva) megfi- sara €piilé alkoté munkaban.
TEK gyelése, megismerése, milalkotasok alapjan. (egyiptomi fal- | — Példak alapjan idébeli valtozasok, torténések vizualis meg-
festmények, kozépkori miniaturak, Brueghel: Bébel tornya, jelenitésének megkiilonboztetése (pl. folyamatabra, képre-
Leonardo da Vinci: Utolsé vacsora, Vermeer belso terei, Szent gény, storyboard, fotosorozat, film), és egy rovid torténés
Péter-bazilika Kollonad). (pl. teafézés, pizza evés, tornasorba rendezddés), iddbeli
- valtozas, folyamat (pl. jég olvadasa, vihar kozeledte, alma-
- csutka fonnyadésa) vagy sajat torténet rogzitése a valasztott
médium sajatossdgainak figyelembevételével, egyénileg
vagy csoportban.
FOGALMAK | tér, nézOpont, képkivagas, rovidiilés, fokuszpont, horizont idébeli valtozas vizudlis megjelenitései, folyamatabra, képre-
gény/storyboard
5. évfolyam 6. évfolyam
Témakor Vizualis informacio és befolyasolas — Kép és szoveg iizenete
Orakeret 3 6ra 5 ora
TANULASI A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési- | A témakdr tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
EREDME- oktatasi szakasz végére: oktatasi szakasz végére:
NYEK — adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informéciokat és | — a valosag vagy a vizudlis alkotdsok, illetve azok elemei altal

képi inspiraciokat keres tobbféle forrasbol;

szoveges vagy egyszerll képi inspiracio alapjan elképzeli és
megjeleniti a latvanyt, egyénileg és csoportmunkéban is;

a vizudlis problémak vizsgalata soran Osszegytijtott informaci-
okat, gondolatokat kiilonb6z6 szempontok szerint rendez és
Osszehasonlit, a tapasztalatait kiilonb6z6 helyzetekben a meg-
oldas érdekében felhasznalja;

felidézett asszociativ modon generalt képeket, torténeteket
szovegesen megfogalmaz, vizualisan megjelenit, egyénileg
¢és csoportmunkaban is;

— vizualis megjelenités sordn egyénileg €s csoportmunkaban is
hasznalja a kiemelés, figyelemiranyitds, egyenstulyteremtés
vizualis eszkozeit;

— egyszerl tajekoztatd, magyaraz6 rajzok, abrak, jelek, szim-
bolumok tervezése érdekében dnalldan informaciot gytjt;

— célzottan vizudlis kommunikéciot szolgald megjelenéseket
értelmez és tervez a kommunikacids szandék és a hataskel-
tés szempontjait kiemelve
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FEJLESZTESI | — A téma feldolgozasakor aktualisan mas tantargy keretében ta- | — A verbalis és a vizudlis kommunikacidé kozotti 1ényegi kii-
FELADATOK nult korhoz illeszked6 miivészettorténeti korszak jellemz6 mii- lonbségek felismerése és megfogalmazasa kreativ gyakorla-
ES ISMERE- alkotdsa, vagy okologia, tarsadalmi probléma téméjaban isme- tok (pl. sajtofotok szobeli leirasaval, ,kozvetitésével”) ta-
TEK retek és érzetek inspirativ és kreativ felhasznélasaval direkt vi- pasztalatai alapjan csoportmunkaban is.
zualis kommunikaciot szolgald produktum létrehozasa (pl. ki- | — Felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt mii-
allitas plakatja, okoldgiailag tudatos termékcsomagolas, rovid alkotasokat, alkotokat, az ajanlott képanyag alapjan.
mozgoképi reklam, animalt gif). A feladathoz kapcsolédéan | — Reklamfilmek és hirmiisorok példaiban a valds és fiktiv
gytijtott vizualis informaciok, szdveges, képi inspiraciok, €s a elemek egyértelmii megjelenését keresve a befolyasolas le-
korabbi vizualis megfigyelesi tapasztalatok, adekvat kepnyelvi hetségének felismerése. A példak megfigyelésébdl szarma-
eszkozok felhasznalasa az alkotas soran egyénileg és csoport- z6 tapasztalatok felhasznalasa jatékos szituaciok és gyakor-
munkaban is. latok soran (pl. képtelen reklam).
FOGALMAK o 1 e s L kommunikacids cél, hataskeltés vizualis eszkozei, valo-
kommunikécios feliilet, izenet, hir/alhir, figyelemiranyitas , ., (1 Ny
sag/fikcid, dokumentalas, befolyasolas
5. évfolyam 6. évfolyam
Témakor Technologia és hagyomany — Hagyomany, design, divat
Orakeret 5ora 5 ora
TANULASI A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési- | A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-
EREDME- oktatasi szakasz végére: oktatasi szakasz végére:
NYEK — latvanyok, vizualis jelenségek, alkotasok lényeges, egyedi jel- | — adott koncepcio figyelembevételével, tudatos anyag- és esz-

lemzdit kiemeli, bemutatja;

alkotdbmunka soran felhasznalja a mar latott képi inspiracidkat;
adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informaciokat és
képi inspiraciokat keres tobbféle forrasbol;

kiilonb6z6 korok és kultirak szimbdlumai és motivumai koziil
adott cél érdekében gylijtést végez, és alkotd tevékenységében
felhasznalja a gyljtés eredményeit;

kiilonb6z6 miivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt
alkotasokat, épitményeket Osszehasonlit, megkiilonboztet és
Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal, alkotasokkal,
melyek segitségével alkototevékenysége sordn ujrafogalmazza

kozhasznalattal targyakat, tereket tervez €s hoz létre, egyéni-
leg vagy csoportmunkéban is;

— adott téma vizualis feldolgozasa érdekében problémakat vet
fel, megoldasi lehetdségeket talal, javasol, a probléma meg-
oldasa érdekében kisérletezik;

— nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit,
Otleteit rugalmasan alkalmazva megoldast talal.
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a latvanyt

FEJLESZTESI | — A targyi kornyezet kiilonb6zé szemponta vizsgélata érdekében | — Kiilonboz6 korok és kultirak szimbdlumainak és motivuma-

FELADATOK adott téma (pl. linnepi és hétkoznapi Oltozet, dédsziileink vila- inak felhasznalasaval minta, diszités tervezése, és a minta

ES ISMERE- ga, egyedi, személyes targyak, divat valtozasa) vizualis és szo- felhasznalasa targyak diszitésére valasztott célok érdekében

TEK veges feldolgozésa, informaciok keresése €s rendszerezése kii- (pl. sajat pecsét, csomagoldpapir, polo, taska, takard, bogre)
16nb6z6 forrasokbol (pl. konyvtar, internet, interju készitése az kiilonb6zd technikak felhasznalasaval (pl. krumpli, papir
érintettekkel, skanzen vagy helytorténeti kiallitas latogatasa). nyomat; stencil/sablon, filctoll, textilfestés).

— Hagyomanyos magyar népi kultura és a kozvetlen kornyezet | — A hagyomanyos magyar népi kultara és a modern, kortars
targyi vilaganak megfigyelése €s inspirativ felhasznalasa segit- kultara targyi vilaganak (pl. épiilet, targy, 6ltdzEk) dsszeha-
ségével mai korunkra jellemzd, értelmesen hasznalhato targy sonlitasa megadott szempontok (pl. anyaghasznalat, techno-
(pl. haztartasi eszkoz, jaték, oltdzet kiegészito, telefontok, tex- logia, rendeltetés, diszités) alapjan. A jellemzo6ik, egyedi
til taska, tolltartd, szemiivegtok, de nem disztargy!) tervezése vonasaik kiemelése altal szerzett informaciok és inspirdciok
¢s létrehozasa tudatos anyag és eszkOzhasznalattal (pl. nemeze- felhasznalasaval, épitmények, terek, targyak atalakitisa va-
1és, himzés, szovés, fonds, agyagozas, bérmunka). lasztott eszkdzokkel (pl. rajz, festés, kollazs, montazs, ve-

gyes technika), személyes igényeknek megfelelden.
FOGALMAK | hagyomany, néprajz, népi kultura, design, divat, kézmiives techni- | egyedi targy, formaredukcio, motivum, technologia
ka
5. évfolyam 6. évfolyam
Témakor Technologia és hagyomany — Targyak, terek, funkcio
Orakeret 7 ora 3 ora
TANULASI A témakor tanuldsa hozzédjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési- | A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
EREDME- oktatasi szakasz végére: oktatasi szakasz végére:
NYEK — latvanyok, vizualis jelenségek, alkotasok lényeges, egyedi jel- | — adott koncepcio figyelembevételével, tudatos anyag- €s esz-

lemz6it kiemeli, bemutatja;

— alkotomunka soran felhasznalja a mar latott képi inspiracidkat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informaciokat és
képi inspiracidkat keres tobbféle forrasbol;

— kiilonb6z6 korok és kulturak szimbolumai és motivumai koziil
adott cél érdekében gyiijtést végez, és alkotd tevékenységében

kozhasznalattal targyakat, tereket tervez és hoz létre, egyéni-
leg vagy csoportmunkéban is;

— adott téma vizualis feldolgozéasa érdekében problémakat vet
fel, megoldasi lehetdségeket talal, javasol, a probléma meg-
oldasa érdekében kisérletezik;

— nem konvenciondlis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit,
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felhasznalja a gyiijtés eredményeit;

kiilonb6z6 mivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt
alkotasokat, épitményeket Osszehasonlit, megkiilonboztet ¢és
Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal, alkotasokkal,
melyek segitségével alkototevékenysége soran ujrafogalmazza
a latvanyt

oOtleteit rugalmasan alkalmazva megoldast talal;
felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt miial-
kotasokat, alkotokat, az ajanlott képanyag alapjan.

FEJLESZTESI
FELADATOK
ES ISMERE-
TEK

Példak alapjan (pl. kiilonb6zd korban, kultaraban, stilusban
késziilt épitmények, terek) a kozvetlen kdrnyezetben talalhato
valos terek, térrészletek sajat kezii vazlatrajzanak (pl. busz-
megallo, kapu/bejarati ajto, iskola ebédldje, iskolai konyvtar,
beszélgetd sarok, biifé) attervezése, atalakitasa megadott valos
vagy jatékos funkcidé megvaldsitasa (pl. biztonsagérzet, figye-
lemfelhivas, otthonossagérzet, rejtdzkodés) érdekében. A ter-
vezés soran kisérletezés és tobbféle oOtlet felvetése €és vizualis
rogzitése, az oOtletek és a tervezési folyamat szoveges bemuta-
tasa egyénileg és csoportmunkdban is.

A mar tanult torténelmi korszakokhoz kapcsol6dd miivészet-
torténeti korszakok jellemz0 épitészeti stiluselemeinek megis-
merése, felismerése a klasszicista és historizalé magyar épité-
szet fontos épliletein (Steindl Imre: Orszaghdz, A. Clark:
Lanchid, Ybl Miklds: Operahdz, Pollack Mihdly: Magyar
Nemzeti Muzeum). A megismert stiluselemek felhasznaldsa a
tanul6 valds kdrnyezetében taldlhatd valos terek, épiiletrészle-
tek attervezésére.

Egy valasztott targy, targytipus (pl. kedvenc targy, jaték,
hirkozlési, kozlekedési, konyhai eszkdz, butor) kiilonbozo
torténeti korokban, és foldrajzi helyeken valé megjelenésé-
nek Osszehasonlitd vizsgélata adott szempontok mentén (pl.
funkcid, anyag, forma, diszités, kornyezetkarositds) és a
vizsgalat eredményeinek részletes szoveges és vizudlis be-
mutatasa (pl. tablo, prezentacié formajaban).

Szokatlan egyéni funkciora (pl. alomkép-rogzités, ,,idébefo-
gas”, ,lustasag elszivas”, okositas) alkalmas targy tervezése
vagy létrehozasa a korabban latott, vizsgalt targyi, képi ins-
piraciok felhasznalasaval, egyénileg vagy csoportmunkéban,
hulladékanyagok felhasznalasaval, valamint a tervezési fo-
lyamat dokumentalasaval (pl. rajzok, képes inspiraciok gyiij-
teménye, fotdsorozat).

FoGcALMAK

kornyezettudatossag, tervezés, rendeltetés

targy/épitmény nézetei

AJANLOTT MUTIPUSOK, MUVEK, ALKOTOK 5-6. EVFOLYAMON

A szemléltetés érdekében az alabbi miitipusok, miivek, vagy alkotok valamely miivének bemutatasa ajanlott a kotelezékon feliil:
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Epitmények: amiens-i székesegyhaz, , debreceni Nagytemplom, Erektheion, fertddi Eszterhazy-kastély, Hagia Sophia, Hundertwasser épiiletei, fest-
ményeli, , jaki bencés apatsagi templom, , Notre-Dame székesegyhaz-Parizs, nyirbatori reformatus templom, Palazzo Farnese, Parthenon, Pantheon,
pisai dom, Pollack Mihaly: Magyar Nemzeti Muzeum, Steindl Imre: Orszaghaz, Stonehenge, Szent Péter bazilika és kollonad, versailles-i palota, Ybl
Miklos: Operahaz, Szent Istvan bazilika, Zikkurat- Ur

Képzomiivészeti alkotasok:, Bruegel: Gyermekjatékok, Babel tornya, Irnok szobor, Botticelli: Vénusz sziiletése, Chagall: Parizs az ablakon keresztiil,
Csok Istvan: A keresztapa reggelije, Csontvary Kosztka Tivadar: Maganyos cédrus, Zarandolklas a cédrushoz, Oreg haldsz, Nagy Taormina, Mostar,
delphoi kocsihajté, Duchamp: Biciklikerék, Diirer: Onarckép, 1zs6 Miklds: Tancold paraszt, Laokoon-csoport, Manet: Reggeli a szabadban, Mic-
helangelo: David, Sixtus- kapolna freskéi, Miiron: Diszkoszvetd, Munch: Sikoly, M.S. mester: Méria és Erzsébet talalkozasa, Nofretete fejszobra,
Rippl-Ronai: Kalitkas nd, ,,kukoricas képek”, Rodin: Gondolkod6, Romai portrészobor, Rubljov: Szentharomsag, Soos Nora: Buborékfjo VIII., Sza-
mothrakéi Niké, Szinyei Merse Pal: Majalis, Szent Laszl6 legenddkat abrazolo freskok, Van Eyck: Arnolfini hazaspar, Van Gogh: Onarckép, Napra-
forgok, tajképek, grafikdk, Velazquez: Las Meninas, Vermeer: Geografus, Willendorfi vénusz

Egyéb: Bayeux-i karpit, chartres-1 katedralis iivegablakai, gorog vazafestészet, Lanchid-Budapest, Magyar Szent Korona és koronazasi jelvények,
nagyszentmiklosi kincs, Szkita aranyszarvas, Tutanhamon arany halotti maszkja
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TECHNIKA ES TERVEZES

5-6. EVFOLYAM

A technika és tervezés tantargy a problémamegold6d gondolkodast, a sajat tapasztalas utjan
torténd ismeretszerzeést helyezi a kdzéppontba, melynek eszkdze a tandérdkon megvaldsulod
kreativ tervezd és alkotd munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis tech-
nologidk felhasznalasaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazas, a
problémamegoldason alapuld alkotds. Ezt szolgéljadk a kinalt tevékenységek, a nevelés, a
kompetenciafejlesztés és a miiveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek ardnyos megje-
lenitése.

A technika ¢és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi mddon fejleszti:

A kommunikacios kompetenciak: A tantdrgy tanuldsa soran a tanul6 elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét iitkozteti, a kiilonbségek tisztdzasaval konszenzusra jut. A
tanorakon a csoportban végzett feladatmegoldas soran a tanulonak egyiittmiikddési készségeit
fejlesztve lehetdsége nyilik épitd jellegli parbeszédre. Kiemelt jelentdségli a szaknyelv hasz-
nalata, a szakkifejezések helyes és szakszerli alkalmazasa. Ezzel parhuzamosan — a tananyag
jellegébdl adodoan — a tanuld vizudlis kommunikéacios kompetenciai is fejlddnek. Megtanul
rajz, abra, miiszaki leirds alapjan épiteni, targyakat kivitelezni, terveit rajzban bemutatni, sz6-
ban fogalmazni, eléadni. A tantargy technikatorténeti ismeretei hozzajarulnak a régi korok —
esetleg tajegységenként eltérd — elnevezéseinek megismeréséhez és elsajatitadsahoz, amin ke-
resztiil bemutathato a gyakorlati tevékenységhez kapcsolodod nyelvhasznalat gazdagsaga, ar-
nyaltsaga ¢€s a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a
kornyezet folyamatos észlelése, az informacidhoz jutés, az informaciok értékelése, beépiilése
a hétkoznapokba. A tanuld elsajatitja az alapvetd technikdkat ahhoz, hogy az informacié hite-
lességét és megbizhatosagat értékelni tudja. A technika és tervezés a kiilonbozd tevékenysé-
gek, munkafolyamatok, technologiak algoritmizalasaval tamogatja a digitalis tervez6i kompe-
tencidkat, hozzéjarul a rendszerszintli gondolkodashoz. A tantargy tanitdsa soran kiemelt fon-
tossagu a vizudlis szemléltetés, és specialis lehetdségeket nyajt a kiilonféle digitalis tervezo-
programok felhasznaldsa szamara.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudoma-
nyos tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5-6. évfolyam — el6készitésében,
valamint azok bevezetését kovetden a tanult ismeretek szintetizalasaban ¢€s gyakorlati alkal-
mazasaban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széles korti, differencialt tevékenység-
rendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a tanulok természettudoméanyos €s miiszaki miivelt-
ségét, segiti a mindennapi életben felmeriil probléméak megoldasat. A tanul6 az anyaghaszna-
lat, az eszk6zok, a technoldgidk fejlodésének kovetésével, a valtozasok hatasainak elemzésé-
vel értékeli kornyezete allapotat, életvitelét.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tantargy valtozatos tevékenységeken
keresztiil ad lehetdséget a praktikus feladatmegoldd képesség fejlesztésére, valamint a ked-
velt, sikerélményt nyljto tevékenységi teriiletek azonositasara, ezzel segitve a tanul6 palyava-
lasztasi dontését is. A tanuldé a masokkal kozdsen végzett csoportos gyakorlati alkototevé-
kenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egyiittmiikodés kialakitasa-
nak lehetdségeirdl és a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtoi szerepekrol.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuldban az iskolai tevékenysége soran erdsodik a cselekvd tudatossag, amely hozzajarul a
munkéra vonatkoz6 igényességhez, az é¢letvitel aktiv alakitasdhoz, fejlesztésehez. A kreativ
alkotés készségei tekintetében fejlesztési lehetdséget biztosit a kiillonbozo targyak és miikodo-
képes eszkozok tanuloi tervezése. Az emberek mindennapi életet atalakito jelentds technikai
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talalmanyok torténetének és emberi €letre gyakorolt hatdsanak megismerése hozzajarul a kul-
turdlis tudatossag fejlesztéséhez.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: A tantargyi keretekben végzett
tevékenységek eldsegitik, hogy a tanuldk szamara olyan munkavallaléi és vallalkozoi készsé-
gek fejlesztésére nyiljon lehetdség, mint a tervezés, szervezés, iranyitas, tapasztalatok értéke-
1ése, kockazatfelmérés és kockazatvallalas, az egyéni €s csapatmunkaban torténd munkavég-
z¢s, felelosségvallalas. Ezek a készségek alapvetd alkalmazkodasi lehetdséget biztositanak a
szakmak gyorsan valtozo vildgaban torténd eligazodashoz. A tevékenységek soran szerzett
munkatapasztalat hozzajarul a palyavalasztasi 6nismeret, a tovabbtanulasi és a szakmavalasz-
tasi célok kirajzolodasahoz, valamint az élethosszig tartd tanulds mint sziikségszeriiség ¢és
érték felismerésének megalapozasahoz.

Cél a tanulok életében felmeriild komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének ki-
alakitasa, a cselekvés altali tanulas és fejlodés tdmogatasa. A tanuldk a tanulasi folyamat so-
ran hasznalhat6 (miikddd, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak 1étre valodi anya-
gokbol, ezekhez az adott életkorban biztonsdgosan hasznalhatd szerszdmokat, eszkozoket
alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tanodrai tevékenység gyakorlatkozpontl; kiemelkedo jellemzo-
je, hogy a tanulasi folyamatban kozponti szerepet kap az ismereteken tulmutat6 tudasalkalma-
zas, ezért az értékelés elsésorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elké-
sziilt produktumra iranyul, és jelentds szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kieme-
1ése, a pozitiv megerdsités.

A tantargy tanulasa és tanitasa soran célszerii alkalmazni azokat a kozismereti targyak tanula-
sa soran elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriilé problé-
mak megoldasaban. Olyan cselekvéképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatoja a felelds-
ségérzet és az elkotelez6dés, alapja pedig a megfeleld autondmia és nyitottsag, megoldasi
komplexitas.

A tantargy struktirajaban rugalmas, elsdsorban cselekvésre épit és tanulocentrikus. A meg-
szerezhetd tudas alkalmazhat6, s ezzel lehetové teszi a mindennapi €letben hasznalhatd és
hasznos készségek kialakitasat és a munka vilagaban val6 alkalmazasat.

A technika és tervezés tantargy tanterve négy modult kinal, melyekbdl az iskola kivalaszthatja
¢és a helyi tantervébe illesztheti a sajatossagaihoz ill6, a tanulok érdeklédésének leginkabb
megfeleld tantervi tartalmakat tartalmaz6 modul tantargyat.
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MoDuUL ,,A”: Epitett kornyezet — targyalkotas technolégiai

A technika és tervezés tantargy A: Epitett kornyezet — targyalkotas technolégiai modul
kozéppontjaban az embert koriilvevd mesterséges kornyezet, az épitett tér all. Ezt a modult
azok az iskolédk is eredményesen alkalmazhatjak, ahol nem all rendelkezésre technika szaktan-
terem, mert egyszerl szerszamokkal, a legvaltozatosabb anyagokbdl teljesithetdek a kerettan-
tervben meghatarozott modellezési és makettépitési feladatok.

A modul tanuldsanak-tanitasanak célja, hogy az embert koriilvevd sziikkebb lakokornyezet —
telepiilés, lakas, lakdépiilet — kialakitasaval, hasznalataval kapcsolatos alapveté ismeretek
kozvetitésén keresztiil kialakitsa a tanuldban az egészségtudatos életvitel-vezetés igényét.

Az ismeretek nem 0nallé tananyagként jelennek meg, hanem az adott feladat elvégzéséhez
sziikséges informacioként, vagyis az ismeretszerzés és -alkalmazas szinte egy idében torténik,
ami eldsegiti annak rogziilését. A legtobb feladat csoportmunkaban végezhetd el, igy a tanu-
16k a gyakorlatban tapasztalhatjdk meg a munkamegosztas jelent0ségét, az egyénenként, kis
csoportokban végzett munka 6sszeadodo értékét, az egylittmiikodés jelentdségét, az értékte-
remtés, az alkotas 6romét, a munka megbecsiilését. Ezek egyiittesen szolgaljak a teljes neve-
1ési folyamatot athatd, munkara, életpalya-épitésre, egylittmiikddésre és kolcsonds tisztelet-
adasra nevelés megvalositasat, az onismeret, a tarsas kulttra fejlesztését.

A modul alkalmazasa soran lehetdség van projektmunkara, a story line moédszer alkalmazasa-
ra, az egyéni Otletek megvaldsitasara, a kreativitas fejlesztésére. Ez tag teret enged a differen-
cidlasnak, és megteremti a lehetdségét, hogy minden tanul6 érdeklddésének €s képességeinek
megfeleléen valasszon maganak szerepet, feladatot a csoportban.

A kiilonb6zd modellezési, makettépitési feladatok sordn a legvaltozatosabb anyagok ¢€s tech-
nologidk hasznalhatok, az anyagok ujrahasznositdsatol egészen a 3D-s nyomtatds alkalmaza-
sdig. A kiilonb6z6é anyagok tulajdonsdgainak irdnyitassal, egyszerlibb anyagvizsgalati méd-
szerekkel torténé megismerése utan a tanulok a céljaiknak megfeleléen valaszthatnak a ren-
delkezésre 4ll6 anyagokbol.

A tanul6 a tanoran tevékenységét megtervezi, terveit megosztja. Alkototevékenységét az eld-
zetes tervek mentén folytatja.

Tevékenysége soran célszerlien kivalasztja és rendeltetésszertien hasznalja a sziikséges szer-
szamokat, eszkdzoket. Balesetmentesen dolgozik, a munkateriileten rendet tart. Munkavég-
zéskor szabalykovetd, kooperativ magatartas jellemzi, melynek jelentéségét felismeri a mun-
ka biztonsaganak, eredményességének vonatkozasaban. Tarsaival egyiittmiikodve, feladat-
megosztas szerint tevékenykedik.

Az elkésziilt produktumot a tervhez viszonyitva értékeli. Ertékként tekint alkotasara, a létre-
hozott produktumra.

A tanorai tevékenység fejleszti a technologiai-problémamegoldé gondolkodast. Célja, hogy a
tanulo érdekl6djon és szerezzen tapasztalatokat szitkebb és tagabb lakokornyezetérdl és annak
valtoztatasairol. Ismerje fel és alkosson véleményt az emberi tevékenységek €pitd és rombold
hatasairol.

Ugyancsak célként szolgal, hogy a tanuld gylijtson informaciot a régi korok épitészetérdl, a
jelenkor épitészeti iranyairdl, a népi épitészet, ezen belill a sajat tajegységének jellegzetessé-
gérol, a sajat teleptilésének torténetérél. A hagyomanyok megismerése soran legyen nyitott az
értekek felfedezésére, értse azok jovot meghatarozo szerepét.

A technolodgiai fejlodés vivmanyait gazdasagossagi, kornyezet- és egészségtudatos szempon-
tok szerint elemezze, alkalmazza. Ismerje fel az ember személyes feleldsségét a kornyezet
alakitasaban. Lokalis tevékenységében jelenjen meg a globalis felelGsség érzése.

A modul ismeretanyaga hozzajarul ahhoz, hogy a késébbiekben a tanul6 fogyasztdi dontéseit,
magatartasat, életvitelét kornyezet- és egészségtudatos ismeretei, attitiidjei iranyitsak.
Felismeri az egyes munkatevékenységek értékét a tarsadalom boldogulasaban, a hétkdznapok
biztonsagaban. A csaladellato és megélhetést biztositd foglalkozasok elsajatitdsanak lehetdsé-
geirdl tajékozott a modul szerinti teriileten.
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A kétéves nevelési-oktatdsi szakaszban a tantargy tanitdsanak kozéppontjaban a telepiilés, a
telepiilést meghataroz6 épiiletek, a kozlekedési infrastruktira, a lakas, lakokornyezet all. A
tanorai modellezési, makettépitési feladatokon keresztiil a tanuld a kdrnyezetérdl szerzett ta-
pasztalatait rendszerezi, megismeri a telepiilések szerkezetét, a lakdépiiletek és a természeti
kornyezet kozotti kapcsolatot, a telepiiléseken taldlhatd legfontosabb kozépiileteket, kozin-
tézményeket. Felismeri a kozlekedési halozatok szerepét, fontossagat a telepiilések kialakula-
saban, fejlodésében, a telepiilés lakoinak életmindségében. Eligazodik egyszerli épitészeti
vazlatokon, helyszinrajzot értelmez. Lakasterveket, modelleket készit, melyen keresztiil meg-
ismeri a lakas jellemz6 helyiségeit, azok funkciojat, egymassal vald kapcsolatat, az alaprajz és
a berendezés kozotti kapcsolatot, a legfontosabb karbantartési, allagmegovasi munkakat. Az
informaciogyijtés, tervezés soran lehetdség van kiilonbozd digitalis eszkdzok, alkalmazasok,
példaul tervezOprogramok hasznalatéra.

Iranyitassal, egyszeriibb anyagvizsgélati modszerekkel informaciot szerez a felhasznalt anya-
gok tulajdonsagair6l. Anyagvalasztasnal értékeli a megismert anyagok jellemz6it a felhasz-
nalhatosag szempontja szerint.

Tevékenységét irdnyitassal tervezi. Terveit szoban, rajzban megosztja. A terv szerinti 1épések
megtartasaval, kiilsé ellenérzéssel halad alkototevékenységében. Erti a forma és funkcid 6s--
szefliggéseit, ajanlat mentén valaszt szerszamot, eszkozt. A szerszamokat és eszkozoket tandri
utmutatas segitségével hasznalja. A munkavégzési szabalyokat betartja. Csoportmunkéaban
tevékenykedik, a szabalyokat betartja, betartatja. Felismeri az egyes miiveletek baleseti veszé-
lyeit, tisztaban van a védGeszkozok hasznalatanak sziikségességével. A csoportban feladata
szerint dolgozik, segitséget kér, segitséget ad.

Felismeri az elkésziilt produktum tervtdl valo eltérésének ok-okozati Osszefiiggéseit. Megérti
a munkatevékenység értékteremtd lényegét.

Megadott szempontok szerint kornyezetét jellemzi. Felismeri a kornyezeti tapasztaldsok, meg-
figyelések kozotti ok-okozati 0sszefliggéseket. Tevékenységének kdvetkezményeit mérlegeli.
Konkrét munkatevékenységek, témak vonatkozasaban ismeri azok multbéli €s a jelenben ta-
pasztalhatd megvalosuldsat. A probléma megoldasédhoz, tanari timogatassal, tobb uton koze-
lit. A problémamegoldas soran irdnyitottan valaszt stratégiat.
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Az 5. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 34 éra.

A TEMAKOROK ATTEKINTO TABLAZATA'

Témakor neve Témak Fogalmak \’]avaSE) It
éraszam
Modell- és makettépités tech- Epiiletek modell, makett, mé-
nologiai Makettépités rés, méroeszkoz,
A valosag dbrazola- | merési  pontossag, 4
sa méretarany,  kicsi-
nyiteés, nagyitas,
vetiilet
Telepiilés — a telepiilés kialaku- Elet a telepiilésen | telepiilés, varos,
lasa, teleptiléstipusok Lakokdrnyezet falu, , wvarosodas,
Utcakép urbanizacio, haz
A hely, ahol élsz (csaladi haz, sorhaz, 5
toronyhaz, lako-
park),gazdasagi
épiilet, melléképii-
let, udvar,
Epitészet — forma és funkcio, Népi épitészet homlokzat, tetd,
anyagok és szerkezetek Epit(’ianyagok nyilaszarok, az épit-
EpitSipari szakmak | kezés menete €pité-
Az épitkezés mene- | SZet, ¢piilet, épit-
te mény, alapozas,
A kert vizszigetelés, hdszi- 8
Allatok a  koze- getelés, ko, fa, fold,
liinkben agyag, valyog, te-
herhordé szerkezet,
mennyezet, teto-
szerkezet, panel
Kozterek, kozosségi terek, koz- Kozépiiletek kozépiilet,  kozin-
épiiletek Kozszolgaltatdsok | tézmény, kozdsségi
Zoldteriiletek, par- | epiilet, szolgaltatas, 8
kok helyszinrajz
Lako-, pihend ove-
zet
Kozlekedés — kozlekedés egy- A szarazfoldi koz- | jarmli,  navigécio,
kor és ma lekedés kozlekedési  rend-
Gyalogos kozleke- | szer, kozlekedésbiz- 3
dés tonsag
Kozlekedési hely-
zetek
Komplex modell- és makettké- 5
szités
Osszes éraszam: 34
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TEMAKOR: MODELL- ES MAKETTEPITESI TECHNOLOGIAI
JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

— megérti a munkatevékenység értékteremtd 1ényegét;

— felismeri a kdrnyezeti tapasztalasok, megfigyelések ok-okozati dsszefliggéseit;

— felismeri az egyes miiveletek baleseti veszélyei

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismeri a méretmegadas elemeit;

— felismeri a méretaranyos kicsinyités, nagyitas feladatat, jelentdségét;

— irdnyitassal, egyszerlibb anyagvizsgalati modszerekkel informaciokat szerez a modellezés
soran felhasznalt anyagok tulajdonsagairdl, példaul természetes €s mesterséges faanyagok,
mianyagok, fémek, papirok, textilek, képlékeny anyagok.

Fogalmak: modell, makett, mérés, méréeszkdz, mérési pontossag, méretmegadas elemei és

szabalyai, vonalfajtdk, méretszam, méretarany, kicsinyités, nagyitas, vetiilet, az elvégzett fel-

adatokhoz kapcsolodo technologidk és szerszamok, eszk6zok megnevezése

TEMAKOR: TELEPULES — A TELEPULES KIALAKULASA, TELEPULESTIPUSOK
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és 1épéseinek meghataro-
zasédban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri a legfontosabb telepiilésfajtakat, azok jellemzdit;

— Osszehasonlitja a kiilonbozo telepiiléstipusokhoz kotddd életformakat, azonossagokat,
kiilonbségeket fogalmaz meg;

— 0Osszehasonlitja a kiilonb6z6 életforméakhoz kotddo lako- és gazdasagi épiileteket;

— ismereteket gylijt a sajat telepiilésérdl;

— elemzi a lakoépiiletek és a természeti kdrnyezet kozotti kapcesolatot;

— atlatja a lakohaz tervezésének szempontjait — alaprajz, tajolas, épiilet alakja;

— lakdépiiletet tervez megadott szempontok és méretarany alapjan;

— lakoépiilet-makettet €pit egyszeri geometrikus testek felhasznalasaval.

Fogalmak: lakohely, telepiilés, varos, falu, mezégazdasag, ipar, varosiasodas, varosodas, ur-

banizacio, haz (csaladi haz, sorhaz, toronyhaz, lakopark), kert, gazdasagi épiilet, mellékeépiilet,

lakas, udvar, alaprajz, homlokzat, tetd, nyilaszarok, az épitkezés menete

TEMAKOR: EPITESZET — FORMA ES FUNKCIO, ANYAGOK ES SZERKEZETEK
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és Iépéseinek meghatéro-
zasaban;

— anyagvalasztasndl elemzi a megismert anyagok jellemzdit a felhasznalhatdsadg szempontja
szerint.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— azonositja a lakohaz részeit — alap, tartoszerkezet, falazat, nyilaszarok, homlokzat, tetd;

— ismereteket gylijt a régi korok épiileteirdl, épitdanyagair6l, a hagyomanyos népi épitészet
épiileteirdl, épitdanyagairdl;

— informaciokat gyijt épitdanyagokrol, épitdipari szakmakrol;

— megtervezi a lakoépiilet kozvetlen kornyezetét — kert, gazdasagi épiiletek;

— modellezi a lakoépiiletek kornyezetét.

Fogalmak: épitészet, épiilet, épitmény, alapozas, vizszigetelés, hészigetelés, tajolas, termé-

szetes (szolaris) energia, passziv napenergia, benapozottsag, arnyékolas, k6, fa, fold, agyag,

valyog, tégla, pala, cserép, beton, vasbeton, liveg, kdtdanyag, teherhord6 szerkezet, mennye-

zet, tetészerkezet, panel

TEMAKOR: KOZTEREK, KOZOSSEGI TEREK, KOZEPULETEK
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassdgot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és 1épéseinek meghataro-
zasaban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megnevezi a telepliléseken talalhato legfontosabb kozépiileteket, kdzintézményeket;

— egy adott teriilet helyszinrajzat értelmezi, 6sszeveti a valdsaggal, példaul nyomtatott, in-
terneten elérhetd térképek, fényképek alapjan;

— eligazodik egyszertii épitészeti vazlatokon,;

— atarsakkal egyiittmiikddve telepiilésmodellt tervez;

— csoportban telepiilésmodellt épit.

Fogalmak: kozépiilet, kozintézmény, kozosségi épiilet, szolgaltatas, helyszinrajz

TEMAKOR: KOZLEKEDES — KOZLEKEDES EGYKOR ES MA
JAVASOLT ORASZAM: 3 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— Jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és Iépéseinek meghatéaro-
zéaséaban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri a kozlekedési halozatok szerepét, fontossagat a telepiilések kialakulasdban, fej-
16désében, a telepiilés lakoinak életmindségében.

Fogalmak: jarmii, navigacio, kozlekedési rendszer, kozlekedésbiztonsag

TEMAKOR: KOMPLEX MODELL- ES MAKETTKESZITES
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és Iépéseinek meghatéaro-
zasaban;

— terveit a miiszaki kommunikacié alkalmazasaval, esetleg rajzolo- vagy tervezdprogram
segitségével késziti el és osztja meg;

— megérti a munkatevékenység értékteremtd lényegét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
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az Orai munkék soran tapasztalatot szerez a felhasznalt anyagokrdl, példaul természetes és
mesterséges faanyagok, mlianyagok, fémek, papirok, textilek, képlékeny anyagok;

terveit szoban, rajzban megosztja;

a terv mentén lépésenkénti kiilso ellendrzéssel halad alkotdtevékenységében;

a szerszamokat és eszkozoket tanari utmutatas segitségével hasznalja;

a munkavégzési szabalyokat betartja;

felismeri az egyes miiveletek balesetveszélyeit, a védéeszkdzok hasznalatanak sziikséges-
segét;

csoportmunkdban, feladata szerint dolgozik, a szabalyokat betartatja, betartja;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, segitséget kér, segitséget ad;

felismeri az elkésziilt produktum tervtdl valo eltérésének ok-okozati 6sszefiiggéseit.

Fogalmak: az clvégzett feladatokhoz kapcsolddd technologidk és szerszamok, eszkozok
megnevezése

A tevékenységek megvalosithatok atlagos osztdlyteremben is egyszerii anyagokbol, alapveto
szerszamokkal, de eredményesebb, ha rendelkezésre all egy felszerelt mithelyterem, mely 15
tanulo foglalkoztatasahoz megfelelo munkaasztallal, a kiilonbozo anyagfajtak megmunkala-
sahoz sziikséges szerszamokkal, eszkozokkel, elektromos kisgépekkel rendelkezik. 15 fonél
nagyobb létszamu osztaly esetében mindenképpen sziikséges a csoportbontas biztositdsa.
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TECHNIKA ES TERVEZES

A 6. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapdoraszama: 34 éra.

6. EVFOLYAM

A TEMAKOROK ATTEKINTO TABLAZATA'

Témakor neve Fogalmak J avaso,lt ora-
szam

Modell- és makettépités tech- | mérés, mérbeszkoz, mérési pontossag,

nologiai méretmegadas elemei és szabalyai, vo- 4
nalfajtdk, méretszam, méretarany, vetii-
let

Kozlekedés — kozlekedés jarmu, navigacid, kozlekedési rendszer, 3

egykor és ma kozlekedésbiztonsag

Lakas, lakokornyezet —a la- | alaprajz, helyszinrajz, tajolas, fizikai

kas jellemzdi, lakastipusok, jellemzok, egyéni és kozosségi terek, 8

funkciok, helyiségek haztartasi és higiénés teriilet, kozleke-
dok, tarolok, szabad teriilet

Lakas, lakokornyezet — funk- | funkcio, esztétika, stilus, izlés, harmo-

ciok, berendezések nia, szinek szerepe, ergonomia, design,
téralakitds eszkozei, helykihasznalas,
nyugalmi teriiletek, kozlekeddutak, bu- 8
torok helyigénye, kényelmi és tdrolo
butorok, butorvalasztds szempontjai,
egészségkarositd  helyzetek, statikus,
dinamikus terhelés

Lakas karbantartasa — a leg- allagmegdvas, karbantartds, mazolas,

fontosabb allagmegovasi, festés, tapétazas, burkolas, takaritas, 5

karbantartasi munkak tisztitoszer, kornyezetvédelem, tudatos
fogyasztd1 magatartas, fenntarthatdsag

Komplex modell- és makett- 5

készités

Osszes draszam: 34

TEMAKOR: MODELL- ES MAKETTEPITES TECHNOLOGIAI

JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— megeérti a munkatevékenység ertékteremtd 1ényegét;
— felismeri a kdrnyezeti tapasztaldsok, megfigyelések ok-okozati dsszefliggéseit;
— felismeri az egyes miiveletek baleseti veszélyeit;

— elemi miiszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés sordn;
— alkalmazza a vetiileti 4brazolast.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megismeri a méretmegadas elemeit;
felismeri a méretaranyos kicsinyités, nagyitas feladatat, jelentoségét;

1smeri a vetiileti abrazolast;

iranyitassal, egyszeriibb anyagvizsgéalati modszerekkel informaciokat szerez a modellezés
soran felhasznalt anyagok tulajdonsagairdl, példaul természetes és mesterséges faanyagok,
milanyagok, fémek, papirok, textilek, képlékeny anyagok.
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Fogalmak: modell, makett, mérés, méréeszkdz, mérési pontossag, méretmegadas elemei és
szabalyai, vonalfajtak, méretszdm, méretarany, kicsinyités, nagyitas, vetiilet, az elvégzett fel-
adatokhoz kapcsolddo technologiak €s szerszamok, eszk6zok megnevezése

TEMAKOR: KOZLEKEDES — KOZLEKEDES EGYKOR ES MA
JAVASOLT ORASZAM: 3 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és Iépéseinek meghataro-
zéasaban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri a kozlekedési haldzatok szerepét, fontossagat a telepiilések kialakulasaban, fej-
16désében, a telepiilés lakdinak életmindségében.

Fogalmak: jarmii, navigacio, kozlekedési rendszer, kozlekedésbiztonsag

TEMAKOR: LAKAS, LAKOKORNYEZET — A LAKAS JELLEMZOI, LAKASTIPUSOK, FUNKCIOK,
HELYISEGEK
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és 1épéseinek meghataro-
zasaban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— lakésalaprajzot tervez — akar tervezdprogram segitségével — megadott 1étszdmu csalad
szamara;

— Dberendezett lakasmakettet készit;

— alaprajzok tanulményozasa soran megismeri a lakas jellemz6 helyiségeit, azok funkciojat,
egymassal val6 kapcsolatat.

Fogalmak: alaprajz, helyszinrajz, tajolas, fizikai jellemzok, egyéni és kozosségi terek, haztar-

tasi és higiénés teriilet, kozlekeddk, tarolok, szabad teriilet

TEMAKOR: LAKAS, LAKOKORNYEZET — FUNKCIOK, BERENDEZESEK
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és 1épéseinek meghataro-
zasaban;

— terveit a miliszaki kommunikacié alkalmazasaval, esetleg rajzolo- vagy tervezdprogram
segitségével késziti el és 0sztja meg.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a tarsakkal egyiittmiikddve megtervezi a lakas berendezését;

felismeri a lakds alaprajza és a lakas berendezhetdsége kozotti kapcsolatot;

— ismeri a lakas helyiségeinek jellemz6 butorait;

informaciokat gytijt a bitorok torténetérdl;

ismeri az ergonodmiai, esztétikai szempontokat a butorok kivalasztasa, elhelyezése soran;

— felismeri a lakas berendezése és a lakok eltérd igényei, szokasai kozotti kapcsolatot;

ismeri a vilagitas, a szinek, az anyagok és mintak, a targyak és diszek szerepét a lakberen-

dezésben;

— informdcidkat gylijt a régi magyar konyhak berendezéseirdl, eszkozeirdl;
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— ismeri a modern konyhéval szemben tdmasztott kovetelményeket;

— a konyhatervezés soran hasznalja a kialakitds, berendezés higiéniai, munkaszervezési,
ergondmiai szempontjait.

Fogalmak: funkcio, esztétika, stilus, izlés, harmoénia, szinek szerepe, ergondémia, design, tér-

alakitas eszkozei, helykihasznélds, nyugalmi teriiletek, kozlekeddutak, butorok helyigénye,

kényelmi ¢€s tarold butorok, butorvalasztds szempontjai, egészségkarositd helyzetek, statikus,

dinamikus terhelés

TEMAKOR: LAKAS KARBANTARTASA — A LEGFONTOSABB ALLAGMEGOVASI, KARBANTAR-
TASI MUNKAK
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tevékenysége soran tapasztalatokat szerez a haztartas miiszaki jellegli rendszereinek fel-
épitésérdl, mitkodéséral.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe veszi a kdrnyezeti szemponto-
kat.

Fogalmak: allagmegovas, karbantartas, mazolas, festés, tapétazas, burkolas, takaritas, tiszti-

toszer, kornyezetvédelem, tudatos fogyasztoéi magatartas, fenntarthatésag

TEMAKOR: KOMPLEX MODELL- ES MAKETTKESZITES
JAVASOLT ORASZAM: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és 1épéseinek meghataro-
zasaban;

— terveit a miiszaki kommunikacié alkalmazaséaval, esetleg rajzolo- vagy tervezOprogram
segitségével késziti el és osztja meg;

— megeérti a munkatevékenység értékteremtd 1ényegét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— az o6rai munkak soran tapasztalatot szerez a felhasznalt anyagokrol, példaul természetes és
mesterséges faanyagok, mlianyagok, fémek, papirok, textilek, képlékeny anyagok;

— terveit szoban, rajzban megosztja,

a terv mentén lépésenkénti kiilsé ellendrzéssel halad alkotdtevékenységében,;

a szerszamokat és eszkozoket tanari utmutatas segitségével hasznalja,

— amunkavégzési szabalyokat betartja,

felismeri az egyes miiveletek balesetveszélyeit, a véddeszkdzok hasznalatanak sziikséges-

ségét;

csoportmunkaban, feladata szerint dolgozik, a szabalyokat betartatja, betartja;

— acsoportban feladata szerint tevékenykedik, segitséget kér, segitséget ad;

— felismeri az elkésziilt produktum tervtdl valo eltérésének ok-okozati Osszefiiggéseit.

Fogalmak: az elvégzett feladatokhoz kapcsolodd technologiak és szerszamok, eszkozok

megnevezeése

A tevékenységek megvalosithatok atlagos osztdlyteremben is egyszerii anyagokbol, alapveto

szerszamokkal, de eredményesebb, ha rendelkezésre dll egy felszerelt miihelyterem, mely 15

tanulo foglalkoztatasahoz megfelelo munkaasztallal, a kiilonbozé anyagfajtak megmunkala-

sahoz sziikséges szerszamokkal, eszkozokkel, elektromos kisgépekkel rendelkezik. 15 fonél

nagyobb létszamu osztdaly esetében mindenképpen sziikséges a csoportbontds biztositasa.
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ENEK-ZENE

5-8. EVFOLYAM

Az ének-zene tanitasanak legfobb célja a tanulok zenei anyanyelvi ismereteinek bovitése. Fontos
cél tovabba, hogy a megalapozott zenei képességek tovabbfejlodjenek. Kozéppontban tovabbra is
a zenei aktivitas, ezen beliil az éneklés all. A kerettantervben két évre vonatkozé orakeretek van-
nak feltlintetve, melyek a kiilonbozé orai tevékenységek egymashoz viszonyitott aranyat jelzik. A
tematikai egységek és a tartalmak az oktatas gyakorlataban atfedik egymast.
A Kerettanterv témakorei:

1. Zenemiivek/Népdalok, miidalok

2. Zenemiivek/Zenehallgatasi anyag

3. Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés

4. Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés

5. Zenei ismeretek/Zenei irds-olvasas.

A Készségek fo teriiletei: eldadoi, befogadoi és alkotd készség, melyek a fenti témakorokon
beliil talalhatok. Az ének-zene tantargy a kovetkez6 modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott kulcskompetencidkat:

A tanulas kompetencidi: A tanar és a tanulo egyiittmikddésének kiemelt szerepe van az ak-
tiv tanulds kompetencidinak kialakitdsaban és fenntartdsidban, megerdsitésében és tovabbfej-
lesztésében. Ebben az ének-zenére kiilondsen fontos szerep harul. Az ének-zene tanulasat nem
a hagyomanyosnak tekintett tanuldsi modok, hanem a réérzés, a gyakorlas (ismétlés) és az
onreflexivitas tamogatja. Ebbdl adodik, hogy a tanulasbol adodo sikeresség élményként jele-
nik meg. Ennek az élménynek a megtapasztaldsa més targyak tanulasahoz is pozitivan jarul
hozza.

A kommunikacios kompetenciak: Az irott és a beszélt nyelvhez hasonloan létezik zenei
anyanyelv is, mely sajat szintaktikaval rendelkezd, hierarchikus rendszer. Ezek feldolgozasa
azonos agyi struktirdk altal torténik, ezért a zene kivaloan alkalmas az anyanyelvi és az ide-
gen nyelvi kompetencidk fejlesztésére, illetve a beszédnehézségek enyhitésére, melyekre ha-
tékony eszkoz a ritmus és a hallasfejlesztés. Lényeges a szoveges éneklés mint verbalis kom-
munik4cio, valamint a sajat, alkotd gondolatokat kifejez6 improvizacio. A kommunikacios
készségek mélyiiléséhez kapcsolodik a zenemiivek elemzése, amely altal a tanuld sajat szava-
ival képes leirni a zenei folyamatokat, megérti a tagabb Osszefiiggéseket, a zene funkciojat és
kapcsolatat azzal a vilaggal, amelyben 1étrejott, illetve azzal a vilaggal, melyben aktuélisan
hatast gyakorol. A tanuld igy megismeri a zene mindennapi funkcidjat és megtanulja értel-
mezni a zene médidban torténd hasznalatat is.

A digitalis kompetenciak: A tanul6 a digitalis vilagban €l és annak eszkdzeit hasznalja min-
dennapjaihoz, ezért az oktatas hatékonysagat noveli, ha a pedagdgus épit a tanul6 ilyen iranyu
jartassagara. A tanulo kezében 1évé mindennapos digitalis eszkdzok alkalmasak arra is, hogy
hasznaldjuk szamara a zenei kommunikécio eszkdzei legyenek. A zenei szoftverek, alkalma-
zasok jatékosan fejlesztik az infokommunikacios kompetenciakat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanuldé megtapasztalja az egyiittmitkodés
hatékonysagat a csoportos zenei tevékenységeken keresztiil (pl. korus), €s lehetdsége van vé-
leményének, gondolatainak kinyilvanitasara. Masok produkcidjanak tisztelettel valo figyelése
a kiilonb6z6 nézdépontok iranti tolerancidjat formalja.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturilis tudatossag kompetencidi: Az
onkifejezés, a kreativitas €s a szépérzek fejlesztése keretében a tanuld a zenét sajatos nyelv-
ként ismeri fel, mellyel képessé valik gondolatai, érzései tolmacsolasara, hasznalva az impro-
vizaci6 adta lehetdségeket is. Ezen kiviil kiillonb6zd kultirdk zenéjével valo ismerkedés é€s
azok tarsadalmi funkciojanak megértése hozzéajarul a komplex latasmod kifejlédéséhez.
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Fontos, hogy a tanulok minél differencialtabban tudjak megfogalmazni a zenemiivek lizenetét
¢s megtaldljadk onmagukat benniik. Ehhez sziikséges a tanar valtozatos, €s €letkori sajatossa-
gokhoz igazod6 gazdag motivacios tarhaza.

Az ének-zene Ordk fontos célja a komplex élményatadas, mely a tanuldt kiilonféle tevékeny-
ségeken keresztiil vonja be a zenélésbe. Ide tartozik a mozgas, koncertlatogatas, tanctanulas, a
zenei anyaghoz kapcsoldodd dramatikus eléadasok 1étrehozasa és az oran kiviili gytijtdémunka.
A zenepedagogiai tevékenység jelentdés mértékben alapoz a kortars kulturalis és zenei kornye-
zetre is, segit megérteni és feldolgozni a modern életvitelhez kapcsolodd nagy mennyiségii
hangz6 anyagot ¢s megtalalni benniik a miivészi értékeket. Az ¢lményszerzés kiteljesedhet
koncerteken az €16 zenével torténd talalkozaskor, de legmagasabb fokat a iskolai mindségi
koruséneklésben érheti el.

Osszességében tovabbra is fontos cél, hogy tovabb erdsddjon a tanulokban kulturalis és tarsa-
dalmi identitasuk. A miivészeteket, ezen beliil a zenét, mint potolhatatlan emberi sziikségletet
¢ljék meg.

A tanar megismertethet didkjaival ,,kedvenc” dalokat és figyelmet kell forditani a zenei ré-
tegmiifajok napjainkban folyamatosan valtozé jelenségeire is.
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Enek-zene
5-6. EVFOLYAM

A fenti életszakaszban a fejlesztés fO célja a tanuld tovabbvezetése a tevékenységkdzponti
zenei megismerés folyamataban. C¢l tovabba, hogy minél tobb jatékos és kreativ modszert
hasznaljanak képzeletiik fejlesztésére. A kozos éneklések, zenélések, mint a személyiség
egészséges fejlodésének nélkiilozhetetlen formai segitik a masokkal torténd harmonikus
egylittmikodést, a kozosségi Osszetartozas €rzését, az onkifejezés, az dnismeret belsé készte-
tésének kialakuldsat. Kodaly itmutatasa szerint, az igy megszerzett tapasztalatok elvezetnek a
remekmiivek befogadasahoz.

A tanulok tovabb ismerkednek a klasszikus zenekar hangszereivel, valamint magyar népi
hangszerekkel is.

A zenei készségfejlesztés célja ebben az életkorban a zenei anyagban megismert ritmus- €s
iitemfajtadk megismerése €és gyakorlasa. A ritmikai, dallami, és hallasi készségek fejlesztésé-
ben és gyakorlasaban egyre nagyobb szerepet kap az Onkifejezés, a tanult zenei elemek és
eszk6zok 6nallo alkalmazasa.

A zenchallgatas célja a miivek megismerésén tul a zenei kifejezéeszkdzok mélyrehatobb
elemzése €s a zenemiivek tagabb torténelmi és tarsadalmi kontextusban vald értelmezése. Az
értelmezés része a zene keltette gondolatok, érzések, vélemények szobeli kifejezése is, me-
lyek az érzelmi nevelést segitik.

A témakorok ¢€s a fejlesztési feladatok atfedik egymast, egy-egy fejlesztési feladat tobb kii-
16nb6z06 témakdrben is megjelenik, ezaltal a tandrdkon beliil is érvényesiil a komplexités.

Az 5. évfolyamon az ének-zene tantargy alaporaszama: 68 ora (heti 2 ora)

A 6. évfolyamon az ének-zene tantargy alaporaszama: 34 6ra (heti 1 6ra)
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Enek-zene
5. EVFOLYAM

TEMAKOR: DALOK A MINDENNAPI ELET, MUNKA, SZERELEM TEMAKOREIBOL
JAVASOLT ORASZAM: 34 ORA

A bundénak nincs gallérja

A kapuban a szekér

A karadi faluvégen

Aki dudas

Arpa is van

Az irdgi faluvégen

Csinom Palké, Csinom Janko
Dudasz6 hallatszik

Erdo, erdd, de magos a teteje
Egy kis kertet keritek

Erdo, erdo, erdo

Erik a sz616;

Esik az es0, azik a heveder
Hej, Dunardl fuj a sz¢l

Hidlo végén

Hol jartal az é&jjel

Hull a szilva

Jaj, de beteg vagyok

J6 gazdasszony vagyok én
Kicsi vagyok, nagy az eszem
Kitrakotty — mese

Megyen mar a hajnalcsillag lefelé
Még azt mondjak, nem illik
Megismerni a kanasz
Osszegytiltek, 6sszegytiltek
Poda Péter, Poda Pal

Régi tancdal

Sej, Nagyabonyban

Széaraz tonak nedves partjan
Ugy tetszik, hogy j6 helyen vagyunk itt

MUZENEI SZEMELVENYEK, MAS NEPEK DALAI:

M. Praetorius: Viva la Musica (kanon)

J.S. Bach: Udv rad és hazad népére

L. van Beethoven: A mormotas fiu dala

Johannes Brahms: Bolcsddal

Bardos Lajos: Szép kis csalad

Sz6nyi Erzsébet: Postavard (amerikai dallam)

A kis lanyok (cseh népdal.)

Edes fiilmile (tatar népdal.); Pal, Kata, Péter (francia)
All egy ifju nyirfa (orosz népdal.)

DALOK ALKALMAKRA, KERESZTENY UNNEPEKRE, JELES NAPOKRA

Barankamon cseng6 szol
Bércsak régen felébredtem volna
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— Fol, fol vitézek

— Haj, ki, kisze, haj

— Kossuth Lajos azt irta

— Pésztorok, keljiink fel

—  Uj esztendd

— Regos ének

— Talalaj, talalaj, Téth Lérinc

ISMERETEK

— 5. osztalyban 50 dal kotelezd

— A dalokban el6fordul6 népi kifejezések értelmezése

— A dalok témajahoz, karakteréhez igazodo6 tempok, éneklési moédok megismerése
— A Szdzat hallds utdni megtanulasa ¢€s éneklése

FEJLESZTESI FELADATOK

— Népdalok a magyar népzene régi és 0j rétegébdl, mas népek dalai és miidalok hallas utani
megtanulasa, éneklése kottaképrdl és emlékezetbdl, szoveggel
val és szolmizécios éneklésével

— A tanult magyar népdalok meghallgatésa tanari el6adasban, adatkozId altal és feldolgozott
formaban is

— A tanult dalok feldolgozasa dramatizalt eldadéassal és tanar, hangszeren jatsz6 osztalytars,
vagy zenei alap altal megszolaltatott hangszerkisérettel

— Kiilonbo6z6 stilustt miidalok, kdnonok, duettek, zenei szemelvények hallas utdni megtanu-
lasa és éneklése kottaképrol és emlékezetbol

— Megzenésitett versek éneklése tanar, hangszeren jatszé osztalytars, vagy zenei alap altal
megszolaltatott hangszerkisérettel

— A tanult dalok feldolgozasa a kapcsolodo tanccal, dramatizalt eldadéssal és hangszerkisé-
rettel

— Eléadoi készség: Eneklését tudja a dalok karakteréhez, hangulatahoz igazitani

¢ Elbadasaban tud hangszerkisérethez ¢s az énekld kozosséghez alkalmazkodni
e Encklése az alsobb évfolyamokban kialakitott helyes éneklési szokasokra épiil
— Befogadoi készség: Az 1) dalok egyre értdbb meghallgatasa
o A képzelet haszndlatanak szorgalmazasa a zenemiivek befogadéasa kdzben
— Alkotoi készség: Aktiv részvétel szorgalmazasa az alkotdi folyamatokban
e A megélt élmények feldolgozasanak segitése
FOGALMAK: Régi ¢és 1j stilust népdal; kvintvaltas; ereszkedd és kupoléas dallamvonal; adat-

kozl6, a cappella; kamaraének — tarsasének; versmegzenésités; tempo giusto, parlando, ruba-
to, mezzoforte.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A zenei nevelés elsddleges tevékenységi formdja az éneklés

— A népdalokhoz kapcsolodd gyermekjatékok, tancok eldadasa

— Népszokasok eljatszasa

— Részvétel az iinnepekhez kapcsolddo iskolai miisorok eléaddsaban

— Részvétel az iskolai korus munkéjaban

— Részvétel a Zenei Vilagnap alkalmabol az iskoldban megvaldsuld rendezvényen
— Az improvizaci6 és a kreativitas timogatasa a tanult dalok kapcsan
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TEMAKOR: ZENEMUVEK/ZENEHALLGATASI ANYAG
JAVASOLT ORASZAM: 14 ORA

Dunéantali ugros tancok

Kodaly Zoltan: Hary Janos: Sej, Nagyabonyban; Székelyfono: Kitrakotty mese; Karacso-
nyi pasztortanc: gyermekkar

Bartok Béla: Magyar képek: Este a székelyeknél; Urdgi kanasztanc; Roman népi tancok:
6., 7. tétel

Bardos Lajos: Régi tancdal - vegyeskar

Zene Matyas kiraly udvarabol

J. S. Bach: Parasztkantata: (Mer hahn en neue Oberkeet)

W. A. Mozart: Egy kis €ji zene; A- dur zongoraszonata - I1I. Térok indulo

Liszt Ferenc: Manok tanca

Johannes Brahms: V. magyar tanc

Mogyeszt Muszorgszkij: Egy kiallitas képei —~Odon vérkastély; Tiiilériak kertje

Farkas Ferenc: Régi magyar tancok — Lapockas tanc, Ugros

Ligeti Gyorgy: Sippal, dobbal, nadi hegedtivel - dalciklus Weores Sadndor verseire

John Williams: Csillagok haboruja — indul6

ISMERETEK:

a legelterjedtebb magyar népi hangszerek (pl. tekerd, duda, cimbalom, citera, doromb,
furulya, tarogato, sip) ismerete

A klasszikus zenekar hangszercsaladjainak felsorolasa, és alapvetd hangszereinek megne-
vezése (fafuvok rézfuvok, vonos, iitds)

A karmester és a karvezet6 kiilonbozd szerepének megeértése

A madrigalizmus (szovegfestés) megfigyelése a kiilonboz6 korokban, a szoveges €s ab-
szolut zenében

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

A zene keltette érzések, gondolatok, vélemények megfogalmazasa tanari kérdések segit-
ségével

Parhuzamok felismerése a régmult, kozelmult és a jelen zenei megnyilvanulasai kozott a
hallgatott zenékben

Jellegzetes hangszerek, hangszercsoportok kapcsoldsa a megismert népzenei és miizenei
stilusokhoz/miifajokhoz

Befogadoi készség: kapcsolatot talal a dalokban, zenemiivekben megjelend ¢élethelyzetek
¢s sajat élete kozott.

Azonositani tudja a kiilonb6z6 zenei karaktereket

Kovetni tudja a rovidebb zenei formahatarokat, tagolasokat akar énekes, akar hangszeres
részletek tekintetében

FOGALMAK: Népi és klasszikus hangszercsaladok és hangszerek; karmester; karvezetd,
programzene; szinpadi zene; alkalmazott zene; cselekmény, miifaj; funkcid; zenei téma; ko-
molyzene, konnyl zene; madrigal; a vegyeskar szélamai (szopran, mezzo, alt, tenor, bariton,
basszus)

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Részvétel ifjisagi hangversenyeken

Elménybeszamolo készitése a hallott hangversenyek kapcsan

Adatgytijtések a zenetorténet feldolgozasdhoz

A lakohely zenei emlékeinek 0sszegytijtése, megtekintése

Kiseldadas készitése kiilonbozd hangszerekrdl, zenei mufajokrol, zeneszerzokrol, zene-
miivészekrol
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Kiseldadas készitése a népzenei gytijtések torténetérdl

Kiseldadas a hangszerekrdl (megszolaltatasi modjuk, felépitésiik, képek, videok, animaci-
ok, applikaciok felhasznalasaval

Az elektronikus média altal nyujtott lehetéségek tanari iranyitast hasznalata

TEMAKOR: ISMERETEK / RITMIKAI FEJLESZTES
JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA

ISMERETEK

A tanult ritmusértékek bovitése a 16-od, kis €les €és nyujtott ritmussal. Ismeri és hasznalja
gyakorl6 neviiket, grafikai jeliiket és értékiiket
Erzékeli a paros, paratlan és a valtakozé litemet

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

Péros és paratlan liikktetés felismerése hallas és kottakép alapjan

Az énekes és a zenehallgatdsi anyag metrikai €s ritmikai jellemzdinek megfigyelése, rep-
rodukcioja

Viltakozo tlitemek megfigyelése az énekes- és zenehallgatdsi anyagban

Alkotoi készség: paros és paratlan liiktetésli ritmussorok alkotdsa a tanult ritmusokkal
hianyos ritmussorok tud kiegészitése vagy teljes megalkotasa a megadott formai kereteken
belill ta-titi, szinkopa, nytjtott és éles ritmusokkal, tizenhatodokkal.

FOGALMAK: Kis éles, kis nytjtott ritmus; tizenhatod; valtakozo iitem

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A dalok ritmusanak hangoztatasa

Ritmuskanon, felelgetds a tanarral, késébb az osztaly csoportjai kozott

Improvizacid, kreativitas timogatasa a tanult ritmikai elemek felhasznalasaval
Egyszeriibb ritmushangszerek készitése

A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésili részben megfogalmazottak alkalmazasa

TEMAKOR: ISMERETEK - HALLASFEJLESZTES
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

ISMERETEK:

Tiszta kvint, tiszta kvart, tiszta oktav

Kis terc, nagy terc, Kis szekund, nagy szekund

Dur és moll hangzas

Modositott hangok: fi, szi, ta szolmizacidos hangok felismerése, dallamalkoto szerepiik
értelmezése

FEJLESZTESI FELADATOK

A tiszta hangkozok felismerése és megnevezése

A kis és nagy terc és szekund hangzatalkoto szerepének érzékelése €s megértése

A duar és moll jellegli hangzas megfigyelése a zenehallgatéasi €és az énekelt anyaghoz kap-
csoloddan

Az énekelt és a zenehallgatasi anyaghoz kapcsolodd dallami elemek megfigyelése és
megnevezeése

Ismerje a fi, szi, ta, modositott szolmizacioés hangok dallamalkotasban betoltott szerepét

A tanult dalok, egysz6lamu zenei részletek kdvetése kottabol

Az intondcids készség és a megosztott figyelem képességének fejlesztése a tobbszolamu
éneklés fokozatos bevezetésével

A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizécids hangok kézjelrdl torténd éneklése
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— Alkotoi készség: az 1. — 4. osztalyban és az Gjonnan tanult zenei elemeket készség szinten,
alkotd modon tudja hasznalni (RGvidebb pentaton és hétfokt dallamokat tud kiegésziteni,
befejezni és egyszeriibb forméban megalkotni.)

FOGALMAK: Hangkdz; hangzat; harmashangzat; dar - moll jelleg; médositott hangok; mo-
dosito jelek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A zenei elemek vizualis megjelenitése kézjelekkel

— Zenei kérdés, valasz rogtonzése

— Az improvizécio és a kreativitas tamogatasa a tanult dallami elemek felhasznéalasaval

— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésii részben megfogalmazottak alkalmazasa a
hangkozok és egyszerii harmoniak megfigyelésének és meghalldsanak gyakorlasara

TEMAKOR: ISMERETEK — ZENEI IRAS, OLVASAS
JAVASOLT ORASZAM: 6 ORA

ISMERETEK

— atizenhatod — formaciok grafikai képe ¢és irasa

— akis ¢les ¢és kis nyujtott ritmusok grafikai képe és irdsa
— atiszta hangk6zok grafikai képe és irdsa

— amodositott hangok grafikai képe és irdsa

— az abszolut hangnevek

— C-dur, a-moll

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— ritmusgyakorlatok olvasasa és hangoztatdsa tizenhatodos, kis éles és kis nyujtott ritmusok
fordulataival

— az yj ritmikai elemek felismerése kottaképben

— az yj ritmikai elemek leirasa rovid gyakorlatokban

— atiszta, kis- és nagy hangkozok megfigyelése, megnevezése és irasa az énekelt és a zene-
hallgatasi anyaghoz kapcsolodoan

— atanult hangkdzok éneklése tanari segitséggel

— atanult hangk6z0k megszolaltatasa egyidejlileg is, énekelve és hangszeren probalva

— rovid dallamok irdsa betlikottar6l hangjegybe, C-doban

FOGALMAK: Tempojelzés; relativ szolmizacid; abszolut hangnevek; dur; természetes moll;

eléjegyzés.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A tanult zenei elemek vizualis megjelenitése

— Zenel iras - olvasas a tanult ritmusokkal, dallamhangokkal

— Az improvizaci6 és a kreativitas tamogatasa a tanult ritmikai és dallami elemek felhaszna-
lasaval

A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésii részben megfogalmazottak alkalmazasa
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Enek-zene
6. EVFOLYAM

TEMAKOR: ISMERETEK — DALOK A MINDENNAPI ELET, MUNKA, SZERELEM TEMAKOREIBOL
JAVASOLT ORASZAM: 17 ORA

A Vargéék ablakja

De szeretnék pava lenni

Duna parton

Elment a két lany

Este van mar

A Matrai Képek dalai: A Vidrocki hires nyéja, Elmegyek, elmegyek, Madarka, madarka,
Sej, a tari réten

Nem vagyok én senkinek sem addsa
Nézd meg lanyom, nézd meg jol
Osszel érik babam

Tavaszi szél

A jo lovas katondnak

Miizenei szemelvények, mas népek dalai

John Of Fornsete: Nyar-kanon

Te dlomszuszék, ébredj! — angol kanonTin

odi Lantos Sebestyén: Egri historidnak summaja
J. Haydn: Falusi jokedv

Fa folott, fa alatt — szlovak népdal

Dalok alkalmakra, keresztény iinnepekre, jeles napokra

Egressy Béni: Szdzat

Ki, s ki népei vagytok

A kis Jézus megsziiletett

Hayes — Kerényi Gyorgy: Karacsony linnepén — kdnon
A, A, A, afarsangi napokban

Azért, hogy én huszar vagyok

Orvendetes napunk tdmadt

ISMERETEK:

6. osztalyban 26 dal megismerése

A dalokban el6fordul6 népi kifejezések értelmezése

A dalok témdjahoz, karakteréhez igazodo tempok, éneklési modok megismerése
A Szd6zat hallas utani megtanulasa és éneklése

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

Népdalok a magyar népzene régi ¢és 0j rétegébdl, mas népek dalai és miidalok hallds utani
megtanulasa, éneklése kottaképrol és emlékezetbdl, szoveggel

val és szolmizécios éneklésével

A tanult magyar népdalok meghallgatasa tanari eldadasban, adatk6z19 4ltal és feldolgozott
formaban is

A tanult dalok feldolgozédsa dramatizalt eldadéssal és tanar, hangszeren jatszo osztalytars,
vagy zenei alap altal megszoélaltatott hangszerkisérettel

Kiilonbo6z6 stilust miidalok, kdnonok, duettek, zenei szemelvények hallas utdni megtanu-
lasa és éneklése kottaképrdl és emlékezetbdl
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Megzenésitett versek éneklése tandr, hangszeren jatszd osztalytars, vagy zenei alap altal
megszolaltatott hangszerkisérettel
A tanult dalok feldolgozésa a kapcsolodo tanccal, dramatizalt eléadassal és hangszerkisé-
rettel
El8adoi készség: Eneklését tudja a dalok karakteréhez, hangulatahoz igazitani

e Eldadasaban tud hangszerkisérethez és az énekld kozosséghez alkalmazkodni

e Eneklése az alsobb évfolyamokban kialakitott helyes éneklési szokasokra épiil
Befogadoi készség: Az uj dalok egyre értdbb meghallgatasa

o A képzelet hasznalatanak szorgalmazasa a zenemuivek befogadasa kozben
Alkotoi készség: Aktiv részvétel szorgalmazasa az alkotdi folyamatokban

e A megélt élmények feldolgozasanak segitése

FOGALMAK: Régi és 1j stilusu népdal; kvintvaltas; ereszkedd és kupolas dallamvonal; adat-
koz16 a cappella; kamaraének — tarsasének; versmegzenésités; tempo giusto, parlando, rubato,
mezzoforte.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

A zenei nevelés elsddleges tevékenységi formdja az éneklés

A népdalokhoz kapcsolodd gyermekjatékok, tincok eléadasa

Népszokésok eljatszasa

Részvétel az tinnepekhez kapcsolodoé iskolai miisorok eldadasaban

Részvétel az iskolai kérus munkdjaban

Részvétel a Zenei Vilagnap alkalmabol az iskolaban megvalosuld rendezvényen
Az improvizaci6 és a kreativitds tdmogatasa a tanult dalok kapcsan

TEMAKOR: ISMERETEK — ZENEMUVEK/ZENEHALLGATASI ANYAG
JAVASOLT ORASZAM: 7 ORA

Kapuvari verbunk (Magyar népzenei antologia)

Kodaly Zoltan: Lengyel Laszl6 — gyermekkar; Gergely-jaras — részlet - Jobb az arpa —
gyermekkar; Kallai kettds — vegyeskar, népi zenekari kisérettel; Matrai képek - vegyeskar

Bartok Béla: Magyar képek — Medvetanc; Gyermekeknek — Fa folott, fa alatt

Hans Leo Hassler: Gagliarda - vegyeskar, olasz nyelven

Georg Friedrich Handel: Vizizene — D- dur szvit L. tétel

Joseph Haydn: Ustdob szimfonia II. tétel

W. A. Mozart: A varazsfuvola - részletek

Erkel Ferenc: Hunyadi Laszl6 — Palotas, Meghalt a cselszovo

Liszt Ferenc: 2. magyar rapszodia - részlet

Bedrich Smetana: Moldva — részlet

Benjamin Britten: Variaciok és fuga egy Purcell témara (szimfonikus zenekar bemutatasa)

ISMERETEK:

a legelterjedtebb magyar népi hangszerek (pl. tekerd, duda, cimbalom, citera, doromb,
furulya, tarogatd, sip) ismerete

A klasszikus zenekar hangszercsalddjainak felsorolasa, €s alapveté hangszereinek megne-
vezése (faftvok rézfuvok, vonos, iitds)

A karmester és a karvezet6 kiilonb6z6 szerepének megertése

A madrigalizmus (szovegfestés) megfigyelése a kiillonb6zd korokban, a szdveges €s ab-
szolut zenében
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FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— A zene keltette érzések, gondolatok, vélemények megfogalmazasa tanari kérdések segit-
ségével

— Péarhuzamok felismerése a régmult, kozelmult és a jelen zenei megnyilvanulasai kézott a
hallgatott zenékben

— Jellegzetes hangszerek, hangszercsoportok kapcsolasa a megismert népzenei €s miizenei
stilusokhoz/miifajokhoz

— Befogadoi készség: kapcsolatot talal a dalokban, zenemiivekben megjelend élethelyzetek
¢s sajat ¢lete kozott.

— Azonositani tudja a kiilonb6z6 zenei karaktereket

— Kovetni tudja a rovidebb zenei formahatarokat, tagolasokat akar énekes, akar hangszeres
részletek tekintetében

FOGALMAK: Népi ¢€s klasszikus hangszercsalddok ¢s hangszerek; karmester; karvezetd, prog-
ramzene; szinpadi zene; alkalmazott zene; cselekmény, mifaj; funkcid; zenei téma; komoly-
zene, konnyll zene; madrigal; a vegyeskar szolamai (szopran, mezzo, alt, tenor, bariton, bas--
szus)

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Részvétel ifjusagi hangversenyeken

— Elménybeszamolo készitése a hallott hangversenyek kapcsan

— Adatgytijtések a zenetorténet feldolgozasahoz

— A lakohely zenei emlékeinek dsszegyiijtése, megtekintése

— Kiseldadas készitése kiilonb6zé hangszerekrdl, zenei miifajokrdl, zeneszerzokrol, zene-
mivészekrol

— Kiseldadas készitése a népzenei gylijtések torténetérdl

— Kiseldadas a hangszerekrdl (megszolaltatdsi modjuk, felépitésiik, képek, videok, animéci-
ok, applikaciok felhasznalasaval

— Az elektronikus média altal nyujtott lehetdségek tanari iranyitast hasznalata

TEMAKOR: ISMERETEK / RITMIKAI FEJLESZTES
JAVASOLT ORASZAM: 4 ORA

ISMERETEK:

— A tanult ritmusértékek bdvitése a 16-od, kis €les és nyujtott ritmussal. Ismeri és hasznalja
gyakorlo neviiket, grafikai jeliiket és értékiiket

— Erzékeli a paros, paratlan és a valtakozo iitemet

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— Péros ¢és paratlan liiktetés felismerése hallas és kottakép alapjan

— Az énekes ¢€s a zenehallgatasi anyag metrikai €s ritmikai jellemzdinek megfigyelése, rep-
rodukcidja

— Valtakoz¢ litemek megfigyelése az énekes- és zenehallgatasi anyagban

— Alkotoi készség: paros és paratlan liiktetésti ritmussorok alkotdsa a tanult ritmusokkal
hidnyos ritmussorok tud kiegészitése vagy teljes megalkotdsa a megadott formai kereteken
beliil ta-titi, szinkopa, nytjtott és éles ritmusokkal, tizenhatodokkal.

FOGALMAK: Kis ¢€les, kis nyujtott ritmus; tizenhatod; valtakozd litem

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A dalok ritmusanak hangoztatasa

— Ritmuskanon, felelgetds a tanarral, késobb az osztaly csoportjai kdzott

— Improvizécio, kreativitds tAmogatédsa a tanult ritmikai elemek felhasznalasaval
— Egyszerlibb ritmushangszerek készitése

214



ENEK-ZENE 6. EVFOLYAM

— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésii részben megfogalmazottak alkalmazasa

TEMAKOR: ISMERETEK - HALLASFEJLESZTES
JAVASOLT ORASZAM: 3 ORA

ISMERETEK:

— Tiszta kvint, tiszta kvart, tiszta oktav

— Kis terc, nagy terc, kis szekund, nagy szekund

— Dur és moll hangzas

— Modositott hangok: fi, szi, ta szolmizéaciés hangok felismerése, dallamalkotod szerepiik
értelmezése

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— A tiszta hangkozok felismerése és megnevezése

— A kis és nagy terc és szekund hangzatalkot6 szerepének érzékelése és megértése

— A dur és moll jellegli hangzas megfigyelése a zenehallgatési és az énekelt anyaghoz kap-
csolodoan

— Az énckelt és a zenehallgatdsi anyaghoz kapcsol6dd dallami elemek megfigyelése ¢€s
megnevezeése

— Ismerje a fi, szi, ta, modositott szolmizacioés hangok dallamalkotasban betoltott szerepét

— A tanult dalok, egyszolamu zenei részletek kdvetése kottabol

— Az intonacids készség és a megosztott figyelem képességének fejlesztése a tobbszolamu
éneklés fokozatos bevezetésével

— A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizacios hangok kézjelrdl torténd éneklése

— Alkotoi készség: az 1. — 4. osztalyban és az Gjonnan tanult zenei elemeket készség szinten,
alkotdo modon tudja hasznalni (R6videbb pentaton és hétfoka dallamokat tud kiegésziteni,
befejezni és egyszerlibb forméban megalkotni.)

FOGALMAK: Hangkoz; hangzat; harmashangzat; dar - moll jelleg; mddositott hangok; mddo-

sito jelek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
A zenei elemek vizualis megjelenitése kézjelekkel

— Zenei kérdés, valasz rogtonzése

— Az improvizacio és a kreativitas tiamogatasa a tanult dallami elemek felhasznalasaval

— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésii részben megfogalmazottak alkalmazésa a
hangk6zok és egyszerli harmonidk megfigyelésének és meghallasanak gyakorlasara

TEMAKOR: ISMERETEK — ZENEI IRAS, OLVASAS
JAVASOLT ORASZAM: 3 ORA

ISMERETEK:

— atizenhatod — formaciok grafikai képe és irasa

— akis éles és kis nytjtott ritmusok grafikai képe €s irdsa

— atiszta hangk6zok grafikai képe és irasa

— amodositott hangok grafikai képe ¢€s irasa

— az abszolut hangnevek

— C-dur, a-moll

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— ritmusgyakorlatok olvaséasa €s hangoztatasa tizenhatodos, kis éles és kis nyujtott ritmusok
fordulataival

— az1j ritmikai elemek felismerése kottaképben
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az Uj ritmikai elemek leirasa rovid gyakorlatokban

a tiszta, Kis- és nagy hangk6zok megfigyelése, megnevezése €s irasa az énekelt és a zene-
hallgatési anyaghoz kapcsolédoan

a tanult hangk6zok éneklése tanari segitséggel

a tanult hangk6zok megszolaltatasa egyidejlileg is, énekelve és hangszeren probalva

rovid dallamok irasa betiikottarol hangjegybe, C-doban

FOGALMAK: Tempdjelzés; relativ szolmizacio; abszolut hangnevek; dur; természetes moll;
elojegyzés.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A tanult zenei elemek vizualis megjelenitése

Zenei iras - olvasas a tanult ritmusokkal, dallamhangokkal

Az improvizacid és a kreativitas tAmogatasa a tanult ritmikai és dallami elemek felhaszna-
laséval

A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésii részben megfogalmazottak alkalmazasa.
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TESTNEVELES

Az alapfoku nevelés-oktatas masodik szakaszaba 1épve az 1-4. évfolyamon elkezdett sokolda-
It pszichomotoros és az ezen keresztiil megvalosulo kognitiv, affektiv-emocionalis képesség-
Osszetevok fejlesztése tovabb folytatodik. A személyiségformalas — a tanulok életkori sajatos-
sagainak figyelembevételével, a szenzitiv idészakokhoz igazodd mozgéstartalmakon keresztiil
— a tanulési, nevelési célokat ugy valdsitja meg, hogy kozben a Nat kompetenciarendszerében
realizélja az Eurdpai Unid kulcskompetenciainak fejlesztését. Kiemelt teriilet a személyes és
tarsas kompetencia-0sszetevOk rendszerében a szomatikus egészség, a szocio-emocionalis
jollét, a biztonsag és az emberi kapcsolatok mindsége.

A testnevelés tartalmi elemei koz¢ az 5. évfolyamtdl belép a sportagi alaptechnikak és takti-
kak rendszere, a hozzajuk kapcsolddo elméleti ismeretekkel, mikdzben folytatddik a széles
spektrumt koordinacidsképesség-fejlesztés. A nevelési szakasz elején a kondicionalis képes-
ségek differencialt fejlesztése itt is elsdsorban a mozgaskészségek elsajatitasan, jatékos gya-
korlason keresztiil torténik, majd késébb fokozatosan el6térbe keriil az €letkori sajatossagok-
hoz igazodd kondiciondlis képzés. A mozgastanulas folyamatdban fontos szerepet kap az el-
méleti tudatositds, az ok-okozati 0sszefliggések ismertetése, mely elOsegiti a mentalizacios
folyamatokat. Mindez a valtozo6 kornyezeti feltételekhez igazodo, egyre Gsszetettebb mozgas-
sorok hatékony elsajatitasat teszi lehetové.

A testi-lelki egészségre nevelés célrendszere a tanulasi teriilet egészét athatja. A tanulok to-
vabb bovitik az egészséges életvitel alapjaival Osszefiiggd ismereteiket. A kdzvetlen mozgas-
tapasztalattal szoros kapcsolatban 4ll6 elméleti ismeretekkel gyarapodva tudatosul benniik a
kiilonb6zé mozgasformak egészségmegdrzd hatasa. Tisztaban vannak az alapszintii anatomi-
ai, edzéselméleti torvényszertiségekkel (pl. a bemelegités mddja, funkcidi), ami a baleset-
megeldzeEs, a biztonsagos sportolds, az egészséges testi fejlodés legfobb zaloga. A testi higié-
niai tevékenységeket igyekeznek mindennapi szokésrendszeriikbe illeszteni, mellyel parhu-
zamosan a XXI. szazadi ¢letforma stresszhatasainak kezelésére megfeleld stratégidkat (pl.
relaxacios modszerek) sajatitanak el. A tanulokdzponta szemlélettel atitatott oktatasi kornye-
zetben er6sodik a tanuloi sportolasi kedv, a mozgéashoz fiiz6do pozitiv attitlid. Ehhez kapcso-
l6ddan prioritast kapnak a jatékos feladatmegoldasok, az élményalapu tananyag-feldolgozas.
A valtozatos munkaformdk alkalmazésa, a gyakran valtozo Osszetételii, képességili heterogén
csoportok egyiittes sporttevékenysége a méltanyossag, a tarsakhoz valo alkalmazkodas, a tole-
rancia, a csapatszellem, az egymas tanitasanak lehetdségét is magaba foglalja. Ez a tanulok
tarsas kapcsolataiban az egyiittmiikodésre €s kdlcsonds tiszteletadasra nevelés céljat valositja
meg. A tarsas mozgasformak egyben az elfogadést, a konfliktuskezelés asszertiv eszkozeit
kinaljak. A valtozatos kiizddéfeladatokban eldtérbe keriil az iskolai kiizddsportokra jellemzd
technikak végrehajtasa és azok test-test elleni kiizdelemben torténd kreativ alkalmazasa. Ezek
az egyszerll mozgasformak esetében szabadon végrehajthatok, masok tanari iranyitas mellett,
a legnagyobb mozgasbiztonsag elérésére torekedve, a balesetveszély minimalisra csdkkentése
mellett.

A tanar-didk interakcidokban a pedagdgus mintaado, facilitator szerepe a tanulok kommunika-
cids kultirdjanak kialakitasaban realizalodik, mely a kooperativ jellegli gyakorlasban kihat a
didkok kozotti kommunikéacié mindségére is. Mindezen tényezOk a mozgassal, sportolassal
kapcsolatban jelentds attitidformald erét jelentenek.

A nevelési-oktatasi szakasz végéhez kozeledve egyre nagyobb mértékben kapnak szerepet az
induktiv jellegli feladatmegoldasok, melyek a gondolkodast és a problémamegoldo képessé-
geket fejlesztik. A tanulési teriilet — sajatossagaibol adodoan — folyamatosan fejleszti az 6nis-
meretet, az onelfogadas képességét, melynek rendszeresen alkalmazott eszkdze — a pedagogus
altali eléremutatd formativ visszajelzések mellett — az 6n- és tarsértékelés. Ezek a folyamatok
a 7-8. évfolyamon hozzajarulnak a tanuldk sajat készség- és képességszintii erdsségeinek,
illetve hianyossagainak felismeréséhez, ezaltal a képességek tanari segitséggel tudatosan fej-
leszthetok. A tradiciondlis sportdgak meghataroz6 szerepldinek, olimpikonjainak megismeré-
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sével a tanulokat a nemzeti azonossagtudatra, a haza szeretetére neveljiik, amelyben a példa-
képformalas is hangsulyos szerepet kap.

Az IKT-eszk6zok a mozgastanulas, a diagnosztika, az egészséges ¢€letvezetés kialakitasanak
hatékony segit6i, mindemellett a konstruktiv jellegi elméleti ismeretszerzést is jelentésen
tamogatjak. Ezzel a tanulok motivaciojara és digitaliskompetencia-szintjére gyakorolhatunk
pozitiv hatast. Az egészségfejlesztés mozgashoz kapcsolddod eszkdzrendszerével tudatositjuk a
szabad levegdn, a természetes kornyezetben folytatott rendszeres testedzés testi és lelki jollé-
tet erdsitd hatdsat, ami pozitiv iranyu befolyast gyakorol a tanulok kdrnyezettudatos szemlé-
letmodjara. Ezzel a testnevelés hozzajarul a fenntarthato jelen és jovo iranti elkotelezettséghez
mint nevelési célhoz.

A testnevelés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi mo-
don fejleszti:

A tanuldas kompetenciai: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és értd
(motoros) tanulds képességének elsajatitasa. A motoros tanuldsra is igaz, hogy a kdrnyezettel
kialakult kolcsonhatds eredményeként 1étrejovo, tartdos és alkalmazkodo valtozas, amely a
kiilonb6z6 tanulédsi formékkal dsszekapcsoldodva a személyiség fejlodésének mas teriileteire is
hatast gyakorol. A kiillonb6z6 mozgasformak elsajatitasa — kiilonos tekintettel az altalanos
iskola kezdeti szakaszaban — jelentds befolyassal van a tanuld kognitiv fejlédésére, hiszen a
mozgasos cselekvés célirdnyos, komplex kognitiv-motoros tevékenység. Hatékony és ered-
ményes motoros tanulds-tanitas csak akkor valosulhat meg, ha annak soran figyelembe veszik
az ¢életkori és tanulasi sajatossdgokat, s ha az spiralisan épitkez6 és gyakorlatorientalt.

A kommunikacios kompetencidk: A testnevelés — az érthet0ség, az arnyaltsag és a pontos-
sdg elvarasainak mentén — fejleszti a nyelvi kommunikacid mindségét. A testnevelésben a
kommunikécio altalaban nehezitett koriilmények kozott, felhivo, felszolitdé modon zajlik,
amelynek nem lehet sajatja az erdtlentil formalt és artikulacid nélkiili beszéd. A tantargy fej-
leszti a hallas utani szovegértés mellett a kommunikaci6 més formait is, igymint a kéz- és
karjelzéseket, a testmozgds, a sportolds kdzbeni gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc izmai-
nak jatékat. A sporttevékenységek folyamatos metakommunikéaciéo mentén folynak, elég csak
a jelzésértékil testtartdsokra vagy a tdvolodd-kozeledd mozgéasok kifejezderejére gondolni. A
szakkifejezések, a helyes terminologia elsajatitdsaval lehetové valik a proceduralis tudas at-
forditasa a gondolkodas révén tervezheté motoros produktumma.

A digitalis kompetenciak: Az informacios és tudastarsadalom koraban meghatarozdan fon-
tos, hogy a korszerli digitalis eszkdzok hogyan épiilnek be a nevelés, az oktatas és a képzés
tanitasi-tanulési folyamataiba. A digitalis kompetencia fobb teriileteinek — digitalis jelenlét,
életvezetés és produktivitas — fejlesztése a testnevelésnek és egészségfejlesztésnek is egyik
kiemelt célja. A digitalis kompetencia a testnevelés tantargy esetében is elengedhetetlen, pél-
daként emlithetd a teljesitménymonitorozas, a mozgaselemzés, az informaciokeresés, -szlirés
¢s -feldolgozas digitalis eszkozokkel torténd megvalositasa.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A motoros tanulas sordn elsdsorban a cselek-
véses tényez0 dominal, de a hatékonysaga €s eredményessége — a verbalis metddusok altal — a
kognitiv komponensektdl is fligg. A beszéd és a gondolkodas kapcsolata révén valik lehetéve
a motoros tevékenységekkel Osszefiiggd ismeretek €s tapasztalatok tarolasa, felidézése. A
nyelvhasznalat teszi lehetdvé a mozgésos cselekvéstanulashoz sziikséges ideomotoros kép, a
gondolati modell kialakitasat, tervezését. A kreativ feladatmegolddsokon alapul6é probléma-
megoldd gondolkodas egyardnt megjelenik a nyilt jellegli mozgéskészségek (pl. sportjatékok)
valtozatos dontéshozatali jatékhelyzeteiben €s a kognitiv tipusu testnevelési jatékokban (pl.
tablajatékok mozgésos valtozatai).

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A testnevelés tantargy a személyes €s tar-
sas kompetencidk fejlesztésének egyik terepe. Az iskoldnak fejlesztenie sziikséges a szomati-
kus egészséggel, a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsaggal kapcsolatos kompetencidkat. A fej-
lesztés kiterjed a testi jollét és a motoros teljesitOképesség kialakitasara is. A tantargy tanuléa-
sanak és tanitasanak jelentds kozosségfejlesztd hatasa van. Kiilon kiemelenddk a csapatspor-
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tokban fontos szerepet jatszo egylittmiikodési formak, a kozosséget alakitod tényezok (a kozos
célkitlizések, a kozos gyakorlas élménye, a teljesitmény egyént és csapatkdzosséget formald
szerepe, a csapaton beliili 6sszetartozas és egymasrautaltsag stb.).

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az
iskola a kiemelkedd sportszakemberek és sportolok altal létrehozott kreativ produktumok
megismerésének egyik helye, ami az alkot6 produkalés biztositasaval tdmogatja, hogy a tanu-
16 értelmezni tudja a sporteredmények személyes ¢€s tarsadalmi életre gyakorolt hatdsat. A
tanuld ezeknek a kompetenciaknak az elsajatitdsaval képessé valik arra, hogy sajat tanulasi
tevékenységében is értékesnek tartsa a testnevelés, az egészségfejlesztés kreativ otleteit és
produktumait. Onmaga kreativ alkotasokat hoz létre (pl. alkotoképes jatéktevékenység vagy
bemelegitd gyakorlatok és edzésprogramok Osszeallitasa) a tanulési tevékenység ezen teriile-
tén, és elsajatitja a fizikai aktivitas, a testedzés és a sportolas rekredciot timogato elemeit. A
tanul6 megtanulja értékként kezelni az olimpiai eszmét, az olimpiai jatékokon elért eredmé-
nyeket. Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és a vilag testkulturalis 6rokségét.
Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: A testnevelés és egészségfejlesz-
tés a tanuld ligyességét, erejét, alloképességét, szomatikus, mentalis €s érzelmi teherbirasat
fejlesztve teszi képessé az egyént a kiilonboz6 munkatevékenységek elvégzésére. A sportte-
vékenység hozzajarul a munkaerkolcsi tulajdonsagok (példaul fegyelmezettség, kdzosségi
szemlélet, lelkiismeretesség, feleldsségteljesség, munkaszeretet) kialakitdsdhoz. A testneve-
1ésben és a sportban alkalom nyilik a batorsagot, a kockazatot, az 6nallésagot, a monotoniatii-
rést €s az innovaciot igényld tevékenységekre, a vallalkozdshoz sziikséges kezdeményezd-
készség alkalmazasara és a hatarozott viselkedésre. Az 6nallosagot igényld, dontési helyzete-
ket biztositd sportolds a tanuldt hozzasegiti, hogy a munkavégzés sordn is hasonl6 médon
cselekedjen. A testedzés, a sportolds — a szabadidd egészséges eltdltésén keresztiil, rekreativ
hatasaval — eldsegiti a munka utani pihenést, kikapcsolodast és regeneralodast.

Az iskolai testnevelés oOra keretén beliil megvalosuld konnyitett testnevelés esetében - ame-
lyen egészségi allapotvaltozasuk miatt ideiglenesen illetve tartdsan csokkent teljesitéképessé-
gl tanuldk vesznek részt — a testneveld tanarnak az egészségi allapotot és az abbdl adodo
egyéni sajatossdgot maximalisan figyelembe véve, differencidltan kell megvalodsitania a fej-
lesztési feladatokat. Ezekhez a fejlesztési feladatokhoz nyujt segitséget a gyogytestnevelés
témakor.

A korszerli gyogytestnevelés szemlélet, amely szakit az eddigi korrekciods gyakorlatok talsu-
lyara épiilé tananyagtartalommal, indokoltté teszi a mindennapos testnevelés szerves részként
vald megjelenését a kerettantervben. A korszerli szemléletben elvarasként jelenik meg a kor-
rekcios gyakorlatokkal egyenlé aranyban megjelend, a kerettantervben megvaldsuld témako-
rok elsajatitasa a gyogytestnevelésre utalt tanulok korében is. A fentiek indokoljak, hogy
minden témakor mellett megjelennek a gyogytestnevelés specifikus gyakorlatelemei. Az 6nal-
l6an megjelend ,,Gyogytestnevelés” témakdr csak az ezen a teriileten érintett tanuldokra vonat-
kozik, mely kiilon érakeretben valosul meg. A gyogytestneveléssel kapcsolatos orakeret meg-
hatarozasahoz ad segitséget ,,A témakorok attekintd tablazata™ kiegészitd szovege.

Az 5-8. évfolyamon a gyodgytestnevelés teriiletén elvards az egyéni és differencialt gyakorla-
tok tudatos végrehajtasa, valamint, hogy a tanulok az egészségiik fejlesztése érdekében tuda-
tosan alkalmazzék a szabadidds és sportjatékokat. A gyakorlasok soran kiemelten jelenik meg
a kontrollalt 1égzés, a pulzusszdmlalas €s a relaxacio.

A tanulok mozgéshoz fliz6d6 pozitiv attitlidjének kialakitadsa érdekében az értékelés alapja a
kiilonboz6 sportagi mozgaskészségekben, valamint a motorikus képességekben a tanul6d 6n-
magahoz mért fejlddése. A tanultsagi szint méréséhez fontosak a kiilonb6zd pontérték-
tablazatok, szamszerlsitett vagy grafikonos statisztikai eljarasok, de az egyes probakon és
teszteken elért eredmények mellett legalabb olyan fontos az érzelmi-akarati tényezok figye-
lembevétele az értekelés, osztalyozas soran.
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Testnevelés
5. EVFOLYAM

Az 5. évfolyamba 1€p6 didkok testi fejlodésében a fiuk €s a leanyok kozott jellemzo kiilonb-
ségek még nem mutatkoznak. A lednyok egy hosszu (9 éves kortol tartd), mérsékelt litemii
megnyulasi szakasz kdzepén, mig a fitlk a pubertaskort megel6zo testalkati telitddési szakasz-
ban jarnak. A két nem terhelhetdsége kozel azonos. A 11-12 éves didkok, a sokoldalu alapok-
ra épitkezve, eredményesen tanulnak 0j sportagi technikakat mind a zart, mind a nyilt jellegt
mozgaskészségekben. Mozgésigényiik igen jelentds, figyelmiik, koncentraloképességiik tar-
tos, ami az idéhatékony draszervezéssel tovabb segiti a pszichomotoros tanulasi folyamatokat.
A korosztaly kondicionalis képzésében kiemelt szerepet kap a gerincoszlop tartdizmainak, a
torzs altalanos erd-alloképességének folyamatos fejlesztése. Fontos az aerob alloképesség
kezdetben jatékos formaju, majd egyre inkabb tartos futissal torténd novelése, ugyanakkor az
intenziv anaerob munkavégzés keriilendd. A koordinacios képességek koziil kiemelten fej-
leszthetd a ritmusérzek, az egyensulyozo képesség, a téri tajékozodo képesség, emellett a nyilt
jellegli mozgasformakban megmutatkozo Osszekapcsolasi-atallasi képesség is dinamikusan
javul. A sportjatékok oktatasaban a technikai képzés mellett megjelennek az emberelényds és
1étszamazonos kisjatékok alaptaktikai elemei (add és fuss; szélességi és mélységi mozgasok),
eloszor célfeliilet nélkiil, majd célfeliilettel. Tovabbra is hangstlyos szerepet kapnak a sportja-
tékokat eldkészitd testnevelési jatékok. Az iziileti €s izomzati mozgékonysdg a prepubertas
idején még mindkét nemnél jol fejleszthetd, igy ebben az iddszakban a dinamikus és statikus
nyujtéd hatasu feladatokkal egyarant eredményes a rendszeres gyakoroltatés, ezzel is eldsegit-
ve a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat.

Az dnvédelmi és kiizddsportok a test-test elleni jatékos kiizdégyakorlatok megtanitasan til a
sportagi képzésre helyezik a hangsulyt. Mig az eddigi jatékok és feladatok olyan jatékos moz-
gasforméakon keresztiil csindltak kedvet a kiizdelemhez, melyek a kiilonb6zd kiizddsportok
mozgéstechnikaihoz hasonld elemeket tartalmaztak, most a harom iskolai kiizddsport, a bir-
kozés, a judo és a karate mozgasanyagdra keriil a hangsuly. E gyakorlatok kondicionalis ké-
pességfejlesztd hatasai elsGsorban az er6-alloképesség, a gyorsasag fejlesztésében érezhetok,
valamint a gerincoszlop tartdizmai, a hat- és a hasizmok erdsitése terén, valamint a gerinc
egészséges, fiziologids tartasanak javitasaban realizalodnak. A karate lazitd és nyd;té gyakor-
latai a csip6- és bokaiziilet, valamint az egész also végtag iziileti mozgastartomanyanak ndve-
1ésével jarulnak hozza az egészséges fejlddéshez.

Az onvédelmi és kiizddsportok a koordinaciofejlesztés szempontjabdl elsésorban a kognitiv
koordinacios képességeket fejlesztik az ellenfél eltéré mozgéasara adott folyamatosan valtozo
reakciok miatt. A téri t4jékozodo képesség, a reakcidképesség, a ritmusképesség, a kineszté-
zis, a mozgasszabalyozo és atalakitd képesség folyamatos fejlddésen mennek at a sportagi
mozgasanyag tanitasa réveén.

A test-test elleni kiizdelem tekintetében tovabbra is kiemelt fejlesztési teriilet a tanul6d szemé-
lyisége, hiszen a sportagi technikak nagy koncentracidval torténd végrehajtasa az dnuralom és
akaraterd probaja el¢ allitja a tanul6t.

Az 5. évfolyam tanuldinak példaképvalasztd igénye a megfeleld iranyba terelve eldsegiti a
hosszu tavu elkdtelezddésiiket a szabadidds €s/vagy versenysport felé. A tanuldk a versengé-
sen alapulé mozgasformékat szeretik, melyek — jol megszervezett, kooperacios elemekben
gazdag, a tarsak eltérd képességeit tiszteletben tartd, a fair play szellemiségét prioritasként
kezeld viselkedésmintakkal — kontrollalt mdédon kivaléan gyakoroltathatok. Oktatasmodszer-
tani szempontbol a tanédrak jelentds részét a mozgasos tartalmak bemutatasan, bemutattatasan
alapulo képi, vizudlis forrasokra épiilé direkt oktatdsi stratégidk jellemzik, de megjelennek
mar az indirekt modszertani elemek is.

A tanulok a gyogytestnevelés mozgasformaiban — a korrekcios gimnasztika gyakorlatok mel-
lett — elsajatitjak a nyujtd hatasu, valamint az egyéni sajatossadgokat figyelembe vevd, optima-
lis aerob terhelést biztositd gyakorlatokat, melyek elvaltozasukra, betegségiikre nézve is ked-
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vez0 hatasuak. A testnevelési jatékokkal parhuzamosan megismerkednek az allapotuk javula-
sat szolgélo szabadidds és sportjatékokkal is.

A testnevelés tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végé-
re:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

— a tanult alapveté mozgasformak kombinaciéibol allo cselekvéssorokat valtozo térbeli,
idobeli, dinamikai feltételek mellett készségszinten kivitelezi;

— a tanult mozgasforma készségszintli kivitelezése kozben fenntartja érzelmi-akarati eréfe-
szitéseit;

— minden sporttevékenységében forma- és szabalykovetd attitliddel rendelkezik, ez tevé-
kenységének automatikus részéveé valik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

— a motoros képességeinek fejlodési szintje révén képes az 6sszhang megteremtésére a cse-
lekvéssorainak elemei kozott;

— relativ erejének birtokaban képes a sportagspecifikus mozgastechnikak koordinalt, kész-
ségszintl kivitelezésére;

— az alapvetd mozgésainak koordinacidjaban megfeleld begyakorlottsagot mutat, és képes a
valtozo kornyezeti feltételekhez célszertien illeszkedd végrehajtasra;

— a (meg)tanult er6-, gyorsasag-, alloképesség- és tigyességfejleszté eljarasokat tanari ira-
nyitassal tudatosan alkalmazza.

VERSENGESEK, VERSENYEK

— a versengések és a versenyek kozben tolerdns a csapattarsaival és az ellenfeleivel szem-
ben, ezt toliik is elvarja;

— a versengések ¢és a versenyek kozben kozosségformalo, csapatkohéziot kialakitod jatékos-
ként viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL
megoldast keres a kiilonbozd veszEly- €s baleseti forrasok elkertilésére;

— tanari segitséggel, egyéni képességeihez mérten, tervezetten, rendezetten és rendszeresen
fejleszti keringési, 1€gzési €s mozgatorendszerét;

— 1smeri a tanult mozgasformék gerinc- €s iziiletvédelmi szempontbdl helyes végrehajtasat;

— a csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetdségeihez mérten tervezetten, rende-
zetten és rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

- ahigiéniai szokasok terén teljesen 0nallo, adott esetben segiti tarsait;

— az ¢életkordnak és alkati paramétereinek megfelelden tervezett, rendezett és rendszeres,
testmozgassal 0sszefiiggd taplalkozasi szokasokat alakit ki.
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Idokeret: 180 ora/év (5 ora/hét)

A TEMAKOROK ATTEKINTO TABLAZATA:

Kerettantervi Helyi tanterv
Témakor neve oraszam Eltérés a keret- oraszama
(heti oraszam: tantervtol (heti oraszam:
5 6ra) 5 6ra)
Gimg?sztika fés' r(?ndgyakorlatok — pre- 18 42 20
vencio, relaxacio;
Atlétikai jellegii feladatmegoldasok 23 +2 25
Torna jellegii feladatmegoldasok 23 -3 20
Sportjatékok (helyi valasztas alapjan:
Kérilabda, labdarheds) i 35 S 40
Testnevelési és népi jatékok 17 17
Onvédelmi és kiizdésportok 20 -6 14
Alternativ kdrnyezetben tizhetd mozgas-
. 16 16
formak
Uszés 18 18
Motorikus és fittség tesztek +10 10
Osszes 6raszam: 170 +10 180

TEMAKOR: GIMNASZTIKA ES RENDGYAKORLATOK — PREVENCIO, RELAXACIO
JAVASOLT ORASZAM: 20 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tervezetten, rendezetten €s rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kiala-
kitasat eldsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megnevez €s bemutat egyszerii relaxacios gyakorlatokat;

— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcios gyakorlatokat;

— a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasai ismeretében 6nalldan is kezdemé-
nyez ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,
technikai végrehajtasanak onall6 alkalmazasa

— 4-8 iiteml szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok bemutatds utdni 6nalldo végrehajtasra
torekvo pontos és rendszeres kivitelezése

— 2-3 gyakorlatbol 4ll6 gimnasztikai gyakorlatsor 6sszeallitasa tanari kontrollal

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazé gyakorlasa

— Menet- és futasgyakorlatok kiilonboz6 alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus €s dinamikus szabad-, tarsas és kéziszer-
¢s egyszerl szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordasfal)

— A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat eldsegitd gyakorlatok 0sszedllitasa segit-
séggel, azok gyakorlasa

— A tartd- és mozgatdrendszer izomzatanak erdsitését, nyujtasat, ellazulasat szolgald gya-
korlatok 0sszedllitasa segitséggel, azok helyes végrehajtasa

— Légzdgyakorlatok 0sszeallitasa segitséggel, azok végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tandri utasitasoknak megfeleld
végrehajtasa
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A nyugalomban 1év0 és bemelegitett izomzat tulajdonsagainak megismerése, a faradt iz-
mok lehetséges sériiléseinek (izomhuzodés, izomszakadas, izomgorcs, izomlaz) ok-
okozati tényezok szerinti beazonositasa

Kiilonb6zo testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok ko6zos, majd 6nalld (kis tanari
segitséggel) Osszeallitasa, végrehajtasa

a terhelések utani nyu;jtod gyakorlatok jelentdségének megismerése

A stressz fogalmanak, fajtdinak beazonositasa, pozitiv megkiizdési stratégidinak megisme-
rése

Az egyszeriibb relaxacios technikak elsajatitasa és alkalmazasa

Egyszerti és 0sszetett gimnasztikai gyakorlatok zenére

Fogalmak: menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat; szergyakorlatok,
utasitas, szoban kozlés, bemutatds, bemutattatas, relaxacio, stresszkezelés, izomhtzodas,
izomszakadas, izomgorces, izomlaz, keringésfokozas

A gyogytestnevelés-orak keretében a gimnasztikai gyakorlatok soran a tanulok ismerik,
elsajatitjak azokat a gyakorlatelemeket, 2-4-8 titemii gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk,
betegségiik pozitiv irdnyl megvaltozasat eldsegité izmokat erdsiti, illetve nyujtja, tovabba
hozzéjarulnak a biologiailag helyes testtartas kialakitdsdhoz. Megismerik és alkalmazzdk azo-
kat a relaxacios gyakorlatokat, amelyek pozitivan hatnak elvaltozasukra, betegségiikre.

TEMAKOR: ATLETIKAI JELLEGU FELADATMEGOLDASOK
JAVASOLT ORASZAM: 25 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a rajttechnikakat a jatékok, a versengések ¢€s a versenyek kozben készségszinten hasznalja;
ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegén,
egyuttal tudatosan felkésziil az id6jarés kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolds koz-
ben;

tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kiala-
kitasat eldsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

futotechnikdja — Osszefiiggd cselekvéssor részeként — eltérést mutat a vagta- és a tartds
futas kozben;

magabiztosan alkalmazza a tavol- és magasugras, valamint a kislabdahajitas és stlylokés
— szamara megfeleld — technikait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Futbiskolai és futdfeladatok egyenesen és iven, elére, hatra, oldalra mozgas kozben 2040
m hosszan

Ugrofeladatok el- és felugrassal, akadalyokra és akadalyok atugrasaval

Rajtgyakorlatok, rajtversenyek kiilonbozd testhelyzetekbdl, térdeldrajt 20—30 m kifutassal
iddre, sprintfutasok 30—60 m-en idore

Viltofeladatok alsé és felsd valtassal parban €s csapatban, helyben €s mozgés kozben
Dobodgyakorlatok 1-3 kg-os tomott labdaval fekvésben, iilésben, térdelésben, allasban,
beszokkenéssel, dobasok kiilonbozé eszkozokkel (labdak, karikak, szivacsgerely, szok-
nyas labda, sipol6 rakéta)

Tavolugras 1€p6 technikaval, rovid nekifutasbol emelt elugro helyrdl és elugrd gerendarol
4-10 lépés nekifutasbol

Felugrasok egy labrdl gumiszalagra, 1écre, szembdl és oldalrdl nekifutdssal 5—7 1€pésbdl,
atlépd, hasmant technikaval

Az alloképesség, a szivmiikddés €s a testtomegkontroll dsszefiiggéseinek megismerése
Folyamatos futdsok egyenletes ritmusban és tempodvaltassal 8-10 percen keresztiil
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— Az atlétika fObb versenyszabalyainak megismerése, gyakorlatban torténd alkalmazésa
Fogalmak: elrugaszkodé 1ab, lendité 1ab, térdeldrajt, hibas rajt, valtojel, valtotavolsag, tem-
poérzék, pulzus, atlépo technika, 1€p6 technika, nekifutasi tdvolsag, optimalis sebesség, kido-
basi vonal, bastya, dobdszektor, hasmant technika

A gyogytestnevelés-oran atlétikai jellegii feladatokkal tovabb fejlesztheté a tanulok allo-
képessége. A differencialt, egyénre (szabott) adaptaltan megvaldsulo futd-, szokdeld- és ugro-
feladatok eldsegitik a keringési rendszer €s a mozgasmiiveltség fejlesztését. A dobdgyakorla-
tok differencialt alkalmazéséval jol fejleszthetd a tanulok térzsizomzata.

TEMAKOR: TORNA JELLEGU FELADATMEGOLDASOK
JAVASOLT ORASZAM: 20 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kiala-
kitasat elosegitd gyakorlatokat;

— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcios gyakorlatokat;

— a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6nalloan is kezdemé-
nyez ilyen tevékenységet;

— atorna, a ritmikus gimnasztika, tdnc és aerobik jellegli mozgasformakon keresztiil tandri
iranyitas mellett fejleszti esztétikai-miivészeti tudatossagat €s kifejezoképességét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— segitségadassal képes egy-egy altala kivalasztott tornaeclem bemutatdsara €s a tanult ele-
mekbdl onalldan alkotott gyakorlatsor kivitelezésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A téri t4jékozodo képesség és egyensulyérzEék, valamint a torna jellegli feladatmegoldasok
szempontjabol fontos motorikus képességek (erd, iziileti mozgékonysag, izomérzékelés)
tovabbi fejlesztése
— A gyakorlés biztonsagos koriilményeinek megteremtése
— A cselekvési biztonsag novelése
— Segitségadas tanitasa, tanulasa
— Igényesség kialakitisa az esztétikus test irant, valamint a ,,tornaszos” mozgas elsajatitasa-
ra
— A rendelkezésre all6 és a célnak megfeleld tornaszereken statikus testhelyzetek, tamlaza-
sok, tamaszcserék, lendiiletek, ellendiilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrasok végrehaj-
tasa
— Preakrobatikus és akrobatikus elemek, egyensulyi elemek, gurulasok, emelések, fellendii-
1ések, billenések, atfordulasok végrehajtasa
— Gimnasztikus elemek (csak lanyok) — Iépések, jarasok, testsulyathelyezések, szokkenések,
ugrasok, fordulatok — kivitelezése
— Egyensulyozési gyakorlatok megvalositasa helyben helyzetvaltoztatasokkal és kiilonb6zd
kartartasokkal, valamint helyvaltoztatassal eltérd irdnyokba tornapadon, annak merevitd
gerenddjan és/vagy gerendan
— Maszokulcsolassal maszas (radon, kotélen), vandormaszas lefelé; fiiggeszkedési kisérle-
tek, maszoversenyek
— A ndi és férfitorna fobb versenyszamainak, azok alapvetd szabalyainak megismerése
— Talajon:
e Guruloatfordulasok elére-hatra kiilonbozo testhelyzetekbdl kiilonbozd testhelyze-
tekbe
e Fejallas
o Kézallasba fellendiilés segitségadassal, falnal és onalldan
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Kézenatfordulas oldalra mindkét iranyba

Repiil6 guruloatfordulas

Hid, mérlegallés és sparga kisérletek végrehajtasanak tokéletesitése
o Osszefiiggd talajgyakorlat 6sszeallitisa

— Ugroészekrényen:

e Keresztbe allitott ugroszekrényen zsugorkanyarlati atugras, huszarugras és guggolo
atugras

e Hosszaba allitott ugroszekrényen felguggoléas utan guruldatfordulés elére, leguggo-
las, valamint leterpesztés

¢ Gurulodatfordulas elére ugrédeszkardl torténd elrugaszkodassal

— Gerendan:

e Alacsony gerendan: felguggolds és homoritott leugras; felguggolas ¢s labterpesztés-
sel leugras

e Erint6jaras; harmas 1épés fordulatokkal, szokdelésekkel is; mérlegallas

e Gerendan: tamaszhelyzeten at fel- és leugras

- Gylr(n:

e (Fiuknak) Erintd magas gyliriin: fiiggésben térd- és sarokemelések; alaplendiilet;
zsugorlefiiggés; lefliggés; fellendiilés lebegd fliggésbe; hatso fliggésbdl emelés le-
bego fliggésbe; homoritott leugras

e Gyliriin: hatso6 fiiggés; fellendiilés lebegd fiiggésbe; fiiggésben lendiilet hatra, ho-
moritott leugras

e (Lanyoknak) Lendiiletek elére-hatra; fellendiilés lebegd fiiggésbe; zsugorlefliggés

Fogalmak: fiiggeszkedés, tamlazas, fejallas, talajgyakorlat, terpeszleugras, lefliggés, lebego-
fliggés, hatso fiiggés, zsugorlefiiggés, homoritott leugras, érintdjaras, harmaslépés, fellendii-
1¢és, ellendiilés, billenés, atfordulas, zsugorkanyarlati atugras, huszarugras, guggolo6 atugras
A gyogytestnevelés-oran a torna jellegli gyakorlatok a kontraindikalt gyakorlatok kivételé-
vel eldsegitik a torzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat.

TEMAKOR: SPORTJATEKOK
JAVASOLT ORASZAM: 40 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— arajttechnikédkat a jatékok, a versengések ¢€s a versenyek kozben készségszinten hasznalja;

— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari irdnyitds vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a sportjatékok el6készitd kisjatékaiban tudatosan és célszerlien alkalmazza a technikai és
taktikai elemeket;

— atestnevelési és sportjatek kozben célszerti, hatékony jaték- és egyiittmitkodési készséget
mutat;

— atanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinéltan végzi a valasz-
tott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Két valasztott sportjaték alapvetd sportagspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek,
szabalyainak elsajatitasa

— Folyamatos csapatjaték kialakitasa konnyitett szabalyok mellett

— A sportjatékok kiilonbozd dontési helyzeteiben a csapat érdekeinek figyelembevételével a
legmegfelelébb megoldasok kivalasztasara, egyiittmiikodésre valo torekvés

— 1-1 elleni jatékszituaciokban a labdatartas, labdafedezés alapelveinek tudatos alkalmazasa
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— Embereldnyos (2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-3) és létszamazonos (2-2, 3-3, 4-4) kisjatékokban a
sz¢lességi és mélységi labda nélkiili tAmadé mozgasok, védotdl vald elszakadas modjai-
nak gyakorlasa

— Kisjatékokban védoként a tamado €s a célfeliilet helyzetéhez igazodd helyezkedés tudatos
alkalmazésa

— A sportjatékokban megjelend egyéni és csapatrész tamado, védekezd alaptaktikai és ezek-
re épiild technikai elemeinek (emberfogas, teriiletvédekezés, letamadas, tdmaddalakzat)
megismerése, gyakorlasa

— Kézilabda

A labda nélkiili technikai elemek, mint az alaphelyzet, a tdmadoé és védekezd 1ab-
munka, indulasok-megallasok, titkozések, cselezések iranyvaltassal és leforduléassal,
felugrasok-leérkezések elsajatitasa

Az egy ¢és két kézzel torténd labdaatadasok helyben és mozgasbol, labdaatvételek
kiilonb6z6 iranyokbol

Az ,,add és fuss” elv alkalmazasa az egyszerii és Osszetett labdas koordinacios gya-
korlatokban (pl. haromszog, négyszog, ,,y” koordinacios alakzatokban)
Labdavezetés irany- és iramvaltdsokkal, indulocselek alkalmazasa 1-1 elleni jaté-
kokban

Kapura dobasok helybdl, kilépéssel, 3 1&pésbdl, kiilonbdzo tamadd helyekrol
Alapvetd szabalyok, mint a 1épésszabaly, a kétszer indulés szabalya, a szabaddobas,
a biintetddobads, az ellenféllel torténd szabalytalansagok modjainak ismerete, torek-
vés a szabalyok betartasara

A szélességi vonalvédekezés (6-0-as teriiletvédekezés) megismerése

A kapus alaphelyzetének kialakitasa; magasan, félmagasan, laposan és pattanasbol
érkezd labdak védési technikdjanak elsajatitasa kézzel és 1abbal

— Kosarlabda

A labda nélkiili technikai elemek, mint az alaphelyzet, a tdmado és védekezd 1ab-
munka, a védo6tdl valo elszakadas iram- és iranyvaltasokkal, lefordulasok, felugra-
sok egy és két 1abrol, leérkezések megtanulasa, végrehajtasa kontrollalt kdrnyezet-
ben, egyszeriibb jatékszituacidkban

Labdavezetés iranyvaltasokkal, ritmusos labdavezetés, rovid és hossz indulds,
egylitemli megallas folyamatos labdavezetésbdl, kétiitemii megallas egy €s két lab-
daleiitésbdl, sarkazas, labdavezetés kozben torténd egyszeriibb irdnyvaltoztatasi
modok elsajatitasa megadott feltételekkel

Labdaatadasok kétkezes mellsdvel €s felsdvel, egykezes felso és also, illetve egy-
kezes tolt atadassal helyben, kiillonb6z6 iranyokba torténd kilépéssel és mozgasbol
mozgo tarsnak (paros ¢és harmas lefutas)

A helybdl torténd kosarra dobds, egy-két labdaleiitésbol, majd folyamatos labdave-
zetésbol és tarstol kapott labdabol torténd fektetett dobéas technikajanak ismerete,
gyakorlati elsajatitasa

1-1 elleni jaték gyakorlasa a tamado és védo jatékosok személyének meghataroza-
saval, indulasi joggal rendelkezd, majd indulési joggal nem rendelkez6 tdmadoé ese-
tében (adogatdoval)

2-0-as és 3-0-as gyorsindulasok labda nélkiili timad6 mozgasanak elsajatitasa (pa-
ros lefutas, harmas lefutas, harmas nyolcas)

Létszdmazonos kisjatékokban a tamadoé és védo szerepek gyakorlasa

Alapvetd szabalyok, mint a 1épésszabaly, a kétszer indulas szabdlya, az ellenféllel
torténd szabalytalansagok modjainak ismerete, torekvés a szabalyok betartdsara
Létszamazonos mérkdzésjatékok valtozatos szabalymodositasokkal

— Roplabda
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¢ A labda nélkiili alaphelyzet, valamint az érkezd labdédhoz torténd helyezkedés tuda-
tositasa
o A kosarérintés, az alkarérintés, az als6 egyenes nyitas jellegzetes mozgéasdinamika-
janak elsajatitasa egyéni €s paros gyakorlatokban
o Kisjatékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitasfogadas, feladas elsajatitasaval torekvés a ha-
rom érintéssel torténd jatékra konnyitett feltételek mellett
e Helyezkedési modok megismerése a kiilonbdzd csapatlétszamu jatékokban
e Forgasszabaly alkalmazasa
e A csapattarsak kozotti kommunikécio jelentéségének tudatositisa az eredményes
jaték érdekében
— Labdarugas
¢ A labda nélkiili technikai elemek, mint a mély stlyponti helyzetben torténd elindu-
lasok, megallasok, iranyvaltoztatasok, timado és védoé alapmozgésok ismerete, al-
kalmazasa a jaték folyamataban
e [Labdavezetések és labdaatadasok gyakorlasa a labfej kiillonbozo részeivel, laposan
¢és levegbdben érkezo labdak atvételének alkalmazasa talppal, belsével
o Alakzattartdssal torténd labdas koordinacids passzgyakorlatok
e Rugisok gyakorlasa célba belsd csiiddel, teljes csiiddel, allitott labdaval, mozgas-
bol, a futassal megegyez6 iranybol, oldalrol és szembdl érkez6 labdaval
e A labda nélkiili tdimado szerepek (helyezkedési modok) megismerése 2-0-as, 3-0-as
gyakorlasi helyzetekben
o A kiilonb6z6 véddszerepek megismerése (passzsavok lezardsa, optimalis tavolsag-
tartds a tamadotol, célfeliilethez igazitott helyezkedés)
o Kényszeritd dtadasok gyakorlasa 2-0-4s taktikai helyzetben
e Valtozatos alakli, méretli palyan az 1-1 és 2-2 elleni jatékszituaciok védo és tdmado
szerepeinek gyakorlasa kiillonbozo méretii, elhelyezkedésti, szamu célfeliiletre, a
labda méretének, anyaganak valtoztatasaval
e 2-1, 3-1 elleni embereldnyds kisjatékokban a tdmado jatékosok egylittmitkdodésé-
nek, a védo jatékosok helyezkedésének gyakorlasa
e [étszamazonos kisjatékok és mérkdzésjatékok valtozatos szabalyokkal
e A kapus alaphelyzet kialakitasa, gurul6, félmagas és magas ivelt labddk elfogasa.
Kiguritas, kidobas, kiragas gyakorlasa allitott, lepattintott labdaval
Fogalmak: kétszer indulas, 1épéshiba, alsd egyenes nyitas, véddérintés, tamadoérintés, allas-
rend, roplabda — forgés, hosszu- és rovidindulas, egy-¢és kétiitemii megallés, sarkazas, induld-
csel, fektetett dobds, labda fedezése, bedobds, szabaddobas, szabadrigés, biintetédobas, biin-
tetorugas, alakzattartasos passzgyakorlat, alakzatbontd és alakzattartd helyezkedés, kényszeritd
atadas, teriiletvédekezés, emberfogés, egykezes tolt 4tadds, paros €s harmas lefutés, floorball —
uitéfogas, labdahtizas és -lovés, kapueldtér
A gyogytestnevelés-orak keretében a kiilonb6z6 mozgasszervi elvaltozassal, illetve bel-
gyogyaszati betegséggel rendelkezé tanulok megismerkednek a sportjatékok adaptalt formai-
val. A megismert sportjatékok adekvat alkalmazésa eldsegiti a rendszeres testedzés beépitését
a mindennapi €letbe, az egészségi allapot €s a teljesitOképesség pozitiv iranytl megvaltozasat.
A gyobgytestnevelés-ora keretében a sportjatékok rekredcios lehetéségként és az élethosszig
tarto fizikai aktivitasra valo felkésziilés részeként jelennek meg.

TEMAKOR: TESTNEVELESI ES NEPI JATEKOK
JAVASOLT ORASZAM: 17 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— arajttechnikékat a jatékok, a versengések ¢€s a versenyek kozben készségszinten hasznalja;
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— atestnevelési €s sportjaték kozben célszert, hatékony jaték- és egylittmitkddési készséggel
rendelkezik;

— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari irdnyitds vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a sportjatékok elokészitd kisjatékaiban tudatosan és célszeriien alkalmazza a technikai és
taktikai elemeket;

— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a valasz-
tott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A testnevelési jatékok baleset-megeldzési szabalyainak tudatositasa, kovetkezetes betarta-
Sa

— A figyelemmegosztast igényld egyszeri fogd- és futdjatékokban (pl. keresztezd fogo,
mozgasutanzo fogok, labdavezetéses fogok) a teljes jatékteret feloleldé mozgasutvonalak
kialakitasa, az tires teriiletek felismerése, a jatéktér hatarainak érzékelése

— A tanuldk fokozott kreativitdsara, egyiittmiikodésre €piild, Osszetett kimentési modokat
megvalositod fogojatékok gyakorlasa

— Labdas manipulativ mozgasformakkal (pl. labdavezetés) megvaldsuld dinamikus és stati-
kus akadalyokat felhaszndlo fogo- és futdjatékokban az iranyvaltoztatdsok, az elindula-
sok-megallasok, cselezések litkozés nélkiili megvalositasa

— A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgéasformak gyakoroltatidsa egyé-
nileg, parban és csoportokban, a mozgasvégrehajtas hibaszazalékanak csokkentésére tore-
kedve, id6kényszer bekapcsolasaval

— 1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitasara épiil6 testnevelési jatékok gyakorlasa

— Statikus és dinamikus célfeliiletek eltalalasara torekvo, a sportjatékok specialis mozgastar-
talmaira €piild dobasok, ragasok, iitések valtozatos tomegli és méretii eszkozoket felhasz-
nalva, egyéni és csapatjatékokban

— Az egyszerl és Osszetett sportagi technikdk gyakorlasa a paros és csoportos jatékokban
(pl. valto- és sorversenyek)

— Az egyszerl és valasztasos reakcididot fejlesztd paros €s csoportos versengések alkalma-
zasa

— A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegold6 gondolkodést igényld mozgasos jaté-
kok gyakorlasa (pl. amdba valtoversenyben)

— A tdmado és védo szerepek alkalmazasat el0segitd paros €s csoportos versengeések

— Celfeliiletre torekvd emberfolényes €s 1étszdmazonos pontszerzd kisjatékokban a tamado
szerepek gyakorlasa, a védotol valo elszakadas gyors iram- és iranyvaltasokkal

— Célfeliiletre torekvé emberfolényes és létszamazonos pontszerzd kisjatékokban a védo
szerepek gyakorlasa (a passzsavok lezarasa, a labdas emberrel szembeni védekezes, az
emberfogas alapjai, a célfeliilet védelme)

— A tart6- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, ktszasokat, maszasokat, statikus
helyzeteket tartalmazé valto- €és sorversenyekkel, futd- €s fogojatékokkal

Fogalmak: laza és szoros emberfogas, szélességi mozgas, mélységi mozgas, elszakadas a

veédotdl, célfeliilet védelme, algoritmikus gondolkodas, litempassz, testcsel

A gyogytestnevelés-orak keretében a kiilonboz6 mozgasszervi elvaltozassal, illetve bel-

gyogyaszati betegséggel rendelkezé tanulok megismerkednek azokkal a testnevelési €s népi

jatékokkal, amelyeket elvaltozasuktol, illetve betegségiiktdl fiiggetleniil végezhetnek. A meg-

ismert testnevelési és népi jatékok adekvat alkalmazasa eldsegiti a rendszeres testedzés beépi-

tését a mindennapi €letbe, az egészségi allapot €s a teljesitOképesség, a testedzéssel kapcsola-

tos attitlid pozitiv irdnytu megvaltozasat.
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TEMAKOR: ONVEDELMI ES KUZDOSPORTOK
JAVASOLT ORASZAM: 14 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari irdnyitds vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a kiizd6 jellegli feladatokban életkoranak megfeleld asszertivitast mutatva tudatosan és
célszerlien alkalmazza a tdmado és védod szerepeknek megfeleld technikai és taktikai ele-
meket;

— a tanari irdnyitast kovetve, a mozgas sebességét ndvelve hajt végre onvédelmi fogasokat,
iitéseket, rigasokat, védéseket és ellentamadasokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A kiizdd jellegii feladatok balesetvédelmi szabalyainak kdvetkezetes betartasa
— Kiizd6jatékok kozben a tervszeri gondolkodas és a kreativitas, a hatékony problémameg-
oldas fejlesztése
— A kiizdéfeladatokban az életkornak megfeleld asszertivitas kialakitasa a tarsak iranti tisz-
telet és tolerancia megtartasa mellett
— Az éllasban ¢és egyéb kiinduld helyzetekben végrehajthato, a reakcioiddt, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az erdt fejlesztd tarsérintés nélkiili paros, csoportos és csapat jellegii
eszkoz nélkiili és eszk6zos kiizddjatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd vég-
rehajtasa
— A kiizdéjatékokban jellemz6 tdmado és védo szerepek gyakorlasat eldsegitd, a gyorsasa-
got, az egyszerll reagéldsi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd paros, csoportos és
csapat jellegli feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval
— A kiizdelem tanult technikai elemeinek tudatos alkalmazasa
— A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval
kapcsolatos egyszerii htizasokra, tolasokra, iitésekre, rigasokra épiild paros kiizddjatékok
képességfejlesztd célu alkalmazasa
— Egy- és kétkezes lefogasok (csuklofogas, atkarolas, fojtas, hajfogés) elleni védekezd moz-
gasok gyakorlasa
— Eszkoz-, majd tarsemelés technikédjanak elsajatitasa (egyenes derék, labbal emelés)
— Az eséstechnikdk vezetd miiveleteinek, baleset-megeldzést szolgald legfontosabb techni-
kai mozzanatainak elméleti tudatositasa
— Eldre, hatra és oldalra torténd esések gyakorlasa fokozatosan emelkedd sulyponti helyzet-
bdl inditva egyénileg, majd tarsakkal
— Oldalra esés technikajanak elsajatitasa oldalterpeszallasbol indulva mindkét iranyba
— Egy valasztott kiizddsport korosztaly-specifikus alaptechnikajanak ¢s elméleti ismeretei-
nek elsajatitasa
— Birkézas
o A birkézésban haszndlatos kiilonbozd fogasmodok megismerése (kapocsfogés, te-
nyérbefogas, csuklofogas, alkarfogas, konydkfogas)
e A gerincoszlop mozgékonysagat, a nyakizmok erejét noveld, birkozasra eldkészitd
specialis hidgyakorlatok jartassag szintli végrehajtasa
o Hanyatt fekvésbdl felhidalas kéz segitségével, majd anélkiil
o Hidban forgasi kisérletek
o Hidbdl kifordulas fejtdmaszba
o Hidba vetddés fejtamaszbol tars segitségével

e Birk6z6 alapéllas technikédjanak elsajatitasa
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e Birk6z6 alapfogasban (péaros felkarfogas) tars tolasa, majd huzasa egyenes vonal-
ban (elére-hatra)
e Grundbirk6zas parokban, csoportban birkdéz6 fogasban végrehajtott hiuzéasok-
tolasok alkalmazasaval
e Allasban végrehajthaté megfogasok és szabadulasok alaptechnikajanak megismeré-
se, gyakorlasa a paros kiizdelmekben
o Mogé kertilés karberantassal: tdmado és védekezd technika
o  Moge kertilés: konyokfeliitéssel, kibujassal
Fogalmak: lefogas, rézsutleszoritas, oldalso leszoritas, karberantas, konyokfeliités, kibujas,
oldals6 leszoritasok, csuklofeszités, tompitas, birkdzofogas, fogaskeresés, fogasbontas,
egyensulybontas, tarsemelés, ellentamadas, kiizd6tavolsag, 6tlépéses alapkiizdelem.
A gyogytestnevelés-oran a tanuld megismeri az 6nvédelmi és kiizd6sportok azon techni-
kai gyakorlatait, amelyek az egészségi allapotaval kapcsolatban nem ellenjavalltak és alkal-
mazasukkal novelheti a tart6- és mozgatoszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az allo-
képességét és mozgasmiiveltségét. A kiillonbozo technikai gyakorlatok eldsegitik a rendszeres
sport és testmozgas megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: ALTERNATIV KORNYEZETBEN UZHETO MOZGASFORMAK
JAVASOLT ORASZAM: 16 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— nyitott az alapvetd mozgasformak ujszerli és alternativ kdrnyezetben torténd felhasznala-
sara, végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegon,
egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas koz-
ben;

— a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupéan iigyel kornyezete tisztasdgéara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szabadban végezhetd sportagak ismeretének bovitése (frizbi, futds, gorkorcsolya, tara-
zas, tajfutas parkban, streetball, strandkézilabda, lovaglas, asztalitenisz, tollaslabda, joga,
kerékparozas)

— Teéli és nyari rekreacios sportok megismerése, jartassag szintll elsajatitasa (sielés, szanko-
zas, korcsolyazas, jégkorong, kajakozas, tirakenuzas)

— A térképolvasas alapjainak, a tdjolok megfeleld hasznalatanak elsajatitasa, a turistajelzé-
sek megismerése, alkalmazésa segitséggel

— Tanari segitséggel erdei tornapalyak, szabadtéri kondipark gépeinek hasznalata

— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

— A kornyezet- €s természetvédelmi szabalyok betartdsa €s betartatasa, a kornyezettudatos
gondolkodas kialakitasa

Fogalmak: természetjaras, vizi tura, kdrnyezetvédelem, streetball, tajfutas, jégkorong, erdei

tornapalya, térkép, turistajelzések, kdrnyezetvédelem

A gyogytestnevelés-orak keretében a szabadtéri foglalkozasok soran a kiilonb6z6 moz-

gasszervi elvaltozassal, illetve belgyogyaszati betegséggel rendelkezd tanulok megismerked-

nek olyan testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére

végezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok adekvat alkalmazasa

eldsegiti a rendszeres testedzés beépitését a mindennapi életbe, az egészségi allapot és a telje-

sitOképesség pozitiv irdnyll megvaltozasat.
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TEMAKOR: USZAS (AMENNYIBEN ADOTTAK A FELTETELEK.)
JAVASOLT ORASZAM: 18 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasai ismeretében 6nalloan is kezdemé-
nyez ilyen tevékenységet.

— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcios gyakorlatokat

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

— az elsajatitott egy (vagy tobb) uszasnemben helyes technikaval, készségszinten uszik;

— rendszeresen végez szamara megfeleld vizi jatékokat, és hajt végre uszastechnikéakat;

— tudatosan, Osszehangoltan végzi a korrekcios gyakorlatait és uszodai tevékenységét, azok
megvalositasa automatikussd, mindennapi életének részévé valik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az 01t6z61 rend és az uszodai magatartds, valamint a helyes higiéniai, 6ltozkodési szoka-
sok automatizalésa

— A balesetek megel6zésére tett intézkedések megismerése

— A kitartas, onfegyelem és kiizdoképesség, valamint az alloképesség €s a monotoniatiirés
tovabbfejlesztése

— A vizben végezhetd jatékok tanulasa, az iszasok megszerettetése

— A korédbban elsajatitott uszdsnem(ek) gyakorldsa, technikdjanak javitasa (amennyiben a
tanul6 az 1-4. osztalyban tanult uszni)

— Valasztott Gjabb uszasnem(ek) megtanuldsa és folyamatos gyakorlasa

— Hataszorajt és a fejesugras elsajatitasa

— Mertilési versenyek, uszoversenyek

— A folyamatos tszasok tavolsdganak, id6tartamanak fokozatos ndvelése

— Segédeszkozok felhasznalasaval, folyamatos hibajavitassal, felzarkoztatassal a tanulési
folyamat hatékonysaganak novelése

— Differencialt gyakorlas az egyéni fejlodésnek és a pszichés allapotnak megfeleléen

Fogalmak: Giszasnem, hatiiszorajt, rajtfejes, taposas, intenziv szas, alloképesség

A gyogytestnevelés-0ran a hat- és gyorstszas technikajavitd gyakorlatai, valamint az

egyéb vizben végzett gyakorlatok mellett megjelenik a melltiszas differencialt alkalmazasa is.

A kiilonb6z6 uszasnemek alkalmazasaval a tanul6 elvéltozasainak figyelembevételével valo-

sul meg a tarto- és mozgatoszervrendszer izomzatanak erdsitése, a 1égzorendszer fejlesztése,

az alloképesség novelése.

TEMAKOR: GYOGYTESTNEVELES

JAVASOLT ORASZAM: A JOGSZABALYOKBAN ES A HELYI TANTERVBEN ROGZITETTNEK MEGFE-
]

LELOEN

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— nyitott az alapvetdé mozgasformak ujszerii és alternativ kdrnyezetben torténd felhasznala-
sara, végrehajtasara;

L A gybgytestneveld tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a Gyogytestnevelés témakor éraszamét az adott intéz-
ményben gyogytestnevelés-orara szant éves o6raszam 30-50%-aban allapithatjak meg a tobbi témakor 6raszamanak terhére. A
Gyogytestnevelés témakor oraszamat, illetve az egyes témakorok oraszamcsokkentésének mértékét a gyodgytestnevelésen
részt vevo tanulok betegségének, elvaltozasanak figyelembevételével hatarozza meg a gydgytestneveld tanar.
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ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegodn,
egyuttal tudatosan felkésziil az iddjaras kellemetlen hatasainak elviselésére sportolas koz-
ben;

az elsajatitott egy (vagy tobb) uszasnemben helyes technikaval, készségszinten uszik;

a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a valasz-
tott sportjatékokat;

egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri irdnyitas vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre;

tudatosan, 0sszehangoltan végzi a korrekcios gyakorlatait és uszodai tevékenységét, azok
megvalositidsa automatikussa, mindennapi életének részévé valik;

rendszeresen végez szamara megfeleld vizi jatékokat, €s hajt végre tiszastechnikakat;
megnevez €s bemutat egyszeri relaxacios gyakorlatokat;

a szabadban végzett foglalkozasok sordn nem csupan ligyel kornyezete tisztasdgara ¢és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tervezetten, rendezetten €s rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kiala-
kitasat el6segitd gyakorlatokat;

a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;

a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében onalldan is kezdemé-
nyez ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK

A gyogytestnevelés fejlesztési feladatai megjelennek a kiilonboz6 témakorokbe agyazottan,
annak szerves részeként. Az ott felsorolt feladatok végrehajtasa sorén, illetve azokon kiviil az
alabbi fejlesztési feladatokat kell megvalositani:

A helyes 1égzéstechnika elsajatitasa

Egyszeriibb 1égzdgyakorlatok 6sszedllitasa

A helyes testséma kialakitdsat szolgald gyakorlatok pontos végrehajtasa segitségaddssal,
majd anélkiil

A biomechanikailag helyes testtartas kialakitdsa, megtartasa, tudatositasa

A 4-5 gyakorlatbol allo, a biomechanikailag helyes testtartast kialakitasat eldsegitd gya-
korlatsor 6nallo 6sszedallitasa kis tanari segitséggel

Osszetett korrekcios gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitdsa, 6nallo végrehajtasa,
alkalmazasa

A tarto- és mozgatdszervrendszer izomzatanak, mozgékonysaganak (hajlékonysaganak)
fejlesztését szolgdld kiilonbozd testgyakorlatok onalld Osszedllitdsa tanari segitséggel,
azok tudatos, pontos végrehajtasa

Az alloképesség-fejlesztés jelentdségeének felismerése, kitartasra nevelés

Mozgas- és terheléshatarok megismertetése, azok novelését szolgald tevékenységek meg-
ismerése, végrehajtasa

Az egészségi allapot valtozésat pozitivan €s negativan befolydsold (kontraindikalt) moz-
gasok megismertetése a kiilonbozd testgyakorlatok elsajatitasan keresztiil

Fogalmak: vazizomzat, izomérzékelés, onalloan végzett otthoni gyakorlatok, kontrain-
dikalt gyakorlatok, légzoizmok
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Testnevelés
6. EVFOLYAM

Az 6. évfolyamba 1ép6 didkok testi fejlodésében a fiuk és a leanyok kozott jellemzoé kiilonb-
ségek még nem mutatkoznak. A lednyok egy hosszu (9 éves kortol tartd), mérsékelt litemii
megnyulasi szakasz kdzepén, mig a fiuk a pubertaskort megel6z6 testalkati telitddési szakasz-
ban jarnak. A két nem terhelhetdsége kozel azonos. A 11-12 éves didkok, a sokoldalu alapok-
ra ¢pitkezve, eredményesen tanulnak 0j sportagi technikakat mind a zart, mind a nyilt jellegli
mozgaskészségekben. Mozgasigényiik igen jelentds, figyelmiik, koncentraloképességiik tar-
tds, ami az idéhatékony draszervezéssel tovabb segiti a pszichomotoros tanulasi folyamatokat.
A korosztaly kondicionalis képzésében kiemelt szerepet kap a gerincoszlop tartdizmainak, a
torzs altalanos erd-alloképességének folyamatos fejlesztése. Fontos az aerob alloképesség
kezdetben jatékos form4ju, majd egyre inkabb tartos futassal torténd novelése, ugyanakkor az
intenziv anaerob munkavégzés keriilendd. A koordinacids képességek koziil kiemelten fej-
leszthetd a ritmusérzeék, az egyensulyozo képesség, a téri tajékozodo képesség, emellett a nyilt
jellegli mozgasformakban megmutatkozo Osszekapcsolasi-atallasi képesség is dinamikusan
javul. A sportjatékok oktatasaban a technikai képzés mellett megjelennek az emberelényds és
1étszdmazonos kisjatékok alaptaktikai elemei (add és fuss; szélességi €és mélységi mozgasok),
el6szor célfeliilet nélkiil, majd célfeliilettel. Tovabbra is hangsulyos szerepet kapnak a sportja-
tékokat eldkészitd testnevelési jatékok. Az iziileti €s izomzati mozgékonysdg a prepubertas
idején még mindkét nemnél jol fejleszthetd, igy ebben az idészakban a dinamikus és statikus
nyujtod hatast feladatokkal egyarant eredményes a rendszeres gyakoroltatés, ezzel is eldsegit-
ve a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat.

Az dnvédelmi és kiizddsportok a test-test elleni jatékos kiizdégyakorlatok megtanitasan tul a
sportagi képzésre helyezik a hangsulyt. Mig az eddigi jatékok és feladatok olyan jatékos moz-
gasforméakon keresztiil csindltak kedvet a kiizdelemhez, melyek a kiilonb6zd kiizddsportok
mozgastechnikaihoz hasonld elemeket tartalmaztak, most a harom iskolai kiizddsport, a bir-
kozés, a judo €s a karate mozgasanyagara keriil a hangsuly. E gyakorlatok kondicionalis ké-
pességfejlesztd hatasai elsOsorban az er6-alloképesség, a gyorsasag fejlesztésében érezhetok,
valamint a gerincoszlop tartéizmai, a hat- és a hasizmok erdsitése terén, valamint a gerinc
egeészseges, fizioldgids tartasdnak javitasaban realizdlodnak. A karate lazitd €s nyujtd gyakor-
latai a csipd- és bokaiziilet, valamint az egész als6 végtag iziileti mozgastartomanyanak ndve-
1ésével jarulnak hozza az egészséges fejlodéshez.

Az onvédelmi és kiizddsportok a koordindcidfejlesztés szempontjabol elsdsorban a kognitiv
koordinacids képességeket fejlesztik az ellenfél eltérd mozgéasara adott folyamatosan valtozo
reakciok miatt. A téri t4jékozodo képesség, a reakcidképesség, a ritmusképesség, a kineszté-
zis, a mozgasszabalyoz6 ¢és atalakitd képesség folyamatos fejlddésen mennek at a sportagi
mozgasanyag tanitasa révén.

A test-test elleni kiizdelem tekintetében tovabbra is kiemelt fejlesztési teriilet a tanuld szemé-
lyisége, hiszen a sportagi technikdk nagy koncentracioval torténd végrehajtasa az dnuralom és
akaraterd probaja el¢ allitja a tanul6t.

Az 6. évfolyam tanuldinak példaképvalasztd igénye a megfeleld iranyba terelve eldsegiti a
hosszu tavu elkotelezédésiiket a szabadidds €s/vagy versenysport felé. A tanulok a versengé-
sen alapulé mozgasformakat szeretik, melyek — jol megszervezett, kooperacios elemekben
gazdag, a tarsak eltéré képességeit tiszteletben tartd, a fair play szellemiségét prioritasként
kezeld viselkedésmintakkal — kontrollalt mdédon kivaldan gyakoroltathatok. Oktatdasmodszer-
tani szempontbol a tanorak jelentds részét a mozgésos tartalmak bemutatasdn, bemutattatdsan
alapulo képi, vizualis forrdsokra épiil6 direkt oktatasi stratégidk jellemzik, de megjelennek
mar az indirekt modszertani elemek is.

A tanulok a gyogytestnevelés mozgasformaiban — a korrekcios gimnasztika gyakorlatok mel-
lett — elsajatitjak a nyq;td hatdsa, valamint az egyéni sajatossagokat figyelembe vevd, optima-
lis aerob terhelést biztosité gyakorlatokat, melyek elvaltozasukra, betegségiikre nézve is ked-
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vezO hatasuak. A testnevelési jatékokkal parhuzamosan megismerkednek az allapotuk javula-
sat szolgald szabadidds és sportjatékokkal is.
A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végé-
re:
MOZGASKULTURA-FEJLESZTES
— a tanult alapveté mozgasformak kombindcioibol allé cselekvéssorokat valtozo térbeli,
idobeli, dinamikai feltételek mellett készségszinten kivitelezi;
— atanult mozgasforma készségszintii kivitelezése kozben fenntartja érzelmi-akarati erd-
feszitéseit;
— minden sporttevékenységében forma- és szabalykovetd attitiddel rendelkezik, ez te-
vékenységének automatikus részévé valik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES
— a motoros képességeinek fejlédési szintje révén képes az 6sszhang megteremtésére a cse-

lekvéssorainak elemei kozott;

— relativ erejének birtokaban képes a sportagspecifikus mozgastechnikak koordinalt,
készségszintl kivitelezésére;

— az alapvetd mozgésainak koordindciojaban megfeleld begyakorlottsdgot mutat, és
képes a valtozo kornyezeti feltételekhez célszertien illeszkedd végrehajtasra;

— a (meg)tanult erd-, gyorsasag-, alloképesség- és iigyességfejlesztd eljardsokat tanari
iranyitassal tudatosan alkalmazza.

VERSENGESEK, VERSENYEK
— a versengések és a versenyek kozben tolerdns a csapattarsaival és az ellenfeleivel

szemben, ezt toliik is elvarja;
— a versengések és a versenyek kozben kozosségformald, csapatkohéziot kialakito jaté-
kosként viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL
— megoldast keres a kiilonbozd veszély- és baleseti forrasok elkertilésére;

— tandri segitséggel, egyéni képességeihez mérten, tervezetten, rendezetten és rendsze-
resen fejleszti keringési, 1égzési €s mozgatorendszerét;

— ismeri a tanult mozgasformak gerinc- és iziiletvédelmi szempontbo6l helyes végrehaj-
tasat;

— a csaladi hattere és a kdzvetlen kornyezete adta lehetdségeihez mérten tervezetten,
rendezetten €és rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES
— a higiéniai szokasok terén teljesen 6nallo, adott esetben segiti tarsait;

— az ¢letkoranak és alkati paramétereinek megfeleléen tervezett, rendezett €s rendszeres,
testmozgassal Osszefliggd taplalkozasi szokasokat alakit ki.
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TESTNEVELES
6. EVFOLYAM
Idokeret: 180 ora/ev (5 ora/hét)

A TEMAKOROK ATTEKINTO TABLAZATA'

Kerettantervi Helyi tanterv
Témakér neve oraszam Eltérés a keret- oraszama
(heti 6raszam: tantervtol (heti 6raszam:
5 ora) 5 ora)
G1m1}zflszt1ka és tendgyakorlatok — pre- 18 42 20
vencid, relaxacio;
Atlétikai jellegii feladatmegoldasok 23 +2 25
Torna jellegli feladatmegoldasok 23 -3 20
Sportjatékok (helyi valasztas alapjan:
kézilabda, labdartigas) 35 S 40
Testnevelési és népi jatékok 17 17
Onvédelmi és kiizdésportok 20 -6 14
Alternativ kdrnyezetben tizhetd mozgas-
, 16 16
formak
Uszas 18 18
Motorikus és fittség tesztek +10 10
Osszes éraszam: 170 +10 180

TEMAKOR: GIMNASZTIKA ES RENDGYAKORLATOK — PREVENCIO, RELAXACIO
JAVASOLT ORASZAM: 20 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tervezetten, rendezetten ¢és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kiala-
kitasat eldsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megnevez €s bemutat egyszerii relaxacios gyakorlatokat;

— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;

— a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatisai ismeretében 6nalloan is kezdemé-
nyez ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,
technikai végrehajtasanak 6nall6 alkalmazasa

— 4-8 iiteml szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok bemutatas utani 6nalld végrehajtasra
torekvd pontos és rendszeres kivitelezése

— 2-3 gyakorlatbol 4ll6 gimnasztikai gyakorlatsor 0sszeallitasa tanari kontrollal

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazé gyakorlasa

— Menet- ¢s futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas €s kéziszer-
¢s egyszerl szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordasfal)

— A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat eldsegitd gyakorlatok dsszeallitasa segit-
séggel, azok gyakorldsa

— A tartdé- és mozgatdrendszer izomzatanak erdsitését, nyujtasat, ellazulasat szolgald gya-
korlatok Osszeallitasa segitséggel, azok helyes végrehajtasa

— Légzdgyakorlatok dsszeallitdsa segitséggel, azok végrehajtasa

235




TESTNEVELES 6. EVFOLYAM

A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitasoknak megfeleld
végrehajtasa

A nyugalomban 1év0 és bemelegitett izomzat tulajdonsagainak megismerése, a faradt iz-
mok lehetséges sériiléseinek (izomhUzodés, izomszakadds, izomgorces, izomldz) ok-
okozati tényez0k szerinti beazonositasa

Kiilonbozo testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok kozos, majd 6ndllo (kis tanari
segitséggel) Osszeallitasa, végrehajtasa

a terhelések utani nyujté gyakorlatok jelentéségének megismerése

A stressz fogalmanak, fajtainak beazonositasa, pozitiv megkiizdési stratégidinak megisme-
rése

Az egyszerlibb relaxacids technikak elsajatitasa és alkalmazasa

Egyszerli és Osszetett gimnasztikai gyakorlatok zenére

Fogalmak: menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat; szergyakorlatok,
utasitas, szoban kozlés, bemutatas, bemutattatas, relaxacid, stresszkezelés, izomhuzodas,
izomszakadas, izomgorcs, izomlaz, keringésfokozas

A gyogytestnevelés-orak keretében a gimnasztikai gyakorlatok soran a tanuldk ismerik,
elsajatitjak azokat a gyakorlatelemeket, 2-4-8 iitemii gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk,
betegségiik pozitiv iranyl megvaltozasat eldsegitd izmokat erdsiti, illetve nyujtja, tovabba
hozzéjarulnak a biologiailag helyes testtartas kialakitdsdhoz. Megismerik ¢s alkalmazzak azo-
kat a relaxécios gyakorlatokat, amelyek pozitivan hatnak elvaltozasukra, betegségiikre.

TEMAKOR: ATLETIKAI JELLEGU FELADATMEGOLDASOK
JAVASOLT ORASZAM: 25 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a rajttechnikdkat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten hasznalja;
ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn,
egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas koz-
ben;

tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kiala-
kitasat elosegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

futotechnikdja — Osszefiiggd cselekvéssor részeként — eltérést mutat a vagta- és a tartos
futas kozben;

magabiztosan alkalmazza a tavol- és magasugras, valamint a kislabdahajitas és sulylokés
— szamara megfeleld — technikait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Futodiskolai és futofeladatok egyenesen és iven, eldre, hatra, oldalra mozgas kdzben 20—40
m hosszan

Ugrofeladatok el- és felugrassal, akadalyokra és akadalyok atugrasaval

Rajtgyakorlatok, rajtversenyek kiilonboz6 testhelyzetekbdl, térdelérajt 20-30 m kifutassal
iddre, sprintfutasok 30-60 m-en iddre

Viltofeladatok also és fels6 valtassal parban és csapatban, helyben és mozgés kdzben
Dobogyakorlatok 1-3 kg-os tomott labdaval fekvésben, iilésben, térdelésben, allasban,
beszokkenéssel, dobasok kiilonbozé eszkozokkel (labdak, karikak, szivacsgerely, szok-
nyas labda, sipol6 rakéta)

Tavolugras 1épd technikdval, rovid nekifutasbol emelt elugro helyrdl és elugro gerendarol
4-10 1épés nekifutasbol

Felugrasok egy labrol gumiszalagra, 1écre, szembdl €s oldalrél nekifutassal 5—7 1€pésbdl,
atlépd, hasmant technikaval
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— Az alloképesség, a szivmiikodés és a testtomegkontroll dsszefliggéseinek megismerése

— Folyamatos futasok egyenletes ritmusban és tempdvaltassal 8-10 percen keresztiil

— Az atlétika fobb versenyszabalyainak megismerése, gyakorlatban torténd alkalmazasa
Fogalmak: elrugaszkodé lab, lendit6 1ab, térdeldrajt, hibas rajt, valtdjel, valtotavolsag, tem-
poérzék, pulzus, atlépo technika, 1épd technika, nekifutasi tavolsag, optimalis sebesség, kido-
basi vonal, bastya, dobdszektor, hasmant technika

A gyogytestnevelés-oran atlétikai jellegii feladatokkal tovabb fejlesztheté a tanuldk allo-
képessége. A differencidlt, egyénre (szabott) adaptaltan megvalosulo futd-, szokdels- és ugro-
feladatok eldsegitik a keringési rendszer €s a mozgasmiiveltség fejlesztését. A dobdgyakorla-
tok differencidlt alkalmazéséaval jol fejleszthetd a tanuldk térzsizomzata.

TEMAKOR: TORNA JELLEGU FELADATMEGOLDASOK
JAVASOLT ORASZAM: 20 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kiala-
kitasat eldsegitd gyakorlatokat;

— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcios gyakorlatokat;

— a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasai ismeretében 6nalldan is kezdemé-
nyez ilyen tevékenységet;

— atorna, a ritmikus gimnasztika, tdnc és aerobik jellegli mozgasforméakon keresztiil tandri
iranyitas mellett fejleszti esztétikai-miivészeti tudatossagat €s kifejezoképességét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— segitségadassal képes egy-egy altala kivalasztott tornaclem bemutatdsara ¢€s a tanult ele-
mekbdl 6nalldan alkotott gyakorlatsor kivitelezésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A téri tajékozodo képesség és egyensulyérzeék, valamint a torna jellegii feladatmegoldasok
szempontjabol fontos motorikus képességek (erd, iziileti mozgékonysag, izomérzékelés)
tovabbi fejlesztése

— A gyakorlas biztonsagos koriilményeinek megteremtése

— A cselekvési biztonsag novelése

— Segitségadas tanitasa, tanulasa

— Igényesség kialakitasa az esztétikus test irant, valamint a ,,torndszos” mozgas elsajatitasa-
ra

— A rendelkezésre all6 és a célnak megfeleld tornaszereken statikus testhelyzetek, tamlaza-
sok, tamaszcserék, lendiiletek, ellendiilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrasok végrehaj-
tasa

— Preakrobatikus és akrobatikus elemek, egyensulyi elemek, gurulasok, emelések, fellendii-
1ések, billenések, atfordulasok végrehajtasa

— Gimnasztikus elemek (csak lanyok) — Iépések, jarasok, teststilyathelyezések, szokkenések,
ugrasok, fordulatok — kivitelezése

— Egyensulyozasi gyakorlatok megvalositasa helyben helyzetvéltoztatasokkal és kiilonb6zd
kartartasokkal, valamint helyvaltoztatassal eltérd irdnyokba tornapadon, annak merevitd
gerenddjan és/vagy gerendan

— Maszokulesolassal maszas (radon, kotélen), vandormaszas lefelé; fliggeszkedési kisérle-
tek, maszoversenyek

— A ndi és férfitorna fobb versenyszamainak, azok alapvetd szabalyainak megismerése

— Talajon:

e Guruldatfordulasok elére-hatra kiilonbozd testhelyzetekbdl kiilonbozd testhelyze-
tekbe
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e Fejallas

o Kézallasba fellendiilés segitségadassal, falnal és 6nalldan

o Kézenatfordulas oldalra mindkét iranyba

e Repiil6 guruldatfordulés

e Hid, mérlegallas és sparga kisérletek végrehajtasanak tokéletesitése

o Osszefiiggd talajgyakorlat dsszeallitasa

— Ugroszekrényen:

o Keresztbe allitott ugrészekrényen zsugorkanyarlati atugrés, huszarugras és guggolo
atugras

e Hosszaba allitott ugroszekrényen felguggolas utan guruldatfordulés eldre, leguggo-
las, valamint leterpesztés

¢ Guruloatfordulas elére ugrodeszkarol torténd elrugaszkodassal

— Gerendan:

e Alacsony gerendan: felguggolas és homoritott leugras; felguggolas és labterpesztés-
sel leugras

° Erintc’ij aras; harmas lépés fordulatokkal, szokdelésekkel is; mérlegallas

e Gerendan: tdmaszhelyzeten at fel- és leugras

—  Gytirin:

e (Fiuknak) Erintd magas gytiriin: fiiggésben térd- és sarokemelések; alaplendiilet;
zsugorlefiiggés; lefliggés; fellendiilés lebegd fliggésbe; hatso fiiggésbdl emelés le-
bego fiiggésbe; homoritott leugras

e Gylrln: hatso fiiggés; fellendiilés lebegd fiiggésbe; fliggésben lendiilet hatra, ho-
moritott leugrés

e (Lanyoknak) Lendiiletek elére-hatra; fellendiilés lebegd fiiggésbe; zsugorlefiiggés

Fogalmak: fliggeszkedés, tamlazas, fejallas, talajgyakorlat, terpeszleugras, lefliggés, lebego-
fliggés, hatso fiiggés, zsugorlefiiggés, homoritott leugras, érintdjaras, harmaslépés, fellendii-
1¢s, ellendiilés, billenés, atfordulas, zsugorkanyarlati dtugras, huszarugras, guggolo atugrés
A gyoégytestnevelés-0ran a torna jellegii gyakorlatok a kontraindikalt gyakorlatok kivételé-
vel eldsegitik a torzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat.

TEMAKOR: SPORTJATEKOK
JAVASOLT ORASZAM: 40 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— arajttechnikékat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten hasznalja;

— egeészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari irdnyitds vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a sportjatékok el6készitd kisjatékaiban tudatosan és célszerlien alkalmazza a technikai és
taktikai elemeket;

— atestnevelési €s sportjatek kozben célszerli, hatékony jaték- és egyiittmiikddési készséget
mutat;

— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a valasz-
tott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Két valasztott sportjaték alapvetd sportagspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek,
szabalyainak elsajatitasa

— Folyamatos csapatjaték kialakitasa konnyitett szabalyok mellett
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— A sportjatékok kiilonbozd dontési helyzeteiben a csapat érdekeinek figyelembevételével a
legmegfelelobb megoldasok kivalasztasara, egytittmiikodésre valo torekvés

— 1-1 elleni jatékszituaciokban a labdatartds, labdafedezés alapelveinek tudatos alkalmazésa

— Emberelonyos (2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-3) és 1étszamazonos (2-2, 3-3, 4-4) kisjatékokban a
sz¢élességi €s mélységi labda nélkiili tamadod mozgasok, védotdl valo elszakadas modjai-
nak gyakorlasa

— Kisjatékokban védoként a timado és a célfeliilet helyzetéhez igazodoé helyezkedés tudatos
alkalmazasa

— A sportjatékokban megjelend egyéni és csapatrész tamado, védekezo alaptaktikai €s ezek-
re épild technikai elemeinek (emberfogés, teriiletvédekezés, letamadas, tamadoalakzat)
megismerése, gyakorlasa

— Kézilabda

e A labda nélkiili technikai elemek, mint az alaphelyzet, a tamado és védekezo 1ab-
munka, induldsok-megallasok, {itkozések, cselezések iranyvaltassal és lefordulassal,
felugrasok-leérkezések elsajatitasa

o Az egy ¢és két kézzel torténd labdadtadasok helyben és mozgasbdl, labdadtvételek
kiilonb6z6 iranyokbol

e Az ,add és fuss” elv alkalmazésa az egyszerii és Gsszetett labdas koordinacios gya-
korlatokban (pl. haromszog, négyszog, ,,y” koordinacids alakzatokban)

e [abdavezetés irany- és iramvaltasokkal, induldcselek alkalmazasa 1-1 elleni jaté-
kokban

e Kapura dobasok helybdl, kilépéssel, 3 1€pésbdl, kiillonbozd tdmado helyekrol

e Alapvetd szabalyok, mint a 1épésszabdly, a kétszer indulds szabdlya, a szabaddobas,
a biintetddobas, az ellenféllel torténd szabalytalansdgok modjainak ismerete, torek-
vés a szabalyok betartdsara

o A szélességi vonalvédekezés (6-0-4s teriiletvédekezés) megismerése

o A kapus alaphelyzetének kialakitasa; magasan, félmagasan, laposan és pattanasbol
érkezd labdak védési technikajanak elsajatitasa kézzel és labbal

— Kosarlabda

e A labda nélkiili technikai elemek, mint az alaphelyzet, a tdmadé és védekezd 1ab-
munka, a védotdl valo elszakadés iram- €s iranyvaltasokkal, leforduldsok, felugra-
sok egy és két 1abrol, leérkezések megtanuldsa, végrehajtasa kontrollalt kdrnyezet-
ben, egyszeriibb jatékszituaciokban

e Labdavezetés iranyvaltasokkal, ritmusos labdavezetés, rovid és hosszi indulas,
egylitem{i megéllas folyamatos labdavezetésbdl, kétiitemi megallas egy €s két lab-
dalelitésbol, sarkazés, labdavezetés kozben torténd egyszerlibb irdnyvaltoztatasi
modok elsajatitdsa megadott feltételekkel

e [abdaatadasok kétkezes mellsdvel és felsdvel, egykezes felsd és also, illetve egy-
kezes tolt atadassal helyben, kiilonb6z6 iranyokba torténd kilépéssel és mozgasbol
mozgo tarsnak (paros és harmas lefutas)

e A helybdl torténd kosarra dobas, egy-két labdaleiitésbol, majd folyamatos labdave-
zetésbol és tarstol kapott labdabol torténd fektetett dobas technikajanak ismerete,
gyakorlati elsajatitasa

e 1-1 elleni jaték gyakorlasa a tdmado és védo jatékosok személyének meghataroza-
saval, indulési joggal rendelkezd, majd indulési joggal nem rendelkezd tdmado ese-
tében (adogatoval)

o 2-0-as és 3-0-as gyorsindulasok labda nélkiili timad6 mozgasanak elsajatitasa (pa-
ros lefutas, harmas lefutas, harmas nyolcas)

o [étszamazonos kisjatékokban a tdmado és védo szerepek gyakorlasa

e Alapvetd szabalyok, mint a 1épésszabdly, a kétszer indulas szabalya, az ellenféllel
torténd szabalytalansagok modjainak ismerete, torekvés a szabalyok betartasara
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e [étszamazonos mérkdzésjatékok valtozatos szabalymaodositasokkal
— Roplabda
¢ A labda nélkiili alaphelyzet, valamint az érkez6 labdahoz torténé helyezkedés tuda-
tositasa
o A kosarérintés, az alkarérintés, az als6 egyenes nyitas jellegzetes mozgasdinamika-
janak elsajatitasa egyéni és paros gyakorlatokban
e Kisjatékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitasfogadas, feladas elsajatitasaval torekvés a ha-
rom ¢érintéssel torténd jatékra konnyitett feltételek mellett
e Helyezkedési médok megismerése a kiillonbozo csapatlétszamu jatékokban
e Forgasszabaly alkalmazasa
e A csapattarsak kozotti kommunikacié jelentdségének tudatositisa az eredményes
jaték érdekében
— Labdarugés
e A labda nélkiili technikai elemek, mint a mély stlyponti helyzetben torténd elindu-
lasok, megallasok, iranyvaltoztatasok, tamado €s védd alapmozgasok ismerete, al-
kalmazésa a jaték folyamataban
e Labdavezetések ¢és labdaatadasok gyakorlasa a labfej kiillonb6z6 részeivel, laposan
¢s levegdben érkezd labdak atvételének alkalmazésa talppal, belsdvel
o Alakzattartassal torténd labdas koordinacids passzgyakorlatok
e Rugisok gyakorlasa célba belsd csiiddel, teljes csiiddel, allitott labddval, mozgas-
bol, a futdssal megegyezd iranybol, oldalrol és szembdl érkezé labdaval
e A labda nélkiili timado szerepek (helyezkedési modok) megismerése 2-0-4s, 3-0-as
gyakorlasi helyzetekben
o A kiilonb6z6 véddszerepek megismerése (passzsavok lezarasa, optimalis tavolsag-
tartas a tamadotol, célfeliilethez igazitott helyezkedés)
o Kényszeritd atadasok gyakorldsa 2-0-4s taktikai helyzetben
e Viltozatos alaka, méretli palyan az 1-1 és 2-2 elleni jatékszituaciok védo és tamado
szerepeinek gyakorldsa kiillonbozd méretii, elhelyezkedésti, szdmu célfeliiletre, a
labda méretének, anyaganak véltoztatasaval
o 2-1, 3-1 elleni embereldnyos kisjatékokban a tdmado jatékosok egyiittmiikodésé-
nek, a védo jatékosok helyezkedésének gyakorlasa
e Létszamazonos kisjatékok és mérkdzésjatékok valtozatos szabalyokkal
e A kapus alaphelyzet kialakitasa, gurul6, félmagas és magas ivelt labdak elfogasa.
Kiguritas, kidobas, kirugas gyakorléasa allitott, lepattintott labdaval
Fogalmak: kétszer indulas, 1épéshiba, alsé egyenes nyitas, védéérintés, taimadoérintés, allas-
rend, roplabda — forgés, hosszu- €s rovidindulas, egy-¢s kétiitemii megallas, sarkazas, induld-
csel, fektetett dobds, labda fedezése, bedobas, szabaddobds, szabadriigas, biintetddobas, biin-
tetérugas, alakzattartasos passzgyakorlat, alakzatbontd és alakzattartd helyezkedés, kényszeritd
atadas, terililetvédekezés, emberfogas, egykezes tolt atadas, paros és harmas lefutés, floorball —
iitéfogas, labdahuzas és -16vés, kapuelotér
A gyodgytestnevelés-orak keretében a kiilonb6z6 mozgasszervi elvaltozassal, illetve bel-
gyogyaszati betegséggel rendelkezd tanulok megismerkednek a sportjatékok adaptalt formai-
val. A megismert sportjatékok adekvat alkalmazésa eldsegiti a rendszeres testedzés beépitését
a mindennapi ¢€letbe, az egészségi allapot €s a teljesitOképesség pozitiv iranyll megvaltozasat.
A gyobgytestnevelés-ora keretében a sportjatékok rekredcios lehetdségként és az élethosszig
tarto fizikai aktivitasra valo felkésziilés részeként jelennek meg.
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TEMAKOR: TESTNEVELESI ES NEPI JATEKOK
JAVASOLT ORASZAM: 17 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— arajttechnikédkat a jatékok, a versengések ¢€s a versenyek kozben készségszinten hasznalja;

— atestnevelési €s sportjaték kozben célszertii, hatékony jaték- és egyiittmiikodési készséggel
rendelkezik;

— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari irdnyitds vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a sportjatékok elokészitd kisjatékaiban tudatosan €s célszerlien alkalmazza a technikai €s
taktikai elemeket;

— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a valasz-
tott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A testnevelési jatékok baleset-megeldzési szabélyainak tudatositasa, kovetkezetes betarta-
Sa

— A figyelemmegosztast igénylé egyszerti fogd- és futdjatékokban (pl. keresztezd fogo,
mozgasutanz6 fogdk, labdavezetéses fogok) a teljes jatékteret felolelé mozgasutvonalak
kialakitasa, az iires teriiletek felismerése, a jatéktér hatarainak érzékelése

— A tanuldk fokozott kreativitasara, egyiittmiikodésre épiild, Osszetett kimentési modokat
megval6sité fogojatékok gyakorlasa

— Labdas manipulativ mozgasformakkal (pl. labdavezetés) megvalosuld dinamikus €s stati-
kus akadalyokat felhaszndlo fogo- és futdjatékokban az iranyvaltoztatasok, az elindula-
sok-megallasok, cselezések iitk6zés nélkiili megvalositasa

— A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgéasformak gyakoroltatisa egyé-
nileg, parban és csoportokban, a mozgasvégrehajtas hibaszadzalékanak csokkentésére tore-
kedve, id6kényszer bekapcsolasaval

— 1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitasara épiilo testnevelési jatékok gyakorlasa

— Statikus és dinamikus célfeliiletek eltalalasara torekvd, a sportjatékok specialis mozgastar-
talmaira épiilé dobasok, ragasok, iitések valtozatos tomegli €s méretli eszkozoket felhasz-
nalva, egyéni ¢és csapatjatékokban

— Az egyszerll és Osszetett sportagi technikdk gyakorlasa a paros €s csoportos jatékokban
(pl. valto- és sorversenyek)

— Az egyszerl és valasztasos reakcioidot fejlesztd paros és csoportos versengések alkalma-
zasa

— A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegold6 gondolkodést igényld mozgasos jaté-
kok gyakorlasa (pl. amdba valtoversenyben)

— A tamado és védo szerepek alkalmazasat eldsegitd paros €s csoportos versengések

— Ceélfeliiletre torekvoé emberfolényes és 1étszdmazonos pontszerzd kisjatékokban a tamado
szerepek gyakorlasa, a védotdl valo elszakadas gyors iram- és iranyvaltasokkal

— Célfeliiletre torekvd emberfolényes és létszamazonos pontszerzd kisjatékokban a védo
szerepek gyakorlasa (a passzsavok lezdrasa, a labdas emberrel szembeni védekezés, az
emberfogas alapjai, a célfeliilet védelme)

— A tarté- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kuszasokat, maszasokat, statikus
helyzeteket tartalmazé valto- és sorversenyekkel, futd- és fogojatékokkal

Fogalmak: laza és szoros emberfogas, szélességi mozgas, mélységi mozgas, elszakadas a

veédotdl, célfeliilet védelme, algoritmikus gondolkodas, titempassz, testcsel

A gyogytestnevelés-orak keretében a kiillonbozé mozgasszervi elvaltozassal, illetve bel-

gyogyaszati betegséggel rendelkezd tanulok megismerkednek azokkal a testnevelési és népi
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jatékokkal, amelyeket elvaltozasuktol, illetve betegségiiktdl fiiggetleniil végezhetnek. A meg-
ismert testnevelési €s népi jatékok adekvat alkalmazasa elésegiti a rendszeres testedzés beépi-
tését a mindennapi €letbe, az egészségi allapot €s a teljesitOképesség, a testedzéssel kapcsola-
tos attitlid pozitiv iranyu megvaltozasat.

TEMAKOR: ONVEDELMI ES KUZDOSPORTOK
JAVASOLT ORASZAM: 14 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari irdnyitds vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a kiizdo jellegli feladatokban ¢életkoranak megfeleld asszertivitast mutatva tudatosan és
célszerlien alkalmazza a tdmado és védo szerepeknek megfeleld technikai és taktikai ele-
meket;

— a tanari iranyitast kovetve, a mozgas sebességét novelve hajt végre dnvédelmi fogasokat,
itéseket, ragasokat, védéseket és ellentamadasokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kiizdd jellegli feladatok balesetvédelmi szabalyainak kdvetkezetes betartasa

— Kiizddjatékok kozben a tervszerli gondolkodés és a kreativitas, a hatékony problémameg-
oldas fejlesztése

— A kiizdéfeladatokban az életkornak megfeleld asszertivitas kialakitasa a tarsak iranti tisz-
telet és tolerancia megtartasa mellett

— Az éllasban és egyéb kiindul6 helyzetekben végrehajthato, a reakcioiddt, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az erdt fejlesztd tarsérintés nélkiili paros, csoportos €s csapat jellegii
eszkoz nélkiili és eszk6zos kiizddjatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd vég-
rehajtasa

— A kiizdéjatékokban jellemz6 tdmado és védo szerepek gyakorlasat elsegitd, a gyorsasa-
got, az egyszerll reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd paros, csoportos €s
csapat jellegli feladatmegoldasok alkalmazésa tarsérintés bekapcsolasaval

— A kiizdelem tanult technikai elemeinek tudatos alkalmazésa

— A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval
kapcsolatos egyszerli hizasokra, tolasokra, titésekre, ragasokra épiild paros kiizddjatékok
képességfejlesztd célu alkalmazasa

— Egy- és kétkezes lefogasok (csuklofogas, atkarolés, fojtas, hajfogas) elleni védekezé moz-
gasok gyakorlasa

— Eszko6z-, majd tarsemelés technikdjanak elsajatitasa (egyenes derék, labbal emelés)

— Az eséstechnikdk vezetd miiveleteinek, baleset-megeldzést szolgalod legfontosabb techni-
kai mozzanatainak elméleti tudatositasa

— Eldre, hatra és oldalra torténd esések gyakorlasa fokozatosan emelkedd sulyponti helyzet-
bdl inditva egyénileg, majd tarsakkal

— Oldalra esés technikajanak elsajatitasa oldalterpeszallasbol indulva mindkét iranyba

— Egy vélasztott kiizddsport korosztaly-specifikus alaptechnikajanak és elméleti ismeretei-
nek elsajatitasa

— Birkozas

e A birkézasban hasznalatos kiilonb6z6 fogasmddok megismerése (kapocsfogas, te-
nyérbefogas, csuklofogas, alkarfogas, konyokfogas)
e A gerincoszlop mozgékonysagat, a nyakizmok erejét noveld, birkozasra eldkészitd
specialis hidgyakorlatok jartassag szintli végrehajtasa
o Hanyatt fekvésbdl felhidalas kéz segitségével, majd anélkiil
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o Hidban forgéasi kisérletek
o Hidbdl kifordulas fejtdmaszba
o Hidba vetddés fejtamaszbdl tars segitségével
e Birk6zo alapallas technikajanak elsajatitasa
e Birkozo alapfogasban (paros felkarfogas) tars toldsa, majd huzasa egyenes vonal-
ban (elOre-hatra)
e Grundbirk6zas parokban, csoportban birkdézo fogasban végrehajtott huzasok-
tolasok alkalmazasaval
o Allasban végrehajthatdo megfogasok és szabadulasok alaptechnikéjanak megismeré-
se, gyakorlasa a paros kiizdelmekben
o Moge keriilés karberantassal: tdimado és védekezo technika
o Moge keriilés: konyokfeliitéssel, kibujassal
Fogalmak: lefogas, rézsutleszoritas, oldalso leszoritas, karberantas, konyokfeliités, kibujas,
oldalsé leszoritdsok, csuklofeszités, tompitds, birkozofogas, fogaskeresés, fogasbontas,
egyensulybontas, tarsemelés, ellentamadas, kiizdotavolsag, 6tlépéses alapkiizdelem.
A gyolgytestnevelés-Oran a tanulé megismeri az 6nvédelmi és kiizddsportok azon techni-
kai gyakorlatait, amelyek az egészségi allapotaval kapcsolatban nem ellenjavalltak és alkal-
mazasukkal novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az allo-
képességét és mozgasmiiveltségét. A kiillonbozo technikai gyakorlatok eldsegitik a rendszeres
sport és testmozgas megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: ALTERNATIV KORNYEZETBEN UZHETO MOZGASFORMAK
JAVASOLT ORASZAM: 16 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— nyitott az alapvetd mozgasformak ujszeri és alternativ kdrnyezetben torténd felhasznala-
sara, végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn,
egyuttal tudatosan felkésziil az iddjaras kellemetlen hatasainak elviselésére sportolas koz-
ben;

— a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan iigyel kdrnyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szabadban végezhetd sportagak ismeretének bdvitése (frizbi, futas, gérkorcsolya, tara-
zas, tajfutds parkban, streetball, strandkézilabda, lovaglés, asztalitenisz, tollaslabda, joga,
kerékparozas)

— T¢li és nyari rekreacids sportok megismerése, jartassag szintli elsajatitasa (sielés, szanko-
zas, korcsolyazas, jégkorong, kajakozas, turakenuzas)

— A térképolvasas alapjainak, a tijolok megfeleld hasznalatanak elsajatitasa, a turistajelzé-
sek megismerése, alkalmazasa segitséggel

— Tanari segitséggel erdei tornapalyak, szabadtéri kondipark gépeinek hasznalata

— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

— A kornyezet- és természetvédelmi szabalyok betartdsa és betartatsa, a kornyezettudatos
gondolkodas kialakitasa

Fogalmak: természetjaras, vizi tura, kdrnyezetvédelem, streetball, tajfutas, jégkorong, erdei

tornapalya, térkép, turistajelzések, kornyezetvédelem

A gyogytestnevelés-0rak keretében a szabadtéri foglalkozasok soran a kiilonb6z6 moz-

gasszervi elvaltozassal, illetve belgydgyaszati betegséggel rendelkezd tanulok megismerked-

243



TESTNEVELES 6. EVFOLYAM

nek olyan testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére
végezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok adekvat alkalmazasa
elOsegiti a rendszeres testedzés beépitését a mindennapi életbe, az egészségi allapot és a telje-
sitOképesség pozitiv iranyltl megvaltozasat.

TEMAKOR: USZAS (AMENNYIBEN ADOTTAK A FELTETELEK.)
JAVASOLT ORASZAM: 18 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6nalldan is kezdemé-
nyez ilyen tevékenységet.

— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

— az elsajatitott egy (vagy tobb) uszasnemben helyes technikaval, készségszinten Uszik;

— rendszeresen végez szamara megfeleld vizi jatékokat, és hajt végre uszastechnikakat;

— tudatosan, dsszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai tevékenységét, azok
megvalositasa automatikussa, mindennapi életének részévé valik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az 061t6z061 rend és az uszodai magatartds, valamint a helyes higiéniai, 61tozkodési szoka-
sok automatizalasa

— A balesetek megeldzésére tett intézkedések megismerése

— A kitartas, onfegyelem ¢és kiizdOképesség, valamint az alloképesség €s a monotoniatiirés
tovabbfejlesztése

— A vizben végezhetd jatékok tanuldsa, az uszasok megszerettetése

— A korabban elsajatitott tiszasnem(ek) gyakorlasa, technikajanak javitasa (amennyiben a
tanuld az 1-4. osztalyban tanult (iszni)

— Valasztott Gjabb Giszasnem(ek) megtanulasa és folyamatos gyakorlasa

— Hataszorajt és a fejesugras elsajatitasa

— Meriilési versenyek, uszoversenyek

— A folyamatos uszasok tavolsadganak, idotartamanak fokozatos novelése

— Segédeszkozok felhasznaldsaval, folyamatos hibajavitassal, felzarkoztatassal a tanulési
folyamat hatékonysaganak novelése

— Differencialt gyakorlas az egyéni fejlodésnek és a pszichés allapotnak megfelelden

Fogalmak: Giszasnem, hatuszoraijt, rajtfejes, taposas, intenziv uszas, alloképesség

A gyogytestnevelés-oran a hat- és gyorsuszas technikajavité gyakorlatai, valamint az

egyéb vizben végzett gyakorlatok mellett megjelenik a melluszas differencidlt alkalmazasa is.

A kiilonb6z6 uszasnemek alkalmazasaval a tanuld elvéltozasainak figyelembevételével valo-

sul meg a tarto- €s mozgatoszervrendszer izomzatanak erdsitése, a 1égzorendszer fejlesztése,

az alloképesség novelése.

TEMAKOR: GYOGYTESTNEVELES

JAVASOLT ORASZAM: A JOGSZABALYOKBAN ES A HELYI TANTERVBEN ROGZITETTNEK MEGFE-
,r 2

LELOEN

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

2 A gybgytestneveld tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a Gydgytestnevelés témakor éraszamét az adott intéz-
ményben gyogytestnevelés-Orara szant éves oraszam 30-50%-aban allapithatjadk meg a tobbi témakdr 6raszamanak terhére. A
Gyodgytestnevelés témakor oraszamat, illetve az egyes témakorok oraszamcesokkentésének mértékét a gyodgytestnevelésen
részt vevo tanulok betegségének, elvaltozasanak figyelembevételével hatarozza meg a gyogytestneveld tanar.
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nyitott az alapveté mozgasformak jszerli és alternativ kornyezetben torténd felhasznala-
sara, végrehajtasara;

ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegon,
egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas koz-
ben;

az elsajatitott egy (vagy tobb) uszasnemben helyes technikaval, készségszinten uszik;

a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a valasz-
tott sportjatékokat;

egészséges versenyszellemmel rendelkezik, €s tanari iranyitds vagy ellenérzés mellett
képes a jatékvezetésre;

tudatosan, Osszehangoltan végzi a korrekcios gyakorlatait és uszodai tevékenységét, azok
megvaldsitasa automatikussa, mindennapi €letének részévé valik;

rendszeresen végez szamara megfeleld vizi jatékokat, és hajt végre uszastechnikakat;
megnevez ¢s bemutat egyszerti relaxacios gyakorlatokat;

a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan iigyel kornyezete tisztasigéara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kiala-
kitasat eldsegitd gyakorlatokat;

a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcios gyakorlatokat;

a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6ndlléan is kezdemé-
nyez ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK

A gyogytestnevelés fejlesztési feladatai megjelennek a kiilonb6z6 témakorokbe agyazottan,
annak szerves részeként. Az ott felsorolt feladatok végrehajtasa sorén, illetve azokon kiviil az
alabbi fejlesztési feladatokat kell megvalositani:

A helyes légzéstechnika elsajatitasa

Egyszerlibb 1égzdgyakorlatok dsszeéllitasa

A helyes testséma kialakitasat szolgald gyakorlatok pontos végrehajtasa segitségadassal,
majd anélkiil

A biomechanikailag helyes testtartas kialakitdsa, megtartasa, tudatositasa

A 4-5 gyakorlathol allo, a biomechanikailag helyes testtartast kialakitasat elésegité gya-
korlatsor 6nallo 6sszeallitasa kis tanari segitséggel

Osszetett korrekcids gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitdsa, 6ndllo végrehajtasa,
alkalmazasa

A tarto- és mozgatdszervrendszer izomzatanak, mozgékonysaganak (hajlékonysaganak)
fejlesztését szolgdlo kiilonbozd testgyakorlatok onalld Osszedllitasa tanari segitséggel,
azok tudatos, pontos végrehajtasa

Az alloképesség-fejlesztés jelentdségének felismerése, kitartasra nevelés

Mozgas- és terheléshatarok megismertetése, azok novelését szolgald tevékenységek meg-
ismerése, végrehajtasa

Az egészségi allapot valtozasat pozitivan €s negativan befolyasold (kontraindikalt) moz-
gasok megismertetése a kiilonbozd testgyakorlatok elsajatitdsan keresztiil

Fogalmak: vazizomzat, izomérzékelés, 6nalloan végzett otthoni gyakorlatok, kontraindikalt
gyakorlatok, 1égz6izmok
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